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,½C êk íJ Moß¥F ½DÆév ,lëCækpÆ PvCßhok éÆ oß®ÛDØç

.½DÆév æoDØz ÝëpNæqDN Þ 29 æoDØz Ùç ÝëC .kß¡ì× DØz ÙëlÃN
.lëlÜwKF éÆ ÙëoCÞlì×C

Co ½DÆév Þ ækpÆ Co kßh í·v PëDèÛ éÆ PvC ÝëC ÙëoCk éÆ í¡çCßh
.lìÛDvpF kßh ÚDÇëkrÛ Þ ÚDOvÞk qC êpO¡ìF éZpç kCl·N PvlF

.lìzDF kDz
½DÆév

==============
       éÎÓ ÅoDJ ok oClëk -1

,ÙìOwìÛ ph D× éÆ kCk Úß¡Û PÏ× ,MDFDiOÛC ßN ÚkpÇÛ PÆpz DF ,Eßh
ÙìÛrF êCéÜ×Dh Ýçk ßN P¡× éë éÆ ÙëkCk êCo 76 kCkph ßN oDGÇë íÜ·ë
¢Øç éÆ Ùç ÚClÜh lìv ÝëC D×C ,éÛ Dë éÜÇì× êoDÆíØNDhéÆ ÙìÜìGF Þ 

é¡ìØç ,l¡ì× éÆ æDËÛrFpv D×C P¿Ëì× ÌÜ¡Â êD¾pd íç Þ kpÇì× é²µß×
.PvDçlÛßhA éìÃF æpFßN ßN ypv éÆ kClì× Úß¡Û

ÚlF Úß¡Û éÆ ÚkpÇÛ PÆpz pìhC MDFDiOÛC ßN Þ Úlz lì×CDÛ éØç xJ
.ÙìçCßiì× ÐØµÞ ÙëoClÛ oDÆ ½pd Þ ælµÞ éF D×

éOhClÛC ÚDËZoß× éËFCßh ßN EA ,Ökp× PÆpd ÝëC ,éÛ Dë ÝìÜÆ oÞDF D×C
.éO¾pÊ oCpÂ íµD¾k PÎDd ßN Þ éOhDF ßzkßh éìdÞo íFDwd Ùëso Þ 

DF Þ lÜÆ ´Þpz Co kßh ÖßWç éÆ PvC PÏ× êCpF P¤p¾ ÝëpOèF ÝëC
ßÛßzkßh MD¨CpOµC Þ ÚDìF DÛßFDìh éF Ökp× ,ÝÇØ× P¤p¾ pç qC ækD¿OvC

íFDwd ÓDd Ùëso ÝëC .ÝÜÆ oCkCÞ íÜì¡ÛHÃµ éF Þo Ùëso íç Þ ÚlF Úß¡Û
lçCßhok éØç oDÊqÞo qC oD×k ,æoDìF P¤p¾ éÊC D×C ælz  Àì·¨ Þ íØhq

ÚApF Co kßh oD¡¾ lëDF oDÇÜëC êCpF .kCk P¤p¾ ÚA éF lëDGÛ xJ ,koÞA 
.ÙìÜÆ pO¡ìF éZpç

(uoD× P¡ç ) lÜ¿vC 17 pËëk qÞo Þk ÚA ÝìÎÞC  ,PvC kDëq DçP¤p¾
     .PvC Úq íÛDèV qÞo Þ 

qÞo ÚCßÜ·F  Co qÞo  ÝëC Dçoß¡ÆõØç ÚDÛq éÆ PvC ÍDv 94 kÞld
Ý¡V êpFCpF Þ êkCqA êCpF æqoDG× Þ yÔN ok lèµ lëlWN Þ íËOwGØç 

.lÛpìËì× 
êqÞo ÝìÜZêoCrÊpF qC Co D× ÚDÛq í×ÔvC êoßèØV éÆ PvC ÍDv 24 

.lÛCækpÆ ÐìØeN ÚCpOhk Þ ÚDÛq pF Ùç Co êoDGVC EDWd ÚA qCpNlF Þ ÖÞpe× 
êDçkoÞDOvk pF DçlÛßhA íëD®vÞ ÚÞpÂ ÌÜçp¾ êqÞpìJ õÛD¡Û EDWd
lìvC Þ ÁDØZ oÞq DF lÜOwÛCßN éÆ PvC ÚCpëC Ökp× ÐÆ Þ ÚDÛq MCqoDG× 

,Pwç êoDGVC EDWd éÆ íÛD×q DN .lÜÜÆ ÐìØeN ÚCpëC ÚDÛq pF Co ÚA ízDJ



 

.kßF lçCßiÛ êpGh íwÜV êkCqA qC
ÝìÛCßÂ qC íaìJpv Þ §CpOµC qC PÂßaìç íÛCpëC oClìF ÚCkp× Þ ÚDÛq D×C

 ÍDÇzC  éF Co ÚDÛq íËOwGØç qÞo £ß¥iF Þ lÛCækDOwëDÛ qDF ÚDØÆDd
.lÛCælÛCo HÃµ éF pO¡ìF éZpç Co Ùëso Þ ækpÆ oCrÊpF ÀÏOi×

íFßÜV ¸Ï± ok í×ßØµ íëDØçkpÊ Èë Moß¤ éF lÜ¿vC 17 ÙvCp× ÍDw×C
 .(pè± qC l·F 3 DN 4 PµDv qC )kß¡ì× oCrÊpF(piOvC oÞk )ÚCpèN  éÎÓÅoDJ 

.PvC ælz ælëk ÅoClN íOÎÞk pìº ÚD×qDv Èë êßv qC ÙvCp× ÝëC
 é×ßd Þ ÚCpèN ok Dçí¾DÆév £ß¥iF Þ kßh ÚDÊlÜÛCßh õØç qC ½DÆév

ÚD¡Û ,kp× Þ Úq êpFCpF qC PëDØd ,íwÜV êkCqA êCpF éÆlÜÆí× D¨DÃN 
pìì»N PèV kßh Örµ ÚkCk ÚD¡Û êCpF Þ ´D¨ÞC qC kßhíOëD¨oDÛ ÚkCk 

.lÜÜÆ PÆpz éÎÓ ÅoDJ ok lÜ¿vC 17 qÞo íëDØçkpÊ ok ¯ëCpz 
, DèìvÔÇØç , ÚDOvÞk ,lërëpF é×DÛpF qÞo ÚA êCpF ÓDd ÝìØç qC

DVpç ok ,lìÜÆ Mßµk PÆpz êCpF Co kßh  ÚCoDÇØç Þ okCpF ,pçCßh
ÅoDJ éF éÆ lìÜÆ Mßµk Co ÚCpËëk Þ lìÜÆ ¼ìÏGN Ùç Co ÝëC lìÛCßOì× éÆ

.lÜëDìF éÎÓ
qC Dë Þ kßz ÙvCp× ÝëC êoCrÊpF ¸ÛD×,upN qC Ùëso éÆ PvC ÝÇØ× éOGÎC 

æqDVC pÊC íOd ,lìvpOÛ D×C ,lëDØÛ êpìÊßÏV ÚA ok ÚCkp× Þ ÚCpwJ PÆpz 
éF Þ lëßz ¸ØV éÎÓ ÅoDJ ½Cp¬C ok ,lÜÜÆ ß»Î Ùç Co ÙvCp× êoCrÊpF 

Co Ðe× éF kÞoÞ æqDVCÚCoß×D× pÊC ,lìçk í¨CpOµC PÎDd kßh ¸ØWN 
.lìÜì¡ÜÛ HÃµ ,lÛkpÆ ko Ùç Co DØz ÙëÔ× PvCßhokíOdÞ lÛkClÛ 

,lÛClì× éZ íwÆ ,lÛCækßF kp× éØç ,ækßF EÔÃÛC pGço íZpç D× jëoDN ok
EÔÃÛC pGço íÛCpëC Úq Èë Þ lO¿ìF D× ÚDÛq ÙvC éF êpGço éµpÂ oDGÜëC lëDz

  .kßF lçCßh ÚDìÛCpëC D×  PÆpd ÝëpNDGëq Þ ÝëpOèF ÝëC .kß¡F D× lëlV
,rëpGN ,ÚDè¿¤C éÏØV qC ÚCpëC pËëk êDçpèz ok éÆ lvpì× pGh ÝìÜaØç

oCpÂ qC Þ .kßz oCrÊpF íØvCp× PvC oCpÂ Ùç lè¡× Þ qCpìz ,qCßçC ,UlÜÜv
ÚDèV ÀÏOi× êDçoß¡Æ ok ÚD×rØç oß®F Ùç UoDh ÚDÜ¬ßØç ÖßÏ·×

.PzCk lÜçCßh íëDØçkpÊ
    HÏ®× æoDØz ÝìØç ok éÆ PvC êoßv éGÜzoDèZ Ùç êl·F PÆpd

 .ÙëCéOzßÛ ÚA æoDFok êCéÛDÊClV
  .éÎÓ ÅoDJ ok lÜ¿vC 17 éGÜz qÞo ok oClëk

(ÖÞk PØwÂ )í¾DÆév Hz Èë-2
ClOFC ÙÜÇì× ¢çCßh ,lÛCælÛCßiÛ Co HÏ®× ÝëC ÍÞC PØwÂ éÆ íÛDOvÞk qC

 Co PØwÂ ÝëC l·F Þ lÜÛCßiF ½DÆév íÏGÂ æoDØz ok Co ÚA ÍÞC PØwÂ
 .lÜÜÆ é·ÎD®×

êÞo Úlì¡Æ qCok  qC l·F éÆ ÙOzßÛ DWÛA DN íÏGÂ æoDØz ok ÍDdpèF



 

éO¾pÊ ÞkDÆ ylÎßN qÞo êCpF éÆ íOvpÆ Þ Mpz ÚDØç DF æpçq ÙÛq ,PiN
.lìvo ykßh éF íØÆ Þ Pw¡Û PÎCßN rì× P¡J ,ÖkßF

½DÆév HÎD®× Þ DèÛDOvCk qC éÆ Co éaÛA ÙOvCßiì× ,ÙOzCk íFßh uDwdC
,lëDìF PiN éF éÇÜëC qC ÐGÂ .Ù¡aF Co DèÛA ær× Þ ÙÜÆ íÏØµ ,ÖkßF éO¾pÊ kDë

.lzDF ÝzÞo oCnF ,éÛ ,ÙO¿Ê D×C ,lÜÆ yß×Dh Co L×Ó PvCßiì× é¡ìØç ÐS×
.PhClÛC PiN êÞo Co kßh Þ lz ½p¥Ü× kßh oDÆ qC

 ÙOzCnÊ Co  ÙKZ Pvk Þ Ökq ¯Ïº ¢¾p®F ,lì¡Æ qCok Ý×  LZ PØv æpçq
.ÖkpÆ¢ÛDGÎ Þ Dçß× Þ Moß¤ Þ pv yqCßÛ éF ´Þpz ,PvCo Pvk DF Þ ypv pëq
Þ ÖkpF ¢zßÊ ÈëkrÛ Co Öpv .kßF ælì¡Æ qCok  ÖCoA Þ kpÆíØÛ íOÆpd ykßh
.koÞA pOÇëkrÛ Co ¢ÛDGÎ Þ kpÆ ÙçDËÛ Þ P¡ÊpF ,ÖoCk PvÞk íÏìh æpçq : ÙO¿Ê

,ÝO¾pÊ HÎ Ýìd Þ ÖlÛDvo ¢ëDèÛDOwJ éF Co ÙOvk ,ÙOzDÆ ¢ÛDGÎ pF êCévßF
 .ÖkoÞAok Ùç Co ¢Npz Þ ÖkpF Pvk l·F ,ÖkpÆ qDF P¡J qC Co ¢OvpÆ

¢KZ ÚDOwJ ÅßÛ éF¢ÛkpÊ P¡J qC  Co ÙOvk ,ÝO¾pÊ HÎ Þ ÚlìvßF Ýìd
.ÖkpÇì×  yqCßÛ Co ¢ÜN ÖDØN  Ùç ÙOvCo Pvk DF Þ  ÈëpeN Co ÚA Þ ÖlÛDvo

íØÆ l·F .ÙO¾pÊ ¢zßºAok ÌÜN Þ Ökßh ½p®F ¢×lì¡Æ ÙÇe× l·F 
PÜN ÖDØN kCßiì× ÙÎk ÙO¿Ê Þ ,ÖlÛDFCßh pØÆ êÞo Co æpçq ,Ölz rìh ÙìÛ 

Þ ækpÆ Þp¾ ¢ëDçß× ok Co ÙOvk ,ÙzDF ECßV p²OÜ× éÇÛA ÚÞlF Þ  ÙvßGF Þo 
 .¢ÛkpÊ ÚlìwìÎ Þ ÚlìvßF éF ÖkpÆ ´Þpz 

ypØÆ pëq ÖkCk Co ÙOvk Èë .lìvßFí× ßÜ× ,lìvpì× ¢ÛDçk éÆ DVpç éF Ùç ÞC
ÍÞC ,ÝìñDJ ÙO¾o ,ÚlìvßF Þ ÝO¾pÊ HÎ qC l·F .ÖkClì× ¢ÎD× Ùç Co ¢O¡J Þ
Ùëp× êDçDJ Þ ÖkpÆ Pvk  ,Ökq ßÛCq l·F ,ÖlìwìÎ Þ ÖlìvßF Co ¢¾DÛ Þ ÙÇz
,Ölz Ùh íØÆ Ùç Ökßh ,ÖkpÆ lÜÏF Co ¢ÜvDF Þ ÙOhClÛC ÙëDçßÛCq êÞo Co 

.kßF ÙNoß¤ ßÏV ¹CpZ oßÛ pëq ok ¢ëDGëq xÆ ÓDd
ÈëkrÛ ¢OÎA éF Co ÙÛDçk ,éOwçA l·F , ÙOhClÛC íçDËÛ ¢OÎA éF uDwdC ÖDØN DF

íOd ,ÚA ½Cp¬C ,ÝìñDJ Öl×A ,ÚlìwìÎ éF ÖkpÆ ´Þpz yCxÆ êÓDF qC ,ÖkpÆ 
rÆp× éF Úlz ÈëkrÛ qC ,ÖkpÆ í¬ Co æl×A pìw× æoDFÞk ,ÙO¾o ÚCo õÎD¡Æ DN

ykßhÝvDF lÜÇì× í·v æpçq ,ÖkpÆ xd éÇÜëC DN ,ÖkpÇì× êoCkkßh æpëCk
Ò×DÆ Co ÙÛDçk ,ælìvo ¢OÂÞ éÆ ÖlìØè¾ ,lÜÆ ÈëkrÛ ÙNoß¤ éF pO¡ìF éZpç Co
ælz ælìzßJ ÙÛDçk DF yCxÆ ÖDØN éÆ êoß¬ ÙOzCnÊ yCxÆ êÞo Þ ækpÆ qDF
 Moßç Èë DF Co yCxÆÖDØN ÚCßN ÖDØN DF yl·F Þ Ölì¡Æ ÄìØµ x¿Û Èë ,kßF 

ÙÛDFq l·F ,ÖkCk ÖDWÛC oDF oDèZév Co oDÇÜëC .ÚkCk MoßÂ PÎDd ÐS× ,Ölì¡Æ,ÙÇe×
.Ìv Èë Úkoßh EA PÎDdÐS× ,ÖkpÆ ÈëpeN yCxÆ êDèGÎ oD¡¾ DF Þ ækpÆ rìN Co 

.ÖkpÇì× yqCßÛ Co ÞC éÎßZßZ íÜ·ë ,yCxÆ êÓDF PØwÂ Ùç P¡ËÛC Èë DF 
ÚDçk ÁCrF qC DëA éÆ ÙOwÛCkíØÛ D×C ælz xìh íFDwd æpçq éÆ ÖkpÆ xd 

Co ÙO¡ËÛC Þ Ölì¡Æ HÃµ Co Öpv ÚDÜìØ¬C êCpF.ykßh MDezpN Dë PvC Ý× 



 

 ,PvC xìh íFDwd ,éÏF éÆ Ölëk ,ÖlÛDvo ¢hCoßv éF yCxÆ êDèGÎ êÓ qC 
ÚkpÆ ßÏV-HÃµ DF  ÚD×rØç Þ ßN ÖkCk Co ÙO¡ËÛC Þk ÞÖkpÆ ækD¿OvC P¤p¾ qC

Mlz qC ÙÛCkíØÛ .ÖkpÇì× yqCßÛ Co yCéÎßZßZ Ùç ÙOwz P¡ËÛC DF ÙÛDO¡ËÛC 
              .lÛDzßJ ¢Ovk Þk pç DF Co ¢Noß¤  æpçq Ölëk éÆ PÎDWh qC Dë kßF MnÎ 

éÆ ÖkßF ÍDezßh íÏìh .kClì× ÞC MnÎ qC ÚD¡Û ¢ÜN MDÆpd Þ æÞC Þ æA D×C
ÚkpÆ pìËÏ¾Dº êCpF xJ ,Ùçk é×CkC ÙOvCßiì× Þ Ölëlì× Co Ökßh PìÃ¾ß×
£pd DF Þ ÖkpÆ lÜÏF íØÆ Co ¢ëDçDJ ,ÙOzCnÊ PiN êÞo Co ¢ÜvDF ,æpçq
éÆ êoß¬ ,ÙOzCnÊ yCxÆ êÞo oD¡¾ DF Þ ælz ÝèF PÎDeF Co ÙÛDFq ,ÖDØN

ÙOzCk ÓDd . P¾pÊ oCpÂ yCéÎßZßZ êÞo Þ æqCÞok êÓDF ok Pvok ÖCíÜìF
yCéÎßZßZ íÜ·ë yCíO¡èF ok ÙºD×k DF Ùç Þ ÖlìwìÎí× Co ÞC íO¡èF Ùç

ÙëDçß× éF ¸ëpv íOÆpd DF Þ koÞDìÛ PÂD¬ pËëk æpçq .ÖkpÇì× ÈëpeN Co
.kClì× oD¡¾ykßh PÎA éF pO¡ìF Co Öpv ,ÙëDçß× Úlì¡Æ Ýìd Þ kq ÌÜZ

 ÙÎk D×C ,kßzpW¿Ü× ÚApç kßF ÝÇØ× éÆ kßF ælz Äz ÚDÜaÛA Ökßh pìÆ
êDçDJ éÆ kßF ÝëC .ÙÜÆ pNíÛÓß¬ Co oDÆ ÙOvCßiì× .ÙÜÆ ÖDØN Co oDÆ PvCßhíØÛ

 ÖpìÆ éÆ êoß¬ ,ÓDF ÙO¾o Þ ÖlÛCkpÊpF ÙÇz êÞo Co ÞC yCßë Þ éO¾pÊ Co æpçq 
.P¾pÊ oCpÂ yCÝvDF êÞo Pvok

é×CkC yCÝvDF DN Co ÙçCo Þ ÖkpÆ ÚlìwìÎ Þ ÚlìvßF éF ´Þpz ¢ÛkpÊ P¡J qC
,ÖkoÞDìÛ PÂD¬ pËëk ,Ölìvo éÆ yCÝvDF éF .éÏ¤ßd DF Þ yCßë íÏìh D×C  ÖkCk 
æpçq ÚßÆ oDF ÝìÎÞC êCpF ÙOvCßiì×  ,ÙÜÆ ¹oD¾êlìÂ pç qC Co Ökßh ÖkpÆ í·v 
qC Co DèÛA ,ÙOzCnÊ ¢ÛßÆ êDèÏGÜÂ êÞo Co ÙOvk Þk ÐìÎkÝìØç éF .ÙwìÏF Ùç Co 

éÆ kßF oDF ÝìÎÞC Co ¢ÛßÆ goCßv  æpëCk .Ölz Ùh ¢ÛßÆ êÞo Þ ækpÆ ClV Ùç 
,ÚlìwìÎ éF ÖkpÆ ´Þpz Þ ÙOzCnÊ ¢hCoßv rÆp× ok Pvok Co ÚDFq .Ölëlì× 

,ÖkpÇì× Co íOÆpd Èë PÂÞ pç ,kCkíØÛ Ùç êlF êßF bìç éÇÜëC HÎDV
 P¡ËÛC ÐìÎk ÝìØç éF ,lzDF lëDF íZ êl·F PÆpd éÆ kßF Ùç ÙvCßd

rÆp× êÞo Pvok Þ ækpÆ ÈëkrÛ ¢ÛßÆ rÆp× ok ÙÛDçk éF Co ÙOwz
 Ùç yCxÆ ,lÛkßF kCqA ÙOvk pËëk P¡ËÛC oDèZ  ÓDd ÙOzCnÊ ¢hCoßv
¯vÞ Þ æoDzC ÚDO¡ËÛC ÐìÎk ÝìØç éF ,kßF íOÛDv lÜZ éÏ¤D¾ éF Þ pëq ok

ÓDd .kßF oÞAMnÎ ÙëCpF B·ÂCÞ oDÇÜëC .ÖkpÆ yCxÆ gCoßv koCÞ Ùç Co ÙOvk 
P¡ËÛC Þk DF Co yCxÆ Ùç Þ ÖkClì× ¢ÎD× Co æpçq ÚßÆ Ùç Pvk Èë DF

íÎÞ kpÆ Ð×DÆ MßÇv íçDNßÆ Ml× êCpF ,æpçq éÆ ÖkpÆ xd .ÖlìñDÊí×
  .krì× ÌÜZ ÚA éF Þ ækpÆ ÙëDÂ ¢ÎDF ok Co ¢Noß¤

,ÙÛrF Pvk Ökßh pìÆ éF éÇÛA ÚÞlF ÖkpÆ xd éÆ ÖkßF êp¡d ÚDÜaÛA
uDwdC Ùç íØÆ .ÙOzCk oDÆ qßÜç Ý× D×C ,lëDìF ÙFA éÆ PvC ÝÇØ× ÚA pç
.Ölì¡Æ Ökßh êÞo Co ÞC Þ Ölì¡Æ qCok æpçq oDÜÆ Þ ÙO¾o .ÖkpÇì× íËOwh

ÖkpÆ ÈëkrÛ yCxÆ éF PvCo Pvk DF Co ÖpìÆ ,ÙÛlìvßF éF kpÆ ´Þpz



 

¢ÛÞok ok ÖpìÆ éÆ êoß¬ Ölì¡Æ Ökßh êÞo Co  æpçq Þ ßN ÚÞC ¢×kCk Þ 
,¢ÛkpF ßÏV HÃµ Ýìd Þ ÙO¾pÊ Co æpçq êßÏèJ Þk ,kßF ÙØÇz PØv  éF Þo íÎÞ 

éF ÙØ¡Z ,kpÆ lÜÏF íØÆ éÆ Co ypv æpçq ,ÙÜÆ ÖDØN Co oDÆ ÙOvCßiì×
¢ÜN íç Þ yDÛßOwJ qC íÇë Úkoßh éF ÖkpÆ ´Þpz ,kDO¾C ¢ÛDOwJ Þk

 éÃìÂk Èë qC pOØÆ éÏ¤D¾ éF DèÜN .ÖkpGì× ßÏV HÃµ ÖpìÆ êÞo Co
yqCßÛ Þ ÚlìvßF éF kpÆ ´Þpz Þ kDO¾C ÙëÞo .lz íÎDh æpçq ÐhCk oD¡¾ DF ÙFA

Ýv ÝëC ok .ÖkpÇì× êkDz Þ  oÞpº uDwdC ,kqí× P¡F ÙGÏÂ .ÙëDçß× Þ Moß¤ 
ÍÞC æqDN ÝëC D×C ,ÙzDF éOzCk ÙÛq DF íFßh Þ éÃFDv íF xÇv ÖkßF éOwÛCßN ÍDv Þ 

pÇ¾ ÝëC éF ECßh qC ÐGÂ .ÙìÜÆ À¡Æ Co pËëlØç ÙìOvCßiì× æqDN D× .kßF oDÆ 
 DF  ÚlìFCßh qC ÐGÂ éÆ £ß¥iF .ÙÜÆ í¾p·× æpçq éF Co ½DÆév éÆ ÖkpÇì×

éOzßÛ ÝëC  æpçq éÆ ÙOwç ÝòØ®×  .ÖCækßF DWÆ ÍDv éØèÜëC P¿ÊÝ× éF éÜ·¬
.lÛCßh lçCßh ½DÆév ok êkÞrF  Cp× 

éÎDv 18 kDçp¾ ÚßOv -3
íÛßOv éÆ PvC Eßh ,koCk HÏ®× koCß× õØç ok ½DÆév éÆ ÓDd

ÙçCßiì× Þ ÙOwç éÎDv 18 Ökßh Ý× .lzDF éOzCk ÚDÛCßV £ß¥i×  Ùç 
HÎD®× lìÛCßOì× Ùç DØz .ÙwëßÜF Ökßh íÜv æÞpÊ æoDFok l·F éF ÝëC qC

   .lìÜÆ ÍDvoC Co kßh
,lÜOdCo ÚD¡ÜëlÎCÞ DF éÆ ÙvDÜzí× Co p¿Û Þk ¯Ã¾ ÙÛDOvÞk ÚDì×ok Ý×

ÝëlÎCÞ DF Co ÝOzCk pwJ PvÞk Dë pOhk PvÞk ÐìGÂ qC kßh ÐñDw× íÜ·ë 
,lvpì× DèÜëC pFCpF év-Þk éF DèÛA kCl·N éÆ éìÃF íÎÞ ,lÜÜÇì× cp®× kßh

.lÜOwìÛ êoß®ÜëC
;lzDF éOzCk í¿ÏOi× ÐÏµ lÛCßOì× Þ PwìÛ íOvok oDÆ ÝëC ,Ý× p²Û éF

PvC kDëq DèÛA ÚDì× íÜv MÞD¿N Dë lÛCíGçn× íÏìh íÏìh okD× Dë olJ ÒS× 
.pËëk kDëq ÐñÓk Þ

pèÂ DèÛA DF ÒS× éÇÜëC éÛ ,ÙìÜÆ æqoDG× éÏòw× ÝëC DF D× éÆ PvC pOèF íÎÞ
HvDÜ× íÜìZ é×lÃ× DF Þ íFDwd Þ Pvok ÙìëDìF éÇÏF ........éÛ ,ÙìÜÆ 

ÙvDÜzí× Co íwÆ Ý× .ÙìñßËF Co kßh MÔÇ¡× Þ ÙìÛrF Co ÚDØëDè¾pd 
Co ÞC Þ kCkí× ÍßJ ÞC éF é¡ìØç yolJ ,lz PvÞk êpOhk DF íOÂÞ éÆ

Co êpOhk ÐFDÃ× ok íÎÞ .kpiF ÞkDÆ pOhk ÚA êCpF éÆ kpÇì× Äëß¡N 
MD¥i¡× ÝëC DF êpwJ DF Ý× P¿Ê yokD× éF íOÂÞ éÆ ÙvDÜzí× Ùç

kpÇì× ÍpOÜÆ Co pOhk ÚA ÚDÜZ ´ß¨ß× ÚA qC l·F okD× ÚA ,ÖCælz PvÞk
.lÜ¡ÇF ¯h ÚDzCíOvÞk oÞk lÛlz oßGW× pOhk Þ pwJ ÚA éÆ

okD× Þ olJ DF DèÛÞßV D× éÇÜëC !!PvC Pvok æCo ÖClÆ éÆ ÙÛCkíØÛ Ý×
 ÝëlÎCÞ DF DçéaF éÇÜëC Dë ÙìñßËF DèÛA éF Co ÚD×kßh qCo Þ ÙìzDF íÇë kßh



 

.ÙÛClF Co DØz MCp²Û éÆ Öß¡ì× ÍDezßh íÎÞ ?lÜzDF ÀÎDi× kßh
ÚDNkßh éÆ oß®ÛDØç .PvC pÆm ÐFDÂ Ùè× oDìwF êCéÏòw× DWÜëC ok

éÆ PvC ECph olÃÛA D× é·×DV ¸¨Þ p±Dd ÍDdok lìÛCkí× BÜòØ®×
íOhDÜz D× PvÞk éF PGwÛ DèÛA ÚßZ Þ kCk Äd ÝëlÎCÞ éF lëDF íNDèV qC

rërµ ÚDÛCßV éF kkpËì×pF éÏòw× ÝëC Þ lÜÜÇì× P¿ÎDi× Eßh ,lÛoClÛ
ÝëC Þ lÛß¡ì× CpOhk ÙdCr× íÏìh ÚDÛA qC í©·F éÆ (DçpwJ éF £ß¥iF )

P×ßÇd ÝëC éF kkpËì×pF Ùç qDF éÇÏF PwìÛ ÚDÛCßV pì¥ÃN Ùç éÏòw×
 ÝëC éØç qC Öl¥Â ÐÆok íÎÞ .lìÛClì× Co ÚA ´D¨ÞC pOèF ÚDNkßh éÆ

.ÙìÜÆ ½p¬pF Co ÐÇ¡× ÝëC Þ ÙìÜÆ pÇ¾ íÆlÛC ÙìëDìF éÆ kßF ÝëC Dè¾pd
Ùè× ÚDNp²Û éF éÆ êkoCß× ÙëCpF ÚßOv ÝëC êl·F æoDØz êCpF íOvCo

ÚDÇ×C éÛpÊ Þ lìñßËF Co lÜÇì× íÜìËÜv ÚDOÎk ok éÆ íëDè¾pd Dë Þ PvC
.ÙìzDF éOzClÛ Úkq êCpF í¾pd êl·F æoDØzêCpF koCk

lzDF éOzCk ÐÇ¡× ÐñDw× ÝëC pv êpwJ DF êolJ éÛ éÆ êqÞo lì×C éF
......lÜÆ pèÂ íµß¨ß× ÝìÜZ pv ypOhk DF êokD× éÛ Þ

.lìzDF lÜÏFpv Þ kDz
                kDçp¾

pì×C pOÆk  H®× -4
-

ÚDÛq íZoDÂ PÛß¿µ
 .kß¡ì× íëDèëoDØìF Þ MÔÇ¡× oDZk ÚlF êDèÛDÊoC pëDv lÜÛD× ,Úq íÏvDÜN æDËOvk
:Ð×Dz DçPÛß¿µ ÝëC . PvC ÚDÛq PÛß¿µ,PvC ̧ ëDz oDìwF éÆ DèëoDØìF ÝëC qC íÇë

íZoDÂ PÛß¿µ -1
íëDëpOÆDF êDèOÛß¿µ -2

íÏËÛC êDèOÛß¿µ -3
ívÞpëÞ êDèOÛß¿µ -4

 .lÜzDGì×
ÙÜÇì× í·v Þ ,lzDGì× ÚDÛq íÏvDÜN æDËOvk ok PÛß¿µ ´ßÛ ÝëpŅ ëDz íZoDÂ PÛß¿µ

.Ùçk fì¨ßN Co éÏòw× ÝëC éÎDÃ× ÝëC ok 
 PÛß¿µ éF ¯Ã¾ ÑßØ·× D×C ,kßz PÛß¿µ oDZk lÛCßOì× Úq íÏvDÜN æDËOvk ÖDØN

Leukorrhea æoßÇÎ ÚA ÙñÔµ qC éÆ kß¡ì× éO¿Ê ÚDÛq PÛß¿µ ( Vaginitis ) ÚsCÞ
  .lzDGì×

Ùç ÝìØç êCpF Þ lzDGì× xÜÇìGÎA ClëlÛDÆ ÖDÜF êpØi× PÏ·F ÚDÛq ok íZoDÂ PÛß¿µ
í·ìG¬ ÝÆDv pØi× ÝëC  .lÜëßËì× ÚsCÞ xëqDëlëlÛDÆ HÏºC íZoDÂ PÛß¿µ éF



 

¸ëDz ¸FDÜ× ÝëC qC íÊkßÎA Þ ,kß¡ì× P¾Dë Ùç PvßJ êÞo Þ PvC ÚDwÛC êDçækÞo
íOFoDÃ× B¾p¤ êoDØìF ÝëC .(PvC êoDØìF ÚkßF ¸ëDz PÏµ ÚDØç ÝëC íÜ·ë )PvC
éF éÏòw× ÝëC  .kß¡ì× ælëk  Ùç lÛCéOzClÛ yrì×A éÆ íÛCpOhk ok  íÜ·ë ,PwìÛ

 íÜ·ë ,lzDGì× (PvßJ êÞo Þ ækÞo ,ÚDçk ok Ð×Dµ kßVÞ ) lz pÆm ÒGÂ éÆ íOÏµ
...Þ ´ß¾l× DF ÚsCÞ íÊkßÎA p¬DiF éOzClÛ Ùç íwÜV é®FCo éÆ íwÆ íOd

.kßz oDØìF PvC ÝÇØ×
:êoDØìF ÙñÔµ

íÊlµDÂ qC ÐGÂ HÏºC éÆ Up¾ Þ ÐGè× éìdDÛ ok EDèOÎC Þ yoDh uDwdC -1
.lFDëí× Mlz

.PvC éÇN éÇN Þ ÌÛo lì¿v ,ßFlF ,ÄìÂo éÆ íÏGè× MDezpN -2
.PvC ÅDÛok ÚkpÆ oCokC -3

.PvC ÅDÛok íwÜV yrì×A -4
:êoDØìF ¦ìi¡N

êoDØìF éÆ lÜÇÛ í·v oDØìF kßh æDËaìç PvC pOèF Þ PvC ÈzrJ ôlèµ éF oDÇÜëC
.lçk ¦ìi¡N Co

êoDØìF ÚD×ok
B×ßØµ D×C lÜÆí× Ýìì·N PÛß¿µ ÚCrì× Þ´ßÛ éF éVßN DF ,ÈzrJ Co ÞoCk ´ßÛ 

 :PvC pëq êDçÞoCk qC ækD¿OvC Ð×Dz ÚD×ok
ÝìNDOwìÛ ÍDÜësCÞ £pÂ -1

ÍÞqDØëpNßÏÆ ÍDÜësCÞ £pÂ Dë ÖpÆ -2
 ÍÞqDÛßÇëD× ÍDÜësCÞ ÖpÆ -3

ÔOFC qC êpìË¡ìJ
:lëDF íZoDÂ PÛß¿µ éF ÔOFC qC êpìË¡ìJ êCpF

lìÜÆ êoCkkßh íÜOwFA l¨ êDçÞoCk Ml× íÛÓß¬ ½p¥× qC -1
lìñDØÛ PëDµo Co êkp¾ PzClèF Íß¤C -2

lìÜÆ PëDµo Ùç Co íwÜV PzClèF Íß¤C -3
  .lìÜÆ ækD¿OvC (¦ÎDh) êCéGÜJ Þ íiÛ pëq uDGÎ qC -4

.lìzDF kDz
 éÎDv 29 pwJ Þ  éÎDv 55 LìN yßh Ýìwd-5

Dçß× Þ lÜÏF lÂ DF êkp× .ÖpìËF íwÆDN ÙOvCßiì× ÍßØ·× ÄG¬ qÞo Èë
.kßF íwÆDN p²OÜ× ApçD± Ùç ÞC Þ kßF ækDOwëC pO¾p®ÛA lì¿v Ò×DÆ ÐìGv Þ 

Ölz éVßO× ,Úlz oCßv qC ÐGÂ .l×Bì× p²Û éF LìN yßh íÏìh ÖkpÆ éÆ ¢çDËÛ
íwÆDN Èë êßÏV éÇÜëC DN,ÖkClÛ PìØçC kDëq íÎÞ éÜÇì× æDËÛ Ý× éF íç éÆ



 

Dçl·F éÆ LìN yßh kp× ÝëC ,kDOwëC pNßÏV íØÆ éÆ íwÆDN .ÖkpÆ lÜÏF Pvk
íÎlÜ¤ êÞo Ùç íØÛDh .lz íwÆDN oCßv Ý× qC ÐGÂ ,PvC Ýìwd ¢ØvC ÖlìØè¾

 éÏ¤D¾ Ý× qC ÍÞC .ÙOw¡Û Ýìwd ¢ìJ íwÆDN P¡J ok xJ ,Pw¡Û ßÏV
éF éÇÜëC DN lìGwZí× Ý× éF ÝìzD× Pµpv p¬Dh éF ÒS× DèaìJ pv íÎÞ P¾pÊ
DN kpÆ æDËÛ Ý× éF Þ ÖDJ oDÜÆ PzCnÊ Þo ¢Ovk ,yßìV êßN ÚkpÆ Pvk éÛDèF

éF kpÆ ´Þpz ÖÞoA ÖÞoA ,ÖkoÞDìÛ Ökßh êÞo éF êrìZ .éÜìGF ßÜ× ÐØ·ÎCxÇµ
 ÙOvCßiì× ÍÞC .lìñDJí× Þo íwÆDN ÚDÜì¡Ûpv éìÃF Þ Ý× íØ¡Z pëq Þ ÖDJ ÚlìÎD× 

éËëk éÆ kßF ECnV Ùç ykßh Þ lìÎDØì× Eßh olÃÛÞC H¥×Ó íÎÞ Ù¡F ¸ÛD×
  .ÖDçDJ êÓ kßF ælÛßvo Þo ¢Ovk yCßë yCßë éËëk éÆ B¤ß¥i× ,ÙO¿ËÛ êrìZ

éÆ PvCßh ,æl×ßìÛ ÖlF Ùç Ý× éÆ lìØè¾ Þ lëlÛ íÏØ·ÎCxÇµ Ý× qC éÆ íOÂÞ
,ÖkpÆ æoDzC ÚCpËëk éF íÇzCßë Þ ÙO¾pÊ ß¡Ovk éÆ éÜÆ qDF Ùç Þo ÖoCßÏz Lëq

.kCk ÙÏëßeN êlÜiGÎ yCíÂDØiZ ÐìGv pëq qC Þ lìØè¾ Co Öoß²Ü×
ÙvC Þ ÖkpÆ qDF Þo PGe¤ pv éÇÜëC DN Ùëkq ÖlÂ íØÆ Þ Ùëlz ækDìJ Ùç DF

 Ùç ÞC .  PzCk Ýv ÍDv 55 Ökrì× uld éÆ oß®ÛDØç .ÖlìvpJ Co ÞCÝv Þ
.PvC ÙÎDv 29 ÙO¿Ê ¢èF éÆ lz DëßV Ý× ´D¨ÞC Þ Ýv qC

ÙëkpÆ ÍlF Þ ko ÐëDFß× æoDØz Ùç phA ok Þ Ùëkq LÊ Ùç DF íØÆ é¤Ôh
 Èë oßwÛDvA êßN ÙìO¾o ÞC kDèÜ¡ìJ éF í²¾DdClh ̧ Âß× Ùç pv phA Þ

íÎDd éZ Þ PzCk íÜëpìz íGÎ éZ ;ÙìO¾pÊ HÎ Ùç qC Þ êoDWN ÚDØOhDv
.æoßiì× íÜOwF æoCk oDËÛC éÆ lìÇ×í× êoß¬ Þo ÙÛßFq .kClì× 

.Ùëlz ClV Ùç qC ,ækpÆ ÖoÞ oCßÏz ßN Úß×DNÞkpç pìÆ ,qÞo ÚÞC é¤Ôh
.kpÆ Mßµk ykßh éÛßh éF ßÜ× Þ kq ÌÛq ÙèF yl·F qÞo lÜZ éÇÜëC DN 

ækpÆ UCÞkqC Ùç ypwJ DèÜN Þ æDìv kßiÛ ÍDGÛk ækDOvp¾ Þo ÙÛDh éÆ P¿Ê
kDØOµC ¢èF kDëq ¢OvCo Þ ÖkßF kkp× ¢ÎÞC .kAíØÛ íwÆ éÆ kßF ÝòØ®× Þ

ÖÞlÛDÆ éOwF Èë éÛDhÞoCk qC Ùç æCo pv .ÙO¾o Þ Ökq Dëok éF Ík íÎÞ ÖkpÇÛ
.æoßiF kolF lëDz ?éÛÞlì× íZ íwÆ , Ölëph ælÜÜÆ xd íF ÖpÆ éë Þ

.HÏ®× Ð¤C pv P¾o ¸ëpv íÏìh Þ kpÆ íëCpënJ Ý× qC yßh êÞo DF Ýìwd
ßN qÞpÛÞC ÙO¿Ê .ÖDØiN ÚlìÎD× éF kpÆ ´Þpz Þ Pw¡Û ÖoDÜÆ Þ l×ÞC íÜ·ë
oCßz Þo qC ,PwìÛ íwÆ éÆ ÓDdíÎÞ êkpÇì× qDF Þo ÙKëq íOzCk íwÆDN

éÛßOÛ ,kBìF íwÆ BÛDìdC éÊC DN kpÆ Ð¿Â Þo éÛßhok ,lz DJ .lëlÜh ?íÎDØì×
Þo ÖoCßÏz ÖÞoA Þ l×ÞC yl·F ,ßN kBìF êoß®ÜìØç Þ ÝìñDJ æqClÜF ßzpv
.éz kCqA DN krì× oCßëk Þ ok éF ßzkßh PzCk Mpz pëq qC ÖpìÆ ,koÞA ok

ÍDd ÚDØç ok Ùç Ý× ,koÞAok Þo ÙÜçCpìJ ÍÞC ,æpF ÙNpz ¹Cpv éÇÜëC qC ÐGÂ
¢ÎDv 55 éÇÜëC DF .PzCk íFßh Þ íOzßÊ ÐÇìç éZ ,ÖkoÞA ok Co ÞC ÝçCpëþ



 

ÈÏìç Úlëk DF .PzCk íñDGëq PvßJ Þ ÅÞpZ Þ ÝìZíF ¢ÛlF íÎÞ kßF
.pNÄz ÖpìÆ Ùç Þ lz pO¡ìF ÙÛkßF êp¡d Ùç Ýìwd íwÇv Þ ÌÜ¡Â

êCéÜe¤ .¢Üçk ßN kpÆ éN DN o ÖpìÆ Þ ÝìñDJ lì¡Æ Þo ÙNpz Þ kpÇÛ Ð®·×
 ykßh À¥Û éÆ ÚÞßV éë CpF æoCk lì¿v ß× kp× éë .kßF íÛkpÇÛ oÞDF ÙëCpF

.kCkí× íÎDdéZ éÆ ßËÛ íÎÞ ,éÛrì× ÅDv ,æoCk pØµ
,koÞAok Ùç Co ykßh Mpz Þ oCßÏz Þ lz lÜÏF Úkq ÅDv íØÆ qC l·F

ælìzCpOÛ êDØ¡J.PzCk êrìØN Þ ÌÜ¡Â ÚßÆ Þ pìÆ éZ ,íÎDh DØz êDV
 ¹Ck íFDwd éËëk .kßF ækpÆ é¬DdC ß¡ÛßÆ Þ pìÆ íÛCoßÛ êCéÎDç ÐS× Ùç

,ÙÜÇF êoDÆ éÇÜëC qC ÐGÂ D×C .ÙÜÇF oDÇìZ éÆ ÙOwÛÞkíØÛ Þ ÖkßF ælz
.PvßN PFßÛ ÓDd P¿Ê Þ ÙNoß¤ ßÏV koÞA ßzpìÆ

 Ýìwd éÆ Ölëkí× .ÖkpGì× ßÏV-HÃµ éOwçA Þ ÙÜçk ßN ÖkpÆ ßzpìÆ ÖÞoA
,yDçéÜìv ÚlìÎD× éF ÖkpÆ ´Þpz ÙOvk éë DF .é¡Çì× æA Þ éOwF ßzD¡Z

 ,Úlz P¿v éÆ ÖkpÆ êqDF yDçéÜìv ÅßÛ DF olÃÛA.ÚkßF rìØN Þ ÖpÛ
.kßF ælz lÜÏF yCéÎDÛ Þ æA.l¡ì× pNP¿v íç ypìÆ Ùç ÚD×rØç

Þ lz Ùh .éz Ùh éÆ ÙO¿Ê Þ ¢ÛßÆ ¹Cpv ÙO¾o Þ ÖkoÞAok ÙÜçk qC ßzpìÆ
 ÍDØOvk DF Þ ÖlìÎD× ¢ÛßÆ Ó ÚßìvßÎ ÙÆ éë .ÐG× éGÎ Þo PzCnÊ ßzDOvk

´Þpz Þ ÖkpÆ qDF Ùç qC ß¡ÛßÆ êDçpGØÎ Pvk Þk DF l·F .ÖkpÆ ¢Ç¡h
ÚDÜaØç PzCk Ýìwd !xìÏF íÆ Þ xìÏÛ ÓDd .yCgCoßv ÚlìwìÎ éF ÖkpÆ
Þo ÙÛDFq Ùç Ý× Þ kßF ælz qDF éaÜº ÐS× Ùç ¢ÛßÆ gCoßv Þ kpÇì× éÎDÛ Þ æA

.ÖlìwìÎí× ß¡hCoßv oÞk Þ ¢ÛßÆ ßN ÖkpÇì× ,ÙOwÛCßOì× éÆ DWÛA DN
ßØO¡ËÛC .é¡ì× pNÖpÛ Þ pNÐz ¢hCoßv ,ÙwìÎí× éZ pç éÆ ÖkpÇì× uDwdC

 éF íçDËÛ Ýìwd .ÖkCk oD¡¾ æom éë Þ ¢hCoßv Ök ÙOzCnÊ Þ Ökq ÀN ÙÆ éë
 ´Þpz Þ ßN ÖkpÆ éN DN ßØO¡ËÛC ÖÞoA ÖÞoA ,kpÇÛ í¨CpOµC íÎÞ PhClÛC HÃµ

.ÖkpÆ Þo oDÇÜëC P¡ËÛC Þk DF l·F Þ ÚkpF ßÏV-HÃµ ÖkpÆ
¸ëpv Þ ÙOzCkpF ÖÞlÛDÆ éë ,kßF ælz qDF Ò×DÆ Ýìwd gCoßv éËëk ÓDd

!éÜ× PFßÛ ÓDd éÆ P¿Ê Ýìwd D×C .Ölì¡Æ ÖpìÆ Þo
 Co ÙÛßÆ Þ DJÓ íØÆ ÚßìvßÎ DF Ùç ÞC .ÖkpÆ ÐGÜÂ Þ ÖkCk ¢èF Þo ÙO¡J

ß×DØ¡J Þ lìwìÎ Þo ÙÛßÆ ÖßØN .lÛßvo ÙÛßÆ éF ßzkßh Ýçk Þ kpÆ rìØN
 ¢ÇëpeN Þ lìÎDØì× ßØhCÞpv ¢Ovk éë P¡ËÛC DF .kpÇì× éÛßz ¢ÛßFq DF
ÙÛlF éÆ ÖkpÇì× uDwdC ,lìÎDØì× ßzkßh pìÆ yCéËëk Pvk DF Þ kpÇì×

ÖkpÆ pÇ¾ Þ kßF ælz ÈëpeN íFDwd ÙÛßÆ gCoßv ,é¡ì× ªGÃÜ× æoCk 
é²eÎ pç Þ kßGÛ ÝÆ ÍÞ Ùç Ýìwd .kBìF ÙFA éÆ éÜÇØ× é²eÎ pç éÆ

Ýìwd éÆ Öl×ÞCí× ÙOzCk B·ÂCÞ éËëk .ÙÛßÆ ßN kpÇì× pO¡ìF  ß¡ÛßFq



 

EA Þ PzCkpF rì× Þo qC Þo é×DÛqÞo ÁoÞ éë Þ lz lÜÏF yDV qC ̧ ëpv
xd íF ÖpÆ ÙÆ éë Þ ÙO¡ÊpF .lz ßÎÞ l·F Þ yÞo Piëo Þo ylì¿v
ÐGÜÂ éÆ ÙO¿Ê ¢èF Þ Ölì¡Æ ÖpìÆ Þo éËëk ÖÞlÛDÆ éë  Þ Ökq ælÜÜÆ 
ÖkpÆêqDF yDçDF íÏÆ,kßF ælz ÌÜN  Þ P¿v æoDFÞk ¢hCoßv .éÜÆ 
 ÙOzCnÊ Þo ÖCækq ÖlÛDÆ pìÆ pv .lz ÖpÛ æoDFÞk DN ÖkpÆ ¢O¡ËÛC Þ 

P¾pÊ ÚDV æoDFÞk Ýìwd .ßN ÖkCk yCßë Þ Ýìwd ÚßÆ gCoßv Ök
éN DN :lz qDF ¢ÛßFq é²eÎ lÜZ qC l·F Þ kpÆ ´Þpz Þo éÎDÛ Þ æA Þ 

ÝëC ......pOØÇe× ,DËF ßØÛßÆ ,ÝÇF ßÜ× ,ÝÇF pOØÇe× ,æoA ,ßN ¢ÜÇF 
 .Ökrì× éGØÏN pO¡ìF éZpç Mlz DF Ùç Ý× Þ kClì× ÍDdíÏìh yD¾pd 
oDÆ ÖkßF ækq éÆ ÖpÆ ÝëC ?l×ÞCí× ÙFA éË× íÎÞ Ökp×í× ÙOzCk éËëk

.kßF éOhClÛC oDÆ qC Þo æDËvk Þ Ök Þ kßF ækpÆ ßzkßh
éë Ùç qDF Þ Öoß¡F Þo ÖpìÆ Þ íëß¡Ovk ÖpF éÆ ÖlzoßGW× yphA
Ùç Þo ßzDÛßOwJ oDGÜëC Þ ¢×kpÆ ßÏèJ qC é·¾lÜëC .ÙÛrF æqDN ÖÞlÛDÆ

.éÛrF È× DN ¢Üçk ßN ÖkpÇì× ßØO¡ËÛC Þ ÙO¾pËì× HÎ yqC Þ ÖlìÎDØì×
ÙFA éÆ Ölzí× yßèìF ÙOzCk ,P¾o XìÊ Öpv éÆ ÖlìØè¾ ,pv phA

.ærëpÛ ßN ÚÞC éÆ ÚÞpìF Ölì¡Æ ß×pìÆ ¸ëpv íÎÞ l×ÞC oD¡¾ DF
 lÛßFCßh ¢OiN Þo Þ kpF ßÜ× ;éÜÆ ¸ØV ßÜ× éÆ kßF Ýìwd PFßÛ ÓDd

Ùç DF Þ ÖCéÜìv Þo PzCnÊ ßzpv l·F ,kCk ¢ÎD× íFDwd Þo ÙÛlF ÍÞC Þ
.ÙëlìFCßh íOµDv év Þk

éÃzD·× Þ ÚlìvßF pÜç -6
ÈØÆ DF ÐFDÃ× ½p¬ Þ kßh ußç xd ÝOiìËÛCpF Þ ÚkpÆ ÈëpeN

 MDØÏÆ Dë Þ éÛDÃzDµ êDè¾pd ÚkpÆ ÍlF Þ ko Þ ÝO¿Ê , ¹Ck êDçévßF
½p¬ Þk pç éÆ íNDØÏÆ Þ MÔØV ´ßÛ pç Dë Þ ) rì×A ÈëpeN  íwÇv

lëAí× EDweF xÇv Þ êqDGÃ¡µ p×C ok íØè× éÏòw× (lÜÇì× êp¡d Co 
êrìZ éZ éÆ lÜÛCkíØÛ Þ lÛonÊí× ÐñDw× ÝëC oDÜÆ qC íÊkDwF DçíÏìh D×C 

ECßiOho ok íwÜV Èëpz Þk ÐFDÃO× kDØOµC Ölµ . lÜçkí× Pvk qC Co
Ùç qC Co Ä¡µ Þ PGe× ,í×pÊ DèÛA éÆ PvC ÝëC qC ízDÛ ¸ÂCß× qC íÏìh ok

lÛoClì× ¼ëok
 DèÛAÝO¾pÊ P×lh éF DF  éÆ lÜOwç ÚlF uDwd Ä¬DÜ× DçHÎ Þ PvßJ ÒÆ

.lz MnÎ qC oDzpv kßh Þ Piëo ½p¬ ÚDV éF opz ÚCßOì× ,ÚkpÆ ÈëpeN Þ
uDwd Ä¬DÜ× À¡Æ ,lÜzDF Ùç íwÜV Èëpz lÜçCßiì× éÆ êp¿Û Þk êCpF

Ùç DF ÚkpÆ PGe¤ ,D®h Þ éFpWN yÞo Äëp¬ qC ,ÐFDÃ× ½p¬ Þ kßh ÚlF 



 

lÛCßOì× Þ PvC êoÞp¨ oDìwF ,ÚlF ok uDwd «DÃÛ ÝëC ÝO¾Dë Ùç ÈØÆ DF Þ
DèÛA êÞo éF Co  Ùç éF p¿Û Þk ÚkpÆ ÈëkrÛ Þ íwÜV MnÎ qC êCæqDN ÚDèV 

.lëD¡ËF
Dë ,lÛoCk êpÇ¿N ÝìÜZ éÆ íÛDwÆ ,PwìÛ Úkq éGØÏN Þ Íßhk DèÜN xÇv
Úlz êp¡d Þ ÚkpÆ êp¡d Þ xÇv Þ MnÎ íÜ·× qßÜç Dë lÛCéFpWN íF

           .kß¡ì× ÈëpeN ÚlF ok DèÛß×oßç lìÎßN íÛÓß¬ éÃzD·× DF .lÜÛCkíØÛ Co
,lëqCkpKÛuokÞq ÙvDÊoC Þ Úkq éGØÏN éF ¯Ã¾ ,xÇv Þ íwÜV íÇëkrÛ ÖDËÜç

,lìvo éÆ ¢OFßÛ kßiF kßh ,lëoCnËF oDÜÆ kßh Ýçm ok Co Íßhk ÐØµ Ô¤C 
éÆ lëoCnËF Þ lìÜÆ yqCßÛ Co½p¬ ÚlF ÖDØN lìÜÆ í·v §ßµ ok ,lvoí× æCo qC 

qC éÆ lzDF ÚDNkDë Þ .kqCkpKF DØz kßhÚlF À¡Æ éF kßh ÚDFq Þ DèOvk DF Ùç ÞC 
.lìÜÆ êoCkkßh ÐFDÃ× ½p¬  Þ kßh íÏvDÜN PÎA ÈëpeN qC oDÆ ÐñCÞC ok

yqCßÛ koß× éÆ íwÆ DèÜN ÈëpeN Þ yqCßÛ ,ÚlìvßF p×C ok éÆ lzDF ÚDNkDë
oDÆ qC Þ kß¡ì× ÈëpeN Ùç ælÜÜÆ yqCßÛ éÇÏF kpFíØÛ MnÎ ,kß¡ì× ¸ÂCÞ

pÇ¾ ÚCkp× Þ ÚCpwJ qC íÏìhéÇÜëC pËëk Ùè× éÏòw× .kpFí× MnÎ kßh
yqCßÛ ,PwìÛ Pvok ÝëC D×C ,lÜÆ yqCßÛ Co Úq lëDF kp× DèÜN éÆ lÜÜÇì×

.lzDF é¾p¬Þk lëDF ÈëpeN Þ
ÚlìvßF pÜç

xÇv ½p¤ éÛpÊ Þ PvC Ýì¡NA Þ ÖpÊ Ä¡µ Èë õ×qÓ yqCßÛ Þ évßF
.lzDF ½p¬ ÄzDµ B·ÂCÞ éÇÛA ÚÞlF lzDF éOzCk íwÆ pç DF lÛCßOì× ÖkA Co
xÇv êDèNÞD¿N p¬DiF -lÜÇì× Ál¤ ÚCkp× koß× ok £ß¥iF p×C ÝëC )

(.PvC  UoDh éÎDÃ× ÝëC õÏ¤ßd qC éÆ ÚDÛq Þ ÚCkp× 
éÛßËZ éÆ lÜÛCkíØÛ íOd Dë Þ lÛoClÛ íFßh õ®FCo Ò¤C ÚlìvßF DF DçíÏìh
p¿Û Èë DF kßh ízßºDØç ok Þ lÛpìËF HÎ Dë lÜvßGF Co ÚDzkßh ½p¬ lëDF

 (.lÛoCnËì× oDÜÆ Dë ) .lÜÜÇì× yß×Cp¾ Co ÚkpÆ yqCßÛ Þ ÚlìvßF Ò¤C pËëk
 lÜÜÇì× ÍlF Þ ko Ùç DF ,ÚA Ýì¡NA Þ ¹Ck ´ßÛ qC ÙèÛA ,évßF  íÛD×q ÚDwÛC Þk

ÚlìvßF Dë ,ÝëlÎCÞ ¯vßN lÛqp¾ ÚlìvßF .lÛoCk ÄìØµ uDwdC Ùç éF éÆ
ÚkCk ÚD¡Û êCpF PvC ÚkpÆ YD× éÇÏF ,PwìÛ évßF ,íÎßØ·× ÚDOvÞk

 évßF .lzDF éOzCk xÇv éF í®Fo éÇÛA ÚÞlF PGe× Þ íOvÞk uDwdC
 Þ ko ,lÛoCk ÄìØµ uDwdC Ùç éF éÆ ,ÄzDµ Þk ,íwÜV Èëpz Þk ÝìF DèÜN

.kß¡ì× ÍlF
éF Þ lÛoClÛ íFßh ÐÇìç Dë Þ ÚlF ,lÜÜÆ pÇ¾ éÆ lÜzDF íÛDwÆ PvC ÝÇØ×

yqCßÛ Co DèÛA ÚlF ½p¬ éÆ lÜvpNí× Dë lÜzDF éOzClÛ PvÞk ÐìÎk ÝìØç



 

íÏìÎ ÐSØÎCEp¨ ,PwìÛ oß®ÜëC Ô¤C D×C ,lÜìGF Co ÚD¡ÛlF íOzq Þ lÜÆ
ÚkpÆ ÍlF Þ ko éÆ ÙìÛClF Co ÝëC Þ ÙìÜÇÛ yß×Cp¾ ,lëpËÜF ÚßÜW× Ù¡Z qC Co

P·ÛDØ× DF .íNDìd oDìwF PvC êp×C éÃzD·× Èë ok íÇìNÞoC Þ Ýì¡NA êDçévßF 
Èëpz êßv qC Úlz ¸ÂCÞ yqCßÛ koß× qC êpìÊßÏV Dë ½p¬ ÚkpÆ yqCßÛ qC D×
,Co ½p¬ Ùç Þ ÙëC ækpÆ ÖÞpe× ÚkpÆ ÍDd Þ opz Þ MnÎ qC Co kßh Ùç ,íwÜV

íwd «DGNoC êoCpÂpF Þ Ùç éF p¿Û Þk ÚkpÆ pOÇëkrÛ ok évßF Þ yqCßÛ p×C
.koCk íëÓCÞ ¢ÃÛ ,Ùç éF DèÛA ÖCpOdC xd DÃNoC íOd Þ Ùç éF íÛÞok Þ

kßh DF ÔS× ,lÛoÞAí× éÛDèF ÚlìvßF qC ÝO¾o æp¿¬ êCpF éÆ íÛDwÆ lÜOwç
yÞk xJ .lçkí× ßF ½p¬ ÚDçk Dë ,lÜÇF Co oDÇÜëC PwìÛ lÏF ½p¬ éÆ lÜëßËì×
?????ÚkßF lÏF éÏòw× ,lìÜÇÛ yß×Cp¾ Co Úkq ÅCßw× Þ ízßºDØç qC ÐGÂ ÝO¾pÊ

.lìvo ÙìçCßh Ùç ÝëC éF ,P¾pÊ kDë  Co ÚlìvßF ,ÝëpØN íØÆ DF ÚCßOì× éÏF
Þ ÙìÜÇF êCæoDzC ¯Ã¾ ,PvC ÙÆ Ùç qDF ,kßz éO¿Ê éZ pç ÚlìvßF PìØçC ok

ízßºDØç Èë ok éÆ (ÚDÛq qC í©·F £ß¥iF ) éÆ íÛDwÆ lÜOwç :ÙëonËF
MDÂÞC íçDÊ éÇÜëC pËëk éÏòw× ,lÜÜÆ éÃzD·× Þ ÚlìvßF ½p¤ DèOµDv lÛp±Dd

é¤Ôh ÚkpÆ yqCßÛ Þ Ýì¡NA Þ ¹Ck êDçévßF ok DèÜN lÛCßOì× ízßºDØç Èë
.lzDGÛ Úkq éGØÏN ½Þp·× ÍßÂ éF Þ Íßhk éF í×ÞrÎ Þ kßz

ÚlìvßF êpìÊkDë
íØÆ ¯Ã¾ ,P¾pÊ kDë ÚCßOì× Co ÚlìvßF Þ évßF ,lz æoDzC ÓDF ok éÆ oß®ÛDØç 

;lëoClÛ ÖqÓ Èëpz Èë éF Ùç ÝëpØN êCpF .PvC ÖqÓ ÝëpØN
ÚDOÛDçk éF Co kßh Pvk P¡J ,MßÏh ok upOvC ÚÞlF Þ xÇÎo , P¤p¾ pv

,kpìËF oCpÂ ÚDOëDèGÎ P¡J éÆ êoß¬ lëoÞDìF ßÏV íØÆ Co kßh ÚDFq,lìÜÆ ÈëkrÛ
ôlz xÇÎo Þ (Eß¬p× íØÆ Þ) ÖpÛ êDèGÎ ,lìÛDvpF kßh Pvk P¡J éF ÖCoA Co DèGÎ

ækCk ÚÞpìF Co kßh ÚDFq ,lìÜÆ rÆpØO× Pvk P¡J êÞo ( Ùç qC éÏ¤D¾ DF ) Co kßh 
 Pvk P¡J f®v oD¡¾ íØÆ DF l·F Þ lvpF DØz Pvk P¡J éF éÆ êoß¬
.lìwìÏF kßh ÚDFq DF Co (lÛCéO¾pÊ oCpÂ Ùç qC DØz HÎ Þk éÆ êCéÏ¤D¾ ok )

ÚlìwìÎ MÓDd ,lìÛrF È× Co kßh Pvk PvßJ íØÆ ,DWÛA Þ DWÜëC ,oDÆ Ýìd
Èëpz Èë DF koßhpF ok éÆ kqß×Aí× éFpWN DØz éF oDÇÜëC ....Þ lìÜÆ §ßµ Co

.lìñDØÛ ÐØµ éÛßËZ íwÜV
íÜìñDJ Þ íëÓDF êDèGÎ ,lìvßGF l·F ,lìñßGF Co ÞC ,kßh ½p¬ éF Úlz ÈëkrÛ ÖDËÜç
,lìçlÛ UpiF êCéÏWµ bìç éÆ lzDF ÚDNkDë Þ lìÛrF È× ,lìvßGF éÛDÊClV Co ½p¬

êÓ yßë Co kßh ÚDFq  íNl× qC l·F ,lìvßGF ÚD×rØç Co ½p¬ HÎ Þkpç l·F
kßh ÚDFq DF Þ lìçk oD¡¾ ¢ÛDçk ÚÞok éF ÙëÔ× oß®F Þ ækCk oCpÂ ½p¬ êDèGÎ



 

DF Co ½p¬ pv ÚCßOì× .lìwìÏF ,lìÜÆ yqCßÛ Co ÞC ÚDFq Þ ÚDçk ÐhCk êDèOØwÂ
Co kßh ÚDFq Þ (lìÜÆ é¿h Co ÞC Dë lvpOF ½p¬ éÆ êoß¬ éÛ ) P¾pÊ Pvk Þk

,lìçlF Co Úlì¡Æ x¿Û P¤p¾ ½p¬ éF ,lìOvp¿F ÞC ÄÏd éF lìÛCßOì× éÆ DWÛA DN
,lìñDËF Co ½p¬ ÚDçk kßh ÚDFq DF ,ÞC ÚDçk ok kßh ÚDFq ÚkpÆ ßÏV HÃµ DF
ÚlìñDÊ ÚDçk  éÛßËÜëC .lÛrF È× Þ lwìÏF Co DØz ÚDFq Ùç ÞC éÆ lìçk æqDVC

kpÆ ær× Þ lì¡Z Co ÚA lëDF éÆ lÜÇì× kDWëC ½p¬ Þk ok êoßz xd ,íÛDFq

       lëDF évßF ,PznÊ ÚA qC íÊkDwF lëDGÛ Þ lzDF íÛÓß¬ Þ uDwdC DF lëDF évßF
Þ HÎ éF DèÜN Co kßh êDçévßF ,lz éO¿Ê éÆ oß®ÛDØç ,lzDF opz pJ Þ ußçpJ
ÖDØN ÍDd Ð×Dz lëDF yqCßÛ Þ Úkq xìÎ ,ÚlìvßF .lìÜÇÛ é¤Ôh ½p¬ ÚDçk
, pv êDçß× ÚkpÆ yqCßÛ Þ ÚlìvßF p×C ok .kßz ½p¬ ÚlF PvßJ êDèOØwÂ

õÏ¤D¾  ÖDØN ,ßÏÊ pëq ,(kßh ÚDFq DF )yßÊ ÐhCk ,ÚA ½Cp¬C Þ yßÊ õÎÓ ,DçyßÊ
ÚDO¡ËÛC ,DçPvk ,(Úq éZ Þ kp× éZ ) DèÛDOwJ ÅßÛ ,Moß¤ ÖDØN  ,DçéÛDz DN pv

é×CkC Þ DèOvk ÀÆ ,Pvk P¡J ,(ÚDO¡ËÛC ÈN ÈN ÚlìÇ× Þ ÚlìwìÎ íOd Þ )
 ,DçßÏèJ ,ÙÇz ,Ð»F pëq ,DçéaìçD× ,(ÚAêÞo Þ  P¡J )lµDv íÏhCk PØwÂ éF oDÆ 

  ÚlìwìÎ íOd Þ DçDJ ,ßÛCq pëq PØwÂ ,DèÛCo ½Cp¬C ,ÚCo õÎD¡Æ,ÝvDF Þ DçpGØÎ 
ÙÇz êÞo éÆ lìçCßiF kßh ½p¬ qC l·F .lìÜÇÛ yß×Cp¾ Co DçDJ ÚDO¡ËÛC ÚlìÇ× Þ

,ÚkpÊ P¡J éF Þ lìÜÆ ´Þpz pv Áp¾ qC oDGÜëC Co yqCßÛ Þ évßF oDÆ ,lFCßiF 
æoDFÞk l·F .lìçk é×CkC DJ ÚDO¡ËÛC DN ÝìñDJ éF Þo oß®ÜìØçÞ ,DçßÏèJ ,DçéÛDz

 ÙëÔ× sDvD× .kÞpÛ ÚDNkDë Ùç ÚkCk Uph éF oDÇOFC .P¾o ÓDF éF ÝìñDJ qC ÚCßOì× 
ÙìÛClF Co ÝëC .PvC oßÛ Ôµ oßÛ ½Þp·× ÍßÃF pËëk éÆ ÚlF ÀÏOi× êDèOØwÂ

Þ lÜOwç êkp¾ pç uDwd oDìwF PØwÂ év DçPvk Þ ÚDçk ,pv êDçß× éÆ 
DØz êCpF Co oDÆ ÝìØç Ùç ½p¬ éÆ lìçk æqDVC .lìÜÆ oDÆ pO¡ìF DèÛA êÞo 

Þ lìvDÜ¡F Co kßh ÚlF uDwd «DÃÛ Ùç éÆ kß¡ì× TµDF oDÇÜëC .lçk ÖDWÛC 
ÝO¿Ê éF ÖqÓ .lëßz DÜzA ÚA ælÜÜÆêp¡d Þ uDwd «DÃÛ Þ ½p¬ ÚlF DF Ùç 

lëDìF ¢zßh ælz éO¿Ê êDèzqCßÛ ÝëC ÖDØN qC PvC ÝÇØ× êkp¾ pç éÆPwìÛ 
,lz éO¿Ê éÆ oß®ÛDØç oDÇÜëC ÖDWÛC D×C ,klÜwKF Co ÚA qC íëDè¡iF ¯Ã¾ Dë 

pËëlØç qC p¿Û Þk DØz pOèF PhDÜz TµDF ,D®h Þ éFpWN Äëp¬ qC íÜ·ë
uDwd pO¡ìF «DÃÛ êÞo l·F MD·¾k éÆ lÜÆí× ÈØÆ DØz éF Þ kßzí×
 ÙëÔ× íÏìh êDçyqCßÛ Dçí©·F éÇÜëC pËëk ´ß¨ß× .lìÜÆ rÆpØN ½p¬

 Co (,lzDF ½p¬ ÚlF Þ DØz Pvk ÝìF íØÆ íÏìh uDØN éÆ êoß¬ )
.lÜçkí× fìVpN Co pO¡ìF uDØN DF êDèzqCßÛ Ùç êkCl·N Þ lÛlÜwJí×



 

¯Ã¾ Dë Þ kpÆ ækD¿OvC Pvk ÀÆ ÖDØN qC ÚCßOì× ,ÚkpÆ yqCßÛ ̧ ÂCß× ok
.(Þkpç qC íGìÆpN Dë Þ ) ÚDO¡ËÛC ÅßÛ DF

uDwd Úlz ælìÇ× Þ yqCßÛ , ÈëpeN ,évßF éF £ß¥iF ÚDÛq ÚDOwJ ÅßÛ
.lÜvpì× ÙvDÊoC éF íOdCo éF oDÇÜëC DF éÆ íÛDÛq lÜOwç Þ lÜzDFí×

ÚkCk oD¡¾ kßiF ÖpÊ Þ ÝO¾pÊ yßºA ok ÖpÊ Þ ÚkCk sDvD× Þ yqCßÛ Þ évßF
DØz êÞkpç Þ kpGì× ÝìF qC Ùç Co upOvC éÇÏF lçlì× íwÜV MnÎ DèÜN éÛ

.lÜÇì× Ä¡µ oDØh Co
:Ý¾ ÐçC êCpF Ùç ÈìZßÆ íëDØÜçCo Èë ,ÝO¾pÊ HÎ Þ ÚlìvßF æoDFok

ok Co ÚA éÆ PwìÛ lF ,lëoCk ¹Cpv íØ·¬yßh Þ ßF yßh ÚClÛkpìØh pÊC
ok Co ÚA qC (ÙÆ íÏìh )æom Èë ¯Ã¾ ,íçDÊ qCpç Þ lìzDF éOzCk kßh oDÜÆ

  .lëpF Þp¾ ½p¬ ÚDçk éF Co kßh ÚDFq l·F Þ lìÜÆ ær× kßh ÚDçk
PvC êqDFÄ¡µ Þ xÇv p×C ok êCælØµ ¢iF ,ÓDFok ælz éO¿Ê êDçrìZ

sDvD× Þ ÈëpeN Þ yqCßÛ ,ÚlìvßF ÙìÜÆ í·v .lìÜÆ ÝëpØN éÆ kÞpÛ ÚDNkDë Þ
ÙìÜÆ rÆpØO× ÚA êÞo Co kßh uCßd Þ ÙëoClF PvÞk Þ ÙëpìËF kDë  Co

 xÇv Èë ¯Ã¾ D× éÆ kß¡ì× TµDF Áß¾ ÐñDw× éF éVßN .ÙëpGF MnÎ Þ
  .ÙìzDF éOzClÛ êCéÃìÂk XÜJ Þ ¸ëpv

évßF ,yqCßÛ qC l·F ,éÇÜëC ÚA Þ ÙìÜÇÛ yß×Cp¾ Ùç Co Ùè× éOÇÛ Èë ÚDëDJ ok
lì®Ï»Û ½p®Çë éF ßèÇë ,ÙvDÊoC Ùç l·F Þ lz æoDzC ÓDF ok éÆ éÃzD·× Þ
 ,PvC Ùè× oDìwF Ùç ÚA qC l·F ÚlìvßF Þ ÙëÔ× yqCßÛ ,lì¡ÇF évDÛph Þ

.lÜØÂÔµ Þ lÜvDwd íÏìh éÏòw× ÝëC éF £ß¥iF ÚDÛq
 MD²dÔ× -7

ÚCpwJ yßÊ ok éÃÏd
 yßÊ ßN éÃÏd éÆ ÙOwç íëDçpwJ ÄzDµ Ý× .ßW¡ÛCk Þ  ÖCéÎDv 20 pOhk éë Ý×
¯Ã¾ PÛpOÜëC ßN Ý× íÎÞ.ézíØÛ ClìJ DçrìZ ÝëC ÚCpëC ßN éÛD¿vDO× íÎÞ ÚoCmí×

DN .ÖkpÊí× ,lÛoCk ÚD¡zßÊ ßN éÃÏd éÆ ÙOwç íÛCpwJ êDèwÇµ Úlëk ÍDGÛlF 
 Ý× éF ,ÙëßËì× DèÛA éF Co ÝëC PÂÞ pç Þ ÖCækßF PvÞk Ùç pwJ DNlÜZ DFÍDeF 

éÆ ÖCßiì× ÚßNqC  .PvC  íFpº ÌÜçp¾ DçrìZ ÝëC éÆ lÜëßËì× Þ lÛlÜhí×
         .ÝëlF fì¨ßN íØÆ æoDGÜëC ok 

 .lÛCíÛDwÛC ,íÂpz Dë lÜzDF íFpº éÇÜëC qC ÐGÂ DçqDìÛ Þ ÄñÔµ ,ÐñDw× :ECßV
ÁCpO¾C «DÃÛ qC pO¡ìF íÏìh lÜÇì× Ð¥O× Ùç éF Co D× íÆDh æpÆ Ökp× éÆ éaÛA



 

æDìv Dë lzDF lì¿v D× PvßJ ÌÛo Dë ÚDFq éÆ lÜÆíØÛ íÂp¾ ÓDd .lÜOwç D× 
íËOvßìJ ÙèF Þ íÇëkrÛ ÝëC Ùç ÈìÜÇN  Þ ÙÏµ ÈØÆ DF qÞp×C ......Dë ærGv Dë koq Dë 

 ÙìwÃN íFßZoDZ ÝìÜZ ok .ælz pNíÃØµ Þ pO¡ìF éZpç Ýì×q æpÆ êDèÛDwÛC 
£ß¥iF) éOznÊ pF éìÇN Þ kßiìF Pël¨ íçDÊ Dë Þ íFpº Þ íÂpz éF ÐñDw× ÚkpÆ

 PvC ÝÇØ× íÏ× Dë í×ßÂ Pëßç ³¿doCrFC ÚCßÜ·F (éOznÊ ¯Ïº êDèzÞo Þ DèOÜv
éÆ éëÞCq ÝëC qC ÐñDw× DF koßhpF Ò¤C .koCk éËÛ lÜFok Þ pìvC ÚDÜaØç Co íOÏ×

ÖCpOdC ,EDiOÛC Äd éëÞCq  qC lëDF kßhpF .PvC ¯Ïº ,íÂpz Dë PvC íFpº ÝëC
 .lzDF kp¾ íÊlÛq yÞo Þ éÃìÏv éF

oDRA éF íçDËÛ Dë Þ lìÜÆ PÂk ÚCpëC jëoDN ok PÂk éF pÊC ,ÝOzCnÊ éÃÏd æoDFok
éÃÏd éÆ lìÜìFí× lìÜÆ æDËÛDÃëp¾A Dë oÞDW× êDçoß¡Æ Þ ,p¥× , ÚCpëC íÛDOvDF 

 íÏñÓk éF Dçl·F D×C ækßF Ùvo DèOÏ× ÝëC ÝìF ok ÙëlÂ qC ÝOzCnÊ ÚCkp× yßÊ ok 
ÝOzCnÊ éÃÏd é¡ëo xJ ,lÛCéO¾pÊ ÚCpËëk qC Co ÝëC DèìFpº Þ.ælz éOzCnÊ oDÜÆ

ÝOzCnÊ éÃÏd .PvC éO¡Ê oDÊlÛD× Þ ælz koCÞ Epº éF éÇÏF ,PwìÛ íFpº ÌÜçp¾ Èë 
 PvDèÛA Äd ,lÜÜÇF Co oDÇÜëC lÛoCk PvÞk íÛCkp× Dë ÚCpwJ pÊC Þ PvC éÃìÏv Èë kßh 

lÛCækpÆ ´ßÜØ× Co ÝëC í×ÔvC êoßèØV ok éÆ lÜZpç ,kßz ¸ÛD× lëDGÛ íwÆ Þ
 P¿ÎDi× ÚkCk ÚD¡Û êCpF é¤pµ Èë éF  Ùç Co ÝëC éÆælìvo ÚA PÂÞ lëDz íÎÞ 

ÚCpwJ Þ ÚCkp× qC DØz ÐS× DçíÏìh éÏF ,ÙëonËF éÆ ÝëC qC .ÙìÜÆ ÐëlGN Ùëso DF kßh
ÝëC ,kßF ´ßÜØ× íëCpËwÜWØç éÆ íÛD×q Epº ok .lëAí× ÚD¡zßh yßÊ éF éÃÏd

 ÝëC éF Þ lÜOzCnÊí× éÃÏd kßhLZ yßÊ ok ,kßh ÚkßF íÊ ÚkCk ÚD¡Û êCpF kCp¾C 
 .lÛkpÇì× ClìJ Co pËëlØç ÐÇz

ÙìÜÇì× MÞD©Â kCp¾C Pì¥iz koß× ok uDGÎ ÐÇz Þ pçD± êÞo qC DçD× qC íÏìh
,lÜÛClì× ....Þ ÀÎr× éaF Co ÞC ApSÆC ,lzDF éOzCk yßÊok éÃÏd íwÆ ÒS× pÊC Þ
ok éÃÏd éF éÆ íÛCpëC ÚCkp× Þ ÚCpwJ ÙëoCÞlì×C .PwìÛ oß®ÜëC Ò¤C éì©Â íÎÞ

kßh oDÆ Þ lÛß¡Û ÚCpËëk êDèNÞD©Â ÙìÏwN ,lÛoCk éÂÔµ ÝOzCnÊ kßh yßÊ
       .lìvpF kßh kCp× éF Ùç DØz ÐS× íÛCpOhk DN lÜÜÇF Co

 ½DÆév ok ªì·GN
ÝìÎÞC qC .ÙOwç  éÎDv 21 pOhk éë Ý× .ézDF Eßh ÚßNéØç ÍDd ÖoCÞlì×C

 êCpF éÆ PvC êoDF ÝìÎÞC Ùç ÝëC .ÖkpÆ ylÛßh éF ´Þpz ½DÆév ôoDØz
 qC P¿Ê é¡ì× ,æl×ÞC Ùzßh íÏìh DØz õÏW× qC Ý× .ÙÛrì× Ðì× DØz

¢OvÞk íÏìhÚßZ Þ ÖCælëk Ý× éÆ PvC íOÛpOÜëC êDçéÏW× ÝëpOèF



 

Ðì× ÝëC íZ êCpF ÝìÛÞlì× .ézDF éOzCk íGìµ bìç ÖCßhíØÛ ,ÖoCk 
Ýì¡ì× ÐñDÂ ªì·GN DçpOhk Þ DçpwJ ÝìF DØz éÇÜëC CpF ?Ökq Þo 
í¤ß¥h uÔÆ éë éÆ ælz p¡e× éËëk éÆ DèëphA ÝëC £ß¥iF

 éÆ ÝìOzCnÊ DçpwJ DÂA CpF DçÙÛDh Ík ÚkoÞA PvlF êDèçCo êCpF
qC CpZ ÝìËF é¡ì× .ÝëlF kDë Úß¡èF ,ÚkßGÛ lÏF Ùç íZpç éËëk
phA éËëk ÝëC ?ÝëoCmíØÛ DçpOhk êCpF í¤ß¥h êDèvÔÆ ÝëC

éÆ æoCpÂ DçpwJ l·F éÆ ÝëoDìÛ Ùç éÛDèF .PvC ªì·GN ÐÇz
lëDF ,ÝìwëßÜF Þkpç CpF kßF oCpÂ éÊC ÚßZ ,ÝìwëßÜF CpOhk CpF

½DÆév éÆ olÃÛDØç ÙÜÇì× pÇ¾ ÚßZ .ÝëkpÇì× IDZ Ùç DF Þo Þkpç
CpF ,æoCk pOhk ælÜÜÆlëkqDF Ùç olÃÛDØç ,æoCk pwJ ælÜÜÆ lëkqDF

.é¡F ÚCpGV éÆ Öp²OÜ× .kßGÛ Pvok ÚßNoDÆ ÝëC ÝìØç
          ClÏë ,DØz ÄzDµ

éÆ ÙëpìËF lëDF D× .l×A ÚDØzßh íÏìh DØz §CpOµC Þ é×DÛ qC :ECßV
  .ÙìÜÆ krzßÊ Co DèÛA Þ Ùìçk ¦ìi¡N ,lÜOwç éÆ íëDVpç ok Co Dçªì·GN 

 .ÙìÜÇì× ÝìweN Co DØz oDÆÐìÎk ÝìØç éF
ÙìOzClÛ êl¥Â ÝìÜZ D× ,ÚCpwJ êCpF í¤ß¥h êDèvÔÆ ÝOzCnÊ æoDFok

xÜV DF êoß®Z lÜOwìÛ lÏF éÆ lÛkßF éOzßÛ D× êCpF ÚCpwJ qC êkDëq kCl·N
pÆCÞ PëpOvC éF Co ÝëC D× .lÜÜÆ ´Þpz Co kßh íOvÞk Þ ,lÜÛrF ½pd ÀÎDi×
æoDGÜëCok HÏ®× Þk Ùç ÚD¡ëC Þ ÙìO¿Ê ,æoCk ½DÆév êßN PFDR ÚßOv éë éÆ

ÝëC ¢ìJD¡ìJ D× kßh ,ÙìO¾pÊ Co ÚD¡ëC ÖÞk HÏ®× íOÂÞ BÂD¿NC Þ lÜOzßÛ
Co PzCkpF ÝëC DØz ÐS× íÛDwÆ PvC ÝÇØ× éÆ ÙëkCk ÚD¡ëC éF Co pÆnN
.ÙëkpÇÛ IDZ Co ÚA D× éÛD¿vDO× éÆ lÛkCk fì¨ßN Èë Ùç ÚD¡ëC ,lÜÜÇF 

 .ÙëkpÇì× IDZ yDÆ êC Þ
kp× Þ Úq êpFCpF qC ´D¾k éÆ ½DÆév êDèFCßV Þ ÍCßòv Þ HÎD®× pÊC D×C
HÏ®× Þk ÝëC pÊC ) pÆCÞ PëpOvC ÚßOv ok ,ÙëonËF ,lÛrì× Uß× ÚA ok

éVßN kDëq ÚDÛq ÐñDw× éF  Ùç (ÙëoCnËF oDÜÆ Co ÚCpwJ êCpF í¤ß¥h 
 éÆ ÙìñßËF ¯Ã¾ ,ÙëoClÛ kßh éñpGN l¥Â D× ,æDNßÆ Ýiv  .PvC ælz 

 éÆ PvC ÀÎDi× ÚDÛq Þ ÚCpOhk éìÏµ pF ªì·GN DF DèÜN éÛ ½DÆév 
éF ÝëC D×C .ÙëoClÛ ÍßGÂ Ùç Co íÛDwÛC bìç éìÏµ pF í©ì·GN bìç D×

,ÙìÜÆíØÛ æDGOzC Þ ÙìOwç ærÜ× Ò×DÆ pËëk D× éÆ PwìÛ ÝëC êDÜ·× 



 

,lÜÇì× æDGOzC íÛDwÛC pç Þ ÙìOwç ÚDwÛC ÚßZ ,ÙìÜÇì× D®h Ùç D× éÛ
    .ÙëpìËF uok DèÛA qC Þ ½CpOµC kßh MDçDGOzC éF éÇÜëC Ùè×

ÚClì¨Dëo Èë ÚDFq qC Ä¡µ
Ùëkqí× ÖlÂ ÐÇz Ðì®Ow× ÚDFDìh ok pËëlÇë êqCß× éÆ í×DËÜç qC
 ÖkpÆ uDwdC PhDv éVp¿Ü× õëÞCq ÙNoß¤ DF PÛDGÎ éÆ í×DËÜç ÚC Þ
?? ?Ù×DÜF éZ CpN ,ÙFßGe× .ÙO¾pÊ oCpÂ ÍDÇëkCo pëq Þ Ölz éërWN éÆ

PvC êÞDw× PÛDGÎ ußÜìv éÆ ÙÛCkí× ¯Ã¾ ÙFßGe× ?ÉpËëC Dë xÇëC
 éÆ ÙëkßF ÅpO¡× ÐØµ Èë ßN Þ Ý× ,Örërµ ,ÙÛDØ¡Z ußÜìvßÆ DF

ÁDNC ok éÆ í×DËÜç D×C ,lÛDvpF ÚCßN éF Co D× kßGÛ okDÂ íÛClì¨Dëo bìç
ÚA qC xJ Þ êlz rÆp× ßN éÆ ÖkpÆ uDwdC ÙìO¾pÊ oCpÂ ÐÇz êÞpÆ

ÅpO¡× ÐØµ Èë D× ¸¬DÃN Ðe× qC Þ Ùëlz uDØ× ÚDèÊDÛ ßN Þ Ý×
ÖDØN ôqClÛC éF Þ ÖkpËì× MoÞk éF êCæpëCk lÜÛD× ÓDd Þ .l×A kßVßF

ußÜìv ÝO¾pÊ oCpÂ DF éÆ PvC íÛD×q ÈÜëC Þ .ÖoCk POvÞk DìÛk «ß®h
PëDèÜìF DN  ,ßN ußÜìv pF Ý× ußÜìwÆxÇ·ÏF Dë Þ Ý× ußÜìwÆêÓDF ok ßN

 .ÙëoCk PÛCtÛDOÆ Þ PÛCtÛDN
     (ÖDìJ ) éVp¾ DF ÍDÇëkCo pëq :D©×C

ÚlìñDÊ Co ½DÆév okD× pçCßh Þ pwØç
Pwç íZ PëDv ÝëC êqClÛCæCo qC DØz ½lç B·ÂCÞ éÆ ÙÛClF ÙOvCßiì× Ý×

½DÆév ÚDÊlÜÛCkpÊ DØz pçCßh Dë okD× Dë pwØç DF íwÆpÊC éÆ éÜëC Ý× ÍCßòv Þ
éÆ lëßzí× p±Dd DëA Þ ?lìçkí× Co oDÇÜëC æqDVC DØz ,lzDF éOzCk xÇv

?lÜÜÇF xÇv lÜçCßiF éÆ xÆ pç éF DØz Úq Dë okD× Dë pçCßh
êDçæoDØz ok ) ÚDÊlÜÛCßh DF íÜiv éÎDÃ× év ok ½DÆév ½ClçC :ECßV

      :DØz ÖÞk ÍCßòv æoDFok .ÙërìçpJí× oCpÇN qC Þ lÛCælz ÚDìF (11 ,18 Þ22
éÆ xÆpç DF éÆ lÛkCqA D× ÚDËOwF õØç Þ olJ Þ okCpF Þ okD× Þ pçCßh 

éOGÎC .PvDèÛA Äd ÝëC ,lÜzDF éOzCk xÇv lÜÏëD× éÆ oß¬pç Þ lÜçCßiì× 
ok DçoDF éÆ íëßÊoÞq Ölµ Þ EDiOÛC Äd ,êkp¾ êkCqA EßZoDZ ÚDØç ok
ÈëkrÛ Dë pëk) kßh ÚDËOwF éF éÆoß®ÛDØç D× .ÙëCækpÆ æoDzC ÚA éF ½DÆév

rìÛ kßh éF ,ÙìçkíØÛ Co kßh í¥iz íÊlÛq ok PÎDhk Äd (lÜÆíØÛ íÂp¾ 
okD× Dë pçCßh pÊC .ÙìÜÆ PÎDhk DèÛA íÊlÛq ok éÆ ÙìçkíØÛ Co æqDVC Þ Äd ÝëC 



 

 Co ÞC éÆ(Ùìçlì× l¤okl¤ ÍßÂ ) BÂD¿NC ,kpìËF æqDN pwJ PvÞk D× okCpF Dë olJ Dë 
 Þ ÙìÜÆoCpÂpF íOvÞk é®FCo Èë ÞC DF Þ ÙìÜÆ Mßµk ÖDzéF ylëlV PvÞk DF

 éÆÙìÛDØè¿F ½p¬ éF Ùç Þ Ùìçk ÚD¡Û Co kßh pçCßh éF ÖCpOdC Ùç oDÇÜëC DF
êpFCpF ,êkCqA ) koCk Co íÊkCßÛDh ÌÜçp¾ ÖClÆ ( D× ÚDËOwF )ylëlV PvÞk

ECßiOho Èë ok  D× ÍrÜ× ok Co Hz lÜÛCßOì× lÜzDF ÐëD× Ùç pÊC (....Þ kp× Þ Úq 
ækDv yÞo Þ Íß¤C ÝëC .êkCpëC éÛ Þ koCk íGìµ éÛ .lÜÜÆ pv D× pçCßh æCpØç éF
xÇv Þ ÙìÛCkíØÛ ÞC ÈÎD× Co kßh D× éÆ lçlì× ÚD¡Û ÝëC ,PvC íÊlÛq kCqA Þ

íËÜçp¾ êDçælÛD× HÃµ ÐS× Þ  ÙìÜÆíØÛ «ßFp× kßh PìSìd Dë Þ ½pz éF Co ÞC
ÙëDÂ kßh pçCßh êDJ êÓ ok Ùç Co kßh uß×DÛ Þ ½pz ,ÙëßzíØÛ Ùç íNpìº

 uß×DÛ Þ Mpìº PvC ÝÇØ× ,lzDF éOzCk xÇv ÚD¡ëC DF íwÆ pÊC éÆ ÙìÜÆíØÛ
 PvÞk Co kßh pçCßh DèÜN éÛéÆkCk ÙìçCßhÚD¡Û D× .kßz ækßÎA ½p¬ ÖpKvC EA éF D×

     .ÙìzDF éOzCk PvÞk Ùç Co ÞC PvÞk ÙìçCßiì× éÇÏF ÖCpOdC ÞC EDiOÛC éF Þ ÙëoCk
æoDFok ÙìÛCßOì× BØÏw× éÆ ÙìOwç PdCo Ùç DF olÃÛA D× ,ÚD×kßh pwØç æoDFok

.ÙìÜÆ pèÂ Ùç qC éÇÛA ÚÞlF ÙìvpF Ä¾CßN éF Þ ÙìÛrF ½pd Ùç DF ÐñDw× ÝëC
  ÙëpNHÃµ ÚCpËëk qC éÇÜëC ÐñÓk

.lè¡× qC ÙOwç éÎDv 19 pwJ éë Ý× .Ökßh êDèÎDv Þ ÝwØç õØç éF ÖÔv
qC UoDh ?ÙëpNHÃµ éËëk êDçoß¡Æ qC D× CpZ éÆ ÝëkpÆ pÇ¾ ÓDd DN DØz

ÝëC ÐìÎk ÝëpOØè× ÙÜÇì× pÇ¾ éÆ Pwç éÏòw× lÜZ ívDìv ÐñDw× ÖDØN
 (ÖÔv íOd )é®FCo Ùç DF ÝÛßOÛ p¿Û Þk oß¡Æéë ok íOÂÞ -1 :ézDF íÊlÛDØGÃµ

éËëk íÇë -2 .é¡ì× ælì¡Æ êkßFDÛ éF oß¡Æ ÚÞC éÆ é¡ì× ÝëC ,ÝÜÆ oCpÂpF
ClìJ pwØç éë ykßh êCpF éÛßOìØÛ êpOhk bìç éÆ éÜëC D× MÔÇ¡× qC

D× ÝìñDJ ÌÜçp¾ ÝëC Þ DìF yCêoDËOvCßh íÇë DN éÜÆ pG¤ olÃÜëC lëDF Þ éÜÆ
 TµDF Þ lÜOwç Ùè× ÚDÛCßV êCpF éÆ íëDç¯ìe× ÝOzClÛ -3 .éÛßvpì× Co
ækD¿OvC yqC Þkpç pwJ Þ pOhk éÆ (é¾DÆ ÐS× ) kß¡ì× Ùç DF DèÛA íëDÜzA

 .xÇv êCpF ÖqÓ oCrFC ÝOzClÛ -4 .lzDGÛ éÛDÊClV Þ ÝÜÆ
 êpOÛDvA íÊlÛq ælÜëA êDèÎDv ok éÆ ÖoCÞlì×C .kßF Ý× Ík ½pd ÖDØN ÝëC

.ÙìzDF éOzk
 Ùè¾ rìZ ÖkA íZpç ÚßFpÂ



 

DèOÂÞ í©·F ¢OvCo .ÙÛCßiì× PÂlF Þo ½DÆév HÎD®× í×DØN Ý× ,ÖÔv
íÆ DN DçkDw¿ÎCÖC ÝëC éÇÜëC PFDF qC éëpÊ .ælÜh Ùç ,æpìËì× ÖCéëpÊ Ùç
éë oß®Z éÇÜëC PFDF qC ælÜh Þ ÝÜÆ æDGN Þo ÚCpëC Ökp× íÊlÛq ÚCßiì× 

æoDØz HÎD®× ßN .ælF êoCßv PìÏÂC éë éF éÆ é¡ì× í¨Co ÉorF PëpSÆC
ÞoéÎDGÛk Ùç PÏ× Þ kßF íÜìØh éë æDz ÚD×q kßF éO¿Ê íOvÞk éë ½DÆév 28

DçpGh ÝëC éËëk éÆ ÙËF ÖCßiì× ,ÝÜÆ ÚßËÛpv Þo Ùëso  ÝOwÛßN Þ Úlz ÞC
DçD× qC íÇë ÖÞlÆ ,éÜÇF êoDÆ kCßiF Þ ézDJ íÇë Ckp¾ éÊC ÒS× ,PwìÛ

íÎÞ ,Úlì× oD·z éØç ,é¡ì× íSeF Ùç PÂÞpç éÏÎCDzD× ?ÙìO¾Cí× ¢ÎDGÛk
éØèÜëC éÆ êoß¡Æ ÚÞkíØÛ Ý× .éÜÆíØÛ íOÆpd íwÆ ,ézDF ÐØµ ¸Âß× éÊC

íÊlÛq éìÎÞC MDVDìOdC ÍDGÛlF lëDF ¢OÏ× CpZ æoCk êkD¥OÂC Þ ívDìv j×
 ld DN Ùç ÚCpËëk p²Û éF Þ PvC Ökßh ÚClVÞ Þ pÇ¾ ÚDØç Ý× Ýëk ?ézDF
éÎ Þo íwÆ ,ÙOwìÛ Ùç éGÜÏv éGÜÏÂ Úkq ½pd ÐçC ,ÖoCnì× ÖCpOdC ÝÇØ×

DÛÞßV D× DFDF éÆ ÙÛrF kCk kCßiì× ÙÎk ,ÚkpÆ ÖCéÎ ÖCßiF ÚßOÎk DN íÎÞ ÖkpÇÛ 
éF ÙëoClÛ ß¡OñpV D× CpZ Þ ÙëkDO¾C kClGOvC pìÊ éÆ ÙëkpÆ íçDÜÊ éZ 

 ÙëlF Úß¡Û Þ ÙëpF Ùç D× ,é¡ì× íOÆpd DÛßFDìh ßN éÆ ÀÏOi× êDèOGvDÜ× 
.lÛßhAíZpç êDFDFoßÊ ,Ùëkp× DFDF éÆ

 íwÇv êkCqA kCk éÆ êrërµ êDçA ,ælÛß× ÙÎk pv Ùç éËëk rìZ éë
PvÞk MpçCßh éÊC ÓDd ,ælF DJ PèF íÇë êCßiì× éÆ íëßN ,íÜÇì×
êpì× Dë êpënKì× Þo ÝëC Þ íÜÇì× koßhpF íÃ®Ü× ?íZ ,æpìËF pwJ

íÜÇì× koßhpF íÃ®Ü× éÊC ?íÜÇì× æoDJ Þo ½p¬ pËìV ,Dì¡dÞ ÐS×
P×ßÇd ÝìØç ,éÜÇì× ÐÊ PNpìº éÊC D×C ,Pwç ßN Äd êkCqA éÆ ÙËì×

ßN r»× êßN êoßNDOÇëk Þ MD¾Cph ÚßZ éëkDëq Mpv qC Ùç êlÛßhA
íZpç ÚßFpÂ .éËëk íÇë Dë ézDF lÛßhA ÙÆDd éÜÇìØÛ Áp¾ ÓDd ,Pwç

       .Ùè¾ rìZ ÖkA
 ¢ÛCk oCßÏF ok íO·ëpz évol× qC UCphC 

Þ ÙOwç éÎDv 17 qß×A¢ÛCk éë Ý× ?ÙÜÆ ´Þpz DWÆ qC ÙÛÞkíØÛ Ý×
évCÞ ?íZ évCÞ ÝìÜÇì× pÇ¾ .Ölz UCphC évol× qC é¡ìØç êCpF qÞp×C

éÛDGz lëDF pJßv ÙÏì¾ éë p¬DiF éÆ éëoß¡Æ éZ ÝëC éhA .pJßv ÙÏì¾ éë



 

ÖoßiF ÈZ DNæk kÞld lëDF ÍÞC éÆ ÖkpÆ íZ éË× ?CpZ .ÙÛßiF uok
uld æqDN ,ÖkpÆ ClìJ Þo éOwÇz êk ív éFßh ÓDd ?UCphC Ùç l·F Þ

qC ß×kA oß¡Æ ÝëC ßN éÆ ÙËF íZ Ý× éhA .ézDF pJßv ÙÏì¾ éÆ ÙÛrì×
oß¡Æ CpZ éÆ ÝËì× yl·F ......éÆ ÙËF kCßiì× ÙÎk .ÝÜÇì× ækq uok

        .æoCk kCßwìF olÃÜëC D×
:æoDØz ÝëC ok æqDN êDèOëDv í¾p·×-8

lëkqDF êkDëq p¬DiF D×C ÙëkpÆ í¾p·× ÐGÂ æoDØz ok éÆ PëDv  ÝëC ÍÞC -1

lÛCækpÆ ClìJ Co êpOèF êDV ÚA ÚÓßòw× Þ lz éOwF Èì¾CpN íºßÏz Þ ÚDÊlÜÜÆ

:lzDF PFDR éÆ 

 www.iran1400.tk <http://www.iran1400.tk

;lìÜìGF BØOd Ùç Co ÝëC -2

http://society.gireh.com

 :æqDN PëDv Èë  -3
www.hotimages.20m.com

 :éËëk íÇë Ùç ÝëC -4

http://ali3d.persianblog.com

: Pwç Ùç ÝëC -5

http://www.geocities.com/iransg1/iransg1.htm

:  ÚDçCßhxÜWØç êCpF lëlV PëDv Èë Ùç ÝëC-6



 

 www.epsilongay.blogspot.com

:Pzo ÚDëCpËwÜWØç PëDv Ùç ÝëC -7

www.groups.yahoo.com/group/rashthamjens

... êCpF PëDv Èë Ùç ÝëC -8

http://2kaf.persianblog.com

:íÇë Ùç ÝëC-9

http://groups.yahoo.com/group/kosvakir

:éËëk íÇë Ùç ÝëC  -10

xww.anycities.com/user1/salarxxx/home.htm

:ækpÆ éìèN êlëlV õÛßÎ Þ ælz Èç éÆ íOëDv Ùç ÝëC -11

http://iranphotosex.netfirms.com

:ykßh éÃìÏv DF PëDv Èë Ùç ÝëC -12

http://www.LOGHME.PERSIANBLOG.COM

kßh PëDv ok Co ½DÆév HÎD®× ykßh õO¿Ê éF éÆ "Ýwe× íëCk " PëDv Ùç ÝëC -13

D×C ,lÜzDF éOzCk ívpOvk ½DÆév éF PdCo Äëp¬ ÝëC qC kCp¾C éÆ lÜÇì× IDZ

.ÙìÛCßiF Co ÚD¡ëC PëDv PÛß¾ ÙìOwÛCßOÛ D×

http://www.daeemohsen.persianblog.com



 

:Pwç Ùç ÝëC -14

http://styx.persianblog.com

:pËëk æÞpÊ Èë Ùç ÝëC -15

http://groups.yahoo.com/group/rabookomar

: éOÇÛ lÜZ

ælè·F ,ÙìÜÆí× í¾p·× ½DÆév ok éÆ íëDèOëDv æoDF ok íOìÎßòw× bìç D×

ÝìÎßòw× Dë lÛß¡Û qDF PvC ÝÇØ×íÏÏµ éF DÜF íçDÊ DèOëDv ÝëC .ÙëpìÊíØÛ

oDZk íÛDvo Ðì× êC ÙOwìv ok Dë lÜçlÛ ECßV ÚClÜØÂÔµ êDçé×DÛ éF DèÛA

.....Þ lÛÞpF ÝìF qC ÔÆ Dë ,lÛßz ÐÇ¡×

DèOÆpz í©·F éÆ íÛDW× êD©¾ qC , ÚDOvÞk qC êoDìwF éÇÜëC pËëk Ùè× éOÇÛ

D×C ,lÛoCnËì× DWÛA ok Co kßh PëDv Þ ækpÆ ækD¿OvC,lÛoCnËì× oDìOhC ok

 Þ lÛpìËì× p²Û ok Co êkÞle× íÏìh kCl·N  lëkqDF ÚDÇ×C ¯Ã¾ DèOÆpz ÝëC

PëDv íÏGÂ ´Ô¬C ÚÞlF ,lFDë ¢ëCr¾C ÚDÊlÜÜÆlëkqDF kCl·N éÇÛA ªe× éF

í¾p·× éÆ íëDèOëDv lÜwëßÜì× D× êCpF DçíÏìh éÆ PvC ÝìØç 0.lÛlÜFí× Co

    (.lÛCælz Ðì®·N Dë lÛßzíØÛ qDF ,ÙìÜÇì×

êDèçDËëDJ kßh ÝìÎßòw× DF ,lÛoCk æoDGÜëC ok íÏÇ¡× pç ,ÙìÜÇì× ¢çCßh ÚDOvÞk qC



 

oDÆ ok D×C ÙìÜÆí× ækD¿OvC DèOëDv ÝëC qC ,DØz ÐS× Ùç D× ,lÛpìËF uDØN p²Û koß×

 Ðì× êC Èë éÆ ÙìÜÆí× kDèÜ¡ìJ Ùç DèçDËëDJ ÚCoDÆolÛCPvk éF .ÙëoClÛ íOvk DèÛA

.lÛpìËF p²Û ok ,lÛßz  ÐÇ¡× oDZk PvC ÝÇØ× éÆ íÛDÊlÜÛCßh êCpF éÛDÊClV

,ÚDOvCk ,MÓDÃ× ÍDvoC DF ÚCßN ld ok éÆ ÙëoCk Co PvCßhok ÝëC Ùç ÚDÊlÜÛCßh kßh qC

      .lÜÜÆ ÈØÆ DèçDËëDJ ÝëC oDÆ é×CkC éF .....Þ  ÚkpÆ í¾p·× ,HÎD®×

=============================

DèÛA ÝìÎßòw× qC ,ÙëCækpÇÛ í¾p·× ÚßÜÆDN éÆ lÜzDF Ùç êpËëk êDèOëDv pÊC

.lÛpìËF uDØN D× DF ,kßh æDËëDJ í¾p·× éF ÐëDØN Moß¤ ok ÙìÜÇì× ¢çCßh



 

  ½DÆév 29 æoDØz ÖÞk PØwÂ
éëDwØç ECßh Þ " DçéFpÊ " ¼ìV -9

 íÛD× DF ¢ìJ ÍDvÞk .ÖkßF pNêp¡d Þ pNælÛqpv éØç qC Ökßh ÍDv Þ Ýv êßN Ý×
Þ ÙOwç íÛD× ÖÞk pwØç Ý× .ÙëkpÆ UCÞkqC Ùç DF Ml× éë qC l·F Þ Ölz PvÞk

.ÙëonËF , ækpÆíØÛ Åok ßÛÞC yCíÏGÂ Úq éËì× éÆ oß®ÜëC
.ÚÞpìF kq Þ kßF éO¾o pv yCéÏ¤ßd Þ ÍDd ,lz ÚßØ¾pd æom éë íÛD× DF Hz éë

íÛD× PvCßiì× ÙÎk ,Ölz êp¡d íÏìhéÆ ÖkpÆ uDwdC , íÛD× ÝO¾o qC l·F
éJDÛDÆ Þo ÙO¾o ,kßF éO¾o ÚÞpìF ÞC ÚßZ D×C ,ÙëkpÇì× íÎDd éë Ùç DF Þ kßF Ù¡ìJ

.ÝO¾o Þo Ökßh DF yCßë yCßë Þ ÚkpÆ æDËÛ ÚßërëßÏN éF ÖkpÆ ´Þpz Þ ÙOw¡Û
Ökßh éF éJDÛDÆ ÚßØç Þo íFDwd Þ Ù¡F PiÎ éÆ ÙO¾pÊ ÙìØ¥N ,PznÊ éÆ Ml× éë

Pvk DF Þ ÖkpÇì× yqCßÛ Þ xØÎ ß×kßh êDÛßOwJ Pvk éë DF éÆ éÜëC .ÖlF ÍDd
.Ökßh ÚlìñDÊ éF ÖkpÆ ´Þpz P¡ËÛC éë DF yl·F .ÖkpÇì× ÈëpeN Þo ÖCxÆ éËëk

 Þ ÖlÛßvpì× ÙÜçk éF P¡ËÛC éë íçDÊ qCpç ,kßF Ùç ÖDÛßOwJ Þo éÆ íOvk ÚÞC
.Ökrì× È× pìÆ Èë éS× ßØO¡ËÛC

 ,ÖlF é×CkC ÖoDÆ éF ÙO¾pÊ ÙìØ¥N .ßN l×ÞC íÛD× Þ lz qDFok ßèë éÆ ÖkßF ÍDd ÝìØç ßN
.ßÏV kDìF éÆ ÙÜÆ êp¡d Ùç Þo íÛD× éÆ ÙOvCßiì× Þ ÖkßF êp¡d íÏìh ÚßZ

DÜOµCíF ,kpÆ ÙçDËÛ ÙÆ éë ,krÛ í¾pd bìç ,Pw¡Û éJDÛDÆ oDÜÆ íÎlÜ¤ Þo Þ l×ÞC
ÙO¾o íÛD× ÍDGÛk .l×ÞCok ÖC£pd Ìëk .ÁDNC ßN P¾o Þ kpÆ yß×Dh Þo ÚßërëßÏN

pNkÞq ,ÖkßF PiÎ éÆ Ý× íÎÞ ,PiN ßN æpF éÆ koÞAí× ok ßzDvDGÎ PzCk ,ÁDNC ßN 
oDÇÜëC DF lëDz éÆ ÙO¿Ê ,ézDF ÞC éF ÙÛßÆ éÆ ÖlìFCßh êoß¬ Þ PiN Þo ÙO¾oÞC qC 

Ý× xÇv éF PGwÛ éÛßNíØÛ íÛD× éÆ ÙOwÛÞlì× ÚßZ ,é¡F ÈëpeN ækoßh éë
Ý× éF ß¡O¡J ,PiN ßN l×ÞC íÛD× .kßGÛ êpGh Hz ÚÞC ,éÛ ,íÎÞ .ézDF MÞD¿NíF 

éÆ kq Öpv éF æoDFÞk .æoClÛ ælëD¾ éÆ Ölëk ,PznÊ íOµDv éë .lìFCßh Þ kCk
pO¡ìF Þ pO¡ìF íç Þ ÝO¾o oÞ Ökßh DF ÖkpÆ ´Þpz Þ Ùz oDÇF Pvk Ökßh

ækDO¾C x¿Û x¿Û éF éËëk ,lz pNlÜN Þ pNlÜN éÆ ÙÛkq ÄÏV .Öl¡ì× êp¡d
D¾pd ÝëC oDÇçlF ¢zßÊ íÆ íÎÞ kßF æl×ÞCok Ùç PiN êDçpÜ¾ ¼ìV Þ ÖkßF

Ökßh íç Þ ÖkßF éOzCnÊ Ökßh xÆ ßN ¸ÎÞ Þ £pd DF Þo ÙÜìÛqDÛ P¡ËÛC .kßF
P¾pÊ ßØOvk ,¢Ovk éë DF ,P¡ÊpF íÛD× éÆ ÖkpÆ xd ßèë .ÖlìñDÊí× Þo Ökßh
xìÎ éF kpÆ ´Þpz Þ ¢Üçk éF lÛßvo Þo Ùwìh P¡ËÛC ,kpÆ ClV ÙëDJÓ qC ßÛÞC Þ

.lì¡Æ ykßh ½p¬éF ßÜ× ßÏèJ qC ,yCéËëk Pvk éë DF Þ ÚÞC Úkq
ßzkßh ¦¥iN éÆ éËì× íÛD× éhA .ÝO¾pÊ HÎ éF ÙëkpÆ ´Þpz Þ ÖlÛÞkpÊpF ß×pv

.éO¾pÊ (oClFA Þ ÄìØµ êDçévßF =êßwÛCp¾ õvßF ) ÌÜìwìÆ bÛp¾ ßN
,P¾o ÖDèÛÞo êÓ íÛD×  ÖpÊpìÆ ÖkpÆ xdéÆ ÙëkßF ÝO¾pÊ HÎ Þ ÚlìvßF Ýìd

ÝÇØ× PÎDd ÝëpOÊorF Þ Þ ÝëpNÄz ,ÝëpNP¿ÏÆ ok Co íÛD× pìÆ Þ ÖkpÆ æDËÛ éë
éÛDì¡dÞ PÎDd éë DF íÛD× íOÂÞ éÆ éÜëC .¢×kßF ælëlÛ qÞo ÚÞC DN éÆ Ölëk



 

,lz íÎDh ÙÎk pëq éÆ ÖkpÆ xd ,ÖCæqCqÞok ßN ykDOvp¾ Þo P¿ÏÆ Þ Äz pìÆ ÚÞC
ÚÞC íÛD× ôlz P¿Æ íÏìh pìÆ D×C ÖoClÛ íËÜN íÏìh xÆ Ý× éÆ ÙËF Ùç ßÜëC

.kßF ækpÆ pJ Þo ÖCxÆ ÖDØN Hz
ÙÜÇì× pÇ¾ ,£pd PÎDd éë DF Þ éÛDì¡dÞ éZ ÙèÛÞC kpÆ ´Þpz Þo Úkq éGØÏN íÛD×
 éÇÏF éÆ ¢¾p®F ÙÛkßF ækCk ßØÛßÆ ßÜ× éÆ æoA Þo êCé²eÎ ÚÞC í¾ÔN PvCßiì×

éÛDì¡dÞ Þ lÜN PÎDd ÝëC qC Ý× ,Ô¬ ypìÆ ,éÛ éÆ ¢Ovk ,é¤Ôh .ÙÜÆ yCêp¡d
ÙÛÞkíØÛ ,ÖkßF ækpÇÛ ÖpØµ ßN éÆ ÖkpÇì× í¿ìÆ ÚDÜaÛA íÛD× ¯vßN Úlz ælìñDÊ
ÖkpÆíØÛ pÇ¾ Ò¤C) ,¢Üçk ßN kpÆ éN DN Þ P¾pÊ Ùç ß×DÛßOwJ qC íÇë ,êoßV éZ

Þ kpÇÛ D¿OÆC ÝëC éF D×C , (.ælF DV ykßh ßN ßØÛßOwJ õØç éÛßOF íÛD× Ýçk éÆ
Ö Ýçk ßN ÙÛßOwJ éë ÓDd .Ökp×í× ÙOzCk éËëk .ÙGÃµ éF lÛßvo Ùç Þo ¢O¡ËÛC éë

. êCCCCÞ ,ÖCxÆ ßN Ùç ¢O¿ÏÆ pìÆ Þ ÙO¡J ßN ¢O¡ËÛC éë ,kßF íÛD×
PÆpd éë DF ßèÇë ÖDìF Ökßh éF Öl×ÞC DN ,kpÆ ÀÂßN ßèë PÎDd ÝìØç ßN íÛD×

 ,kpÆÞp¾ ÙO¡J ßN ß¡O¡ËÛC Þ ÙÛßOwJ éF kq È× Þ qDÊ éë ,ÖCxÆ ßN kq éN DN ßzpìÆ
l·F Þ kpÆ êCéìÛDR lÜZ ÀÂßN éë yl·F ,Úkoßh oÞk ÖD¡Z ußç Mlz qC ,êCÞ

.ÀÂßN Ùç qDF ,kpÆ oCpÇN ÚD×rØç Co PÆpd év PÆpd ÚDØç
MoDè× DF ÚDÜZ Co ...... ÀÂßN Ùç qDF , PÆpd ,ÀÂßN ,ÚD×rØç PÆpd évÝëC íÛD×

DF éÆ £ß¥iF ,ÖkßF ypµ ßN éËëk Ý× éÆ kClì× ÖDWÛC EDOÆ Þ EDwd Þo qC Þ
 pO¡ìF Úß×DçÚkq x¿Û ,Öl¡ì× DÜzA íÛD× ÚkpÆ xÇv pÜç qC lëlV õzßÊ

.kßF ælz Ùç í¬DÂ D× æÞC Þ æC Þ ÙëkßF ækpÆ Ápµ íFDwd  Þk pç ,kßF ælz
 êlÜÏF íÏìh ¼ìV éë Ùç DF é·¾lÇë Þ ÙëkßF ælìvo MnÎ UÞC éF Þk pç éËëk

 ´Þpz ,ÙëkßF ælz Ð¿Â Ùç éF éÆ oß®ÛDØç Þ lz ÖÞoA íÛD× yl·F .Ùëlì¡Æ
 .ÝO¾pÊ HÎ éF ÙëkpÆ

ÖoßO× æoCk ÖCxÆ ÐhCk ok íÛD× pìÆ éÆ ÖkpÆ xd ,PznÊ éÆ Ml× éë
kpÆ lÜÏF Ùç éF ÚkßF Ð¿Â PÎDd ÚDØç ok ßÜ× .kßF ækpÆ Äz æoDFÞk ,é¡ì×

êÞo EA , oCßëk éF Ökq ß×DOvk ,kpÆ qDF Þo ÖpÎÞ EA yÞk .ÖßØd ßN kpF Þ
 Þ pØÆ íØÆ ,lz ÈëkrÛ ÙèF P¡J qC íÛD× .Piëpì× ÙÜvDF Þ pØÆ Þ pv

P¡J qC ßzpìÆ Þ lì¡Æ pNHÃµ Þo ÙÜvDF ¢Ovk Þk DF l·F ,Pwz ß×DçéÛßz
.ÙO¾pì× yCéÂl¤ ÚßFpÂ íç ,Ökp×í× ÙOzCk ,êCCCCCCCCCCCCÞ .ÖCæqCÞok ßN kpÆ

ælÜÜÆ éÛÞßëk ,kpÇì× ßÜ× P¡J qC ÙÛÞC ,ÖßØd ßN íÛD× éÇÜëC xd Ò¤C
lÜÏF kDëp¾ éë Ùç DF ÖqDF éÇÜëC DN ,Ölì¡Çì× kCk ,ÖkqíØÛ ¼ìV éËëk .kßF

.Ùëlì¡Æ
D×C,kpF ÚDØFCßh E ÙìO¾pÊ ÄìØµ HÎ éë ,ÙìO¡ÊpF ECßiOho éF yl·F

.kßF íÛl¡Û yß×Cp¾ íOvCpF Hz éë Hz ÚÞC
DF éÆ kpW× êßW¡ÛCk êCpOhk qC íÇë ,éÏJ æCo ßN ,l·F qÞo fG¤ é×kDë

íÛß®ìz ælÜh éë ;Ölëk ,ÚkpÆ æoDVC Þo D× íëÓDF éÛßh yDOvÞk qC DìNlÜZ



 

éÆ ÝOzCnÛ ,ÚkpÆ kCk Þ ¼ìV H¡ëk DçéFpÊ ÝëC xF qC  :P¿Ê Þ kCk ÙÏëßeN
       .ÖkßF éO¾pÊ Co yoß²Ü× .æpGF ÚßØFCßh 

pÆCÞ PëpOvC ÚßOv -10
-

 xëoßOìÏÆ sDvD×
,PvC é¾p¬ ok ÐØµ Èë ,koCß× ÝëpNÍßGÃ× ok ÐÂCÓ Dë koCß× pSÆC ok xÇv

kDWëC ,íFDë PvÞk ,ívDÜzÚCÞo :é¡ì× «ßFp× ÚÞC éF éÆ êCéËëk rìZ pç ÐS×
Þ ÚßëDÂA £Dh êDç ÈìÜÇN qC ÚkpÆ PGe¤ Ñß¤C DWÜëC ok Þ ....Þ é®FCo

ÝìÎßòw× kßh ½p¬ qC £ß¥iF ) ÙìOzCk íNCkDÃOÛC .æoClÛ êkDëq íÜ·× DçÙÛDh 
êDçéOzßÛ êßN éÆ ÖoCk ÍßGÂ BGëpÃN .éwëßÛí× éÛÞpwJ pÆCÞ PëpOvC éÆ (PëDv

DçÙÛDh .PvC íÃ®Ü× Öp²Û éF yÔìÎk D×C lÜOwç Dçkp× íÏ¤C Pì¥iz Ý×
lëDF kp× Èë êD¨oC êCpF éÆ lÛCéO¾pÊ kDë í¾DÆ æqClÛC éF ÚpÂ lÜZ Íß¬ ok

.lÜOwìÛ lÏF Ùç íND×lÃ× f®v ok íOd Þo DçMoDè× ÝëC ÚßëDÂA íÎÞ lÜÜÆ oDÇZ
 íwÜV é®FCo qC ÙÛDh éÆ lìÜÆí× ClìJ êkoß× ,lìÜÆ æDËÛ kßh ½Cp¬C Þ ÚßNkßh éF

íwÜV MDµÔ¬C lëDF éÆ lÜOwç Dçkp× ÝëC ?í¨CoDÛ kp× Þ ézDF í¨Co ykßh
 Þ DèÛÞC êDçMnÎ ,DèÛÞC PvCßh ,DçÙÛDh éF lÛpìËF kDë Þ lÜÜÆ kDëq Þo Úßzkßh 

ÚßëDÂA êCpF Ùç pÆCÞ PëpOvC æoDØz ÝëC uok éÆ éÜëC .lÛoCnËF ÖCpOdC DèÛÞC Ùèv
xÇvok rìZ éØç ÙO¿Ê éÆ oß®ÛßØç D×C ,(CpËwÜWØç êDçpOhk BÛDìdC Þ ) PvC

lzDF ½p¬ Þkpç êCpF lëDF yCMnÎ ,lÜçkí× ÖDWÛC ÚßëDÂA éÆ íÏØµ ,PvC é¾p¬Þk
lìÜÆ PGe¤ Ùç DF kßF ÝëC qC pìº pÊC .oß®ÜìØç Ùç lÜçkí× ÖDWÛC DçÙÛDh éÆ íÏØµ Þ

lëpìËF lìçCßhí× pÊC Þ lìÜÇÛ oßGW× rìZ bìç éF Co xÇaìç .lìFDìF Co ÐÇ¡× DN
êDçyÞo æoDFok £ß¥iF éÆ PvC ídÔ®¤C ÝëC ) (lìçlF )lì¡iGF Co ÚDØç ÍÞC

(.kß¡ì× ækpF oDÇF ÚDçk DF xÇv êCpF HìºpN
xëoßOìÏÆ sDvD×

ÐñDw× DF " éÎDÃ× éF éìZ xëoßOìÏÆ lìÛÞkíØÛ BÃìÂk pÊC ) xëoßOìÏÆ ÚkCk sDvD×
 qC íÇë  (.lìÜÆ é·VCp× ½DÆév 21 Þ 22 êDçæoDØz ok "Ùëßz DÜzA ÚDÛq íwÜV
.ÝëlF Úß¡Û Þo ½p¬ éF ÚßNkßh éÂÔµ ÝìÛßNí× yDçDF DØz éÆ PvC íëDèçCo
,lÜÜÆí× ÖClÂC sDvD× ÝëC éF íµßÛ éF Íßhk qC ÐGÂ ÐdCp× ok DçUÞq pSÆC éOGÎC

Pw¡Û Èë ok ÐØµ ÝëC éF Ð×DÆ ÚkCk Pëoße× DF Ý× í¥iz p²Û éF íÎÞ
ok íëDèÜN éF oDGÇë DN ÝëlF æqDVC ÚßNpOhk PvÞk Dë ÙÛDh éF lìÛßNí× ,íwÜV
MnÎ yßd Þ Íßdok rìZéØç íÜ·ë ,éÜÆ ÚDeO×C Þo ÚkßF íwÜV ÐØµ rÆp×

(.kpGì× MnÎ oDÇÜëC DF Ùç kp× éÆ lÜZpç )é¡F é¤Ôh ÚÞC éF ÚkCk
¸ÂCß× oßV éZ .ælì¿× íÏìh Ùç £Dh ¸ÂCß× êCpF sDvD× ´ßÛ ÝëC ÍDd Ýìµ ok

Þo yoCrFC xÇv ÚkßF PvCo é×CkC íëDÛCßN éËëk kp× Èë íOÂÞ ÒS× ?í¤Dh



 

é×CkC ,ækpÆ ´Þpz ypwØç DF éÆ íwÜV Pw¡Û éF éÆ ælÜØÂÔµ qßÜç íÎÞ æoClÛ
 íÏñÓk éF íÎÞ lÛoCk íwÜV ÁDìOzC éÆ íëDçÙÛDh koß× ok oß®ÜìØç Þ ælF

éÆ ÙëpìËF kDë éÆ éØè× oDìwF ÝëC ,lÛoClÛ Þo ÐGè× éF êrìZ ÚkpÆ koCÞ ÚDÇ×C
.PwìÛ ÐGè× ok êrìZ ÚkpÆ ÐhCk ¯Ã¾ íwÜV é®FCo

ClìJ Þo (éÎßZßZ ÚDØç Dë ) xëoßOìÏÆ éÇÜëC qC éÆ éÜëC éÏòw× ÝëpOØè× Þ ÝìÎÞC
ÝzÞo DF !PvC éFpWN ,oDÇÜëC êCpF í·ÂCÞ æCo DèÜN Þ lì¡F ÝòØ®× lëCækpÆ

pç ok Dë éÜì¡ÜF ,é¡ÇF qCok ÖÞoA lìçCßiF kßh ÙÛDh qC DèºCpZ Ð×DÆ ÝOzCnÊ
ÞC ÚlF Ä¬DÜ× í×DØN éF lìÛßOF DØz éÆ æpìËF oCpÂ êCéËëk PdCo Pì·¨Þ

 oCr¾CxÇv éF íOdCo éF ÚßOOvk éÆ lìÜì¡ÜF êoßV ,lìzDF éOzCk ívpOvk
êÞo ÞC éÆ lìçk æqDVC ,lìzDF éOzCk PvÞk pÊC íOd Dë évpF ÚßNpwØç

éF PdCo íÏìh Pì·¨Þ ÝëC ok ,ézDF DØz éF yCP¡J Þ éÜì¡F DØz êßÛCq
.PzCk lìçCßh ívpOvk ÚÞC ÚlF uDwd Ä¬DÜ×

ívopF Þo yoCr¾CxÇv êDV éØç ÚßNP¡ËÛC DF ,lìÜÆ ´Þpz ÖpÛ oDìwF
pÊC .lìÜÆ éVßN PvßJ P¾D®Î éF Þ lì¡ÇF yDV éØç éF Þo ÚßOOvk ,lìÜÆ
¹Cpv éF PwìÛ pÊC Þ lìÜÆ yqCßÛ Þo DèÛÞC ,æoCk kßVÞ íëß× PØwÂ ÝëC ok

íFßh éF éÜÇØ× xëoßOìÏÆ éÏdp× ÝëC ok .lëÞpF íÛÞpìF êDèGÎ Þ PvßJ
ÐFDÂ Ñß¤C Þ ézDF ÈìZßÆ xëoßOìÏÆ éÜÇØ× ,PwìÛ oß®ÜëC pÊC .é¡F ælëk

(íwÜV Èëpz ) xÇv Ùç ,éëoßWÜëC Pì·¨Þ pÊC .ézDGÛ ÚÞpìF qC Úlz ælëk
êDV éÛßNí× BÜòØ®× æpFí× éÆ íNnÎ êÞo qC ÚÞC .éÜÆ ÈØÆ éÆ æpOèF DØz 

.ælF ¦ìi¡N Þo  ykßh xëoßOìÏÆ ÄìÂk 
,ypv ,lìÜÆ íëDvDÜzÞo yCÀÏOi× êCrVC lëkpÆ ClìJ Þo xëoßOìÏÆ íOÂÞ

lìÛßNí× ,lÛßzíØÛ ælëk DèOØwÂ qC í©·F pÊC .ÐÇz í¬ßÏF PØwÂ Þ yCéÛlF
.PvC uDwd oDìwF oDìwF xëoßOìÏÆ .lì¡ÇF ÚÞC ¢zßJ êÞo Þo ÚßOOvk

yqCßÛ xëoßOìÏÆ ¢zßJ êÞo qC Þo éÃ®Ü× ÚÞC P¡ËÛC Þk DF ÖÞoA ækD·ÎCÁß¾
íÎÞ (lëoCkí×pF Ýì×q qC Þo ÈZßÆ kCl× Èë P¡ËÛC Þk DF éÆ oDËÛC ) lìÜÆ

-xÇµ éF ÚßOvCßd Ò×DÆ Þ lìÜÇÛ koCÞ êCé¾D¨C oD¡¾ bìç éÆ lìzDF H±Cß×
lìçCßiF yqC ,lìOwç PdCo kßhíwÜV Èëpz DF pÊC .ézDF ½p¬ êDèÏØ·ÎC

êlÛÞo éZ qC éÆ ælF Úß¡Û DØz éF Þ éÜÆ íëD¨oCkßh ,ykßh Pvk DF éÆ 
qC í¡iF Þ æoClÛ íOÎDWh bìç oDÇÜëC éÆ lìÜÆ yCÝòØ®× .kBì× ¢zßh 

ækD·ÎCÁß¾ kßh Úq ÚkpÆ ÿ DÜØOvC ælçD¡× qC éÆ íÛCkp× lÜOwç ) .PvC MnÎ
MnÎ éÛD¿vDO× D× ´DØOVC ok éÆ lìÜÇÛ yß×Cp¾ ÍDdpç éF D×C ,(lÛpFí× MnÎ

ld qC ¢ìF xJ ,ælz íÃÏN Pzq êoDÆ ÚCßÜ·F ÚpÂ lÜZ Þ ÝëlÜZ íwÜV 
.lìçk oCpÂ êCælÜçkoCqA Pì·Âß× êßN Þo ½p¬éÆ lìÜÇÛ oCp¤C 

ælÜÜÆ rìÎ Èë qC PvC pOèF BeìVpN xJ ,PvC uDwd oDìwF êß©µ xëoßOìÏÆ



 

 pÊC íÎÞ lìÜÆ ´Þpz íµßÜ¥× êDçælÜÜÆrìÎ ÚÞlF éOGÎC .lìÜÆ ækD¿OvC
,lÜÆíØÛ MnÎ uDwdC P¿Ê Dë lzPëmC Dë PzCk yqßv uDwdC ÚDNpwØç

ÚßZ ,kßzíØÛ kDèÜ¡ìJ éVßaìç éF ÝìÎqCÞ .lìÜÆ ækD¿OvC DçælÜÜÆrìÎ qC
-xÇv £ß¥i× -PÜÇëpFßÎ Ís éÎßÎ Èë ) lÛrì× é×l¤ PØwÂ ÚA PvßJ éF
,lÜzÞp¾í× Ý×ßN 500 qC pOØÆ PØìÂ éF Þ lÛoCk ÚCpèN ok DçéÛDhÞoCk pSÆC Þo
ælz ækCk oCpÂ DWÛA ok Þ lìÎßN yÞp¾ êCpF Íß¥e× ÝëC ,lì¡ÇÛ PÎDWh Ò¤C

éì©Â xJ -PvDçrìZ ÝìØç yÞp¾ yoDÆ qC í¡iF Ùç ælÜzÞp¾ ÙÛDh Dë DÂA Þ
(.PvC êkDµ Ò×DÆ

 íOd Þ PvC uDwd ld qC ¢ìF DØz (pOhk PvÞk Dë ) pwØç xëoßOìÏÆ pÊC
íÇìOvÔJ êDç¢ÆPvk  ,koClÛ Ùç Co DØz ÐV DF ælz rìÎ ÚDO¡ËÛC ÐØeN
oDÇF Co ,lÜÜÇì× ækD¿OvC ÚA qC ÚD¡ëDçß× ÚkpÆ ÌÛo êCpF DçÙÛDh í©·F éÆ

DçéÛDhÞoCk Þ DçPÆoD×pJßv - oCqDF ok Ùëp× ÐÊ ÙvC éF ´ßÛ Èë ÚCpëC ok ) .lëpìÊ
éWìOÛ ,lÛßz ækD¿OvC ælÜÜÆ rìÎ Ís DF Dç¢ÆPvk ÝëC íOÂÞ (lÛoCk kßVÞ

lìÛCßOÛ ,lìçCßiF Ùç pÊC íOd éÆ PvC rìÎ oDìwF oDìwF ÚDO¡ËÛC Þ Pvk Èë ÚA
pFq oDìwF PvßJ éÆ íÛDwÆ êCpF oDÇÜëC ÍDd Ýìµok .lìÜÆ koCÞ êkDëq oD¡¾

.PvC lì¿× Ùç ,lÛoCk lÜÏF êDçÝhDÛ Dë
´Þpz Co sDvD× íOÂÞ éÆ PvC ÝëC Ùç sDvD× ´ßÛpç êCpF ívDvC oDìwF éOÇÛ Èë

ClV ½p¬ ÚlF qC Co Pvk Þkpç ÚD×rØç lëDGÛ ,ÚA ÖDØNC é²eÎ DN ,lëkpÆ
(sDvD× p×C ok ) ÚlF éF Úkq Pvk æoDFÞk Þ Pvk Þkpç ÚkpÆ ClV .lìÜÆ

koCk ÍDØOdC éÆ êrìZpç lëDF éÆ éÜëC ,lëAí× EDweF í¿Ü× íÏìh éOÇÛ Èë 
lìÛCßOì× ÍDd Ýìµ ok .lìzDF éOzCk upOvk Þ ½Cp¬C ok Co koßiF ÚDNkok éF

xKv Þ ÚCo íÏhCk PØv éF DçßÛCq qC ÒS× ,lìÜÆ ´Þpz ÚlF pËëk êDçDV qC
Ò¤C ¹Ck ÚlF DF kpv êDçælÜÜÆ rìÎ uDØN éÆ lìÜÆ éVßN .lëÞpF pØÆ

pÊC Dë lìÜÆ ÖpÊ ÚDNkßh Pvk ok íØÆ Co DçælÜÜÆrìÎ .PwìÛ ¢iFMnÎ
.lìçk oCpÊ pÊ íëDVok Co DèÛA lìÛCßOì×

,lz XììèN ½p¬ éÆ yCßë yCßë Þ lìÜÆ ´Þpz ÖCoA oDìwF oDìwF ízqCßÛ DF
êCpF êCéOÇÛ ) lìÜÆ éVßN DçCl¤ Þ ÚlF MDÆpd éF .lìÜÆ pO¡ìF íØÆ Co oD¡¾

 kßh ½p¬ éF Co íëDØÜçCo ÝëpOèF ÚlF MDÆpd Þ Cl¤ DF :rërµ êDçÙÛDh
qC ¢ìF Ùç íØÆ ,bìç éÆ lëpìËÛ Co éÎDÛ Þ æA ÐS× , DçCl¤ êßÏV xJ ,lìÜÇì×

MDÆpd Þ MnÎ qC ízDÛ éÎDÛ Þ æA ,Cl¤  ,lëoCnËF kCqA Co DçÚA ÍßØ·× ld
éF Þ lÜÇì× êqDF Co r×pÂ Þ koq Þ rGv ¹CpZ PÎDd ¸ÂCß× ÝëC ok DèÛq ÚlF

Þ Ýì¡ÜÎk Þ ´ßG®× DèÛA sDvD× Dë PÆpd ÖClÆ éÆ lÜÇì× êoÞAkDë DèÛA ½p¬
. (Ò¤C Dë Þ pOØÆ Èì×ClÆ Þ PvC íÜOvCßh

.lëpìËÛ ÚßË¡ìÛ Þ lìçlÛ oD¡¾ ÙÇe× Co êrìZ éÆ lzDF ÚDNkDë Ùç DØz



 

Co ´ß¨ß× ÝëC .lìÜÆ yqCßÛ P¡ËÛC év Dë Þk ,Èë DF lìÛCßOì× Co xëoßOìÏÆ
Co xëoßOìÏÆ P¡ËÛC év Dë Þk DF lìÛCßOì× pÊC .lÜÇì× ¦iw× ÚA æqClÛC

lëpìËF æoDzC P¡ËÛC Þ Pwz P¡ËÛC DF Co ÚA éÛlF ÖCoA íÏìh íÏìh ,lëpìËF
ÚDOOvk lìÜÆ í·v ,lìçk PÆpd HÃµ Þ ßÏV éF Co ÚA êÞo XwÛ PÂk éF Þ
 Þ ½p¬ oDO¾o éF ,lìzDF ÖCoA .koßiÛ ÐÇz í¬ßÏF PØwÂ éF oDÆ êClOFC ok
.lìÜÆ Ð¤Dd ÚDÜìØ¬C ,kpFí× MnÎ éÆ íëDçrìZ qC Þ lìÜÆ PÂk ÚA ÙñÔµ

êÞ qC ,koCkíØÛ qCpFC Co yCMnÎ yoDO¾o DF pÊC ,lìÜÆ æDËÛ ÞC ÚDØ¡Z éF
ÞC éF pO¡ìF éÆ lëDØÛ ÈØÆ DØz éF Þ lÜÇÛ ÚDèÜJ Co ¢vDwdC éÆ lìçCßiF 

.pNP¿v Dë pNÐz ,pO·ëpv Dë lìÜÆ ÐØµ pO×CoA lëDF DëA éÆ lìvpKF ,lìçlF MnÎ
  .lìÜÆ ¢ëD×qA ,PwÛCkíØÛ Co ECßV Ùç pÊC

 ÅßÛ ,lìÜÆ ÐØµ lìÛCßNíØÛ ÓDF yÞo DF Þ PvC ÈZßÆ xëoßOìÏÆ pÊC
ÈØÆ éF Þ éFpWN DF ,lëoCnËF xëoßOìÏÆ ¢zßJ Dë éÛlF êÓDF Co æoDzC P¡ËÛC

ÝëpOèF Pì·¨Þ ÝëC ok .kpÆ lìçCßh ClìJ Co é®ÃÛ ÝëpOèF ,ÚDNkßh Èëpz
lìçk ¢ÎD× ÈZßÆ íëDçæpëCk Moß¥F Co ÚDND¡ËÛC pëq XwÛ éÆ PvC ÝëC oDÆ
 íOÂÞ ,lzDF ÈZßÆ Ùç olÃZpç xëoßOìÏÆ éÛDOiGzßh .lìÜÆ ßÏV HÃµ Dë Þ
(kß¡ì× ÄzéÆ kp× PÎA ÐS× )kß¡ì× ÖoßO× xëoßOìÏÆ ,lëDìF ÚDWìç éF Úq

.lìÜÆ xd kßh ÚDO¡ËÛC pëq ok Co ÚA lìÛCßOì× Þ
ÚDNoDÇF ,kpGì× MnÎ ÞC Þ PvC ´ßG®× ½p¬ Þkpç êCpF ,DØz yqCßÛ yÞo  pÊC

Pµpv Þ oD¡¾ lìÛCßOì× ,½p¬ Úlz ÈëpeN lÛÞo DF æCpØç éOGÎC .lìçk é×CkC
.lìçk é×CkC Co oDÆ ÝëC ÙvDÊoC éF Úlìvo DN .lìÜÆ pO¡ìF íØÆ Co oDÆ

l·F Pvok .kßz ælì¡Æ xëoßOìÏÆ êÞo DN lëpìËF ÓDF qC Co PvßJ lìÛCßOì×
ækD·ÎCÁß¾ é²eÎ ÝëC ok xëoßOìÏÆ ÚßZ ,lìÜÆ pNÙëÔ× Co yqCßÛ ÙvDÊoC qC

ÚDNC½p¬ éÇÜëC pË× lìÜÇÛ ¸®Â íÛDèÊDÛ éVßaìç éF Co yqCßÛ .PvC uDwd
«DGNoC ÙvDÊoC Ð×DÆ ÚDëDJ DN lëDF DØz éÆ PvC ÝëC éì©Â .lÜÆ D¨DÃN ykßh

oCr¾CxÇv qC pËëk Ä¬DÜ× yqCßÛ éF ¸ÂCß× oßWÜëC ok .lìÜÇÛ ¸®Â Co íÇërì¾
.lëßz Íß»¡×

 qC l·F pÊC ,lìÜÇÛ éÏWµ xJ ,lÜvpì× ÙvDÊoC éF ÚßëDÂA qC pNpëk DçÙÛDh 
ÝòØ®× ½p¬ ÚkpF MnÎ qC ,lìvpÛ ÙvDÊoC éF ½p¬ éÃìÂk PwìF DN ækrÛDJ

.lìçk é×CkC Ùç pËëk éÃìÂk PwìF ækrÛDJ DN lìÛCßOì× Þ lìÜÆ Ð¤Dd ÚDÜìØ¬C
½p¬ éF lìçCßiì× B·ÂCÞ éÆ lìçk ÚD¡Û Þ lìzDF ÖCoA ,lìÜÇÛ éÏWµ éÇÜëC Ùè×
¹Cpv éF ,P¾o pv DØz éÏ¤ßd íOvCpF pÊC D×C ,lëpGF MnÎ kßh Þ lìçk MnÎ

kDèÜ¡ìJ ,lÛDvpF ÙvDÊoC éF Co ykßh lÛCßOì× ykßh pÊC .lëÞpF pËëk êDçrìZ
pÊC íOd íÎÞ lëpìËF kDë Þ lìÜÆ æDËÛ DØz Þ lÜÆ ÖDØN ykßh Co oDÆ lìÜÆ

Dë l¡Çì× PÎDWh kßh yqCßÛ qC ½p¬ éÆ kß¡ì× TµDF ÁDNC ok DØz ÚkßF



 

.lìÜÆ ÅpN BOÂß× Co ÁDNC ,PwìÛ PdCo
lÜÆ pÇ¾ ¢ëDèërOÛD¾ éF Úq éÆ PvC Ùè× íÏìh xëoßOìÏÆ sDvD× ÖDËÜç ok

PvC pOèF lëDz ,kßz sDvD× kßh éVßO× yCuCßd PwìÛ fìe¤ Ò¤C Þ
.lÜÇÛ ¹ßÏz Co yCÝçm ,yCxÇvÙç oß©d DN lzDF éOwF Úq ÚDØ¡Z

ÝìÜZ ok (Ùç ÚßëDÂA Þ ) DçÙÛDh qC í©·F éÆ kpÆ yß×Cp¾ lëDGÛ Co éOÇÛ Èë
MnÎ (rì×A ÈëpeN ...Dë éÛDÃzDµ Dë ,íwÇv ) êDè¾pd ÚlìÜz qC íëDèOÎDd

xëoßOìÏÆ sDvD× DF Ùç Co íÏGè× sDvD× ÚCßOì× éÇÜëC pËëk éOÇÛ ,lÛpGì× êp¾CÞ
,PvC xëoßOìÏÆ ÚkCk sDvD× Íß»¡× Pvk Èë íOÂÞ íÜ·ë .kpÆ æCpØç
P¡ËÛC Þk Dë Èë ;kÞpF pËëk êDèOØwÂ ¹Cpv éF lÛCßOì× DØz pËëk Pvk
oDÇÜëC êCpF .lìÜÆ  ÈëpeN Co ÚA íëÓDF ôoCßëk Þ ækpÆ ÐGè× koCÞ Co kßh

íwÆ éF P¡ËÛC DF lìçCßiì× éÆ lìçk PÆpd íOÂÞ lÜÛD× Co ÚDOOvk
íçDÊ íOd Þ ÙvDÊoC ´ßÛ ÝëpNêßÂ TµDF ÑßØ·× oDÇÜëC ! " DWÜëC DìF " lìñßËF
ÚDzÔGè× ok "¯Ã¾ " êrìZ lÛoCk PvÞk DçÙÛDh íçDÊ .kß¡ì× éÛDÛq ÍCrÛC

 (lÜÆ PÆpdéÇÜëC ÚÞlF )lzDF
Þ lÛpFí× MnÎ kßh æDËÜØì¡Û gCoßv Úlz yqCßÛ Þ xØÎ qC Ùç ÚDÛq í©·F
ÐGÂ D×C ,lÛoCk éÂÔµ kßhæDËÜØì¡Û ok P¡ËÛC Èë Íßhk éF Ùç Dçí©·F

¢ëD×qA éF êÞ ÐëDØN Þ éÂÔµ qC ÐÂCldDë Þ êÞ ÚkpF MnÎ qC ,oDÇÜëC qC
koCÞ l·Ã× éF éÆ Co íO¡ËÛC æDËaìç ÍDd Ýìµ ok .lëßz ÝòØ®× oDÇÜëC

.lìÛrÛ ÚlF «DÃÛ pËëk éF Co lëCækpÆ
 éÆ lìÜÇÛ yß×Cp¾ Þ lìzDF éOzCk íFßh íÊlÛq Þ ækßF Ä¾ß× ÖoCÞlì×C
PìØìØ¤ Þ DÃF ,ÖÞClN êkDëq kÞldDN ,kp¾ éF p¥eÜ× íwÜV é®FCo Èë

xÇv ok ÚD¡ÛCpwØç éÆ lÜÛClF lëDF ÚßëDÂA .lÜÇì× Ýì×DN Co ækCßÛDh
 ÝëpOèF ÚDzkßhéÆ lÜÛClF Ùç DçÙÛDh Þ lÛoCk Äd ,Dçkp× kßh æqClÛC éF

íwÜV é®FCo Dçkp× éÆ lÜOwç íwÆ DèÜN Þ lÜOwç kßh ÚCpçßz êDØÜçCo
éì¤ßN Èë ÙëpGÜ× êÓDF éÆ ÓDd Þ lÛqß×Aí× DèÛA qC Co íwÜV êDçqCo Þ
ÝëC Þ oß®ÜìØç Ùç kp× pç ,lÜÆíØÛ íÊlÛq pO¡ìF oDGÇë Úq pç : pËëk

.ÙëoDØz PØìÜº Co oDGÇë ÝìØç ¯Ã¾ DçMnÎ éFpWN êCpF éÆ PvDÜ·× ÝëC éF
í×DØN ,kkpËÛ DèNnÎ ´CßÛC ÍDGÛlF êpËëk êDV ÚD×pwØç ÙëoCk oD²OÛC pÊC

.Úq éZ Þ kp× éZ ....ÙìÜÆ ÙçCp¾ éÛDhok Co DèÛA
 ÚCpOhk Ík  ½pd-11

DNlÜZ ok kCßiì× ÙÎk Þ PvC ÙÎDv  Èë Þ PwìF ,ÙOwç Ùëp× Ý×
DÜëC ÝìÜÆ oÞDF .ÙÛrF ßØÎk êD¾pd ½DÆév êl·F êDçæoDØz qC

íÏìh Ík ½pd ,ÙËì× éÆ Þo DèÜëC .ÝOwìÛ DèÜN Ý× êD¾pd ̄ Ã¾



 

 ½p¬ qC ÖCßiì× éÆ ÙËF ßÜëC Ùç ¢ÎÞC .Pwç Ùç éËëk êCpOhk qC 
ÝëC ÚDÊlÜÛCkpÊ qC ,ÝÛßiì× Þo ½DÆév éÆ íëCpOhk õØç Þ Ökßh
DWÜëC ÚßZ ,ÝOzDÆ ÐÊ B·ÂCÞ éÆ ÙÜÆ pÇ¡N ælÛqß×A Þ Eßh éÏW×

Ckp× Þ CpwJ CpF ¯Ã¾ Þ ¯Ã¾ ÙìÜÇì× uDwdC D× éÆ Pwç íëDV DèÜN
éÛßOì× éÆ éÜÇì× xd pOhk éZ Þ pwJ éZ íwÆ pç éÇÏF éwëßÛíØÛ

 ClìJ Þo ÐdæCo Þ ßzkßh MÔÇ¡× Þ ÐñDw× Þ æpìËF kDë CrìZ íÏìh
 .éÜÆ

 ,ÙOwç Ùç ßW¡ÛCk Þ PvC ÙÎDv Èë Þ PwìF Ý× ,ÙO¿Ëì× ÙOzCk
 éZ ,ßW¡ÛCk êCpwJ éZ ,ÝOwç pwJ Þ kp× íÏÆ Ùç ÖpF Þ oÞk

 ½p¬ qC .Ökßh êDçíñCk Þ ßØµ Þ olJ éZ Þ  ÚDËOwF pwJ Þ okCpF
.ÖoCk Ùç Þo .... Þ éëDwØç ,ívÔÇØç pOhk êDOvÞk éËëk

ÍÞC ÚßØç qC íÛÞpëC êCpOhk Þ pwJ éÆ ÖoCk Þo uDwdC ÝëC Ý×
éËëk ,Ý¡F ÉorF éÆ Dçl·F éÆ Ý¡ì× PìFpN íÏÇz éë éF éÛßh êßN 

.ÚoCnF oDÜÆ Þo PìFpN ÚÞC éÆ éOiv íÏìh ÚßzCpF
ÚßzkoßhpF ÐÇz DF pwJ lÛqp¾ Èë DF DçokD×olJ koßhpF ÐÇz ÒS×

ÚBì× oDF êoß¬ Ùç yl·F ,éÜÇì× Áp¾ ÚßØvA DN Ýì×q pOhk éë DF
HdD¤ æokCpF éÆ éÜÇì× pÇ¾ Þ æpGì× EDwd yokCpF qC æpOhk éÆ

EDwd yokCpF qC DçoDÆ éØç ßN lëDF Þ (æpOhk kßh  ÈÎD× ) éÛÞC ÈÎD× Þ
évol× éF ÝO¾o Dë lëph êCpF Þ éÜÇì× lzo éÆ æpOhk Dçl·F ,æpGF
éÆ é¡ì× êoßWë ,évpì× éÆ Ckp× Þ CpwJ éF kßiFkßh ,æDË¡ÛCk Þ 

kCßiÛ éÊC íOd ,ÝOzDÆ ¢Üçm ßN ßÜëC Eßh ,ÝOwç Íßº éë DÜëC oDËÛC
kDë éÛßh ßN Ùç æpwJ ,éËëk ½p¬ qC ÓDd .éÜÇì× pÇ¾ êoß®ÜëC Ùç

 ¢GÂCp× lëDF ,éÛÞC ÈÎD× ,æpNpF (ykßh pçCßh ) pOhk qC éÆ éO¾pÊ
é¡ì× ÉorF æpwJ éÆ Dçl·F ÓDd ......Þ éÛrF ypv ßN kpÆ D®h éÊC ,ézDF

ÚßFDìh ßN éÆ CpOhk Þ Úq éØç éF Þo PìÜçm ÚßØç ,ÚßFDìh ßN æpì× Þ
PvÞk éF Dë ,éËF ÈÏO× DÛÞC éF ælì× Äd ykßh éF .éÜÇì× ClìJ ,éÜìFí×

xÆ ÚCßÜ·F pOhk qC ,éÛrF ½pd CpOhk qC kCßiì× Þ évpì× éÆ ypwJ
 . Ölëk ÍDdDF xÆ éë qÞpëk éËì×  ÒS× Þ éÜÇì× kDë

 Ùç MDì¤ß¥h Þ PÎDd ÚßØç ,ÝÜÆ UCÞkqC Þ Ý¡F éÆ ÉorF ÓDd
.éÜÇì× ClìJ é×CkC Úlz pçßz Þ Úq ÓDd éÆ pOhk Þ pwJ ÝìF éÛßh êßN

,ÙìÜÆ æDËÛ éÆ Ùç ÚßÛDÂ êßN .ælz HdD¥N Úq Þ ÈÎD× kp× íÜ·ë
.éÛrì× Uß× éËëk éÆ ,Úq pF kp× êpNpF Þ MD©ì·GN ÝëC éÆ ÙìÜìFí×

ApçD± DWÜëC ÚßZ ,ÙìÜÇF Úß×kßh CpF êCé¡ëo pÇ¾ éë lëDF D× ,Ý× p²Û éF



 

 ÚßzÞkpç ,Úq Ùç Þ kp× Ùç Ý× p²Û éF íÎÞ ,Ý¡ì× íÛDFpÂ éÆ lÜOwç DèÛq
lëDF ÐñDw× ÝëC DF æqoDG× éÆ ÙÜÇì× pÇ¾ ÐìÎk ÝëC éF Þ ÝOwç íÛDFpÂ

.ÚDÛq Þ ÚCpOhk D× ¯vßN Ùç Þ ézDF Dçkp× ¯vßN Ùç
ßÛÞC (pOhk éZ Þ pwJ éZ ) éØç kCßiì× ÙÎk éÆ ÖoCk kDèÜ¡ìJ DNlÜZ Ý×

:ÝÜÆ PëDµo
HÇNp× xÜV Þk éF PGwÛ DçokD× ÞolJ éÆ íND©ì·GN qC ,éÛßh êßN -1
 Pvok ÚßzoDO¾o éÆ ÙëlF Úß¡Û DÛÞC éF ßÜëC Þ ÙìÜÆ êpìÊßÏV ,Ý¡ì×

 Cnº éÛßh ßN Ùç DF ÙëoCk éÆ PÂÞ éë ,ÙÛrF ÚßNCpF ÍDS× éë .PwìÛ
Dë EA ÒS× ,ÙëoDìF æp¿v pv éÆ éO¾o Úß×kDë êrìZ ÒS× Þ ,Ùëoßiì×

PÂßaìç íÎÞ ,ÖoDìF ßÛÞC Þ ÙzDJ Ý× éÆ kCßiì× Ý× qC ÖokD× ...Dë ÈØÛ
?CpZ Eßh .éÜÇF Þo oDÇÜëC éÆ kCßiìØÛ ÖokCpF qC

kDë Þ  ÚoCnF oDÜÆ Co ÚkßF kßh pçCßh HdD¤ Þ ÈÏØN Äd CpwJ -2
.ÝÜÆ oDO¾o Ð×DÆ ÁßÃd DF PvÞk éë ÐS× ÚÞC DF éÆ ÚpìËF

,ÚpìËF ÙìØ¥N DÛÞC CpF éÆ ÚlÛ æqDVC Úßzkßh êCokCpF éF CpOhk -3
qC lëDF ,ézDF ÖqÓ éÊC íOd Þ é¡ÇF ÍDWÜV Þ Cßµk éF oDÆ éÊC íOd

.kpÆ PëDÇz Ùç xìÏJ éF CokCpF ÙÏ± Pvk
Úßzkßh ÚCpçCßh DF oDO¾o ÝëC ÚCßiÛ éÊC éÆ ÝÛÞlF Ùç DçokCpF -4

 DçlÛßhA ÙÏ± Pvk qC PwìÛ ÖqÓ éËëk  Eßh ,ÚoCnF oDÜÆ Þo
oClvDJ éë éÛßh ßN ykßh êokCpF pç PÂßÛÞC ÚßZ, ÝÜÆ PëDÇz Þ éÏÊ

PvÞk ÚDzkßh éÇÜëC qC lëDGÛ Þ .ælz í×ÔvC êoßèØV HVCß× íF
êokCpF éë ÍDdpèF êpOhk pç ÚßZ ,ÝzDF PdCoDÛ ,ÝÜÆíØÛ ClìJ pOhk

.æpìËF pwJ PvÞk Dë ÚÞpìF kDìF æoCmíØÛ éÆ æoCk
íOìFpN æßìz ßN ÓDd ÝìØç qC ,ÝÛßiì× ßÜëC éÆ íëDçokD× Þ olJ -5

DF Þ ÝÜÆ pÇ¾ pO¡ìF Úßzkßh ÚCkDÛqp¾ DF kßh oDO¾o Þ Úßzkßh
.ÝzDF éOzCk ªì·GN ÚÞlF oDO¾o ´ßÛ Èë ,Úßzkßh êCpwJ Þ pOhk
ÍÞC lëDF ÙìçCßiì× kp× Þ Úq êpFCpF Þ íwÜV êkCqA B·ÂCÞ D× éÊC -6

  :yl·F Þ ÙìÜÆ kDWëC íÎßeN éë ÚD×kßh oDO¾o Þ Ýçm êßN 
ÝìÛCßÂ pìì»N êCpF Ùç DF (Dçkp× Þ Úq Þ ) DçpOhk Ùç Þ pwJ Ùç -7 

 .ÙìO¿ìF ok í×ÔvC êoßèØV DF ÙÆDd pìÊ Piv Þ Úq l¨
koßhpF Þ ÙìzDF éOzCk êqÞp×C Þ kCqA oß¡Æ Èë ÙìÛßOì× D× éÆ éOÂßÛÞC

.ézDF éÛDÛlØO× koßhpF éë Ùç DF D×
      .qÞo ÚA lì×C éF



 

éÎDv æDWÜJ Úq ÚkoßhÍÔF -12
.lÜÇì× íÊlÛq UoDh ok Öpçßz  D×C ÖoCkpçßz ,ÙOwç éÎDv æDWÜJ Úq Èë Ý×

Ý× ÚßërëßÏN qÞo Èë .kßzíØÛ ÈëkrÛ Ý× éF íwÆ ÖoCk éÆ íÜv éF éVßN DF
Þ kßF íçD× ÚCßV oDÆpìØ·N .lÜÆ Pvok Co ÚA DN l×A oDÆpìØ·N Þ lz ECph

.lçkíØÛ ÚD¡Û pìJ kDëq Ùç Ökßh é¾DìÂ  .ÞpF Ík ßN 
§ßµ Co ÙvDGÎ éÆ Ökßh ÁDNC ßN ÙO¾o ,lz ÚßërëßÏN Íß»¡× éÆ oDÆpìØ·N
 éÇÜìØç .ÚÞpìF ÖpF ÙOvCßiì× yl·F ÚßZ ,ÙzßKF éËëk uDGÎ éë Þ ÙÜÆ

íçCßhonµ yqC Þ Öl×A .éëDJ í× ßÜ× æoCk íÇzCßë DÂA éÆ Ölëk ÙO¡ÊpF
Mpçßz ,íOwç ÌÜ¡Â íÏìh ßN : éÆ P¿Ê ¯Ã¾ Þ P¿ËÛ íaìç ÙÛÞC .ÖkpÆ 

 íëDèÜN qC P¿Ê .lÜÇì× íÊlÛq UoDh ßN Þ ¢OwìÛ éÆ ÙO¿Ê ?PvDWÆ
ÚßërëßÏN é¤Ôh ?ÙÜÆ oDÇZ EßhÙO¿Ê  ?æoíØÛ pv ÚßNéÏ¤ßd ?ívpNíØÛ

.¢O¾o Þ kpÆ Pvok Þo 
 Ðe× .kq r×pN lëCpJ éë éÆ ÖkßF íwÆDN p²OÜ× ÚßFDìh ßN oDGÇë éÇÜëC DN

PvC kpW×  éÆ P¿Ê .Ölz oCßv .PvC æoDÆpìØ·N ÚßØç Ölëk éÆ ÙOzCnÛ
.ÙëpìËF ÍÔF lÜFok ÙëpF ÍÞC P¿Ê ,éÛßh éÛßvpF ßÜ× éÆ éÛDèF ÝëC DF l·F Þ 

.kßF éO¾pÊ ÖCælÜh .kCßiì× ßÜ× ¢O¿Ê éÆ Ökrì× qDÊ ÍÔF ÙOzCk ÝìzD× ßN
.éÛßh ÙO¾o yDçDF Þ ÖkpÆ ÍßGÂ .kpÆ Mßµk yCéÛßh éF ßÜ× PëlV DF D×C

.ÙìOzCk Ùç DF Þo xÇv ÝìÎÞC D× éÆ kßF DWÛÞC
ÖlÜGF ß×D¡Z ,æoCk íFßh ÍÔF P¿Ê ,ÙìÜÆ ´ÞpzÙìOvCßiì× éÆ oDÆ ÍÞC

éÆ ÖkpÆ uDwdC ,ÙOwF éÆ ß×D¡Z .ÙÜçk ßN æoCnF ÍÔF DN ÙÜÆ CÞ ßØÛDçk Þ
,Ölì¡Æí× PÎDWh íÏìh ¢ÎÞC .kßF pìÆ êCÞ .ÙÜçk ßN P¾o íºCk rìZéÆ

 é¿h ÙOzCk .ÙÜçk ßN kßF ækpÆ éN DN ßzpìÆ .ÖkpÆ MkDµ yCßë yCßë D×C
oDÇÜëC ÙOzCk ,ÖoAok ß×ßOÛD× P¿Ê Þ ÚÞpìF lì¡Æ ßzpìÆ yl·F .Ölzí×

PvCpÇë Þ koÞAok ß×DvDGÎ éìÃF ykßh Þ lÛßFCßh éJDÛDÆ Þo ßÜ× éÆ ÖkpÇì× Þo
ÚßÇN ÙOwÛßNíØÛ kok qC .ÖCxÆ ßN kpÆ Þp¾ ßzpìÆ l·F ,ÖDçDJ ¹Cpv P¾o

ÖDçíÛD×D× ÅßÛ ,kßGÛ í¨Co Ùç ÖCxÆ éF æqDN .kClì× oD¡¾ íç ÙÛÞC ,ÖoßiF
.ælÛß× ÖDKÎ Þo qßÜç yDV .lìvßFí× ßØNoß¤ Þ P¾pËì× ÚßË¡ìÛ íç Ùç Þo

p¿Û Þk DF  D×C ÙOwç ÚÞC DF Ý× ÓDd .éÛßh lÛßvo ßÜ× lz ÖßØN éÆ Úß×oDÆ
xÇv ½DÆév éÆ ÙÛßÜØ× .ÙìÜÇì× ÍDd Ùç DF éØç íçDÊ éÆ ÙOwç Ùç éËëk

.kCk ÖkDë íÊlÛq Þ í·ÂCÞ
ÚA ECßV Þ ½DÆév éF é×DÛ-13



 

 ÐìFkoC qC .Ö
DèÛA ÚlÛCßh qC Þ ÖCælÛCßh Co ½DÆév êDçæoDØz í×DØN Ý×

qC íÇë koß× ok .ECßV Þ ÍCßòv PØwÂ qC B¤ß¥i× ,ÖpFí× MnÎ
.ÖoÞDìÛ kok Co ÚDNpv ÖoCÞlì×C ,ÙOzCk DØz DF íOGe¤ HÎD®×

oCkoßhpF íwÜV êkCqA qC lëDF kCp¾C éÆ ÙÃ¾Cß× DØz éO¿Ê ÝëC DF Ý×
kCp¾C éÛ D×C (kß¡Û qÞDWN kCp¾C Ùëpd éF éÆ íNoß¤ ok éOGÎC ) lÜzDF

qDìÛ ¸¾o UCÞkqC (lñCß¾ ÙëßËF pOèF Dë ) ÐñÓk qC íÇë ???!!!ÐçDO×
ÝìÛCßÂ ÝëC ³¿d éÆ lzDFí× ækCßÛDh ÝìÛCßÂ EßZoDZ ok íwÜV

êolFp¨ yÞo D×C .lÜOwç êoÞp¨ ækCßÛDh ÖDÇeOvC êCpF
êD©µC ÝìF lÛßìJ Úlz Pwv TµDF Þ koCk MpëD»× ÝìÛCßÂ ÝëC DF
éF .PvC ækCßÛDh ÚßÛDÆ éF í×CpOdC íF oDÆ ÝëC Þ kß¡ì× ækCßÛDh

pOèF ,ÙìzDF éOzCk kl·O× íwÜV êDÆpz D× éÆ æoCpÂ éÊC Ý× p²Û
.PvC ækCßÛDh éF ÝìçßN D× oDÆ ÝëC ÚßZ ÙìÜÇÛ UCÞkqC  Ò¤C PvC 

ÝOzCk PvÞk Þ ækCßÛDh qC Co DØz Àëp·N ÙOvCßiì× ÚDëDJ ok
ÚDÛCßV D× éF éÆ íNDµÔ¬C qC ÝìÜaØç Þ ÙÛClF xÇv Þ Ä¡µ éÛ )

.lìzDF PvolÜN Þ kDz .ÙÜÆ pÇ¡N ,lìçkí× xÇv æoDFok
 :½DÆév ECßV

,D× íÏìFkoC rërµ PvÞk ÖÔv 
.lëCækpÆ cp®× ½DÆév ÚDÊlÜÛCßh pËëk Þ D× DF Co kßhMCp²Û éÆ ÙìÎDezßh

´Ô¬C êCpF Ùç Þ DØz ´Ô¬C êCpF Ùç Co ÚD×kßh p²Û lëCéOvCßh éÆ oß®ÛDØç
.ÙìÜÇì× ÚDìF ÚDÊlÜÛCßh pËëk

DçíçDÊA ypOwÊ ÚA oDÜÆ ok Þ ¢ÛCk Þ ÙÏµ P¾p¡ìJ DF ÚD×rØç ,lìÜìGF
 ,kßh íµDØOVC Þ íÛl× ÁßÃd DF Ökp× íëDÜzA Þ DèëkCqA Þ ÁßÃd f®v Þ

ÚDØç ÝëC Þ lÛß¡ì× ÍßeN Þ pìì»N oDZk Ùç DèÛA MD¿ëp·N Þ ÙìçD¿× qC êoDìwF
.PvC ´DØOVC Èë ok íËÜçp¾ P¾p¡ìJ Þ MCpìì»N évÞpJ

ÑDØOdC Þ Úq Èë ,kp× Èë :kß¡ì× Àëp·N oß®ÜëC ækCßÛDh DØz p²Û ok ApçD±
,PvC ækCßÛDh qC íOÜv Àëp·N Èë ÝëC éÆ ÙìñßËF Co ÝëC D×C .ÅkßÆ lÜZ íÇë

.éÛCoDÆé²¾De× Þ íGçn× oDìwF Þ íØëlÂ íÏìh Àëp·N Èë
ypënJ ÝØ¨ ,kß¡ì× PëDµo DèÛA ok p¡F ÁßÃd Þ êkCqA éÆ í·×CßV ok æqÞp×C

       ,lÜÜÆíØÛ kÞle× ÚA éF Co rìZ éØç D×C ækCßÛDh ÚCßÜµ éF íëDèÛßÛDÆ ÝìÜZ kßVÞ
.lÛCéO¾pënJ Co ækCßÛDh ÚßÛDÆ qC êpNéÛÓßÃ·× Þ pNêqÞp×C Þ pNækpOwÊ Àëp·N éÇÏF 



 

êDçoß¡Æ ÖDØN ) ,ælz ÝìØ©N DèÛA ok ÚDëCpËwÜWØç êkCqA éÆ í·×CßV ok ÒS×
CpËwÜWØç kp× Þk Dë CpËwÜWØç Úq Þk ,(.... Þ DìÎCpOvC ,CkDÛDÆ ,DÇëp×A ,íëDJÞoC
 Pvok Co kßh ÅpO¡× íÊlÛq ÝëC Þ lÜèÛí× DÜF Co íÆpO¡× íÊlÛq Ùç DF Ùç

Co kßh ÅpO¡× íÊlÛq Ùç DèÛA ,(lÜÜÇì× PGR éÆ ) pçßz Þ Úq Èë ÐS×
DèÛA ÍDd Ð×Dz ækCßÛDh ÝìÛCßÂ Þ PÎÞk Þ ækpÆ PGR íÛßÛDÂ Þ íØvo ÐÇ¡F

koCß× íÏìh ok éÆ lÜZpç......Þ êoDÇìF éØìF Äd ,QoC Äd ,lÜÛD× kß¡ì× Ùç
ÍDd Ð×Dz êpçßz Þ Úq ækCßÛDh ÁßÃd ÖDØN  l¤okl¤ Þ ÍDØÆ Þ ÖDØN oß®F 
ÖÔµC Ùç Dçoß¡Æ ÝëC ok ÚDëCpËwÜWØç kßh éÆ oß®ÛDØç D×C -kßzíØÛ DèÛA
ÖDØN qßÜç æqoDG× Þ lÛCækoÞA PvlF kßh æqoDG× DF Co ÁßÃd ÝëC DèÛA ,lÜÜÇì× 

.lÜçlì× é×CkC Ð×DÆ ÁßÃd ÚkoÞA PvlF êCpF kßh yÔN éF ÚDÆDØÆ Þ æl¡Û
Ùìçk ÚD¡Û éÆ PvC ÝëC D× ½lç D×C ,lìÛClF ÝO¾o éçCpìF Co Dè¾pd ÝëC lëDz 

.PvC Ùè× DçTeF é×CkC êCpF PhDÜz ÝëC Þ ælz ÚßÊpÊk ækCßÛDh qC DçPzCkpF
D× é·×DV ok .PvC pËëlØç qC pçßz Þ Úq íÃÏN Þ æDËÛ ÐÇz ,pËëk éÏòw× 

,koClÛ Co kßh pwØç EDiOÛC Äd Úq ,Ößv ÚDèV ok D× éFD¡× ¸×CßV íÏìh Þ
,pOhk qDìÛ Þ éÂÔµ ,éÃìÏv éF éVßN ÚÞlF ,pOhk ÚDËOwF íOd Dë Þ okCpF Dë olJ

ÁÔhC qC éÛ Þ lëDìF ¢zßh yCé¾DìÂ qC éÛ PvC ÝÇØ× éÆ ) êkp× éF oÞq éF Co ÞC
pVq kp× ÝëC oDÜÆ ok pØµ Èë lëDF pOhk ÝëC Eßh .lÜçlì× pçßz (yoDO¾o Þ

,éOhClÛC Ùç éaF 2-3 éÆ lÜìFí× ßèÇë ,lÜÆ qDF Co ¢Ø¡Z Þ lëDìF DN l·F  .l¡ÇF 
éÆ íÛCpOhk ÝìÜZ .lvpì× DçéaF éF Þ lÜÇì× yß×Cp¾ Co ykßh Ð×DÆ éËëk Þ

,íÊlÛq ,ízßh ær× Þ Ù·¬ PÂßaìç ,lÜOwç Ùç kDëq D× é·×DV ok éÛD¿vDO×
,DèìñßÊoÞq ,DçíÛCkDÛ íÛDFpÂ íÜ·× ÖDØN éF Þ lÜ¡ÆíØÛ Co ....Þ xÇv ,MnÎ

êCækCßÛDh ÝìÜZ ok  .lÛß¡ì× ækCßÛDh ÚCkp× pËëk Dë olJ íOvpJ Mpìº Þ uß×DÛ
qDìÛ êD¨oC êCpF DèÛA qC ÖClÆ pç pÊC xJ ,Úq éÛ Þ kß¡ì× D¨oC íOvolF kp× éÛ

DV bìç éÆ £ß¥iF ,kpÆ ÖßÇe× Co DèÛA lëDGÛ ,lÜ¡ÇF pv pËëk êDçDV éF ,kßh
ßwÜëC éF Co DèÛA ærëpº ¯Ã¾ Þ lÛoClÛ oDìOhC ok Ùç xÇv yqß×A êCpF í·GÜ× Þ

.lÛD¡Çì× ßwÛA Þ
kßhéF ,lÛClì× Úq ÈÎD× Co ykßh kp× D× é·×DV ok éÆ PvC ÝëC Ößv éÏòw×
 DF ÚkpÆ PGe¤ Äd ,lÜÆ íÛClÛq éÛDh ok Co ÞC ,lÛrF ÈOÆ Co Úq lçlì× Äd
,kpìËì× ÞC qC Ùç Co (Úq kßh ækCßÛDh DF ÞC l×A Þ P¾o qC íçDÊ íOd ) ÚCpËëk

ælz DÜF oÞq DF Þ é¾p¬ Þk EDiOÛC ÚÞlF éÆ íÛßÛDÆ Dë Þ ækCßÛDh ÝìÜZ DëA Eßh
 ÚA ÚCßOì× ,kß¡ì× æoCkC (kp× ) é¾p¬ Èë p²Û Þ êCo uDvC pF ¯Ã¾ Ùç yl·F Þ



 

pSÆC ok éÆ lìÜÆ é¾D¨C ÝëC éF Ùç Co ÝëC ?PvC ÖCpOdC ÐFDÂ Dë ? PwÛCk ulÃ× Co
Ùvo Þ æCo ½p¬Þk qC ÖClÇaìç ÚßZ Þ PwìÛ êpGh Úq  ÿ D¨oC qC DçækCßÛDh
íOiv éF ,lÜçlì× ÖDWÛC Ùç DF éÆ êoDÆ éF ,lÜÛCkí× Co ÚA MDÃO¡× Þ xÇv

.kCk íwÇv MnÎ Þ xÇv ÖDÛ ÚCßOì×
PhDÜz Þ íçDÊA uDvC pF éÆ êpçßz Þ Úq :ÙìÜìGF Ùç Co éì©Â xÇµ ÙìñDìF ÓDd

kßh ÁßÃd qC ½p¬ Þk pç .lÜÜÇì× EDiOÛC ÅpO¡× íÊlÛq êCpF Co pËëlØç
éF olÃÛDØç Þ lÛoCnËì× ÖCpOdC Ùç éF ,lÛoCk Ð×DÆ PhDÜz pËëk ½p¬ Þ

 Þ HdD¤ Co kßh kp× éØç qC pOØè× Þ ÐFDÃ× ½p¬ éF éÆ lÜçlì× Äd kßh
,ÐÃOw× , ÁßÃd êÞDw× ÚDwÛC Èë ÚCßÜ·F Úq éF éÇÏF lÛCkíØÛ Úq ÈÎD×

,xÇv éF êqÞp×C Þ Úol× æDËÛ éOznÊ ÚA qC .lÜÇì× æDËÛ PhDÜz Þ êCo DF
êrìZ Dë íwÆ éÇÜëC qC ÐGÂ ,lÛoCk ÚCpËëk Þ kßh íwÜV êDèërOÛD¾ Þ DçqDìÛ

,lÜÜÆ Åok Þ lÛoÞA PvlF PhDÜz ÚA qC lÜÜÇì× í·v ,lÜÜÆ ÖßÇe× Co
ÓDd .lÛßz íØìØ¤ Þ ÈëkrÛ Ùç DF íÏìh lÜÛCßOì× ,êpçßz Þ Úq ÝìÜZ

pO¡ìF MnÎ êCpF Þ lÜÛrì× ½pd Ùç DF PdCo ,lÛoCk xÇv Ùç DF éÇÜëC ÝØ¨
P¿V Èë DF Ùç DF éÆ lÛpìËì× ÙìØ¥N ,pËëk PÏµ pç Dë êÞDÇWÜÆ êÞo qC Dë

 Þ kßh éF ÚD×rØç Þk pç íÜ·ë ) .lÜÜÆ oCpÂpF íwÜV é®FCo pËëk pçßz Þ Úq
DF UÞq ÝëC íwÜV êpìÊ uDØN .(lÜçlì× Co ÚkpF Þ ÚkCk MnÎ Äd êpËëk

Äd éÛ ,éO¾pÊ Moß¤ ÚDzkßh qDìÛ Þ PhDÜz Þ íçDÊA êÞo qC éÆ ÚCpËëk 
.kpìËì× Moß¤ í¡Æ Äd ÚDzkßh ÝìF é®FCo êßN éÛ Þ lÜÇì× ¸ëD¨ Co íwÆ 

,PwìÛ xÇv DF ½kCpO× íOvÞk Þ íÇëkrÛ ,uDwdC ,Ä¡µ ,éOznÊ ÚA qC
xÇv Ùç DF p¿Û Þk pÊC íÜ·ë ,lÜÇì× Ál¤ Ùç éì©Â xÇµ éÆ oß®ÛDØç

£ßÏh Þ íOvÞk ÄìØµ uDwdC Þ Ä¡µ kßVÞ êDÜ·× éF ,lÜzDF éOzCk
ÝìF éÆ lÛoCk Co ÝëC ÚCßN pçßz Þ Úq ÝëC xJ .lzDFíØÛ Ùç éF p¿Û Þk

ÚCpËëk DF íwÜV é®FCo éÏòw× DF Ùç éF kßh é¿¬Dµ Þ uDwdC  ,Ä¡µ 
 DF kßh é®FCo ok éÆ ÙìñßËF ÙìçCßiì× .lÜÜÆ ³¿d Co Dçqp× Þ ¯h

íÎDdok ,lÜÜÇì× lìÆDN ....Þízßh ,êkDz ,íwÜV MnÎ êÞo ,ÚCpËëk
 xd  ,ælz éO¿Ê êDçrìZ pF æÞÔµ kßh íÊkCßÛDh-êkp¾ é®FCo ok éÆ

Co ....Þ ÚkßF í¤ß¥h ,ÄÏ·N PÎDd ,íÇëkrÛ ,Ä¡µ ,¢×CoA ´ßG®×
.lÜÜÇì× éFpWN

Dçpçßz Þ Úq õØç ÙìçCßiF éÆ PwìÛ DÜ·× ÝëC éF ÙìO¿Ê éÆ Co DèÜëC éØç
,ÙëoClÛ Co êl¥Â ÝìÜZ Ò¤C D× ,éÛ ,ÙìÜÆ Äëß¡N êolFp¨ xÇv éF Co



 

,lÜÜÇì× êoDÆ ÝìÜZ kßh Ðì× éF DÜF íÛDwÆ pÊC éÆ ÙìñßËF ÙìçCßiì× éÇÏF
ÖCpOdC lëDF DèÛA é®FCo ÐÇz Þ yÞo Þ EDiOÛC Äd ,íÊlÛq æßìz éF D×
DèÛA ækCßÛDh ÚßÛDÆ Þ DèÛA Hì¥Û é®FCo ÝëC qC éÆ íÛDëq Þ kßv .ÙëoCnËF

D× éF éÛ ÚA lF Þ Eßh PìÎßòw× Þ PvC ÚDzkßh EDiOÛC éWìOÛ ,kß¡ì×
«ßFp× ÚDzkßh éF ¯Ã¾ éÇÏF ,kß¡ìØÛ «ßFp× êpËëk xÇaìç éF éÛ Þ

éÆ êoDÆ Þ kpìËì× éÆ íØìØ¥N êCpF  íwÆ pç ,íNoDG·F ,PvC
.lÜÆ ÍßGÂ Ùç Co kßh ÙìØ¥N éWìOÛ éÆ lzDF ækD×A lëDF ,lçkí× ÖDWÛC 

oß®ÛDØç lÜÛCßOF lëDF kCp¾C íÜ·ë ,ÝOzCnÊ kCqA Co EDiOÛC Äd íÜ·ë ÝëC
kßh íÊlÛq (lÜÜÇÛ PÎDhk ÚCpËëk Ùëpd éF éÆ í¬p¡F )lÜçCßiì× éÆ

.lÜçk ÐÇz Co
 DèÛA õ®FCo ÖCÞk ,lÛqCkpJí× êolFp¨ ¯FCÞo éF éÆ íëDèVÞq BÂD¿NC

,lÜOwç PvCo Þ Åo pO¡ìF Ùç DF pçßz Þ Úq ,PvC pNíÛÓß¬ ÑßØ·×
pNíØìØ¤ Þ pOÇëkrÛ Ùç éF éWìOÛok Þ lÜÜÆíØÛ ÙëDÂ Ùçpv P¡J êrìZ

ÈÎD× Co kßh kp× ,ÙìO¿Ê éÆ oß®ÛDØç êCé®FCo ÝìÜZ ok .lÜzDGì×
      .pËëk êDçrìZ íÏìh Þ lÛCkíØÛ Úq HdD¤ Þ

 ÚDOvÞk qC ÝN lÜZ ,éÇÜëC ÚA Þ ÙìÜÆ é¾D¨C lëDF Ùç Co pËëk éì©Â Èë
  MÞD©Â ÒÆ lìÜìGF .lÛCéOzßÛ Ùç éF Dçpçßz Þ Úq PÛDìh éÏòw× qC 

(íwÜV Èëpz Þk Dë pçßz Þ Úq ) p¿Û Þk í¤ß¥h ̄ FCÞo æoDFok ÚkpÆ
ÐÇz Dë ,êpçD± ¯FCÞo êÞo qC ÚCßNíØÛ éVßaìç éF Þ PwìÛ êCækDv oDÆ

ÁDNC ÚÞolÛC ok éÆ kpÆ MÞD©Â ækCßÛDh Èë .....Þ íëCoCk Dë é¾DìÂ
,kß¡ì× ÿ D¨oC DèÛA qC ÖClÆ pç æqClÛC éZ DN Þ konÊí× éZ DèÛA ECßh

pO¡ìF ,lÜÜÇì× PëDÇz Þ éÏÊ PÛDìh p×C qC éÆ íÛDwÆ ÖDØN éÇÜëC HÎDV
é·×DV ok kp× PÛDìh qC D×C ,lÜvpOì× ÚDÛq PÛDìh qC Þ lÜOwç pÆn× xÜV

????CpZ .lÜÛqíØÛ í¾pd (PvC DèÛq PÛDìh qC pO¡ìF oDìwF éÆ )
PvpJ uß×DÛ Þ ÚkßF Úq l¨ ,ÚkßF oÓDvkp× ,uÞph Ök éÆ PvDWÜëC

PìÇÎD× pÇ¿N qC Þ éÜèÆ Þ ¯Ïº êDèOÜv B×DØN éÆ ÚkßF íNpìº Þ ÚkßF
.kß¡ì× ÚDëDØÛ ,lÛCéO¾pÊ é¡ëo  ,kp× ¯vßN Úq

êpFCpF ,êkCqA lëDF éÆ PwìÛ ÝëC rV íçCo ,ÚCpëC ok íwÜV êkCqA êCpF
pÇ¿N Þ kßz PëDµo êÞDw× Þ Ð×DÆ oß®F kp× Þ Úq ÍÔÃOvC Þ ÁßÃd

  ÄìOµ lèµ oDÇ¾C pËëk Þ ívÞpµ ÍÞC Hz ok Úq ÚkßF æpÆDF  ,Úq PìÇÎD× 
ÙìçD¿× lìÎßN qDF " HÏ®× ÚlÛCßh ÚDëDJ ok .lÛßz ækDèÛ oDÜÆ é¡ìØç êCpF



 

.ÙìÜÆí× kDèÜ¡ìJ DØz éF Co 3 æoDØz ½DÆév ok "éÜèÆ
              .êqÞp×C Þ lìzDF kDz

Ökp× íFßÇëDJ Þ Ý¡V qÞo êoßv éGÜzoDèZ-14

pËëk pèz lÜZ Þ ÚDè¿¤C ,ÚDOvqßh ,lè¡× ,UpÆ ,ÚDWëDFomA ,ÚCpèN qC   íÛDOvÞk
qC Þ  ælëk ÅoClN êoßv éGÜzoDèZ êCpF Co íÏ¥¿× êDçé×DÛpF éÆlÛCækCk pGh 

 .lÜÜÆ ækD×A qÞo ÚA êCpF Co kßh éÆ Ùìçk ´Ô¬C éØç éF Co ÝëC éÆ lÛCéOvCßh D× 
    .lÜÜÆ ÐëlGN P×ßÇd DF íëD×qAoÞq  qÞo éF Co qÞo ÝëC éÆ lÜçCßiì× ÚßZ

æßÇz DF Co kßµß× qÞo lÜçCßiì× ÐìÎk lÜZ éF éÆ lÛCéO¿Ê ÚDOvÞk ÝëC pSÆC
Ùvo Èë êoßv éGÜzoDèZ êoCrÊpF éÆ ÐìÎk ÝëC éF íÇë .lÜÜÆ oCrÊpF í¤Dh 

Ökp× Ý¡V Þ êkDz DF í×ÔvC êoßèØV ÚßZ  éÇÜëCpËëk Þ PvC íÛCpëC PÜv Þ 
êCpFxJ ,lÜzDF ækrØº Þ oCkCrµ éØç Ökp× éÆ lçCßiì× ÞlÜÇì× P¿ÎDi× 

êoßv éGÜzoDèZ ,Ùëso DF  kßh P¿ÎDi× ÚkCk ÚD¡Û Þ Ökp× éìdÞo PëßÃN 
éØç ¸ìvÞ PÆpz  éÇÜëC pËëk ÐìÎk .kpÆ oCrÊpF pN¸ìvÞ Þ pOèF éZpç lëDF Co 

Ùëso éF pìhC MDFDiOÛC ok éÛ jvDJ ÐØÇ× êoßv éGÜzoDèZ ÙvCp× ok Ökp× 
 .kÞpF Þo qC Ùëso éÆ kpÆêoDÆ lëDF ÚßZ .kßF lçCßh 

ok qÞo ÝëC ok lëDF Ùç DçokD× Þ olJ éÆ PvC ÝëC P¿Ê lëDF éÆ íØè× éÏòw×
Ùëso XìwF êDçÞpìÛ ÐFDÃ× ok Co DèÛA Þ lÜzDF DèÛDFDìh ok kßh ÚClÛqp¾ oDÜÆ 

  .lÛoCnËÛ DèÜN
    :lçkí× ÚD¡Û Co Ùëso êDçlÜ¾pN éÆ ÚCßV Èë qC êCé×DÛ Ùç ÝëC

lÜ¿vC Ößv qÞo õRkDd 
qÞo fG¤ 9 PµDv ,ÖoClÛ íwÆ éF êoDÆ éÆ ÙOwç í×CoA ÞpërFpv pwJ éë Ý×

PÆoD× pJßv ÙëpF ÙìOvCßiì× ,ÙO¾pì× æCo kDWv ÙOvÞk DF ÚDFDìh ok ,lÜ¿vC Ößv 
,êoD®hC bìç Þ é×lÃ× ÚÞlF XÆ æÔÆêCqDFpv ÝëC qC DNÞk é·¾k éë .lëph êCpF 

 Þ piwØN Þ éÛDì¡dÞ PÎDd DF ,ÚD¡Æ ÚD¡Æ Þo DNÞk D× Þ ÚkpÆ éÏØd D× éF 
ÚkpÆ Þo ÚßzoDÆ ¸ëpv Ùç olÃÛA .ÚlÛßKZ ußFíÜì× éë ßN Þ ÚkpF ælÜh

Þ ,íZ CpF ÙìO¿Ëì× Ùç íZpç ,ÙìOzClÛ Ùç §CpOµC P¤p¾ íOd D× éÆ 
 qC íÏìh éÆ Ùëlëk ußFíÜì× ßN .kßGÛ oDÇçlF ÚD¡zßÊ ,éìZ D× æDÜÊ 

íÛÞl¿Ïç éë ßN ÚÞßìd éS× Þ ÚkpÆ pìËOvk D× ÐS× Ùç Þo éËëk êDÛÞßV
.ÚkßF éOhClÛC Ùç Þo ußF íÜì× 



 

lëph qC éÆ Pwç yp²OÜ× yokD× ÝëC ,DFDF P¿Ëì× íç Ùç kDWv ÙOvÞk
éë ÝëC éÆ Ùëkq uld éØç D× .ÚkpÆíØÛ DÜOµC Ò¤C DÛÞC íÎÞ ækpÊpF

é×lÃ× íF Þ íÇÎC íçDÊ qCpç éÆ ÙëkßF ælëk Ùç ÒGÂ ÚßZ ,¢Owç cp¬
CqDFpv MDÆpd Þ oDO¾o q C éÆ ÙìÜÆ oÞDF D×C .ÚpìËì× Þo DÛÞßV Þ Úrëpì×

Úß¡Ovk Ök íÆ pç Þ ÝÜÇì× fëp¿N ÚoCk ÚßzoDÆ ÝëC DF éÆ kßF ÖßÏ·× Ò×DÆ
éìdÞo ÝOvCßiì× ,ÚkClì× ¢e¾ éØç éF Þ Úkrì× lËÎ Þ P¡× Þo l×Cí×

 .ÚrëpF Ùç éF Þo D×
pO¡ìF ,PzCk Ùç êlÜÏF êDçß× éÆ Ýwe× ÙvC éF DçéaF qC íÇë 

lËÎ Þ P¡× DF olÃÛA Þ ÝOiëo ypv íëDNlÜZ l·F ,kpÇì× §CpOµC éØç qC
gpv gpv yDØ¡Z Þ P¾o ÍDd qC éÆ Úlì¡Æ ßzDçß× Þ lÛkDO¾C ¢ÛßWF 

PÃìÃd Þ ¢Owç DèØÏì¾ ßN ÍD× CrìZ ÝëC éÆ ÖkpÇì× pÇ¾ Ý×  .ÚkßF ælz 
Ð×DÆ ß×kßh ÍkD·N qßÜç Ùç ÓDd íÜ·ë Öl¡ì× éÛÞßëk ÙOzCk B·ÂCÞ .æoClÛ
?ÙìOwç íÜì®wÏ¾ D× éË× ÙìO¿Ëì× ,kßF æl×ÞCok DçéaF êCl¤ éËëk .ÖoClÛ

ÈOÆ íç Þ ÚkClì× ívß×DÛ êDç¢e¾ DÛÞC D×C ?ÙëkpÆ oDÇìZ D× éË× éhC
DØz Þ Ý¡ì× éO¡Æ Ýì®wÏ¾ ßN D× êDÛÞßV P¿Ëì× Ùç Úß¡ìÇë .Úkrì×

.ÝìOwç PdCo DWÜëC D¿Îr× éaF
ælµ Èë Ùëlz ækDìJ éÆ ußF íÜì× qC .æDËOzCkqDF ÚkpF Þo D× yl·F

Ùç íÏìh Þ lÛkDO¾C D× ÚDWF lËÎ Þ P¡× Þ DKìN Þ ¢e¾ DF pw¾C Þ qDFpv 
ÌÜçpv lëDF ypçD± qC éÆ p¿Û Èë .kpÆ À¤ éF Þo D× l·F .ÚkßF Ùdo íF

 é¾DìÂ Þ Piëo ÝëC DF DØz ¢O¿Ê Þ kpÆ éØç éF íçDËÛ éë ,l×ÞC ,ézDF
.lìËÜWF DÇëp×A DF Þ ÝëpìËF Þo DÇëp×A ßÏV ÝëCßiì× êoß®Z

,l¡ì× ko éÆ oß®ÜìØç Þ kpÆ æDËÛ Þo D× íÇë íÇë Þ lz ko éØç ßÏV qC l·F
,PzCk Èìz ¢¿Æ éë íÇë Ùç éÊC .krì×  íÏìv Dë Þ P¡× éë Dë lËÎ Èë 
¢ëo íÇë éÊC Dë .ÚkpÇì× æoDJ rìN êßÂDZ DF Þ æoAok Þo ¢¿Æ éÆP¿Ëì× 

éF Þ .l¡ì× gpv ½p¬ Moß¤ éÆ krì× íÏìv olÃÛA ,kßF ælìzCpN ßzkßh 
æpiw× Þ ÝìçßN ßÛÞC ,kßF ælìzßJ Ù²Ü× uDGÎ Dë ,Eßh pçD± éë éÆxÆpç 

.Ökoßh lËÎ Þ P¡× íFDwd éÆ Ùç Ý× kßh .lëlÜhí× Þ kpÇì× 
êoDÆ ÙìOwÛßNíØÛ éÆ Àìd íÎÞ kßF ælz ¸ØV D× éØç Ù¡Z ßN Úßh

 .ÙìÜÇF
éËëk êDçíÏìh éÆ Ùëlëk Þ .Ýì×pW× Þ DçÐNDÂ æDËOzCkqDF éF  ÚkpF  ÞoD× l·F



 

éë DWÛÞC .Ùëkp×í× ÙìOzCk éÆ kßF kpv olÃÛA æDËOzCkqDF ßN .ÝO¾pÊ Ùç Þo 
ykßh êßN ÚßZ ÚkßF ælìvpÛ ¢èF êkDëq Ml× éÇÜëC ÐS× éÆ kßF p¿Û 

.ßF lF Ùç olÃZ Þ kßF ækpÆ ´ß¾l× 
Co Ý× éÆ lz é®vCÞ kßF ælìvo ¢èF pGh éÆ D× ÖCßÂC qC íÇë é¤Ôh

,ÙO¾o éÆ ÌÜçpv ÁDNC ßN .ÖkpÇì× D©×C é×DÛlè·N lëDF ¢ÏGÂ D×C  ,lÜÜÆ kCqA 
.íÜÆ D©×C lëDF Þo éØç éÆ éO¿Ê Þ kCk ÙÛß¡Û rì× Þo éÂoÞ 7-8

éÛßËaìç Ý× DF Þ Öl¡Û éWÜÇz éÛßËaìç ÚDÇ× ÝëC ok DWÜëC :kßF ÝëC íÇë
.ÖkpÆ ½CpOµC Ökßh Ý× Þ P¾pËÛ Moß¤ êoDO¾olF

í×DËÜç éÛCpOhk  évol× ÐFDÃ× éÆ ÙÜÇì× ½CpOµC Ý× :kßF ÝëC éËëk íÇë
 Þ ÙOhClÛCí× Ù¡Z Ökp× uß×DÛ éF Þ ÖkpÇì× êqDFpOhk ÙOzCk éÆ 

.Ölz pìËOvk ,Öl¡ì× Ökp× xì×CßÛ ÙdCr×
 .DçrìZ ÝëC qC  íÏìh Þ

fG¤ 2 PµDv Þo éËëk êDOiFlF ÚÞC éÆ ÖlìØè¾ Þ ÚkpÆ kCqA ßÜ× yl·F
 .ÚkßF ækpÆ kCqA êpìËOvk qC l·F PµDv ækqDë íÜ·ë

HNp× Ý× íÎÞ ,éÛ Dë Úlz íÛCÞo Ý× ÐS× ÓDd DÛÞC éØç éÆ ÙÛÞkíØÛ Ý×
      .Ölz MCqDW× æDÜËìF ÚßZ ÙÜÆí× éëpÊ Þ Ù¡Çì× Co Öpv êDçß×

qC éÆ P¿Ê Þ kpÆ ½CpOµC yD¾pd ßN DÛÞC qC íÇë éÆ ÙËF ÚßOèF ßÜëC éGÎDV
Hz DN Þ DçCoßz MDFDiOÛC ÚDëpV ok éÆ ælìvo oßOvk ÓDF MD×DÃ×

Þo êoDÆbìç P¤p¾ éÆ ÝÜÆ XìÊ oDÇÜëC DF Co DÛÞßV êoßv éGÜzoDèZ 
pìËOvk êoßv éGÜzoDèZ ßN æoDFÞk Þo íwÆ BÛDìdC pÊC DN ÚoCnÛ DèÛÞC CpF

ÚqClÜF P¡dÞ Þ Hµo Ökp× ÝìF ÚCßiì× éÇÜëC Þ ÚoA ok ßÛÞC olJ ,ÚkpÆ
 .ÝÜÆ oÞk Úßzkßh pv qC Þo êkDz Þ Ý¡V pÇ¾ DN

====================
ÍCßÛoDÆ éF  Co êoßvéGÜzoDèZ ,ælz éÆ Ùç  P×ßÇd lÜ¾pN ÝëC DF éÏFDÃ× êCpF

 êDèÛDFDìh .Ùëso éÛ lÛCÖkp× éF ÄÏ·O× DèÛDFDìh .ÙìÜÆ ÐëlGN Ökp× êkDz Þ Ý¡V
    .ÙìÜÆ kCqA ÚD¡ÛCoß×D× Þ DçlÛßhA ÍD»zC qC Co kßh

ÚA ÐdæCo Þ uokÞq ÍCrÛC-15
,ÙìÃOw× pìº éZ Þ ÙìÃOw× uDØN Moß¥F éZ ,êp¡d Þ íwÇv XììèN 

 íwÜV íÇëkrÛ ÖDËÜç .kkpÊí× kp× íÏvDÜN PÎA Úlz Äz Þ PvCo TµDF 



 

,yCíwÜV Èëpz PvlF éZ Þ kp× kßh PvlF éZ ,éëDh Þ pìÆ ÈëpeN DF
 íÏvDÜN PÎA Íßhk Moß¥F éZ XììèN ÝëC é×CkC DF Þ  kß¡ì× pO¡ìF XììèN PÎDd 

kßh íwÜV ½p¬ ¯vßN kp× pìÆ ÚlìÇ× Dë Úkq ÄÏV  Dë ÐFDÃ× ½p¬ ok kßh
.kß¡ì× pWÜ× kp× íÜ× EA UÞph Dë ÍCrÛC  éF

ÝìÜaØç ,lzDF MÞD¿O× lÛCßOì× ÀÏOi× kCp¾C ok íÜ× UÞph Þ ÍCrÛC ÚD×q Ml×
Ml× ÚA Dë ÝëC lëDF ÍCrÛC ÚA ÄG¬ ÒS× éÆ PwìÛ Ùç êCælµDÂ Þ ÚßÛDÂ bìç

 .lÛCækpÆÝìì·N  ½p¬ Þk ÿ D¨oC Þ PëD¨o Co oDì·× ÑßØ·× ,l¡ÇF Íß¬
ÝëC Þ PvC kßè¡× pO¡ìF é®FCo Èë ´Þpz ÐñCÞC ok B×ßØµ uokÞq ÍCrÛC

ÐìÎk ÝìØç éF .PvC íÛCÞo êDèOÎDd qC ízDÛ Þ íÛCpËÛ ,ECp®±C p®héF HÏºC
  íÜ·ë kß¡ì× ælçD¡× ÚCßV ÚCkp× Þ ÚCpwJ ok HÏºC uokÞq ÍCrÛC

Èë éF PvC í¾DÆ éÆ lÛCælÛD× êp¡d Þ éÜ¡N ÚDÜaÛA éÆ lÜOwç íÛDwÆ
pÊC xJ .lO¿ìF æCo DèÛA EA oDìOhC Þ ækCoC ÚÞlF DN lÜÛrF Pvk pOhk Dë Úq

íÏìh ok éÆ ) ,lzDF íçDNßÆ ÚD×q Ml× ¯Ã¾ Þ é®FCo Èë ÐñCÞC ok ¸ëpv ÍCrÛC
,Ðd ÐÇ¡× Þ kß¡ì× pOèF ÍpOÜÆ ÚDÇ×C íNl× qC l·F Eßh (PvC oß®ÜëC kCp¾C qC

   ,lÜÆ ÍpOÜÆ pNíÛÔG¬ Þ pOèF Co kßhéÆ kpìËì× kDë oÞpØF ½p¬íÜ·ë
ÖDÜF íÏÇ¡× qC ÚCßOì× éÆ PvC PÂßÛA ,lFDë é×CkC ÚDÜaØç éÏòw× pÊC D×C

.kpÆ PGe¤ kp¾ Èë ok uokÞq ÍCrÛC
,PwìÛ ÚDìÛCpëC D× ¦Oi× DèÜN Þ PvC ÐÇ¡× Èë Èz ÚÞlF uokÞq ÍCrÛC

 kßVÞ éÏòw× ÝëC ¢ìF Þ ÙÆ Dçoß¡Æ éØç ok Þ DìÛk êDV éØç ok BGëpÃN
 íëDèÜN uDwdC olÃÜëC ,lÛoCk uokÞq ÍCrÛC ÐÇ¡× éÆ íÛDwÆ xJ ,koCk

.lÜÜÇÛ
UÞph qC l·F éÆ ÐìÎk ÝëC éF ,ÙìÛClì× ÐÇ¡× Èë Co uokÞq ÍCrÛC CpZ D×C

ÖqÓ íÛD×q Ml× Þ lçlì× Pvk qC Co kßh Ð×DÆ íÃz PÎDd pìÆ ,íÜ×
éF íÛq pÊC éÆ íÎDd ok .lÛCkpÊpF ÍÞC PÎDd éF æoDFÞk Co ÚA ÚCßOF éÆ PvC

D×C lFDë qDF Co kßh PÎDd lÛCßOì× éìÛDR lÜZ §pµ ok DèÜN ,lvpF ÙvDÊoC 
éÆ kCp¾C íwÜV æßÂ éF éVßN DF Þ lÛoCk qDìÛ êpO¡ìF íÏìh PÂÞ éF ÚCkp×

,ÚApF æÞÔµ .kß¡Û lÜÏF Ò¤C pËëk ½p¬ pìÆ PvC ÝÇØ× ,PvC MÞD¿O×
.kÞoí× ÝìF qC Ùç ÄFDv êp¡d PÎDd ÚA ,ÍCrÛC ÝO¾pÊ ÖDWÛC Þ íÜ× UÞph DF
,lçkí× ¢çDÆ Ml¡F Co kp× MnÎ ÚD×q Ml× DèÜN éÛ ,lz éO¿Ê éÆ íÏñDw×



 

 íOëD¨oDÛ éÆ PvDWÜëC Þ kßF lçCßiÛ êpGh Ùç ÐFDÃ× ½p¬ ÿ D¨oC qC ,éÇÏF
pçD± ok éÆ lÜZpç ÍCrÛC ÐÇ¡× ÐìÎk ÝìØç éF .kß¡ì× ´Þpz xÇv qC
Ðd êCpF Þ kß¡ì× «ßFp× Ùç ÚDÛq éF D×C PvC éÛCkp× ÐÇ¡× Þ éÏòw× Èë

.lÜÜÆ ÖClÂC lëDF ½p¬Þkpç ÐÇ¡×
 Ð×DÆ PzClèF Þ íO×Ôv pÇ¾ éF éÆ íëDèO×ßÇd Þ kCqA êDçoß¡Æ ok
Ðd Þ kCp¾C é·VCp× êCpF £ß¥i× êDçH®× ,lÜOwç kßh ÚClÛÞpèz

,íNDµÔ¬C íOÛpOÜëC êDèçDËëDJ ,koCk kßVÞ DèÛA íwÜV MÔÇ¡× Þ ÐñDw×
íçDË¡ÛCk êDçéOzo Þ uÞok ) . DçÉßÎßwÇv êDçH®× oß®ÜìØç Þ
D×C ,(koCk kßh êDV éÆÉßÎßwÇv Þ íwÜV oß×C ÚCoÞD¡× PìFpN êCpF

ÚCßOì× ÐÇ¡× Ðd êCpF éØèÜëC DF .ÙìOwç ÖÞpe× DèÜëC õØç qC ÚDìÛCpëC D× 
.kpÆ é·VCp× ÚDÇzrJ qC êpwÇë éF
kpÆ Ðd lëDF Co ÐÇ¡× ÝëC éÛßËZ

xÇv Pvok yqß×A -1
MDvDwdC Þ XììèN êÞo æqClÛC qC ¢ìF rÆpØN qC ,ÙìzDGÛ æCßhkßh xÇv ok

ÙvDÊoC ÚDÛq éÆ ÙëoCnËF oDÜÆ Co oDÇ¾C ÝëC ,ÙìÜÆ êoÞk í¥iz êpFMnÎ p×C Þ
Úkq LØJ Þ ÝOhClÛC kßh yÞk êÞo Co Úq êDçDJ ̄ Ã¾ íÜ·ë xÇv Dë ,lÛßzíØÛ 
yÞo Èë ......Þ yqCßÛ Þ oDÜÆ Þ ußF êpìÊoDÇF ,ÚkpÇÛ éÏWµ xJ .kßh éìÏiN Þ 

   .ÙëonËì× ÚA oDÜÆ qC DçD× qC íÏìh éÆ PvC
íëDÜzA ,ÙëCéO¾pÊ kDë ÙÆDd ÌÜçp¾ Þ PÜv qC ÚßÜÆ DN éÆ éaÛA ÚkDèÛ oDÜÆ 

í¾DÆ æqClÛC éF D× ...... Þ DèÛA ÙvDÊoC æßìz ,ÚDÛA éìdÞo ,ÚDÛq ÐñDw× DF Pvok 
 ,ÀÏOi× MÓDÃ× ok éZ Þ DèFCßV Þ ÍCßòv ok éZ æoDGÜëC ok ízqß×A HÎD®× 

oDÇF Þ lÜÛCßiF Co DèÛA PÂk DF lÜÛCßOì× ÚClÜØÂÔµ Þ ÙëCækpÆ IDZ ½DÆév ok 
.lÛpìÊ 

¸ëpwN Co D× ÍCrÛC í¤ß¥iF ÐØµ Þ PÎDd éZ Þ rìZ éZ éÆ ÙëpìËF kDë -2
 ¸ëpv ÍCrÛC TµDF Íßhk ÖDËÜç yÞo ÖClÆ Dë .kqClÛCí× æCo éF Dë lÜÇì×

ÚA qC êoÞk DF éÆ lÜÇì× ÈØÆ DØz éF éOÇÛ ÝëC ÚlìØè¾ Þ Åok ?kß¡ì×
 .lëqClÛC pìhDN éF Co ÍCrÛC

Co kßh Þ ækpÆ êpìÊßÏV uokÞq ÍCrÛC qC ÙìçCßiì× pÊC éÆ lzDF ÚD×kDë
 ÞC êDçDJ kp× Þ ælìFCßh pØÆ êÞo Úq éÆ yÞo ÝëC qC ,ÙìÜÆ ÍpOÜÆ pO¡ìF



 

 ækD¿OvC éVßaìç éF ,kqClÛCí× kßh êDèÛCo DN yÞk êÞo ækpÆ lÜÏF Co
§ßµ ok ,lÜÇì× ÝÇØ×DÛ BGëpÃN Co ÍCrÛC ÍpOÜÆ ÚDÇ×C yÞo ÝëC ÚßZ ,ÙìÜÇÛ

ÚDÇ×C ,lÜì¡Ûí× ÞC PÎA êÞo Úq Þ ælìFCßh pØÆ êÞo kp× ÚA ok éÆ ízÞo
    .lçkí× ¢ëCr¾C Co ÍCrÛC ÝOhClÛC pìhDN éF Þ ÍpOÜÆ

 MDÜëpØN -3
Èë (.ÙëCéOzßÛ ½DÆév æoDØz lÜZ ok Ùç ÔGÂ) ¸ëpv ÍCrÛC qC êpìÊßÏV êCpF

ÈëkrÛ ÍCrÛC éF lëoCk ,lëkpÆ uDwdC éÇÜìØç ,ÐØµ ÖDËÜç éÆ PvC ÝëC æCo 
Ùç ívpN ,lìçk oD¡¾ kßh ÚDO¡ËÛC Dë Pvk DF ÙÇe× Co kßh pìÆ pv ,lëß¡ì× 

Dçí©·F .kßzí× lÜÏF æoDFÞk Cl·F PdCo ,lFCßiF ÚDNpìÆ éÆ lìzDF éOzClÛ ÝëC qC 
æoDFÞk Þ lÜçlì× oD¡¾ Co ypv Þ lÛoÞAí× ok Pwç ½p¬ ÐhCk éÆ Co ÚDzpìÆíOd 

ÈëkrÛ ÍCrÛC éF éÆ í×DËÜç lìÛCßOì× ,lìÜÇF Co oDÇÜëC lìçCßiÛ DØz pÊC D×C ,ßN ÝOvp¾í× 
 éìÛDR lÜZêCpF ælÛD× ÚÞpìF éÆ Co kßh pìÆéOvk éN Þ ÀÂßO× Co Úkq éGØÏN ÐØµ ,lëß¡ì× 

Co oDÇÜëC .lìÜÆ ´Þpz æoDFÞk l·F ,kßz ½p¬pF ÍCrÛC PÎDd éÆlìçk oD¡¾ íÛÓß¬ 
ÝëC éF lìÜÆ ÝëpØN oClÃ× Èë ,éÇÜëC pËëk yÞo Èë .lìçk ÖDWÛC lìÛCßOì× oDF ÝëlÜZ

 éF Co kßh ÍCrÛC lìÛCßOì× éÆ DWÛA DN Þ lìÛrF ÄÏV íFpZ ÚÞlF Þ È¡h Pvk DF éÆ ÐÇz 
Co kßh pìÆ pv  Þ lëoCk éËÛ Pvk ÍCrÛC qC ÐGÂ Pvok éÆ ÐÇz ÝëC éF ) lëqClÜìF HÃµ

lìçCßiF kßh pOhk PvÞk Dë Þ pwØç qC lìÛCßOì× íOd ,(lìçk oD¡¾ ,ÙìO¿Ê éÆ ÓDF ÐS× 
êCpF lìÜÆ í·v .kßF lçCßh oÞAMnÎ Ùç ÚD¡ëC êCpF ÚßZ lçk ÖDWÛC DØz êCpF Co oDÇÜëC éÆ 

 éÇÛA ÚÞlF lìÛrF ÄÏV éÃìÂk 15 êCpF ÐÂCld DN lìÛCßOF PdCo éÆêoß¬ lìÜÇF Co oDÇÜëC íNl× 
lìÜÆ ÐØµ ÄFDv ÐÇz ÚDØç éF Þ lìÜÆ EpZ Co kßh Pvk Úkq ÄÏV ok ÚA qC l·F .lëDìF ÚDOFA

.l¡ÇF Íß¬ éÃìÂk ækrÛDJ ÐÂCld DN Ùç ælz EpZ pìÆ Þ Pvk DF ÍCrÛC éÆ íëDV DN 
"êpìË¡ìJ ÄÏV " êpìÊoDÇF -4

´Þpz Þ kßh ½p¬éF íÇëkrÛ qC ÐGÂ kp× Dë pwJ éÆ PvC ÐÇz ÝëC éF yÞo ÝëC
TµDF ÝëC Þ lÛqí× ÄÏV kßh íëDèÜN ok ,í×pÊPvk êCpF oDF Èë ,ízßºDØç

kCp¾C qC êoDìwF .kßz pO×CoA Ùç Þ lÜÆ pOØÆ Co kßh XììèN Ùç éÆ kkpÊí×
qC ,lÛoCk xÇv Ùç DF Þ lÜÜìFí× Co kßh pOhk PvÞk íçDÊ qCpç éÆ kpW×

ækD¿OvC ÚA qC Ùç ÐçDO× ÚCkp× qC íØÆ kCl·N D×C ,lÜÜÇì× ækD¿OvC yÞo ÝëC
     .lÜÜÇì×

"ÞpF-DOwëCÞ " yÞo -5



 

  ,lìOwç éÆ ECßiOho ok ÚDëpµ Þ PiÎ  kp× Þ Úq éÆ PvC ÐÇz ÝëC éF yÞo ÝëC
lÜì¡Ûí× DØz êDçDJ ¯vÞ ok Dë oDÜÆ ok Úq Þ lìFCßiì× pØÆ êÞo (kp×) DØz

PvC PÆpd ÚÞlF Þ ÖCoA Ò×DÆ kp× PÎDd ÝëC ok .lÜÇì× kp× pìÆ yqCßÛ éF ´Þpz Þ 
ÝëC qC éÆ íNnÎ Þ Úq MDÆpd Þ DçyqCßÛ êÞo Co kßh uCßd ÖDØN kp× .ÐµD¾ Úq Þ 

lëkpÆ xd éÇÜìØç D×C ,lìÜÇì× rÆpØO×  ,lçlì× Pvk (kp× ) DØz éF DèzqCßÛ
!DOwëCÞ :lìñßËF êoß¾ ,lëDìF ÚDOFA PvC ÝÇØ× éÆ ælz olÃÛA DØz íwÜV XììèN éÆ

DØz íwÜV XììèN ¢çDÆ éF éÆ êoDÆ ,lÜÇì× ÀÂßO× Co ykßh MDÆpd Úq xJ
ÚD¡ëC oDÆ ÀÂßN lìÛClì× éÆ lìñßËF Co "DOwëCÞ " íÛD×q lëDF D×C ) .kß¡ì× pWÜ×

kDë l·F MD·¾k ,lëkpÆ æDGOzC pÊC - kßzíØÛ pWÜ× DØz qC íÜ× UÞph éF
(.lìçk ÀÂßN oßOvk ,íÆ éÆ lëpìËì×

Co íÏGÂ MDÆpd Þ DèzqCßÛ æoDFÞk Úq ,kpÆ ¢ÆÞp¾ DØz  XììèN éÆ l·F
.lçkí× é×CkC ,lìñßËF Co "DOwëCÞ " DØz qDF éÆ êCé²eÎ DN Þ kpìËì× pv qC

UÞph DN DèzqCßÛ Þ MDÆpd lëDF phA é·¾k .lìçk ÖDWÛC oDF oDèZ-év Co oDÇÜëC
.lFDë é×CkC DØz ÍCrÛC Þ íÜ×

 qDìÛ Þ Cßç Þ ÍDd , PÂÞ éF ,kCk ÖDWÛC Co MDÜëpØN ÝëC lëDF íOÂÞ lÜZ qC pç éÇÜëC
Íß·¿× lëDF PÂÞ ÖDØN (kp× ) DØz éÆ kÞpÛ ÚDNkDë D×C .kß¡ì× «ßFp× p¿Û Þk DØz

lëDGÛ éVßaìç éF yÞo ÝëC ok .ælÜÜÆ ÈëpeN Þ yqCßÛ Þ ÐµD¾ Úq Þ lìzDF
DèzqCßÛ Þ ÈëpeN  ÝØ¨ Úq Ùç pÊC .lÜÆ ÈëpeN Co ÞC Dë kqCkpKF Úq yqCßÛ éF kp×
 ,kßh lëDF ,koCk UDìOdC ÙvDÊoC éF Þ (PvC kDëq ¢ÛDÇ×C éÆ ) kßz êp¡d ykßh 

 D×C ,ÚkpF MnÎ ÝØ¨ oDÇÜëC éÆ ÙëoÞDìF kDìF lëDF ÚßZ .lÜÆ ÈØÆ ykßh éF
 Eßh xÇv ÝOzCk êCpF PvC kp× uokÞq ÍCrÛC ÐÇ¡× Ðd íÏ¤C ½lç

 .ælÜëA ok é¾p¬Þk Þ
kp× ÍCrÛC íÇëkrÛ ÚD×q Ml× éÆ kß¡ì× TµDF Áß¾ yÞo ÝëpØN Þ é×CkC

pOdCo Co kßh ÍCrÛC éÆ kpìËì× kDë kp× éOznÊ ÚA qC Þ kßz pNíÛÓß¬ éZpç
 .kqClÜìF HÃµ éF Þ lÜÆ ÍpOÜÆ

æoDzC Èë PØwÂ ok ÚA éF éÆ PvC êl·F é×DÛpF PFßÛ ,lëlìvo éÆ éÏdp× ÝëC éF
.lÛrì× ÄÏV DØz êCpF ,ÝºÞo Dë ,ÖpÆ DF ælz EpZ Pvk DF Úq íÜ·ë ;ÙëkpÆ íçDNßÆ

ÝëlÜZ Ùç Co oDÆ ÝëC .lìñßËF Co "DOwëCÞ " ,ÍCrÛC qC ÐGÂ Pvok ,ÓDF yÞo éF Þ
.lìçk ÍCrÛC æqDVC kßh éF lìÛCßOì× ,oDF oDèZ év qC l·F Þ lìçk ÖDWÛC oDF



 

pF êpOèF ÍpOÜÆ éÆ lëkpÆ xd Þ lëkCk ÖDWÛC PìÃ¾ß× DF éÆ Co Áß¾ é×DÛpF
PÂÞ ,kß¡ì× pNíÛÓß¬ pO¡ìF éZpç íÜ× UÞph Ml× Þ lëoCk kßh ÍCrÛC

 :PvC Íßhk ÐØµ ÖDWÛC éÆ lvoí× "ÞpF-DOwëCÞ " Ößv é×DÛpF CpVC
ÖCoA Þ lÜì¡Ûí× ÞC pìÆ PÎA êÞo Úq Þ lFCßiì× pØÆ êÞo kp× :ÖDÛpF ÝëC ok

rÆpØO× ¯Ã¾ Þ PÆpd ÚÞlF Ô×DÆ kp× Þ ,(kÞp¾ Þ kß·¤ )kÞoí× ÝìñDJ ,ÓDF
éÆ lÜÇì× xd kp× éÇÜëC ªe× éF Ùç PÎDd ÝëC ok .ÍpOÜÆ Þ MnÎ êÞo
kßh MDÆpd Úq Þ lëßËì×Co "DOwëCÞ " qDF ,kß¡ì× ÈëkrÛ koCk ¢FA Úl×A

pËëk oDÆ phA Þ lìçk ÖDWÛC oDF oDèZ Ùç Co oDÆ ÝëC .lÜÇì× ¸®Â Co
"lìÜÆ ÍÞ Co oDw¾C "

ÙvDÊoC Þ Úq uDwdC xJ éÆ lÜÆ cp®× Co ÍCßòv ÝëC íwÆ PvC ÝÇØ×
lÜÛCßOì× Ùç Ä¾CßN éF p¿Û Þk éÆ PvC ÝëC ECßV .kß¡ì× íZ ¯vÞ ÝëC ßN ÞC

 ÖClÂC Úq ÚlÛDvo ÙvDÊoC éF Þ XììèN éF ÚA qC l·F Dë é×DÛpF ´Þpz qC ÐGÂ
éF Þ koCk Co íÛD×ok Ùëso Èë PÎDd ,lz éO¿Ê ÓDF ok éÆ é×DÛpF ÝëC ,lÜÜÆ

  .PwìÛ ÚkCk kp× MnÎ éF pOØÆ Dë pO¡ìF DèF êDÜ·× éF éVßaìç
Ä¾CßN Þ ækpÆ PGe¤ Ùç DF ÒGÂ ÚA æoDF ok ,kp× Þ Úq éÆ PvC êCé×DÛpF ÝëC

(kß¡ì× «ßFp× DèÛA Þkpç éF éÆ ) kp× uokÞq ÍCrÛC ÐÇ¡× Ðd êCpF éÆ lÜÜÇì×
.lÜÜÆ ÖClÂC

êlV oß®F Þ Ùç DF Dë éÛDÊClV oß®F  Áß¾ êDçéì¤ßN Þ DèzÞo êpìÆoDÇF Þ éVßN
lìÛCßOì× ,lìO¾pËÛ éWìOÛ Ùç qDF pÊC D×C ,l×DWÛCí× íOGS× éWìOÛ éF ,éÏ¤ßd DF Þ

   .lìÜÆ Moß¡× æoDGÜëCok pOÆk Èë DF
 íwÜV ÐñDw× ECßV Þ ÍCßòv-16

kßzíØÛ D¨oC PÂßaìç ÞC ,ÙÛq DF xÇv ÖDËÜç éÆ PvC íNl× -1ÍCßòv
ßÏV-HÃµ ÞC xÆ ok PµDwÇë DN íOd Co ÖpìÆ éÆ PvC íÎDdok ÝëC

.ækoÞA ¢ìJ D× íÊlÛq ok íÊorF ÐÇ¡× ÝëC Þ æoClÛ ælëD¾ íÎÞ ÙÜÇì×
?ÙÜÆ oDÇZ lìËì× DØz

 DØz .PvC ælz íVCr× kpv oDZk íÏñÓk éF DØz pwØç ÑDØOdC :ECßV
DN lìÜÆ é·VCp× (ÚCÞo Þ ED¥µC ¦¥iO× ) ÈzrKÛCÞo Èë éFlìÛCßOì×

 ÐÇ¡× ÝëC 



 

ÞC Þ PvC ÈzrJ Pvk ok ÐÇ¡× ôoDZ lìzDF ÝòØ®× .kßz íFDëé¡ëo
,lìÜÇÛ yß×Cp¾ Co ÚDÛq PÛß¿µ ÐÇ¡× éOGÎC .lÜÆ íñDØÜçCo Co DØz lÛCßOì×

 oDìwF éÆ )Úq íÏvDÜN æDËOvk PÛß¿µ p¬DiF DèOÎDd ÝëC qC êoDìwF pëq
ÚDÛq Úl¡Û D¨oC Ölµ Ùè× PÏµ Èë éF  Ùç ÒGÂ D× .lzDGì× (PvC ¸ëDz

,ÙìÜÇì× oCpÇN Ùç qDF íÎÞ ÙëCækpÆ æoDzC (íÛCpëC êDçækCßÛDh ok £ß¥iF ) 
 Þ ,lÜÆ pÇ¾ ykßhéF ¯Ã¾ kp× ,oDF lÜZ Þ ÝëlÜZ ,é®FCo Èë ok íOÂÞ

kqCkpKF Íßhk ÐØµ éF ¸ëpv ,ÐFDÃ× ½p¬ ÚkpÆ ækD×A ÚÞlF ,xÇv ÖDËÜç
 Co Úq ÿ D¨oC oDÆ Þ lÜÆ íÃÏN ælz ÖDØN Co oDÆ ,P¾pÊ Moß¤ ÍCrÛC éÇÜìØç Þ

Þ íÛCÞo p²Û qC D×C (lçCßiÛ Úq pÊC íOd ) kßiFkßh ,lÜÆ Dço ÖDØNéØìÛ
ÚDÇ×C pËëk Þ (lÛqí× ED¥OµC éF Pvk) Úq xÇv Þ uDwdC ,íwÇv
.kß¡ì× Piv ækD·ÎCÁß¾ ,Úq ÚlÛDvo ÙvDÊoC éF Þ ÚkpÆ ÚkpÆ ÿ D¨oC

ÈzrKÛCÞo Èë éF éÇÜëC íÇë ,lz éO¿Ê ÓDF ok éÆ oß®ÛDØç Ðd æCo
Ùç DF éÆ PvC ÝëC oDÆ ÝëpOèF ,lëoClÛ Co ÚDÇ×C ÝëC pÊC D×C ,lìÜÆ é·VCp× 

Íßhk Þ ÍCrÛC pÇ¾ Ò¤C ,íNl× êCpF Þ kßz pO¡ìF DçkDØOµC DN lìÜÆ PGe¤ 
kßh Úq ....Þ ÈëpeN ,yqCßÛ êÞo Co kßh Ùº Þ Ùç ÖDØN Þ lìÜÆ yß×Cp¾ Co
         .lz lçCßh Ðd ÐÇ¡× ,íNl× qC l·F éÆ lëk lìçCßh .lìñDØÛ rÆpØO×
éÏdp× DN D×C ÖoClÛ íGçn× pÇ¿N Ùç Ô¤C ,éÎDv 31 ÙOwç êpwJ -2ÍCßòv 

DëA ÙÛÞlF ÙOvCßiì× .ÙOwìÛ íwÆ DF íwÜV íÇëkrÛ éF íÏëDØN UCÞkqC
lçCßh êlF pìRBN Ý× íÏvDÜN æDËOvk êÞo íwÜV íÇëkrÛ qC êoCkkßh

 ?Ößz ÙìÃµ Ý× éÆ PvC ÝÇØ× Þ ?PzCk
D×C ,kßzíØÛ íØìÃµ TµDF Þ (íØwV p²Û qC ) koClÛ í¿Ü× pìRDN :ECßV

kDÃOµC ,lìÜÇì× éÆ êoDÆ éF pÊC D×C ,lëßz ídÞo ÐÇ¡× oDZk PvC ÝÇØ×
kßh êDçqDìÛ éaÛDÜZ íÎÞ ,lëßz ídÞo ÐÇ¡× oDZk éÆ PvC lì·F lëoCk

 ,êoCnËF DJ kßh uDwdC êÞo Þ íÜÆ EßÆpv êkCoC oß®F íçCßiF Co
   .êCækpÆ koCÞ kßh ÚCÞo Þ cÞo éF êlëlz HìvA éÛD¿vDO×

?kCk ÖDWÛC xÇv pOhk Èë DF ÚßÆ æCo qC ÚCßOì× ,ÖÔvC p²Û qC DëA -3ÍCßòv
?PvC æDÜÊ oDÇÜëC DëA

pÊC D×C .ÙìOwìÛ êpËëk Hçn× pç Dë ÖÔvC uDÜzoDÆ Þ ¦¥iO× D× :ECßV



 

D× p²Û éF éÆ lìÜìFí× ,lìÛCßiF Co 25 æoDØz ok PìwÜV Þ ÙwìÛD×ÞC éÎDÃ×
.PvC ¯Ïº rìZ Èë DèÛDwÛC qDìÛ Þ ÐñDw× Þ xÇv DF Ýëk ÚkpÆ í¬DÂ ÒÆ

êDçlÛßhA ½p¬ qC £ß¥iF Þ Pwç D× oß¡Æ êßN éÆ íGçn× Þ Ýëk
lìçCßiì× Þ lëoCk kDÃOµC ClhéF B·ÂCÞ pÊC .lëoCnËF oDÜÆ Co ,kß¡ì× ¼ìÏGN ÙÆDd

 ok êkp¾ Þ íÛÞok -ídÞo ,íÛÔÃµ é®FCo Èë lìÜÆ í·v ,lìzDF íGçn×
,lìvpF Ýëk qC í¤ß¥h-êkp¾ PhDÜz Èë éF Þ lìÜÆ oCpÂpF Clh DF  kßhHÏÂ

lëoÞA PvlF íGwÛ ÐÂCld PhDÜz Èë ÚDÛq Þ kßh qDìÛ ,xÇv qC ,ÚA oDÜÆ ok
Ùè× .lìÜÆ ÐØµ lìOwç ÞC DF éÆ íÛq Þ kßh êkp¾ éÃìÏv Þ qDìÛ uDvCpF Þ

êkCqA Þ EDiOÛC Äd uDvCpF Þ PhDÜz DF p¿Û Þk pç íÏØµ pç ÖDWÛC ok éÇÜëC
íÜ·ë lëAí× ÚDì× éF æDÜÊ qC PGe¤ íOÂÞ Ò¤C .lÜÜÆ ÐØµ kßh é¾p¬Þk qDìÛ Þ

lÛCéOzCnÊ D× Ýçm êßN Þ ækpÆ ÈOJ Co ÚDzkßh pWeO× êDèOzCkpF íÛDwÆ
     .æDÜÊ xd ÚDØç DF ?íZ DF .ÙìÜÆ EßÆpv Þ oßwÛDv Co ÚD×kßh ,kßh DN

éÆ PvC íÎDv lÜZ .HÏÂ ÚCßV íÎÞ kDëq Ýv DF ÙOwç êkp× -4ÍCßòv
ÐÂCld ÐìÎk ÝëC éF Þ koClÛ xÇv éF íÏëDØN pËëk ækpÆÖÔµC ÖpwØç
ok êkp× êCpF oDÇÜëC PvC ÝÇØ× DëA .ÙÜÆí× ÿ DÜØOvC oDGÇë êCéO¿ç

?lzDF éOzCk op¨ (60 êÓDF ) Ý× Ýv
,koClÛ í®Fo Ýv éF Úkq ÄÏV .koClÛ êop¨ éÆ éOGÎCl¤ :ECßV
lëßz DëßV Co kßh pwØç ok xÇv éF ÐëDØN Ölµ ÐñÓk pÊC éOGÎC

 ,lìÜÆ ÿ DÜØOvC Ùç DF  ÔS× lëpGF ÅpO¡× MnÎ Ùç DF lìÛCßOF Þ
æoDØz ok (íwÜV qDìÛ Þ Ýv ¢ëCr¾C ) é·ÎD®× .kß¡ì× Eßh íÏìh éÆ 

        .ÙìÜÆí× éì¤ßN DØ¡F Ùç Co ½DÆév æl¿ç
 ÙëCpF xÇv ok ÙÛq ÚkpÆ í¨Co Þ ÖCækpÆ UCÞkqC éÆ PvC íNl× -5ÍCßòv

éF ÐñCÞC .PvC êp¡d íÏìh ÙÛq éÇÜëC ÖoCk éÆ íÏÇ¡× .PvC Ùè× íÏìh
 ÖoClÛ Ùç PvÞk .ælìvo Ùç oDF 4 éF ÓDd Þ kßF ¸ÛDÂ Úlz ÙvDÊoC oDF 2-3

  ?ÙÜÆ oDÇZ Ý× lìñßËì× DØz .ÖoCk éËÛ Äz Co ÖpìÆ DN ÙÜÆ ækD¿OvC êpKvC qC éÆ
yrì×A qC ÚCßOì× Þ lëßz ÈëkrÛ Ùç éF pO¡ìF íÛCÞo p²Û qC lëDF DØz :ECßV

ÚDFq Þ ÚDçk Þ Pvk ÈØÆ DF lìÛCßOì× oß®ÜìØç .lìÜÆ ækD¿OvC éOvßìJDÛ
ÙvDÊoC Èë éF Ùç DF phA õ·¾k Þ lìÛDvpF ÙvDÊoC éF Co kßh pwØç oDF lÜZ ClOFC



 

.lìvpF íñDèÛ Þ lëlz
?PwìZ íÎßØ·× ÚDÛq DF ÚlÜFí× pv éF oDOvk éÆ ælìv ÚDÛq Áp¾ -6ÍCßòv 

?lÛß¡ì× éwñDë éìÃF qC pNpëk ælìv ÚDÛq éÆ lÜëßËì× éÆ éOvok ÝëC DëA
éÆ PvC ÐìÎk ÝëC éF lÜOwç ælìv ÚDÛq ÝëC éÇÜëC .PwìÛ Pvok éÛ :ECßV
lvoí× pGØ»ìJ kÓÞC  éF  lVolÛC lV DèÛA HwÛ DëßÊ íGçn× MCkDÃOµC éF DÜF
yß×Cp¾ Þ lëqClÜìF kßh yßÊ P¡J Co DçrìZ ÝëC Peì¥Û DØz éF D× qC íÎÞ

 .kß¡Û ÐÃOÜ× êl·F êDèÏwÛ éF ÝëC qC pO¡ìF MD¾Cph DN lìñßËÛ íwÆ éF Þ lìÜÆ
lÜçCßiì× DèÛq .lzDF ÉorF ÚDzpìÆ éÆ lÛoCk PvÞk ÑßØ·× Dçkp× -7ÍCßòv

 ?lzDF éÛßËZ DèÛA PÎA  éÆ 
éÆ êoß¬ lÜçlì× DèF ,kßh pìÆ æqClÛC éF Dçkp× éÆ íNlz ÚA éF  :ECßV

DèF olÃÛA kßh PÎA éF DèÛq ,(lÛßz ælÃµ oDZk) PvC ÝÇØ× íOd íçDÊ
lÜOwç uDwd kßh êDèÛDOwJ æqClÛC éF éÆ íÛDÛq lÜOwç D×C ,lÜçkíØÛ
æÞÔµ Ùç íØÆ kCl·N  ,lÜzDF éOzCk ÉorF êDèÛDOwJ éÆ lÛoCk PvÞk Þ

  HìÆpN yßh Þ DGëq ÝvDF Dë ß× íF Þ yCpN yßh êDçDJ lÜçCßiì× éÜìv pF
(ÚCkp× ælÃµ ) Mlz éF ÖClÇaìç ,lz éO¿Ê éÆ oß®ÛDØç D×C ,lÜzDF éOzCk

ÚCkp× ælÃµ éØç ÝëC PÏµ éÆ PvC pÆm éF ÖqÓ .PwìÛ ÚDzpìÆ DF é®FCo ok
x¿Û éF kDØOµC xd ¢ëCr¾C pF æÞÔµ éÆ PvC ÐìÎk ÝëC éF pìÆ æqClÛC éF 

 íOiGzßh Þ lÜçlì× DèF pìÆ æqClÛC éF ÚDÛq éÆ lÜÜÇì× pÇ¾ oß®ÜìØç ,(¯Ïº éF )
,PwìÛ oß®ÜëC Ò¤C éÆ íÎDdok ,lÜçlì× PGwÛ pìÆ æqClÛC éF Co Eßh xÇv Þ
éZ ) pìÆ ÝëC DF éÆ PvC ÝëC Ùè×.lÜçkíØÛ DèF pìÆ æqClÛC éF ÚDÛq ÄÏ®× pSÆC Þ

.lzDGì× ,lëpìËì× P×liF Co ÚA éÛßËZ Þ lìÜÇì× êoDÆ éZ (ÈZßÆ éZ Þ ÉorF 
MßÏh êDçDV ok ¯Ã¾ ,DV ÝOzClÛ PÏ·F éÆ éÎDv 19 ÙOwç êpOhk -8ÍCßòv

ækDv íwÜV é®FCo Èë íÜ·ë ,ÖoCk ÖpwJ PvÞk DF íñrV íÏìh xÇv Èë
oDFpç íÎÞ .ÙzíØÛ D¨oC Ý× D×C é¡ì× D¨oC ÖpwJ PvÞk Þ .íe®v íÏìh Þ

kßëpJ ¸Âß× éÆ íñDWÛDØç íÜ·ë æpìËì× kok ÙÎk pëq Ý× ,ÙìÜÆí× Co oDÇÜëC éÆ
PÏµ Dë æoCk ¯Fo Ý× Úl¡Û D¨oC DF ÝëC DëA ÙÛÞlF ÙOvCßiì× .æpìËì× kok Ùç

?lzDFí× êpËëk rìZ
DØz íOÂÞ íÜ·ë (ÍDìh Þ pÇ¾ )PvC íÛCÞo kDëq ÍDØOdC éF éÏòw× ÝëC :ECßV



 

ÝëC oDZk xJ ,lìÜÆ ClìJ ÐÇ¡× lëDF BØOd éÆ lìÜÇì× pÇ¾ ,lëßzíØÛ ÿ D¨oC
ækD¿OvC pSÆCld ,kßh íe®v é®FCo ÝìØç qC lìÜÆ í·v .lëß¡ì× PÎDd

xÇv ok íÎCßO× ÚlìvpÛ ÙvDÊoC éF éOGÎC .ívpF ÙvDÊoC éF DN íÜÇF Co
ÍCßòv jvDJ ok ) ,koCnËF í¿Ü× pìRDN xÇv ok DØz UCr× êÞo PvC ÝÇØ×

  (ÙëCækCk fì¨ßN Èë
ælÜëA ok éÆ ÙÜÆ Ð¤Dd ÚDÜìØ¬C UCÞkqC qC ÐGÂ ÙÛCßOì× oß®Z -9ÍCßòv

?Öß¡ì× oCk éaF
Þ (Seminalysis)ÖpKvC ¢ëD×qA DF ,lìOwç pÆn× DØz pÊC :ECßV

í¾CpÊßÛßv Äëp¬ qC DèÜN DèØÛDh ok .kß¡ì× ¦i¡× é©ìF qCí¾CpÊßÛßv 
ÚDÇ×C Þk pç éÆ PvC ÝëC P¿V Èë Úlz oCkéaF «pz .kß¡ì× ¦i¡× 

.....Þ íµßÜ¥× cDÃÎ ÈìÜÇN P¾p¡ìJ D×C ,lÜzDF éOzCk Co Úlz oCkéaF 
    .PvC ækpÆ PdCo Co DçoDÆ

éÆ íÏÇ¡× D×C lëAí× Ùzßh xÇv qC íÏìh éÆ ÙOwç íÛq -10 ÍCßòv
ßÏV-HÃµ Þ Þp¾ Ý× ÚsCÞ ok Co kßh PÎA ,Öpçßz íOÂÞ éÆ PvC ÝëC ÖoCk
éÆ í×DËÜç ÐS× lçlì× Ùç Cl¤ Þ kß¡ì× UoDh Ý× ÚsCÞ qC êkDF ,lÜÇì×

íÏìh ÝëC .koClÛ íëßF ÚsCÞ kDF D×C ,lëAí× ÚÞpìF HÃµ æCo qC æl·× kDF 
æCo DëA .Ößz oCrìF ,ÚkpÆ xÇv qC éÆ ælz TµDF Þ PvC oÞA PÎDWh 

.koCk kßVÞ íÏd 
  .ÙìÜÇì× oCpÇN D×C ,ÙëCækCk ECßV ÍCßòv ÝëC éF ÒGÂ ÙìÜÇì× pÇ¾ :ECßV

 Þp¾ æCpØç éF íÜ·ë ,kß¡ì× ælëk ÚDÛq qC êkCl·N ok ælëlJ ÝëC
ÚÞpìF P¤p¾ kDF ÝëC ,ÚA UÞph DF Þ kß¡ì× koCÞ Ùç kDF ,kp× PÎA ÝO¾o
.kß¡ì× lìÎßN Ùç Cl¤ ,Úq Þ kp× PÎA ÅDÇ®¤C éWìOÛ ok Þ éO¾Dë Úl×A

MoD¾ íÛD¾ Co ÝëC íwìÏËÛC ok ,koClÛ kßVÞ ÚA êCpF íÏd æCo éÛD¿vDO×
.lÜëßËì×

cCr× Þ ælÜh Èë DF Þ (Ùì×DÜF êqßÊ xÆ Co ÚA ÙìÛCßOì× ívoD¾ ok )
ÖDËÜç ÝO¾pÊ oCpÂ Þ xÇv PÎDd lìÜÆ í·v oß®ÜìØç .lìÜÆ ko Co ÚA

   .PvC pRå× oDÇÜëC íçDÊ ,lìçk pìì»N Ùç Co ÐØµ ÖDWÛC



 

oDÆ ÚDëDJ qC l·F ,ÙOzCk xÇv ÖpOhk PvÞk DF éÆ ÐGÂ PÂÞ lÜZ -11ÍCßòv
P¾o pOÆk ¢ìJ yCkp¾ ,lëAí× Úßh ÙOvÞk PÎA qC éÆ Ùëlz éVßO×

ok DØzíÏGÂ êDçéO¿Ê éF éVßN DF ÓDd .PvC êßÃÏd yCækpJ éÆ ÝO¿Ê Þ
?l×A Úßh ÙOvÞk PÎA qC CpZ ,êßÃÏd ækpJ æoDF

oDZk DØz PvÞk ækpJ ÑDØOdC ,koCk ÀÏOi× ´CßÛC Ùç êßÃÏd ækpJ :ECßV
.PvC æl¡Û æoDJ íÎÞ ælz (Ùhq ) HìvA

Þ yqCßÛ íOd ) ÙÜÇì× êqDF ÖpOhk PvÞk xÆ DF PÂÞ pç Ý× -12ÍCßòv
        ?lzDF éOzCk kok pOØÆ éÆ ÙÜÆ oDÇZ .lÜÇì× kok uDwdC ÞC (Àì¿h ¢ÎD× 

é·VCp× ÈzrJ éF yCíÏvDÜN æDËOvk éÜëD·× êCpF DØz PvÞk lëDF:ECßV
 .lzDF éOzCk ÐÇ¡× PvC ÝÇØ× ÚßZ lÜÆ

yl·F ,ÖoCk xÇv ÖCíwÜV Èëpz DF íOÂÞ ,éÎDv 20 ÙOwç êpwJ -13ÍCßòv
?PvC í·ìG¬ ÝëC DëA .ÙÜÇì× xd ÙOÎA Þ ÚlF êßN êkDëq êD×pÊ íNl× DN
.kß¡ì× ælëk kCp¾C í©·F ok Þ PvC í·ìG¬ Ò×DÆ éÏòw× ÝëC ,éÏF :ECßV

ÚD×ok DëA ?Pwç íZ (lëÞoßØç ÚDØç Dë ) pìvCßF  êoDØìF ÙñÔµ :14ÍCßòv
lÛCßOì× , koCk pìvCßF éÆ íwÆ DëA ?ídCpV ¯Ã¾ Dë ?koCk kßVÞ Ùç íñÞoCk

 .lzDF éOzCk xÇv HÃµ qC 
êoDØìF ÝëC .PvC ´ß¾l× ¸¾k ÖDËÜç êrëpÛßh ÚA P×Ôµ ÝëpNækDv :ECßV

êkCß× Úkoßh ÚA íñÞoCk ÚD×ok .PvC l·Ã× ÁÞpµ Úkq ÚÞpìF PÏµ éF
lëÞoßØç íOÛA  P¿ìz Dë kDØJqC ækD¿OvC Þ lÜÇì× Ðz Co ´ß¾l× éÆ PvC

xÇv ,PvC lëÞoßØç êCoCk éÆ íwÆ êCpF .koCk rìÛ ídCpV ÚD×ok D×C PvC
 íOd ÐìÎk ÝìØç éF Þ êrëpÛßh DF æCpØç Þ PvC ÅDÛkok oDìwF l·Ã× æCo qC

EDÜOVC oDÇÜëC qC xJ .kß¡ì× pO¡ìF rìÛ íOFoDÃ× êDèëoDØìF PëCpv ÚDÇ×C 
EA Úlì×DzA Þ  yqoÞ Þ êÞoækDìJ  ,lìñDØÛ êoCkkßh kDëq ÝOw¡Û qC .lìÜÆ

  .lìÜÇÛ yß×Cp¾ Ùç Co kDëq
D×C ,é¡F ÙvDÊoC kp× ÐS× éÛßNíØÛ Úq éë éÆ ÖkpÇì× pÇ¾ é¡ìØç Ý× :15ÍCßòv

 xÇv ÙÛq DF oDF kDO¡ç ÓDdDN .ÙO¾pÊ kDë DçrìZ íÏìh DØz PëDv ÚlÛCßh DF 
 ÙÛßOì× éÆ íëDV DN .é¡F ÙvDÊoC xÇv ÝìdéÆ ÖlëlÛ ÓDdDN íÎÞ ÖCéOzCk



 

olÃÛA Þ ÙwìÎí× Co yCxÆ Þ ÙÜÇì× ækD¿OvC lëCéO¿Ê DØz éÆ íëDçlO× qC Ùç
?ézíØÛ ÙvDÊoC ÚÞC CpZ xJ .DìF éËF ÙèF ykßh DN ÙÜÇì× pG¤ Ökßh Úl×A ok 

êpwÇë ÙÜÇì× ¢çCßh .ÙÆ íÏìh ¯Ã¾ ézíØÛ xìh kDëq íÏìh Ùç yCxÆ 
ÐÇ¡× ÝìØç Ùç Ý× ÚDOvÞk qC íÏìh éÆ ÙËF Ùç Þo ÝëC  .lìçlF MDeì¨ßN 

          .lÛoCk Co 
D×C ,kCk p²Û ÚCßNíØÛ éÜëD·× ÚÞlF DØz ÍCßòv æoDFok éÛD¿vDO× :ECßV

MÓDÃ× Dë Þ ælz ækCk ½DÆév ok éÆ íëDèFCßV qC ækD¿OvC DF lìÛCßOì× DØz
pÊC D×C .koCk kßVÞ í¾DÆ MDeì¨ßN éÏòw× ÝëC koß× ok .lìÜÆ ækD¿OvCC

Èë DF ,l¡Û kDWëC DØz pwØç ÙvDÊoC ok êpìì»N Dë lìO¾pËÛ Co kßh ECßV
   .lìÜÆ Moß¡× ÚCÞo Þ ED¥µC ¦¥iO× 

Ùç pv P¡J ÙèÛA Þ éO¿ç Èë MlØF Dçé©ìF Úlz kpv  DëA :16ÍCßòv
é¡ì× oCokC Þ Úßh ¢ëD×qA DF DëA éÇÜëC éËëk ÍCßòv ?PvC í·ìG¬ 

?éOzCk xÇv ½p¬ éÆ lìØè¾
,PvC ÐÇ¡× ÚkCk ECßV Þ lëCækCk éì¨ßN ÙÆ ,ÍÞC ÍCßòv koß× ok :ECßV

 .koClÛ ÚDÇ×C Ò¤C ,ÖÞk ÍCßòv æoDF ok
PvC Ùì²µ æDÜÊ Èë Úkq ÄÏV éÆ ÖlÛCßh æpìGÆ ÚDçDÜÊ EDOÆ ok -17ÍCßòv

oßGW× íçDÊ Þ ÙOwç êp¡d íÏìh ÚßZ ?ÙÜÆ oDÇZ Ý× éÆ lìñßËì× DØz
.ÙÛrF ÄÏV Öß¡ì×

lìOvp¿F éìØÏµ évol× éF Þ lëoCnËF æqßÆ êßN Co æpìGÆ ÚDçDÜÊ EDOÆ :ECßV
lëph ½p¤ íëDèFDOÆ ÝìÜZ lëph êDWF Ùç Co kßh ÍßJ .lÛoßiF Co ¢FA éÆ

pOèF kßhéÆ êpËëk æCo pç ok Dë lìÜÇF kßh pOhk PvÞk êCpF ÞkDÆ Èë
 êDèFCßV Þ ÍCßòv éF æDÜÊ Þ xÇv æoDFok.lìñDØÛ ½p¤ ,lìçlì× ¦ìi¡N

 .lÜiF íØëlÂ íZpç ¢ëo éF Þ ÚrF Co MCÄÏV xJ .lìÜÆ éVßN æoDØz ÝìØç
 (u ) ÐS× íëDè¾pd íÜ·ë ÖoCk êoDO¿Ê ÐÇ¡× éÆ ÙOwç êpwJ -18ÍCßòv

éÆ Ù¡Æí× PÎDWh p¬Dh ÝìØç éF Þ ÙÜÆ CkC Eßh ÙÛCßNíØÛ Co ( q ) Þ
 B¿®Î ?koCk kßVÞ íÛD×ok ÐdæCo Ý× ÐÇ¡× êCpF DëA .ÙÛrF ½pd DçpOhk DF

?ÙÜÆ é·VCp× lëDF ÈzrJ ÖClÆ éF éÆ lìñßËF Ý× éF Þ lìÜÆ íñDØÜçCo



 

.PvC Ðd ÐFDÂ DØz ÐÇ¡× .lìÜÆ é·VCp× ÚD×ok oDO¿Ê Èë éF lëDF DØz :ECßV
íwÆ bìç ,lìÜÆ pO¡ìF Co kßh x¿Û éF kDØOµC DçpOhk DF PGe¤ æoDFok

 .lzDF ¦ÃÛ ÚÞlF Þ Ð×DÆ PèV éØç qC éÆ kßzíØÛ ClìJ DìÛk ÝëC ok 
D×C lëCéOzßÛ êßÃÏd ´ßÛ ækpJ æoDF ok íëDçrìZ ÒGÂ éÆ ÙÛClì× -19 ÍCßòv

Hz ok Úlz æoDJ ÚDÇ×C ÒS× ,lìwëßÜF ÚA æoDF ok Ð×DÆ oß®F ÙÜÇì× ¢çCßh
Eßh ?kß¡ì× UoDh ækpJ ÝëC qC pO¡ìF Dë pOØÆ Úßh ?íZ ÚlìñCq DF ?ÍÞC

Öpçßz ,ÙzDF éOzClÛ êrëpÛßh ÍÞC Hz Þ ÙzDF éOzCk êßÃÏd ækpJ Ý× pÊC
?kpÆ lëDF oDÇZ ??ÖCækpÆ xÇv ÒGÂ Ý× lÜÇì× pÇ¾

  .ÚßÜØ× íÏìh ,lìñßËF Ùç Co MoDÇF ækpJ pËëk ´CßÛC íOvCo
íËOwF éOGÎC ) kßzíØÛ æoDJ xÇv Ýìd ok ÑßØ·× êßÃÏd ækpJ :ECßV

lÜÇì× êrëpÛßh íØÆ ,Úlz æoDJ ÚÞlF íçDÊ D×C (koCk kp× íÏvDÜN PÎA éF
DF êßÃÏd ækpJ D×C .(Úlz æoDJ ÚÞlF )PvC ÝOzCkpF yCph PÏµ éF éÆ

 qC l·F éÆ lÛCælz ælëk íÛDwÆ íÜ·ë ,(koCß× %99 ok )kß¡ì× æoDJ ÚDØëCq
qDvÐÇ¡× ,kß¡Û æoDJ ækpJ pÊC éÇÜëC .PvC æl¡Û æoDJ DèÛA ækpJ Ùç ÚDØëCq

éÛ Dë lëCéOzCk xÇv DëA êßÃÏd ækpJ kßVÞ DF DØz éÇÜëC P¿Ê lëDF ,kß¡ì×
´CßÛC æoDFok  .lçlì× ¦ìi¡N íÛßÛDÂ ÈzrJ Co éÛ Dë lëoCk ækpJ qßÜç éÇÜëC Þ

    .PvC ælz cp®× ½DÆév ok ÔGÂ DçækpJ
ÙÊ DëßÊ ÖDçé©ìF ,ÖoCk xÇv ÖpOhk PvÞk DF PÂÞpç Ý× -20 ÍCßòv

?ÝëlF fì¨ßN ÖCpF é¡ì× .DWÆ ÙÛÞkíØÛ .éÛrì× Úß¡Gìº Þ Ý¡ì×
ÚßZ ,kCk p²Û ÚCßNíØÛ éÜëD·× ÚÞlF Þ lëoCk éÜëD·× éF qDìÛ DØz :ECßV

 (.kß¡ì× PzCkpF oß®ÜëC DØz ÍCßòv qC éOGÎC )PwìÛ êkDµ PÎDd ÝëC
 ?lÜÇì× êpìÊßÏV pOhk Úlz oCkoDF qC MoDÇF ækpJ DëA -21 ÍCßòv

ÚCßÜµ éF Þ PvC pRå× oDìwF D×C ,lÜÆíØÛ êpìÊßÏV l¤okl¤ oß®F :ECßV
êpìÊßÏV ok Ô¤C êßÃÏd MoDÇF ækpJ D×C ,lÜÇì× ÐØµ íÇìÛDÇ× lv Èë

kßëpJ ÚkDO¾C HÃµ TµDF éÆ êrìZ ÝëpNækDv .koClÛ ¢ÃÛ êoCkoDF qC
kßëpJ æoÞk ¸Âß×pç éÆ PwìÛ íÜ·× ÚClF ÝëC éOGÎC ,PvC êoCkoDF ,kß¡ì×

 ÚkDO¾C HÃµ TµDF êoDìwF Ð×Cßµ Cpëq ,lìOwç oCkoDF DØz kDO¾C HÃµ



 

,(Mp¾Dw× ÒS× ) íëDì¾Cp»V ÚDÇ× pìì»N ,upOvC :ÐS× kß¡ì× kßëpJ
ÍkD·N Úkoßh ÙçpF ,êoCkoDF l¨ êDè¤pÂ ½p¥× ,íëCnº Ùëso pìì»N

  ......Þ (HN ÒS× ) ÚlF pËëk êDèçDËOvk êDèëoDØìF ,íÛß×oßç

?kß¡ì× éÏ×Dd ÚßÆ æCo qC Úq DëA  -22ÍCßòv

 ?kß¡ì× éÏ×Dd ÚsCÞ æCo qC Úq ,éÛ :ECßV
?PvC CpÊDëÞ êÞDd Siprofloxicin £pÂ DëA  -23ÍCßòv

£pÂ Moß¥F Ùç )PvC ClìJ ÞoCk ÝëC ÙvC qC éÆ oß®ÛDØç ,éÛ :ECßV
íÛDwÆ PvC ÝÇØ× íOd Þ PvC PÛß¿µ ÚD×ok êCpF (¸ëD× Moß¥F Ùç Þ Pwç

.lÜzDF éOzCk PìvDwd ÚA éF PGwÛ
pçD± êÞo qC ÙÛCßOì× éÛßËZ .êp¡d íÏìh Þ éÎDv 23 ÙOwç êpOhk -24ÍCßòv

éÆ íëDçpwJ ÝËì× éÆ éOvok ÝëC DëA ?koCk ÉorF pìÆ éÆ ÙØè¿F êkp× Dë pwJ
?PvC ÉorF Ùç ÚDzpìÆ ,lÛoCk ÉorF êDçDJ Dë íÜìF

ÚCßNíØÛ é¾DìÂ êÞo qC .PvC é·ëDz éØç DèÜëC ,PwìÛ Pvok ,éÛ :ECßV
 éOzCk êlÜÏF Þ ÉorF ÐÇìç PvC ÝÇØ× éÆ lÜOwç íÛDwÆ .kCk ¦ìi¡N

 ÐÇìç éØç éÆ PwìÛ DÜ·× ÝëC éF ) ,xÇ·ÏF Þ lzDF ÈZßÆ ÚDzpìÆ íÎÞ lÜzDF
rëo éSV DF kCp¾C  õØç éÇÜëC Dë Dë Þ PvC ÈZßÆ ÚDzpìÆ ÚClÜÏF lÂ Dë Þ DçoCk

.kCk ¦ìi¡N ÚCßNíØÛ Ùç DJ Dë íÜìF æqClÛC êÞo qC oß®ÜìØç (lÛoCk ÉorF pìÆ 
ÈZßÆ íÏìh ælìFCßh PÎDd ok ÚDzpìÆéÆ lÜOwç íÛCkp× éÆ ÙìñßËF Ùç Co ÝëC 

xÇ·ÏF Þ lÜÇì× lzo íÏìh ÚDzpìÆlÜÜÇì× éÆ Äz D×C PwìÛ ÖßÏ·× Ô¤C Þ PvC 
ÚDzpìÆ ,lÜÜÇF éÆ Äz ,kß¡Û ¸ØV íÏìh ælìFCßhPÎDdokÚDzpìÆ éÆ íÛDwÆ 

 Ùç ælìFCßh pìÆ êÞo qC éÆ ÙìñßËì× ÐìÎk ÝëC éF Co ÝëC ,kß¡ì× pOÊorF íØÆ ¯Ã¾ 
.kq ÝìØiN Co ÚkßF Äz Þ PvCo PÎDd ok ÚA æqClÛC ÚCßNíØÛ

oCkéaF lÛCßOì× Ùç é©ìF Èë DF êkp× éÆ PvC Pvok éO¿Ê ÝëC DëA-25ÍCßòv
 (.lzDF éOzClÛ íÏÇ¡× íÜ× UÞph Þ Úlz êp¡d p²Û qC pÊC ) ?kßz

 ÍCßòv qC éÆ ,lzDF éOzCk íÎßØ·× kpÆoDÆ é©ìF Èë ÚDØç pÊC ,éÏF :ECßV
 .kßz oCkéaF lÛCßOì× kp¾ ,kß¡ì× «DGÜOvC oß®ÜëC DØz



 

ÙÜçm ßN ÍCßòv DNlÜZ ÖCéOzClÛ xÇv ÚßZ éÆ ÙOwç êpOhk  -26ÍCßòv
ÙvDÊoC éF éÛßOì× Úq ,kp× Úkq éGØÏN ÚÞlF DëA éÆ éÜëC Ý× ÍCßòv  ,Pwç
?é¡F UoDh yCíÜ× EA Úkq éGØÏN ÚÞlF éÛßOì× ÙÛÞC ?íZ kp× ?éÛ Dë évpF 

P¿Ê é¡ì× ,éÜÆ pìÊ yCÚßÆ ÚDì× ok íwÆ oCßÏz pÊC éÇÜëC êl·F ÍCßòv
     .ÚßOFCßV qC ívp× ?éOzCk xÇv HÃµ qC ½p¬ éÆ

ÚsCÞ ok kp× íÏvDÜN PÎA Íßhk ÚDØç Úkq éGØÏN qC DØz oß²Ü× pÊC :ECßV
 éF Úq Ùç oDÇÜëC ÖDWÛC ÚÞlF ECßOì× éÏF ,ÚkpÆ ßÏV -HÃµ l·F Þ lzDF Úq
Co ½DÆév MÓDÃ× Þ HÎD®× é·ÎD®× .lvpF ÍCrÛC éF kp× Ùç Þ lvpF ÙvDÊoC

 ÝëC Ùç DØz ???ÚßÆ ok oCßÏz ÚkpÆ pìÊ æoDFok.ÙìÜÇì× éì¤ßN DØz éF
  .lìÜÆ yß×Cp¾ Co qDº Èë Ý×l¤ êDè¾pd Þ MD·ëDz

DëA éÆ ÙÛÞlF ÙOvCßiì× .PvC æDìv ÖpìÆ Þ ærGv ÙOwç êpwJ -27ÍCßòv
éÆ ÙÜÆ oDÇZ ?PzCk lçCßh í¿Ü× pìRDN óñßzDÛq ¯FCÞo ßN ÖpìÆ ÌÛo

?kß¡F lì¿v ÖpìÆ
PvßJ íÎßØ·× ÌÛo qC pNæpìN íØÆ pìÆ ÌÛo ,DçpwJ Þ Dçkp× pSÆC ok :ECßV

Eßh ,ælz ¸ØV ÚA PvßJ Þ lzDF ælìFCßh Ùç ½p¬ pìÆ pÊC ÓDd ..PvC
PvCo Þ LZ éF Dë Þ ÚA æqClÛC Þ ÐÇz ,pìÆ ÌÛo  ,kß¡ì× pO¡ìF ÚkßF æpìN ÝëC

(lzDF ½oD·O× ld ok pÊC )koClÛ íñßzDÛq ¯FCÞo ok êpìRDN ÚA ÚkßF ÐëDØO×
 .(ÙëCækCk fì¨ßN pO¡ìF ÐGÂ êDçæoDØz êßN æoDGÜëC ok )

 ,PvDØz PvßJ ÌÛo qC í¡iF Ùç ÝëC ÚßZ ,kpÆ §ßµ ÚCßNíØÛ Co pìÆ ÌÛo
DçíÏìh éÆ kÞpÛ ÚDNkDë ?lìÜÆ §ßµ Co kßh pìÆ ÌÛo lìçCßiì× DØz CpZ ÓDd

éØèÜëC íëDÃëp¾A pìÆ éÛpÊ Þ lÛpFí× MnÎ Ùç íÏìh æDìv Dë ærGv pìÆ qC
       .lzíØÛ ½Þp·×

xÇv pwJ Èë DF éÛDçD× kßëpJ ÖDËÜç éÆ éÎDv 18 ÙOwç êpOhk -28ÍCßòv
ælÜëA ok Ý× êCpF PvC ÝÇØ× íNÔÇ¡× éZ oDÇÜëC .lz æoDJ ÖCækpJ Þ ÙOzCk 

?koCk kßVÞ íñCqDÛ ÚDÇ×C DëA ?lÜÆ kDWëC
,kß¡ì× pWÜ× íëCqDÛ éF MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ éÆ lìÜÇì× pÇ¾ CpZ :ECßV



 

?lÛß¡ì× oCkéaF MoDÇF ækpJ ÚlzæoDJ qC l·F ÑßØ·× ÚDÛq éÆ PwìÛ ÝëC pË×
 kDWëC ÚDOëCpF íNÔÇ¡× éZ PvC ÝÇØ× DØz MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ éÇÜëC

,lëoCnËì× ÖCpOdC kßh Pëkp¾ éF olÃZ éÆ koCk ÝëC éF íËOwF ,lÜÇÛ Dë lÜÆ
êqÞp×C Þ ÚlØO× éÆ íwÆ DF .lìÜÇì× UCÞkqC íwÆ éZ DF éÇÜëC éØç qC pOØè× Þ

oDÇ¾C  éÆ ,ÌÜçp¾ íF ,ph æpÛ Èë DF éÇÜëC Dë PvC ÐñDw× éF DÜvA Þ oß·z DF Þ æDÊA Þ
  .koCk .xÇv ,ÚDÛq éF PGwÛ oÓDvkp× Þ ælÛDØGÃµ lëk Þ íØëlÂ Þ éÜèÆ 

cp®× íwÆ DF ÙvpNí× Þ ÖoCk ßË× qCo Èë éÆ éÎDv 27 ÙOwç êpwJ -29ÍCßòv
 ,ÖpGì× MnÎ Ökßh íwÜV ½p¬ P¡ËÛC Þ DJ ÚlìwìÎ qC Alëlz Ý× .ÙÜÆ

 ½p®F Þ ÙÜÆ êqDF Co ækpF ¢ÃÛ éÆ ÖoCk PvÞk xÇv ÝØ¨ ok oß®ÜìØç
ÓDd .ÖpFí× MnÎ kDëq íÏìh Úlz pìÃeN Þ Úlzkph qC Þ ÙÜÆ uDØOÎC ÐFDÃ×

 éÇÜëC Dë Þ lëDìÛ ¢zßh Ý× PÎDdÝëC qC ÙÛq ,ÙÜÆ UCÞkqC pÊC éÆ ÙvpNí×
?ÙÜÆ oDÇZ ,lÜÆ ækD¿OvC ÿ ßv Ý× qC

PvÞk .ÙëCækCk ECßV DØz ÍCßòv éFD¡× íNÓCßòv éF DçoDF Þ DçoDF :ECßV
 í¤Dh PÎDd Èë éF Ökp× éØç éÆ lëoCnËF oDÜÆ Co ÙçßN Þ pÇ¾ ÝëC rërµ 

.lÜÜÇì× xÇv ÐÇz Èë éF Dë lÛoCk qDìÛ ÐÇz Èë ¯Ã¾ éØç Dë ,lÛoCk xÇv
ÐÇz .PwìÛ oß®ÜëC Ò¤C .PvC kßiìF íÛß×tç Èë ÚßìvDìv ÍßÃF ÝëC

 ´DØOVC ÚA kCp¾C kCl·N Þ æqClÛC éF ´DØOVC Èë ok ....Þ DçéOvCßh ,qDìÛ ,xÇv 
.êkCpëC éÛ Þ koCk íGìµ éÛ .lÜOwç DØz ÐS× Ùç êkCl·N ÓDd .PvC MÞD¿O×

oß®ÜìØç ,lìÛCßiF Co ÙwìhÞqD×-ÞkDv Þ Ùëßz DÜzA Ùwì¡ìO¾ DF HÏ®×
.Co ½DÆév ÀÏOi× êDçæoDØz MÓDÃ× Þ DèFCßV Þ ÍCßòv

íËOwF ?lÜÆ ækD¿OvC ÿ ßv  ÚDNCéOvCßh Þ MDvDwdC qC  ,DØz Úq PvC ÝÇØ×
lÜOwìÛ ÝëC oCl¾p¬ ÚDÛq õØç .lzDF éOzCk éëD× olÃZ ½p¬ éÆ koCk ÝëC éF

 ÚßV DØz ÐS× íwÆ êCpF éÆ lÜOwç Ùç íÛDÛq D×C lzDF DèÛA ækpF kp× éÆ
Co pËëlØç DWÆ lìvpJí× pÊC .xF Þ PvC Ùç ÚkpÆ ClìJ Ùè× ,lÜçlì×

ÝO¾o pNkÞq éZpç DF éÆ ÙëoCÞlì×C .PvC éØç ÐÇ¡× ÚDØç ÝëC ?ÙìÜÆ ClìJ
ÀÏOi× ÄµÔµ Þ DçqDìÛ DF kCp¾C éÆ ÙìÜÆ ClìJ Co ÝëC ÚDÇ×C ÚDìÛCpëC D× ,Ùëso ÝëC



 

ÙìÛCßOF PdCo Þ ÙìzDF éOzk Co kßh £DhêDèÛDÇ× Þ DèçÞpÊ , DèFßÏÆ lÜÛCßOF
êDçoß¡Æ Ökp× qÞp×C éÆ oß®ÛDØç Pvok .ÙìÜÆ ClìJ Co kßh (éÂÔµ Ùç ) kCp¾C

 .lÛoCk Co ÚDÇ×C ÝëC kCqA
    íçCo DëA Þ lëAí× kßVßF éÛßËZ , Pwç íZ MDOvÞpJ ÚD¬pv - 30ÍCßòv

?koCk kßVÞ ÚA qC êpìÊßÏV êCpF
,ælìvo D× éF MDOvÞpJ æoDFok ÀÏOi× ÍCßòv ÝëlÜZ éÇÜëC éF éVßN DF :ECßV

MDOvÞpJ æoDF ok éÛDÊClV íGÏ®× ,Ùëlìvo æoDØz ÝëC IDZ qC ÐGÂ DN pÊC
éÏØV qC  ÚA ok Þ koÞA ÙìçCßh êl·F æoDØz ok ,l¡Û pÊC ,PzßÛ ÙìçCßh

 .kCk ÙìçCßh ECßV ÚDOvÞk pËëk Þ DØz ÍCßòv éF 
ÖCíÏ·¾ pwJ PvÞk DF xÇv éÆ éÜëC ÖoCk Ý× éÆ íÏÇ¡× - 31 ÍCßòv
PëD¨o Ölµ xd éë Þ ÙÜÇì× éwëDÃ× íÏGÂ pwJ PvÞk DF xÇv DF Co 

.ÖoCk PvÞk íÏìh Ùç Co íÏ·¾ pwJ PvÞk ?ÙÜÆ oDÇZ lìËì× DØz .ÖoCk
PvÞk DF éÆ íwÇv DF lëlV é®FCo ok xÇv Þ é®FCo éwëDÃ× :ECßV

íÏGÂ é®FCo qC pÊC £ß¥iF ,PvC íÎßØ·× BGëpÃN ,lëCéOzCk kßh ÄFDv
éÏòw× ÝëC éÆ lìÜÇì× pÇ¾ pÊC D×C ,lzDF éOznËÛ êqCok ÚD×q Ml×

 ÚA ÐÏµ ,ælz qDv ÐÏh lëlV é®FCo ok Þ lÜÇì× kDWëC ÐÇ¡× ÚDOëCpF
ÐGÂ íëClV "é¥º Þ Ùº " æoÞk PvC ÝÇØ× -1 :lÜzDF ÝëC PvC ÝÇØ×

Èë koCÞ ¸ëpv ,íÛCÞo Þ ídÞo p²Û qC ÚA Ðd qC ÐGÂ DØz Þ ækßF æDNßÆ
ok íÏGÂ é®FCo "Úl¡Û ÖßØN " uDwdC -2 .lëCælz lëlV  é®FCo

lëCækrÛ íÏGÂ ½p®F Co Dè¾pd õØç Dë éÆ lìÜÇì× pÇ¾ ,PvDØz ÚÞok
 éÇÜëC Dë Þ ,l×DìÛ ClìJ ¢ëCpF íO¤p¾ ,lëkClì× ÖDWÛC lëDF éÆ êoDÆ éÇÜëC Dë

          .lëCækpÆ pìÊ íÏGÂ é®FCo koß×ok "íÛÓß¬ êoCkCrµ " æoÞk Èë ok DØz 
PdCo íÏìh ) íÏGÂ ½p¬ DF ÚkpÆ PGe¤ ,Ðd æCo Èë PvC oß®ÜëC pÊC

Ùç ÚDOvÞk DF Íkkok Þ PGe¤) .PvC uDÜ¡ÛCÞo Èë DF Dë (éÛDOvÞk Þ 
p×C ok Þ íçCßiì× éÆ PwìÛ íÛDØç íÏ·¾ pwJ PvÞk -3(.lÜÇì× ÈØÆ 

 DØz éF ÄFDv PvÞk éÆ êrìZ ÚÞC éÇÜëC Dë ,êCækpÆ éÏWµ EDiOÛC



 

ÝÇØ× éÇÜëC phA Þ PwìÛ CoCk Co (....Dë íwÇv ,íÛCÞo-ídÞo ) ækClì×
Eßh Co kßh êDçéOvCßh Þ lìOwìÛ CpË·ÂCÞ lëDz Þ lëDF éÆ oß®ÛA PvC 

    .ívDÜzíØÛ
 Ðì¾DÛlÏìv £pÂ íëDV Èë qC ÙOwÛCßN Þ éÎDv 62 ÙOwç êkp× - 32 ÍCßòv

éOzCk xÇv ÙçCßiì× Þ ÖCælz êp¡d íÏìh éÇÜëC éWìOÛ Þ ÙÜÆ éìèN
CpÊDëÞ £pÂ éFD¡× DëA ÙvpKF ÙOvCßiì× .koClÛ íÛClÜZ ÐëDØN ÙÛq D×C ÙzDF

?éÛ Dë koCk kßVÞ Ùç ÚDÛq êCpF
ÙìÛClì× Co ÝëC .lzDGì× CpÊDëÞ ½Þp·× £pÂ ÚDØç ÝëC éÆ lìÛClì× :ECßV

.lÜÇì× oDÆ Ùç ÚDÛq êCpF íèFD¡× £pÂ lìÎßN êÞo é¬ßFp× PÆpz éÆ
éÎßZßZ éF Úßh ÚDëpV éÆ lÜÜÇì× oDÆ ÚDÛq êCpF í¤pÂ lìÎßN êÞo íÜ·ë

ÚCkp× ok CpÊDëÞ  £pÂ éÆ êoDÆ ÚDØç ) lçlì× ¢ëCr¾C Co Úq ÚsCÞ Þ
ÚDëpV ¢ëCr¾C DëA éÇÜëC D×C (kp× PÎA éF Úßh ÚDëpV ¢ëCr¾C =kß¡ì× TµDF

 lÜÛDØç ) ÚA Úlz ÖoßO× Þ éÎßZßZ éØÏV qC Úq íwÜV æDËOvk éF Úßh
 êoDÆ )kß¡ì× pWÜ× Úq íwÜV MnÎ Þ íwÜV æßÂ ¢ëCr¾C éF (kp× PÎA

,lÛD× ECßV p²OÜ× lëDF Þ æl¡Û PFDR qßÜç (kpìËì× Moß¤ ÚCkp× ok éÆ
 ok Ùç ,Ýv ÝO¾o ÓDF æCpØç éF íwÜV PìvDwd éÆ PvC ÝëC Pì·ÂCÞ Èë

   .lFDëí× ¢çDÆ ÚDÛq ok Ùç Þ ÚCkp×
íØwV Þ ídÞo p®h Ý× êCpF PvC ÝÇØ× xÇv ÝOzClÛ DëA -33ÍCßòv
 ,é¡ì× ko ÖoDÜÆ qC êpOhk Dë íÛq íOÂÞ Þ (ÙOwç pwJ Ý× )?ézDF éOzCk 

.lçlì× Pvk Ý× éF é¡µo Þ qpÎ PÎDd phCÞC ÝëC
koCk ÝëC qC PëDÇd DØz PÎDd ÝëC .lìÛCßiF Co 2 æoDØz ÍCßòv jvDJ :ECßV
lëDF D× CpZ Ò¤C éÆ ÙìñßËF Co ÝëC .lìÜÇì× EßÆpv Co kßh uDwdC DØz éÆ
íVÔd kßh Ýçm Þ pÇ¾  ok Co ÚA ÐñÓk ?ÙìÜÆ EßÆpv Co kßh MDvDwdC

æoDGÜëC ok íµDØOVC lëk Þ Dèzqß×A éF ÐñDw× ÝëC qC olÃZ éÆ lìÜìGF Þ lìÜÆ
ÐñDw× DF íØëlÂ Þ éÜèÆ íÏìh lëk Èë uDvC pF lëDF CpZ Þ kß¡ì× «ßFp×

ÚD×kßh æDÊlëk ÒÆ éÆ ÙëoCk qDìÛ ÝëC éF ÚDìÛCpëC D× ?kßz koßhpF DèÛDwÛC qÞp×C



 

.ÙìÜÆ §ßµ Co xÇv æoDF ok
D×C ,lz æoDJ ÖCækpJ Þ ÙOzCk xÇv ÖpwJ PvÞk DF ¢ìJ éO¿ç Èë -34ÍCßòv

B·ÂCÞ Þ ,ÙÜÇì× êrëpÛßh Ý× qDF ÙëoCk xÇv D× éÆ PÂÞ pç ÚÞC qC l·F
?ÙÜÆ oDÇZ lìËF Ý× éF .ÙvpOì×

DØz (qÞo 10 pSÆCld ) qÞo lÜZ DN MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ qC l·F :ECßV
 éÆ ÐìÎk ÝëC éF ,lìzDF éOzCk êrëpÛßh PvC ÝÇØ× íÇëkrÛ pç qC l·F

êÞo ÚlF éÆ í¡zßJ íÇëkrÛ pç qC l·F íÜ·ë lÛCæl¡Û Ùì×pN qßÜç ÁÞpµ
 DØz éÆ íOÎDd ÐS× Pvok ,lÛß¡ì× ælÜÆ æoDFÞk ,ækpÆ kDWëC ÁÞpµ

klW× êrëpÛßh TµDF ÝëC Þ íÜÇF Co ælz kDWëC ÚDOOvk ok éÆ íØhq êÞo
,lìzDGÛ ÚCpËÛ D×C .PvC MÞD¿O× kCp¾C ok Þ lÜOwìÛ oß®ÜëC éØç éOGÎC .kß¡ì×

  .kß¡ì× ½p¬pF êkÞrF éÏòw× ÝëC
 xÇv ÖpwØç DF oDGÇë éO¿ç 1-2 pç Þ éÎDv 40 ÙOwç íÛq  - 35 ÍCßòv

 ÙvpKF ÙOvCßiì× .ÙÜÆí× íëD¨oCkßh íëDèÜN éF Ökßh Ùç íçDÊ .ÙëoCk
?kß¡ì× éÛDÛq PÎA ÚlÛD× ÚCßV TµDF Úkq ÄÏV Þ xÇv  DëA éÆ 

Þ HNp× oß®F kp× Èë DF Úq xÇv ,DçÉßÎßwÇv õO¿Ê ÄG¬ :ECßV
ÚsCÞ ¯ìe× ÝOzCk éËÛ Eß¬p× éF Úq ÚÞok ok kp× ÖpKvC Úlz íÎDh 
oß®ÜëC Ùç Co oDÇÜëC ÐìÎk .PvC pRå× Úq PÎA ÐÇz êoCkéËÛ oß®ÜìØç Þ

éÛCkp× Úß×oßç êoClÃ× ,kp× ÖpKvC æCpØç éF éÆ lÜÜÇì× ÚDìF
 éÆ íÛDÛq .koCk íOGS× pìRDN éÆ kß¡ì× Úq ÚlF koCÞ (ÚÞpOwOwN )
DèÛA PÎA éÆ lÜÜÆ uDwdC PvC ÝÇØ× ,lÛoClÛ HNp× HNp× xÇv

HìºpN Þ Úq PÎA ÈëpeN Þ  ÚkpÆ ÿ DÜØOvC .PvC ælz ¸ØV Þ È¡h
ÈØÆ Úq PÎA ÝOzCk éËÛ ÚCßV éF DëßÊ Ùç  íÏvDÜN PÎA éF Úßh ÚDëpV

(.PvC ÚkpÆ yqoÞ ´ßÛ Èë ) .lÜÇì× 



 

 ½DÆév æoDØz ÝëphA -1
ÝìØèF .kß¡ì× p¡OÜ× éÆ PvC ½DÆév æoDØz ÝëphA ÝëC ,ÚCÞCp¾ ÀvDN DF

.ÙìzDF éOzCk rërµ ÚDÊlÜÛCßh DØz DF íKÊ DN ÙìÏëD× ÐìÎk 
ÙëkßF ÐëD× ,ÙìO¾pÊ ½DÆév oD¡OÛC éF ÙìØ¥N D× íOÂÞ éÆ ÙëCéO¿Ê Ùç  ÒGÂ 

 DF ÙèÛA , íwÜV ÐñDw× DF é®FCo ok ÚDFq  ívoD¾ íOÛpOÜëC  éëp¡Û Èë éÆ 
.ÙìÜÆ p¡OÜ× (ÙìOzCk p²Û ok éÆ ) ykßh £Dh é¡ìÏÆ

éØèÜëCÍDGÃOvC koß× ld ÝëC DN ½DÆév éÆ ÙëkßF ækpÇÛ pÇ¾ ÝëC éF bìç D× 
.kpìËF oCpÂ ( íµßÜN éZ DF Ùç ÚA Þ ) ælÜÛCßh 

,êoDÇØç éF ÐëDØN oDè±C ,íÛCkolÂ Þ PëDØd êDçé×DÛ Ðìv ÍÞC æoDØz ÚDØç qC
ÚDÊlÜÛCßh .lz pëqCpv ÚDØëßwF ....Þ DèOvCßhok ,í¥iz MÔÇ¡× ,MÓCßòv ´ßÛC
 lè¡× qC ,qCßçC Þ Íß¾qk DN éO¾pÊ ÚDWìçÓ Þ êoDv qC ,rëpGN DN éO¾pÊ ÚClçCq qC D×

 ,ÚDWÛq Þ ÚDè¿¤C Þ ÚCpèN êDçpèz uDGµolÜF DN æD¡ÛD×pÆ qC ,pèzßF DN éO¾pÊ
 ÙìÃ× ÚDÜ¬ßØç qC êkDëq oDìwF k Cl·N .lÛoCk kßh êDV pËëk éÆ .....Þ ÐìFkoC Þ

 qC ,íFßÜV æpÆ DN éO¾pÊ lñßv qC ,DÇëp×A Þ CkDÛDÆ DN éO¾pÊ ÚDOvÞlÜç qC UoDh 
 , lÜç ,ÚDOwÆDJ ,oCßWØç íFpµ êDçoß¡Æ .íFßÜV êDÃëp¾A DN éO¾pÊ DìÎCpOvC

  .lÜOwç Þ ækßF ½DÆév ÚDÊlÜÛCßh Ùç .......Þ ÝìZ
DWÜìØç D×C ,lÜOwç ÚDÛCßV éØç ½DÆév ÚDÊlÜÛCßh éÆ lÛkßF p²Û ÝëC pF DçíÏìh 

êDèçÞpÊ éØç qC ½DÆév ÚDÊlÜÛCßh .lÜÜÇì× æDGOzC éÆ ÙìñßËF ÚDOvÞk ÝëC éF
  ÝìÎßòw× ,DèëoCrÊpGh ,íÏ»z Pì·Âß× Þ íµDØOVC êDçp¡Â  éØç qC ÞíÜv 

,íµDØOVC êDèOì¥iz ,Dçé×DÛqÞo Þ MÔW× ,PÛpOÜëC êÞo pF íÛCpëC êDèOëDv
.lÜzDFí× íµDØOVC Þ ívDìv,íËÜçp¾ 

éÆ ÙìO¾pÊ ÙìØ¥N êlëkpN bìç ÚÞlF Ùç D×  ,DØz PëDØd Ðìv DF éVCß×ok
pvP¡J éF éÆ qÞp×C .ÙìÜÆ ÐëlGN ÚDÊlÜÛCßh DØz kßh éëp¡Û éF Co ½DÆév 
oDìwF kßh ÙìØ¥N ÝëC qC ÙìÜìFí× Co ½DÆév êDçkÞoAPvk Þ ÙìÜÇì× æDËÛ
Þ PGe× éØèÛA qC ÙìOwìÛ okDÂ íNDØÏÆ bìç DF .ÙìÜÆí× êlÜvph uDwdC

Þ ÙëpÇ¡O× ÙìñßËì× ¯Ã¾ ,ÙìÜÆ íÛCkolÂ ,lëkpÆ qCpFC D× éF éÆ íÛDGìO¡J
Áßz Þ oßz éØèÜëC Þ íÛDGìO¡J Þ PëDØd ÚÞlF éÆ lìÛClF Co ÝëC Þ oCrËvDKv

   .Ùìçk é×CkC kßh oDÇF olÃÜëC ÙëlzíØÛ okDÂ D× DØz 
ÚA yßd Þ Íßd ÐñDw× Þ xÇv éÆ lz ÖßÏ·× ½p®Çë qC ,½DÆév oD¡OÛC DF

ÝëpNælØµ qC íÇë ÚA Pvok cp¬ Þ PvD× é·×DV ÉorF Ð©·× Èë 
   ,PvD× Ökp× êDçéOvCßh 

í×ÔvC êoßèØVÙëso éÃÏd ÝëpNÀì·¨ ÝëC éÆ lz PFDR pËëk ½p¬ qC Þ 
    .lì¡Æ ¢ÎDZ éF é¤pµ ÝëC ok Co Ùëso ÚCßOì× PdCo éZ Þ PvC 

 ÚDÊlÜÛCßh qC êoDìwF MCkDèÜ¡ìJ  éÆ l¡ì× TµDF íOìÜ×C ÐñDw× PëDµo D×C
Co lÛkpÇì× kDèÜ¡ìJ Co DèÇØÆ ´CßÛC PìØìØ¤ Þ £ÔhC ÍDØÆ DF éÆ êrërµ 



 

Þ ÙìçCßiF yqßJ ÚDOvÞk ÝëC qC pËëk oDF DWÜìØç éÆ koCk DV .ÙìÜÆ ko Ùç
.lÜzDF ækpÆ Åok Co D× ¯ëCpz éÆÙëoCÞlì×C 

 PFDR ,ÚDÜ¬ßØç qC í·ìvÞ Àì¬ éF æqDN ÖDìJ ÚlÛDvo Þ ½DÆév  HNp× oD¡OÛC
 éF é¤pµ ÝëC ok Co íµDØOVC ¯Ïº êDçPÜv éÆ Ùëso DèÜN éÛ ÚCßOì× éÆkpÆ

cp¬ Þ ÐëDØz Þ ÐÇz qC ,PzCk êkDëq ¦ÂCßÛ Þ MÓDÇzC ½DÆév ,lÛD¡Æ ¢ÎDZ
qC D× éÆ PvDWÜëC ÐÇ¡× D×C .æpìº Þ HÎD®× ÚkpÆ Àëko íËÛßËZ DN éO¾pÊ ÚA 

éÏØV qC D× MDÛDÇ×C pËëk ½p¬ qC Þ ÙìÛClì× ÙÆ íÏìhêqDv PëDv pÜç Þ PÛpOÜëC 
 Þ MDµÔ¬C ÙìOvCßiì× B¾p¤ D× .Pwç Þ ækßF kÞle× oDìwF D× íÎD× MDÛDÇ×C 

 .ÙìzDF ækpÆ PØwÂ ÚDÊlÜÛCßh DØz DF Co kßh êDçéOwÛCk
,ÙìÜÆ cp®× ÙìOzCk p²Û ok éÆ Co éaÛA õØç ÙëkpÇÛ P¤p¾ éÆ Ùì¿vDO× D×
cp®× Co íwÜV êDèOìÏÂC qC íÏìh ÐñDw× ,ÙëoCnËF éO¿ÊDÛ Co ÐñDw× qC íÏìh 

MÓDÃ× Þ HÎD®× íÏÆ ,ÙìOzCnÊ ECßVíF Co DèOvCßhok qCêoDìwF ,ÙëkpÇÛ 
 êDçé×DÛ qC êpwÇë phCÞC ÝëC ok £ß¥iF Þ  ,ÙëCækpÇÛ IDZ qßÜç Co ælìvo 

     ,ÙìOzCnÊ ECßV ÚÞlF Co ÚDÊlÜÛCßh
D×C ,kßF lìçCßh ÀvDO× Ùç DØz éÆ ÙìÛClì× Þ Ùì¿vDO× ½DÆév Ðì®·N qC D×
Co Dè×DìJ ÝëC éÆ íÛDOvÞk êCpF lÜZpç ,lìÜÆ Åok Co D× ¯ëCpz éÆÙëoCÞlì×C 
½DÆév IDZ êCpFêpO¡ìF PÂÞ DØz éÆ ÙçCßiì× Ý× ÚßZ ) :lÛkDOvp¾í× 

ÙOvk qC Ùç íÇØÆÞ lìçk é×CkC ÚDNoDÆ éF éÆ lçCßiì× ÙÎk Ý× Þ lìzDF éOzCk 
 DØz PÂÞ DN lìçlÛ ´Ô¬C íÇë Ý× éF Co ½DÆév oD¡OÛC pGh B¿®Î xJ ,lëAíØÛpF 

ÝëphA ÝëC éÆ ÙëkCk ´Ô¬C ÚD¡ëC éF íOÂÞ éÆ êrërµ PvÞk Dë Þ (kpìËÛ Co
Èë íÛCpëC ÚDÛCßV ÚßZ P¾pÊ ÙÎk pGh ÝëC qC ):PzßÛ ECßV ok ,PvC æoDØz 

êCpF í¾pd ,Pvk ÝëC qC íëDçé×DÛ Þ (.lÜçkí× Pvk qC Co êqßwÎk PvÞk 
.ÙìOwç DØz PGe× ælÜ×pz éÆíOvCpF ÙìñßËF éÇÜëC rV ,ÙëoClÛ ÝO¿Ê 

 í¾pd D× .PzCnÊ ÙìçCßiÛ Þ éOzCnËÛ íwÆ pF íOÜ× ½DÆév oD¡OÛC êCpF D×
.ÙëkpÆ íÏØµ Co kßh õOvCßh Þ ÙìO¾Dë Ùç Co ÚA ÚDÇ×C ,ÙìOzCk ÝO¿Ê êCpF

 ÝëpNí¤ß¥h Þ ÝëpNíÛÞok Þ lëkpÆ kDØOµC D× éF DØz éÆ ÙìÎDezßh D×
BÃìØµ DØz kDØOµC éØç ÝëC qC D× .lìOzCnÊ ÚDì×ok D× DF Co kßh ÐñDw×

ÚCrërµ DØz kDØOµC oCÞCrv éÆ ÙìzDF ækpÆ PFDR ÙëoCÞlì×C Þ ÙëoCrËvDKv
  .ÙìOwç Þ ækßF

ÐØeN ÐFDÂ pìº oD¡¾ ,ÙìÜÆí× ÀÂßO× Co ½DÆ év oD¡OÛC éÇÜëC ÐìÎk DèÜN
 .PvC oDÆ Þ PÂÞ p²Û qC

êoDìwF qC konÊí× éÏW× oD¡OÛC qC éÆ íçD× 9  ÙëßËì× DØz éF éÛDÂkD¤ Co ÝëC
 qÞo pç ælìvo êDçé×DÛ kCl·N ,ÙëCælÛD× HÃµ kßh í¥iz íÊlÛq Þ DçoDÆ qC

lvoí× D× éF Ðì× êC 500-600 éÛCqÞo éÆ íëDV DN kß¡ì× pO¡ìF Þ pO¡ìF
 ÖClÆpç éF ÙìçCßiF éÆ lvpF éZ kpìËì× PÂÞ íÏÆ DèÛA ÚlÛCßh íOd éÆ



 

yD·× oCp×C êCpF D× lìÜÆ oÞDF .ÙìçlF ECßV  ælz éÆ Ùç ¯h Èë ok ¯Ã¾
íÜ·ë ,ÙëoCk éÛDh ÚÞpìF ok PÂÞ ÖDØN Þ PFDR oDÆ í¥iz íÊlÛq l×Aok Þ

  D×C ÙëqCkpKF ÚA yßd Þ Íßd ÐñDw× Þ ½DÆév éF éÆ ÙëlìvoíØÛ qÞo pç
MDÂÞC íçDÊ ,ÙìOw¡Ûí× pNßìK×DÆ P¡J PµDv 14 qC ¢ìF D× íÏì®·N qÞo 

  ÙìvpF DN æDNßÆ PdCpOvC Èë  PµDv lÜZ pç ¯Ã¾ Þ Hz 11 DN fG¤ ¢z qC
oD¡¾ DçoDÆ ÝëC , ÙìÜÆ ækD×A Co êl·F æoDØz HÎD®× Dë  Ùìçk ECßV Co Dçé×DÛ 

Úßh ÚDëpV Þ lÜÇì× XÏ¾ Þ kpv Co DèOvk ÚDO¡ËÛC ,koÞAí× DèØ¡Z éF êkDëq 
pÊC ÙëCéO¿ËÛ ¹Þok .kpÇì× lëlèN Co D× êkp¾ íO×Ôv ÝëC Þ ,lÜÆ Co ÚlF ok 

êDçé×DÛ ÚlÛCßh Ýìd Þ pNßìK×DÆ P¡J Úkoßh oDèÛ Þ éÛDeG¤éÆ ÙìÜÆ DµkC 
yqoÞ PµDv Þk íÇë êqÞo íOd D× .kßF ælz D× éÛCqÞo oDÆ phCÞC ÝëC ,ælìvo 

.ÙìvpF ½DÆév éF pO¡ìF éZpç éÆ ÙìOzCnÊ oDÜÆ Ùç Co ÚkpÆ
kßh í¥iz Ðì×êC éÆ PvC æD× 9 ,ÙëCæl¡Û UoDh pèz qC éÆ PvC æD× 9

«DGNoC éÆ PvC æD× 9 ,ÙìÜÇì× ÈZ oDGÇë êCéO¿ç pSÆCld Þ MolÜF Co
p¬DiF Co DèÜëC õØç .........Þ .ÙëCækpÆ ÙÆ Co ÚDÇëkrÛ Þ ÚDOvÞkqC êoDìwF DF

ÍßÃF D×C .ÙëkpÆ ÐØeN kßhpF ,ÙìÜÆ ½DÆév ½p¤ êpO¡ìF PÂÞ éÇÜëC
.kß¡ìØÛ pJ  êrëpF ¢ëßN éZpç éÆ ælz ÝF íF æDZ Èë ÐS× ½DÆév íOvÞk
 Þ í¤ß¥h ,í¥iz íÊlÛq éÆ ÙëoClÛ Co ÝëC ÚDÇ×C ,ÝëC qC pO¡ìF ,lìÜÆ oÞDF 
oCpÂ ,lGÏ®ì× D× qC éÆ ½DÆév êoDÆ êDçoD¡¾ ´D·z PeN Co kßh íÊkCßÛDh
oD¡OÛC oDÆ  ÀÂßN rV êCæoDZ ,ÚCÞCp¾ ÀvDN Þ æÞlÛC DF ÐìÎk ÝìØç éF Þ Ùìçk 
Pì·Âß× ÙëoCÞlì×C íÎÞ ,lz lìçCßh ÀvDO× Ùç DØz ÙìÛClì× .ÙëoClÛ éÏW×

  .lìÜÆ Åok Co D×
  Þ éÎDÃ× ,ÚDOvCk ,ÍCßòv PzCk Äd íwÆpç ,lÛClÛ p¥Ã× Co kßh íwÆ bìç
 ÚCpËëk êCpF êCælÜÛCßh ÍCßòv PvC ÝÇØ× ,lÜÆ cp®× D× DF Co kßh ÐÇ¡× 
 ælÜÜÆ Ýìì·N lÛCßOì× Þ PvC Ùè× ¦iz kßh êCpF D×C ,lÜÆ æßÏV PìØçCíF

 .lzDF
ÙìOwìÛ PdCoDÛ ½DÆév  æoDØz ív oD¡OÛC qC DèÜN éÛ D×  éÆ ÙìñßËF Co ÝëC

  oDÜÆ ok éÆ CpZ .ÙìçlF é×CkC ÙìOwÛCßOì× yDÆ êC Þ ÙìÎDezßh Ùç oDìwF éÆ 
íFßh Þ lëlV ÚDOvÞk ;ÙëkoÞA PvlF  Ùç DçrìZ íÏìh , í¥iz MÔÇ¡×

pOØè× Þ ,ÙìO¾pÊ kDë DØz qC DçrìZ íÏìh ,ÙëkpÆ ClìJ ÚDÊlÜÛCßh ÝìF ok
 .ÙìzDF DØz oßG¤ ÌÜv ÙìOwÛCßN éØç qC

êpìRDN ,PvC éOzCk D× é·×DV ok êkDëq PGS× pìRDN ½DÆév ,Èz ÚÞlF
  .ÙìÎDezßh  p²Û ÝëC qC D× Þ .lz lçCßh ÖßÏ·× pO¡ìF Ùç qDF ælÜëA ok éÆ 

é¡ìØç ÐS× Co D× éÆ kßz  TµDF ,D× éÛDÂkD¤ MDeì¨ßN ÝëC ÙëoCÞlì×C 
.lìÜÆ Åok

æoDØz ív ÝëC ok  ÙìÜÆí× pÇ¾ D×C ¦ÂCßÛ Þ DçkßGØÆ õØç ÙºpìÏµ



 

íwÜV MÔÇ¡× Þ MD×DèFC Þ MÓCßòv Þ ÐñDw× ôoDF ok êld ÚA DN 
ÚClÜØÂÔµ éÆ ÙëCækCk Ðd æCo Ùç íëDçDV Þ MDµÔ¬C olÃÛA Þ ÙëCéOzßÛ

 DèÛA lÜÛCßOì× ,lÜzDF ÐëD× éaÛDÜZ D× oß¡ÆokíwÜV êkCqA êCpF yÔN éF 
.lÜçk oCpÂ kßh yÔN Þ oDÆ êDÜG× Co

é¨pµ íwÜV ÐñDw× õ¤pµ ok êpNíÛDwÛC Þ lëlV ßOëDÛpOÎA Þ DìÛk ½DÆév
ypOwÊ Þ í¾DÆév oDÇ¾C õ×CkC Þ ²¿d ok kßh ¢zßÆ Þ yÔN DF ,kpÆ 
D× éÆ Ùìçk ÚD¡Û ,é·×DV ok íwÜV MDìÂÔhC Þ oDÇ¾C ÝëC pO¡ìF éZpç

ÚA lçDz pNkÞq éZpç ÙëoCÞlì×C D× .ÙìOwç êpOèF íÊlÛq õOwëDz ÚDìÛCpëC 
      êCéºlºk Þ upN ÚÞlF lÜÛCßOF íwÜV qDìÛ Þ ¢ëCpÊpç DF Dçí¾DÆév éÆ ÙìzDF

kßh oDÆ qC íOvCpF éÆ PvC PÂßÛA Þ lÜÜÆ pëCk Co kßh £Dh êDçÐe× Þ DçoDF 
        . (lzDF éÆ éF¢Ïì× Þ lçCßh Co éÆ oDë DN )  .kpÆ ÙìçCßh oÞpº uDwdC
,PëDØd ,ÈØÆ éØç ÚA oDSÛ êCpF DçDØz ÈN ÈN qC BGÏÂ éÆ lìçk æqDVC D×C 

 .ÙìÜÆpÇ¡N éÛDØìØ¤ ÚA ÚDÊlÜÛCkpÊ Þ ½DÆév éF PGe× Þ Áßz Þ oßz 
Þ ,ÝìØìv ,Ùëp× ,kDçp¾ ,ÖColJ ,pì×C pOÆk ,pÆCÞ PëpOvC qC ÝìÜaØç

,lÛkpÆ ÈØÆ D× éF éÛDÂkD¤....Þ xÇµ ,ÚDOvCk ,HÎD®× éìèN ok éÆíÛDOvÞk ÖDØN 
oDÇØç íÛDOvqßh Epµ Þ Ý¬ßØç PvÞk êCpF ætëÞ pÇ¡N Þ .ÙìÜÆí× pÇ¡N 

éF MÔÇ¡× ÖDØN ok Þ kpGÛ kßh qC íØvC rÊpç ,kDO¾C æCo D× DF ÍÞC qC éÆ ½DÆév 
olÃZpç Þ ÙëCéO¿Ê ÙÆ Ùç qDF ÙìñßËF ÚD¡ëC ÈØÆ qC éZpç Þ ÙëkpÇì× é·VCp× ÞC 

D×C .ÙëpGF ÞC qC íØvC éÆ ækClÛ æqDVC Ùç qßÜç Þ PvC ÙÆ Ùç qDF ÙìÜÆ pÇ¡N 
    .kßF ÝÇØ×DÛ oDÆ õ×CkC ÚD¡ëC íëDØÜçCo Þ ÈØÆ ÚÞlF éÆ ÙìñßËì× PñpV éF

ÐñDw× éF «ßFp× ívoD¾ PëDv pÊC éÇÜëC ÚA Þ ÙìçlF DØz éF Ùç ÍßÂ Èë
ÚÞlF lÜÆ PÆpd ½DÆév oDÆ EßZoDZ ok lçCßiF éÆ ÙìÜÆ ClìJ íwÜV
 .lÛpìËF uDØN D× DF PvC í¾DÆ .kßF ÙìçCßh P×lh ok ÚCßN ÖDØN DF Èz

========
 éËÛ upOvk ÐFDÂ Þ éÇGz  êÞo kÞle× íNl× êCpF Co ½DÆév ôoDØz ív  ÖDØN

HÎD®× êpwÇë PvC ÝÇØ× ,l×A ¢ìJ íO¤p¾ pÊC íOd Þ PzCk ÙìçCßh
.ÙìÜÆ é¾D¨C Ùç ,(æqDN HÎD®× ÚCßÜµ PeN éÇÏF æoDØz Moß¥F éÛ ) æqDN

yÔN Ùç EDOÆ Èë Moß¥F ½DÆév êDçæoDØz ÖDØN IDZ êCpF ÝìÜaØç
.kpÆ ÙìçCßh

¢iJ Þ ½DÆév í¾p·× éF ÚDÜaØç éÆ ÙìçCßiì× ÚDOvÞk DØz ÈN ÈN qC
.lìçk é×CkC kßh ÚDÇëkrÛ Þ ÚDOvÞk ÝìF ok ÚA HÎD®× 

lìzDF kDz  
     ½DÆév

okDÛ Þ Úßw¾C-2



 

.ÖkßF ælÜÆ æßÆ oDËÛC ,PiN Þo Ölz ßÎÞ ...ÖkpÆ qDF Þo ok ,éÛßh Öl×ÞC
.ÙOwF ß×D¡Z Þ ÀÃv éF Ökq Íq

,ÖkpÆ Ð»F Þo ¢ÎDF.....Þ ¢×ClÛC ,yD¡Z ÁpF ,yCl¤ æoDFÞk....Clh êCÞ
 íÎÞ ,Ý¿ÏN ½p¬ P¾o ÙOvk .krì× Uß× ÙÜçm ßN qßÜç yDèw¿Û êCl¤

ézDF íZpç ,ézDF ECßh ÚÓC lëDz ,¢ëlëlÛ PµDv Þk ¯Ã¾ ÙO¿Ê ÖkßiF
.ÙìOzCnÊ pv P¡J Þo íëCpVD× pJ Þ íÛÓß¬ Hz

 !kßF ¢ìJ éÃìÂk éë ÝìØç oDËÛC
íÎDh ßNkßh é×DÛpF ,éÆok  Úpì× éO¿ç phA DÜëC ÚD×D× "" P¿Ê Þ kq ÌÛq

"".....pOhk ÝÆ
ßN éhA .éO¿ìF ÙOvk qC ízßÊ kßF ÈëkrÛ ÁÞm qC ,ÙO¾pÊ pÊ Ý¿ÏN P¡J

  .ÙìÜÆ MßÏh Ùç DF phpv ÚÞlF ÙëkßF éOwÛßOÛ pìhC æD× Þk ÝëC
éÃìÂk æk Ý× ""P¿Ê Þ kq ÌÛq ÙèF ¢ÏëDFß× DF éÆ kßF fG¤ éGÜ¡WÜJ

""!ÖDWÛÞC éËëk 
.PvC ÙÜN ECßh uDGÎ qßÜç.....éhA :ÙO¿Ê

éF ,Mpv ¢ÇF Ùç êrìZ éë ,yßKF ßOÛD× éë ,pOèF éZ "": P¿Ê Þ lëlÜh
"".ÙÏ»F ßN êBì× ½D¤ ÝìñDJ pKF uCpN qC ,ælÛ PØdq Ùç Mkßh

ÚCpËÛ ÚD×D× : ÙO¿Ê ,ÖkpÆ YD× Þo ÚD×D× ,éÛßhrKzA ßN ÖlëpJ kÞq Ùç Ý×
.êpÎDÊ Öpì× ÖoCk Ý× ,yDGÛ

.éZßÆ pv lìaìJ Þ ÖkßF ÝìzD× ßN Ý× ?íZ éËF Þ kBìF ykßiF DN ÙÛÞC
.P¾pÊ CrOìJ éG·V oDèZ P¾o Ölëk .PzCk éËÛ æCo ¯vÞ

!êoCk ÚßØè× êkßF éO¿ËÛ -
éÆ rKvA !íÜÆ êrKzA ÖCpF éÆ ÖCßhíØÛ Þo ßN qÞo Þk ÝëC ,æoDJ ¢ìNA -

!éÛßh ÖkoÞDìÛ
ÍDd ÝëC DF D×C éÜÇì× PëD¿Æ Ý× évCÞ CrOìJ :ÙO¿Ê Þ Ökq êlÜhqßJ

.íO¾pËì× Mkßh CpF .E Ýì×DOëÞ lëDF MoCrÛ 
ÝëC qC ßNkßh ßN DN P¿Ê Þ koÞAok Þo yCPÆ Þ íÛÞoDF.éÛßh Ùëlìvo

koßhpF ÖCéF íÏìh ¢OvCo .ÖpìËF yÞk éë Ý× ,êoDìFok ÅDÜ¿vC é¾DìÂ
MCÝN PzßÊ ßN Þo Ù¡ìÛ éÊC ÙOwìÛ Úßw¾C ÙO¿Ê ?......kpÇÛ Mßµk ßÜ× éÆ

.ÙÜÇÛ Þp¾
éÛßh ßN ÌÜçA êCl¤ ,¯G¨ Þo ÙOzCnÊ Þ ÖkoÞAok Þo Ù¿ìÆ êk ív

:lz qClÛC ÝìÜ¬
    my name is Dita

I'll be your mistress tonight
I'd like to put you in a tance



 

,ækDv ¢ëCoA éë ,lÜÏF êDçß× DF éÆ Ölëlì× ß×kßh .ÖkDOwëCÞ éÜìñA ßÏV ÙO¾o
:ÖlìÜz ßzCl¤ éÆ ÖkßF ÍDd ÝëC ßN ....éë DF íNoß¤ IDN éë

éF íÜN DØz DçÙÛDh ÙÛDh "" P¿Ê l·F ""ÞoíØÜèV éÇìÛq ÝëC Úßhé¿h ""
""?lìÛqíØÛ EA

DF lÜÏF lÂ ,¢×lëkí× .kßF éO¾pÊ Þo DVéØç oDiF Ölëk ,ÖßØd ßN ÙO¾o
CrVC éØç éÆ ¢Noß¤ Þ ÙÇz Þ MÔ©µ Þ HìÆpNyßh ÝvDF ,gCp¾ éÜìv
pëq qC éÆ ((yßÏV ))  éOGÎC Þ ....ÝOzCk í¤Dh íËÜçDØç Ùç DF ¢ÏÇìç

.kßF æl¡Û êoCkpF ækpJ qßÜç éÆ kßF íwëlÜN ÐS× Mpz
¢zCpNyßh Þ êßÂ êDçÞqDF ÚDì× ßÜ× ,Úlz Ðz ÖDçßÛCq ,ßÏV l×ÞC
ß¡O¡J ÖDçÝhDÛ DF Þ ÖkpÆ éÃÏd ypØÆ oÞk ß×DOvk Ùç Ý× ,P¾pÊ

.ÖkCk ÈÏÃÏÂ
yD¡Z ßN Þo ußç ÁpF.ÚÞpìF lì¡Æ ÙÜN qC ßØvDGÎ .....kßGÛ oDÇìF ÙÛÞC
´ßÜN évCÞ )) ÙO¿Ê ¢èF l·F ¢Npz ßN ÖkpÆ ß×DOvk P¡J qC .Ölëlì×

((.éz ÝzÞo ækqDz ÍDØV éF ÚßØØ¡Z oCnF ælz éÆ Ùç êoßhCßç Þ
Ölì¡Æ Ùç ßN ß×DçÞpFC Þ ÖlÜÆ ¢Ï»F qC oDN éë .yßÏV ½p¬ ÖkpF ßØOvk

ÚÞC ÝØ¨ ok ((?íOzCk xÇv íO¿ÏÆ éaF ÖÞlÆ DF DF ÝëphA)) ÙO¿Ê Þ
((DÛÞkD× ßÛDF ))æoCk ÙvC Ùç íØÜèV õÇìÛq

ÝëoCk uÞk êoßVpç ,DØz ÝëC Þ ¼ìN ÝëC )) :éËì× Þ ælÜiì× Ölëk
((.ÝëlF Íl×

íÜìFí× ßèë æqpÏF ÙOvk éÊC éÆ íÛÞlì× éÆ ÖlÛßØè¾ ¢èF ÈØ¡Z éë DF
?æokDÛ é¡ì× ,okDÛ éÆ

:ÙO¿Ê .lì¡holì× oßÏF éë ÐS× ÓDd kßF uDØÎC T× Öp²Û ßN éÆ ypìÆ
õÎCÞ DF Þ Öl¡Û ¢FCßV p²OÜ× ((?íÛrF Ùç ÝÏÆkC êCßiì× ÙÜìGF ))

MnÎ uDwdC ÖkßVÞ ÖDØN DF .ÖkpÆ yCækqDz Úkoßh éF ´Þpz í¤Dh
.ÖkpÇì×

ÚßØÛßFq ;ÝO¾pÊ HÎ Ùç qC ÙëkpÆ ´Þpz ,kpÆ ÖlÜÏF Þ P¾pÊ ßØOvk ßèë
êDÛ éËëk Þ ÖkpÇì× À·¨ uDwdC ÖDçßÛCq ßN ,kßF ækoßh æpÊ Ùç éF

 Mlz éÆ ÖDçéÜìv ,ÖCPvpÆ lÜF ½p¬ kpF Pvk .ÙOzClÛ ÚkDOwëC DJ Þo
.ÚÞpìF ÚlëpJ PÆpd éë DF ,ÚlìÆpOì× ÝOzCk  oD¡¾ 

    .ÖDçéÜìv ÅDZ ¯vÞ éF lìvo DN ÝìñDJ l×ÞC Þ ÙÛkpÊ ÚlìvßF éF kpÆ ´Þpz
 ÚDÜZ DF .kpÆ yCæoDJ éÛ , lì¡Æ ÖDJ qC ßØNpz,kßF ælz í¡dÞ éËëk .......

Äz ÖDçéÜìv ÅßÛ ,ælì¡Æ í®eÂ ÍDv l¤ oDËÛC éÆ koßiì× íëÓCÞ
ÖCéÎßZßZ yCéËëk Pvk DF Þ lìÎDØì× ß×DçéÜìv ¢Ovk éë DF ,ÚkßF ælz



 

......íO¾Cp± Þ MoDè× éZ DF ÙÛÞC ;kClì× ÈÏÃÏÂ Þo
((.æpO×pÛ DWÛÞC éhA ,PiN Þo ÙëpF Þo oDÆ õ×CkC íÃ¾Cß× éÊC )):P¿Ê okDÛ

.kpÆ ÙÏ»F .((.Ù×pÛ Ùç Ý× )):ÙO¿Ê
           If I take you from behind
push myself into your mind

when you least expect it
will you try and reject it

if I'm in charge and I treat you like a child
will you let yourself go wild

, PiN õGÎ Þo lÛßFCßh ßÜ× , ÄN ,ÁDNC ßN ÙìO¾o xìh êDçÝN ÚßØç DF
.ÖCxÆ ÚlìwìÎ éF kpÆ ´Þpz Þ ÖDçDJ êÓ kpF ßzpv Þ kq ßÛCq ÖßÏV 

ßzD¡Z ÚlìwìÎ Ýìd Ùç íçDËçDÊ .lëqpÏì× ÙÜN ÖDØN ußç Mlz qC 
.kpÇì× ÚClÜZl¤ ßÜ× MnÎ ÝëC Þ kpÇì× DËìÛ ÖD¡Z ßN Þ P¾pËì× ÓDF

íºCk rìZ ÖkpÆ xd .ÝO¾pÊ HÎ éF ÙëkpÆ ´Þpz .Ökßh Þo ¢×lì¡Æ
kßF éO¾pÊ PvlF í×pZ ÁÔz ÐS× ßzpìÆ ;æoßiì× ÚßÇN ÖCéÎßZßZ Þo
ælz ÁD¬ ÖCPÂD¬ éËëk .kßF éO¾pÊ Ep¨ ÖCéÎßZßZ Þ xÆ Þo ÚÞC DF Þ
ÚÞC ,ÖkpÆ xd ÙÛlF ßN ßzpìÆ kßVÞ ßèë ,lìØè¾ oDËÛC ,kpÆ ÖDËìÛ ,kßF

.Ölz Ð×DÆ éËëk éÆ ÖkpÆ uDwdC ¸Âß×
.ÚkpÆ ¢ìJ Þ xJ ÖÞoA ÖÞoA kpÆ ´Þpz .kClì× í×pÊ ÖCÝN éF ypìÆ kßVÞ

,ÖkpÇì× uDwdC ÖCxÆ ßN ßzpìÆ éÆ é·¾k pç .kßF yDçÞqDF Úßì× Öpv
.lìJDNí× ÙÜN ÖDØN .Ölì¡Æí× MnÎ qC íçA Þ ÙOwFí× ß×D¡Z

 oCkpGh DçéëDwØç ÖDØN ,pNyCßë Úßw¾C )) :éËì× yCßë ÙzßÊ Ök Ölëk
((.Úlz

kÞp¾ yC¸Øz Þo éÛCÞpJ ÐS× .ÖkßF lÏF Þo Ùvok éÆ Ý× .lìFCßh qDF ÁD¬
DF Þ ÖlÛßÎDØì× ß×DçéÜìv Pvk éë DF .ÙÛCqßwF Þ ÖqßwF ÙOvCßiì× ,Öl×A
 ÓDF ypìÆ Þo Þ ÖkpÇì× DËìÛ ypè×pJ êD¡Z ßN ÖC¢çCßh qC pJ êD¡Z

.Ökrì× pJ DçpFC êÓDF ÚßØvA ßN .í¿ìÆ éZ ,íNnÎ éZ .ÙO¾pì× ÝìñDJ Þ
Ò×DÆ ÖCxÆ DN Ölì¡Æ ßÏV olÃÛÞC ß×kßh ((!ÓDF DìF Úßw¾C )):P¿Ê

.ÖCxÆ Úlëok éF ¢ÛßFq DF kpÆ ´Þpz ÙÛÞC .kßF ælìvo ¢Üçk éF
ÖkßVÞ ßN êrìZ éë ,ÖkßGÛ DìÛk ÝëC ßN éËëk ;PzCk íNolÂ DF ÚßFq éZ

éOzCnÊ ÙNC ÖCxÆ ßN oDËÛC .ÖkßF ælìvo ÙvDÊoC éF ..... éÏF ......krì× Uß×
 .ÚkßF

 Ölëk .ÙO¿Ê ÈìGÎ ¢Nßµk éF Ùç Ý× ((!ßz p×k Úßw¾C )) : P¿Ê l·F



 

.ypìÆ pv lì¡Æ Þ koÞAok ÖÞlÛDÆ éë Þ PiN Ð»F ß¡Æ ßN kpÆ Pvk
 éë DF ,Íßhk oD²OÛC ÍDdok Þ ÖkpÆ p×k ,ælìvo ¢OÂÞ éÆ ÙOwÛClì×
æCo Hw×Ó )):P¿Ê Þ P¡ÊpF .ÖCéÎßZßZ ¢ÎD× éF ÖkpÆ ´Þpz Pvk 

ßzpìÆ pv æoDFÞk l·F íNl× . Öl·Ã× ÚlìwìÎ éF kpÆ ´Þpz Þ ((.ækíØÛ 
ÙÜN ßN ßÛÞC pOØØìÏì× éF pOØìÏì× ,ælz EDwd Þ ÙÛßÆ gCoßv Ök PzCnÊ

yDÆ êC .kßF ¢iGNnÎ olÃZ .ÚkßF éOhClÛC ÙÛßV éF ¢ìNA oDËÛC .kDOvp¾
.ÚkpÆ ßÏV-HÃµ ÖÞoA ÖÞoA kpÆ ´Þpz .PzCk éËÛ lFC DN Co xd ÝëC l¡ì×

Þo qCÞÁD¬ Þ ÙO¡ÊpF ,ÚÞpìF lì¡Æ ¸ëpv ((!é¡OÂÞ Úßw¾C )):P¿Ê ßèë
éÆ kßF ¹Ck ôqClÊ ,æA .......Þ ÖDÛßOwJ ÝìF PzCnÊ ßzpìÆ .ÖlìFCßh pØÆ

.Piì×Aí×ok okDÛ íNßèz Þ yßçpJ õÎDÛ DF Þ kpÇì× ÚCoß¾ oß®ÜìØç
 éOwF DèØ¡Z .yCéÜìv Þo ÙOzCnÊ ß×pv Ý× .PiN Þo Ùëlz ßÎÞ Þkpç

.ÖDçß× yqCßÛ éF kpÆ ´Þpz .ÙëkClì× yßÊ éËëlØç HÏÂ ÚDFp¨ éF Þ ÚkßF
    Turn off the light

Take a deep breath
and relax

start to move slowly
very slowly

,yCfG¤ Ckp¾ Þ ÙëkpÆ PÜ®ìz íÏÆ Þ PznÊ yßh D× éF íÏÆ Hz DN
ÙÎßÆ Þpv qC PëD¨o Þ íOiGzßh ,ÖkDOwëC éÜìñA êÞpFÞo  ,ÙÜO¾o qC ÐGÂ
 éÜìñA êÞo Þo ÖDèGÎ êDV ,éÛDÛDV õvßF éë DF  Þ ÖkpF ßÏV ß×pv .lëoDFí×

.ÙOzCnÊ oDÊkDë éF yCpF
====

:ÓDF ok Ý× ÚDOvCk HÏ®× ôlÜÛCßh DØz éF Peì¥Û Èë 
.lìzDF pÇ¾ yßh Þ ÝzÞo -

.lëoCnËF oDÜÆ Co í·Ü¥N PFDWÛ -
.lì¡ëlÜìF í¾DÆév  -

  .lìÜÆ oÞDF Co ½DÆév  -  
           pÆCÞ PëpOvC ÚßOv-3

-
 Ä¡µ ÝìÎÞC

êrìZ ÝëphA Ò·¾ éWìOÛ ok Þ PvC ½DÆév qC æoDØz ÝëphA ÝëC ,ÖÔv
êDVpç éÆ ÙËF éØç qC ÍÞC .éwëßÛí× ÚßNCpF -DWÜëC - pÆCÞ PëpOvC éÆ PvC



 

ÝòØ®× Þ PzßÛ ÙçCßh ÚßNCpF ,ÚlF æCo Ùç Þo Ý× pÊC ,æpìËF DJ éÆ êCéËëk
 ÀÂßN PÂÞ bìç ,ækpÆ kDWëC ÚCpëC êßN ½DÆév éÆ íOÆpd éÆ ÙOwç

lëDF æoDØz ÝëphA êCpF ÖkpÆ pÇ¾ íÏìh Ý× ÍDdpç éF .PzCk lçCßiÛ
é×lÃ× íF xJ .ÖkpÇÛ ClìJ ÚCßÜµ ÝëC qC pOèF rìZ bìç lìÜÆ oÞDF .ÙwëßÜF íZ

:HÏ®× Ð¤C pv Ùëoí×
?ÙìzDF éOzCk ""Eßh"" xÇv lëDF êoßWZ

kßVÞ  ÚßÛDÂ Þk Eßh xÇv ÝOzCk êCpF .éÜÇØ× pìº xÇv æoDFok ÚßÛDÂ 
.lìçlF ÖDWÛC Þo ÚÞC-2 Þ æoCk PvÞk íZ ÚßO¾p¬ lìÛÞlF -1 :æoCk

Þ kßF lçCßh Eßh ÚßO¾p¬ êCpF xÇv lëkpÆ CpVC éÆ Þo éÏdp× Þk ÝëC
ÙëoCnF Þo ¢ØvC } .lëpGF MnÎ DØzéÆ kpÆ lçCßh êoDÆ Ùç ÚÞC BÜòØ®×

ÚCpËëk ¯vßN ÈìND×ßNC DØz MnÎ ,lìçlF MnÎ DØz ?íOwìÎDìvßv xÇv
{!.é¡ì× Ýì×DN

¢iF ÝOwÛCk éÏÇ¡× éÆ êrìZ ÚÞC .PvC ækDv BGëpÃN ÖÞk PØwÂ êCpVC
,lìÛrF ½pd lìÛßNí× pÊC !«DGNoC :íË¡ìØç éì¤ßN Ùç ÚÞC Ðd æCo Þ PvC ÍÞC

 PiÎ íOÂÞ ÒS× ) lìÛrF ½pd íwÇv Pì·Âß× Èë ok éOiv Úkq ½pd Ùç pÊC
íÜÇì× oßV ÚÔ¾ íOÂÞ "" éÆ lìËF ,lëCækpÆ Ð»F Þo éËëlØç xÇv qC l·F Þ

ÝëC pÊC Þ .....Þ ""?êkpÇÛ ....PÂßaìç CpZ íOvCo "" éÇÜëC Dë ""kBì× Ùzßh íÏìh
xÇv ¸Âß× éì¾DÆ (lìÜÆ ÝëpØN ¢×DWÛC êCpF lëDF éOiv pÊC éÆ ) éOiv Ùç

.ÝëlF Úß¡Û ½p¬ éF ÚßNoDO¾o DF Þo kBì× ÚßNlF Dë kDëí× ÚßOzßh éÆ íëDçrìZ
....Þ ½p¬ ÚlF ÚkCk oD¡¾ ,MÔ©µ Úlz ªGÃÜ× ,ÚkpÆ éÎDÛ êCpF Þo ÚßNkßh

éZ Þ lëoCk PvÞk êrìZ éZ DØz éÆ æpìËF kDë éÛßOF ÚßO¾p¬ DN lëoCnF kCqA
(Þo ÚlìÎD× ÒS× ) kCkíØÛ ÖDWÛC fìe¤ Þo êoDÆ pÊC Þ lëoClÛ PvÞk êrìZ

kDë DN lìÜÆ ÌÜçDØç ÚßNkßh Pvk DF Þo ¢NDÆpd ÖÞoA Þ ÝëpìËF Þo ¢Ovk
.æpìËF

?ÙìzDF éOzCk xÇv PÂÞ éZ
éÜëC Ùè× éÇÏF ,PwìÛ Ùè× íÏìh lìzDF éOzCk xÇv íOµDv éZ BÃìÂk éÇÜëC
 Þ lìzDF PdCo (....oDèZ pç ,év pç ) Þk pç éÆ lìzDF éOzCk xÇv íOÂÞ éÆ 

.lìzDF éOzClÛ íØvo oCpÂ Èë éF ÝO¾o êCpF Ùç êCéÏWµ ÝØ¨ ok
qC pOØÆ PÂÞ pÊC .lëoCnËF oDÜÆ xÇv êCpF êkDëq PÂÞ æpOèF ÍÞC MD·¾k)

Ñß¤C éÆ lìÜÆ Èz éÜÇØ× éÆ æonËì× kÞq olÃÛA PÂßÛÞC ,ézDF PµDv oDèZ
phA é·ØV ,éGÜ¡WÜJ Èë lìÛCßOF pÊC (lëCælëk ECßh ¯Ã¾ Dë lìOzCk xÇv

.....ÍDw×C lìµ Ðì®·N qÞo 16 pOèF Ùç ÚÞC qC .æpOèF ,lìÜÆ oßV Þo éO¿ç



 

........lëoCkpF Þo Ý¿ÏN ízßÊ
?ÙëoßiF êrìZ xÇv qC ÐGÂ

æpOèF Ùç ÚßëDÂA .æpìÊí× ÚßOFCßh ÚßZ ,lëoßiÛ ÝìËÜv êCnº BeìVpN
qC xÇv qC ÐGÂ Ò¤C éÆ æpOèF lëßÜ¡ì× Ý× qC pÊC Þ lÛoßiÛ ÐÇÎC kDëq
æqDN qC íÏìh éÆ íÊorF æDGOzC ÚßZ lìÜÆ êoCkkßh EÞp¡× ÚlìzßÛ

 Èë .lÛoßiì× ÐÇÎC ÚßzívÞpµ Hz ok éÆ éÜëC Ý¡ì× HÇNp×  DçkD×Ck
D×C æoCkpF æCo pv qC Þo ídÞo ̧ ÛCß× Þ PÎDWh éÜÇØ× éÆ éÜëC ÐÇÎC íFßh

 XÆ UpF Èë DF ÙÇe× Þ ½D¤ Ð¿ëC UpF êDWF éÆ lz lçCßh TµDF ÑDØOdC
.Ý¡F éVCß× Ùç ÚÞC qC pNlF Dë Þ (DìÎDOëC ßN )CrìJ

Moß¤ éF ÑDØOdC lÛoßiF EÞp¡× êkDëq ÚßëDÂA pÊC éÆ ÙËF Ùç DçÙÛDh éF
,lëlz éVCß× éÏòw× ÝëC DF pÊC xJ .(ézíØÛ lÜÏF )Ý¡ì× ß©µ ªÃÛ PÂß×

                 .kß¡ì× Pvok ÑDØOdC oDÆ qDÛ Þ pG¤ ÙÆ Èë DF Þ lëß¡Û ÚCpËÛ
?ÙìzDF éOzCk xÇv DWÆ

.é¡F DØz ÙdCr× éÛßOÛ íwÆ PµDv 24 êCpF éÆ íëDV .éØè× íÏìh íÇë ÝëC
PiN éë Þo xJ ,ÝOwìÛ PdCo Þ ÉorF lÃÛA Ùç éÛD×q Þ oÞk ÝëC êDçÝìzD×
(ÙìÛClì× Co ÝëC ,lÛoCk DV ÐÇ¡× DèÛCßV qC íÏìh ) .lìÜÆ EDiOÛC Þo æp¿ÛÞk
lëpìËF Ùç DF yÞk Èë BØOd yÔGÂ ÙÜÆí× kDèÜ¡ìJ ,lìOwç ÈìOÛD×o pÊC
íØÆ Þ lìzí× DÜzA éËëlØç ÚlF DF íØÆ êoßWÜëC .lì¡ÇÛ PÎDWh Ò¤C Þ

.lìÜÆí× PGe¤ ælÜëA Þ xÇv Þ Ä¡µ æoDFok 
?é×qÓ íëDçrìZ éZ

é×qÓ éÆ êrìZpç éÆ éØè× ækD·ÎCÁß¾ BÂD¿NC ! éÛ ?PvC êCéÛDÃØdC ÍCßòz
oßGW× ÚÞC qC l·F Dë xÇv Íß¬ ok DN lìzDF éOzCk Pvk Ök ¢ìJD¡ìJ Þo 

oßÛÞC Þ oßÜëC .....Þ íëCpënJ ÁDNC ok ÓÞk ÓÞk ,ÍDØOvk ÚkoÞA êCpF lëß¡Û
(kpF ÙvC éÎDFq Ð®v Þ ÍDØOvk ,ÖÞlÛDÆ qC ézí× Ùè× êDçrìZ qC ).lëÞpF

éÂÔµ koß× P¡ÎDF ,êCéÎßd PÆ ,éÎßd ÐS× íëDçrìZ Ùç pNíµp¾ ÙÆ éë
....Þ ærØzßh íÆCoßh ÙÆ éë ,(lëoCk PvÞk éÊC )ÈvÞpµ íOd ,(!) DØz

DçpOhk êCpF
?ÙìÜÆ oDÇìZ ¢ÎÞC

éÇÜëC qC êkDëq rìZ ÑDØOdC MC½p¬ éÆ éÜëC íÛÞlF lëDF éÆ êrìZ !Ý× pOhk
lëDF .koClÛ éFpWN íÜ·ë .éÛÞkíØÛ ,æpFí× MnÎ êoßV éÊ pwJ éë Dë Þ pOhk Èë
oCnF Þ pìËF Þo ¢Ovk ,ÝÆ PGe¤ yDçDF .êlF kDë ¢èF Mkßh Þo rìZ éØç



 

BÜòØ®× ,ézDF ¢ÎÞC é·¾k éÊC .ÖÞoA íÏìh ,.ÖÞoA éOGÎC .kBì× Pzßh éÆ íëDçDV
 DÂA éÆ éÜÇØ× íOd Þ éÜÇF lëDF oDÇìZ éÆ PvC ÚCpËÛ Þ oß¡Îk Ùç íÏìh

éF yDçDF ,yDF ÖÞoA íÏìh .æoßiÛ íÛßÇN bìç Ùç (?ÉorF DÂA Dë ) yßÎßZßÆ
DçrìZ ÝëC éÆ íËF ¢èF íÛßOì× íOd .ÝÇÛ éÏWµ Ò¤C .ÚrF ½pd í×ÞoA

DWÛC êÞo pOØÆ íÛCßOì× íOd .PwìÛ Ùè× Ò¤C Þ íØè¾í× Þ íÛÞlì× Co
íçCßh ......Þ éÃzD·× Þ évßF §ßµ ok ,íÛrF Pvk ""ækpÆ ED¥OµC "" éÆ

..... Þ æpJí× "éÊorF / éÇìZßÆ DÂA " pv qC ECßh ÙÆ ÙÆ éÆ lëk
?æoCk kok

Dè¾pd íÏìh ,éÆDÛkok íÏìh éÆ MoDÇF ækpJ qC Úlz PdCo æoDFok ÑßØ·×
íÛßOF Þ íÜÆ éGÏº MCÚDWìç éF éÆ éÜëC íÏ¤C éÏòw×  .êCælìÜz DèÛDOvCk Þ

ÝëpOèF Þ ÝìÜÆ éÏWµ lëDGÛ éVÞ bìç éF .ízDF ÖÞoA Þ íÜÆ Ðz Þo MCMÔ©µ
íOd Dë í¾DÆ oClÃ× éF Ùç oCqDF ok kßVß× ælÜÜÆ rìÎ êDçÍs qC éÆ éÜëC oDÆ

,DØz Þk pç  íÎÞ ÝÜÆ ÙÆ Þo MnÎ DçÍs ÝëC éÜÇØ× .ÝìÜÆ ½p¥× pO¡ìF
PØìÂ DçéÛDhÞoCk ßN Ís êpFßÎ ) .PzCk íÛDÜaÛA MnÎ ¸ÂßNlëDGÛ ÍÞC oDF

(.lìÜÆ éìèN lìÛCßOì× Þ koCk íÛCqoC
ÍÞC ,¢Owç ÉorF (éÆoDG× - ?lëlV pwØç ) DØz PvÞk oCrFC xÇv pÊC

ÝìËF ,æpì× ÐhCk íØÆ ¢O¡ËÛC éÆ oDF pç ,lìÜÆ ÚDeO×C  ½p¬ ÚDO¡ËÛC  DF
.ælF MnÎ DØz éF P¡ËÛC ÚkCk ÚßÇN DF éÜÇÛ í·v Þ æoCk éËÛ DWÛßØç éÆ 

Ùç pÊC ,ßËF ½p¬ éF Co ÝëC ,êkpÆ xd íOdCoDÛ Dë kok uDwdC PÂÞ pç
ßÏV êoßWÜëC DF .ælF ´Ô¬C Co ÝëC Ùç qDF íOzCk ´ßG®× Þ yßh uDwdC

.lëÞpF ßÏV ÖÞoA Þ lìÜÆ kDØOµC Ùç éF .PzCk lìçCßiÛ êkok Ò¤CÝO¾o 
 ÖpÊpv ÚßNDçpÇ¾ Þ ÚßNDçêrOÛD¾ DF Þo ÚßNkßh éÆ éÜëC Ùç éËëk qCo Èë 

kÞld DìÛk ok p±Dd ÍDdok éÆ lìzDF ÝòØ®× Þ lìÜÆ MnÎ Ápº Þ
éGÏº kßh ´pN pF .lÛCækCk ÖDWÛC Co oDÆ ÝëC DØz qC ÐGÂ p¿Û koDìÏì× Þk

Þo oDÆ ,lÜOwç ªGÃÜ× DØz MÔ©µ Þ lìOzCk upN Ùç qDF pÊC .lìÜÆ
éÆ êCé²eÎ DN .lëßz Íß»¡× ....Þ ÚlìvßF Þ yqCßÛ éF Þ lìÜÆ ÀÂßO×

                      .lìÜÇÛ ´Þpz Co MDìÏØµ ,lìÜÆíØÛ ÁDìOzC Þ íÊkD×A uDwdC Ò×DÆ
?ÙìzDF éOzCk íÛlF Pì·¨Þ éZ 

æCßiÎk éF Co MDÆpd lÜÛCßOF DN lÜzDF ÓDF ok lÛoCk PvÞk DçÙÛDh í©·F
kDèÜ¡ìJ Co ÝëC ÚCpOhk  xÇv ÝìÎÞC ok DçíÏìh Þ lÜÜÆ ÍpOÜÆ kßh

Þo Úßzkßh DN lÜzDF ÝìñDJ ok lÜOwç ÐëD× Dçí©·F ÐFDÃ× ok ,lÜÜÆí×



 

.lÜÜÆ oCnÊCÞ Úßzkßh Èëpz éF Þo MDÆpd Þ ÍpOÜÆ Þ lÜÜÆ xÇÏëo Ò×DÆ
íwÜV Èëpz DF ¯Ã¾ ,lìÜÆ ÚDeO×C ,lëlÜwJí× pO¡ìF éÆ Co ÖClÆ pç DØz

êoßWÜëC .lìÜÇF lìçCßiì× oDÇìZ éÆ lìçk ´Ô¬C Þ lìÜÆ Moß¡× kßh
éOvDÆ DØz ¢ÜN qC Þ lìÜÆí× ClìJ pËëlØç qC íGÏÂ ÚDÜìØ¬C ½p¬ Þk pç

 êßN íwÇv êDèÏØ·ÎCxÇµ Þ Dçé¥Â éF éÆ éÜëC DWÜëC Ùè× éOÇÛ .kß¡ì×
ÝìÎÞC êCpF éËëlÇë éF DçoCr¾C xÇv ÚlÛDvo .lìÜÇÛ éVßN íÏìh PÛpOÜëC

,lìçCßiì× éÆ íOì·¨Þ qC HvDÜ× Þ Eßh xÇµ Èë .éìOiv BOGwÛ oDÆ oDF 
êDÜeÛC Þ DçPvk Þ DçDJ Pì·¨Þ éF PÂk éF l·F Þ lìÜÆ ClìJ PÛpOÜëC ok

.lìÜÆ æDËÛ,lÛCækCk éìÇN DWÆ Co DèOvk Þ lÛCéOzCnÊ DWÆ Co DçDJ éÇÜëC Þ ÚlF 
kDèÜ¡ìJ BØOd Þ BØOd .PwìÛ ,kBì× p²Û éF ÍÞC éÆ íÛßvA ÚÞC éF oDÇÜëC 
Þ é·ÎD®× .....Þ æCßiÎk Pì·Âß× ,ÐØµ ôßeÛ ôoDF ok Ùç DF ¢ÏGÂ ÙÜÆí×

(.yqß×A Ùç Þ ælÜh Ùç ) .lìÜÆ ÄìÃeN
DçpwJ êCpF

?íZ ,ÙÜÆ ¢OvCo ÙOwÛCßOÛ pÊC
D×C ækpÆ oDÆ íFßh éF ÍDv êDèÎDv éÆ lìOwç ÝòØ®× DØz ?éÛ PvC ær× DF
?íOwç íG¥µ íØÆ BÜòØ®×  .éÜÆ qDÛ lëDF qÞp×C Dë H¡×C ,æDËÛrFpv Pvok

Íß»¡× ÚDçk Þ DèGÎ Þ DèOvk DF .ÝÇÛ pÇ¾ ´ß¨ß× éF Ò¤C Þ ¢ÇF íÃìØµ x¿Û
 Þ íÜÇì× ÝìñDJ Þo Mpv PÂÞ Èë .ÝÆ yß×Cp¾ Þo Mkßh íëDJÓ Ò¤C Þ ß¡F

.ælì× ÖÔv PèF æoCk Þ ækpÆ lÜÏF pv éÆ íÜìFí×
?Ùìvpì× MnÎ UÞC éF Ùç DF

Íßhk DF Ò¤C DçÙÛDh í©·F .lìzDGÛ ÚD×rØç ÙvDÊoC ÚCpËÛ Ò¤C ÍÞC õ·¾k
 ÚßOv ÝìØç ok ÐGÂ êDçæoDØz ok ) ÝzíØÛ ÙvDÊoC ,ÚsCÞ ok kp× PÎA

.(ÖCækCk fì¨ßN æoDGÜëC ok
.æoClÛ Ð×DÆ PìÎD·¾ éF êkDëq õÂÔµ DØz ½p¬ éÆ Pwç Ùç ÝëC ÍDØOdC

.évpF ÙvDÊoC éF ÍÞC Èì×ClÆ éÆ lìÜÆ Ä¾CßN lìÛCßOì× .upKF ykßh qC ßÜëC
kok uDwdC MC½p¬ pÊC .lìzDF ÝØÏOÜV íÏìh ÍÞC õ·¾k éÆ æpÛ ÚßNkDë

,l¡ì× PëmC Ùç qDF pÊC .ÝÆ Ð×DÆ ÀÂßN Þ ælÛ é×CkC oDÆ éF ,kpÆ íOdCoDÛ Dë
æpGì× MnÎ éÆ upKÛ ÙñCk .ælF ÖDWÛC Pvk DF Þo oDÆ éìÃF Þ ¢ÇF ÚÞpìF ÖÞoA 

.kCk ¦ìi¡N é¡ì× MDÆpd Þ MÓDd ßN qC ßÜëC ,éÛ Dë
?íZ l×A kÞq ÙFA pÊC



 

 ÙÆ Èë .ÝÆ ækD¿OvC ,lëoCk éÆ íOÂÞ éìÃF qC ,l×A kÞq  " B·ÂCÞ"  pÊC
pOèF Þ íOwç pO×ÞoA BÜòØ®× ÖÞk oDF .ß¡F Íß»¡× æoDFÞk Þ ÝÆ PdCpOvC

éÜëC ÚÞC Þ ÙËF rìZ Èë ,Úl×A kÞq æoDFok .yDGÛ ÚCpËÛ .kpÆ íçCßh oDÆ
uCßç pÊC koCß× pSÆC ok .ÝO¾Cí× Ìëk ßN ÙìÏd Íßd qC ÚCpwJ qC íÏìh éÆ
ußF Ùç DF lìçCßiì× Þ lëoCk Eßh PvÞk Èë éÆ lìÜÆ ÝëC éVßO× Co kßh

,lvpì× ¢OFßÛ kßiFkßh , lÜìÇÛ pÇ¾ Úkq éGØÏN éF Ò¤C ,lìÜÆ éÃzD·× Þ
êkÞld DN Úl×A EA kÞq  ÐÇ¡× ,lìÜÆ rèW× Co kßh êoß®ÜëC íÜçm p²Û qC pÊC

.kß¡ì× Ðd
 ?éOvok ¢Îl× Ñß¤C ?éÊorF íÏìÆ ?éÇìZßÆ íÏìh Ý× ÍD×

....éWÆ ÙÆ éë
êDçjvDJ ok CkDÛDÆ ÐìÊÈ× æDË¡ÛCk êDµkC ÄG¬ .Pwç DèÎCßòv ÝëC é¡ìØç
pOØìOÛDv 13 íÎßØ·× éÛCkp× oCr¾C xÇv Èë ,yCíwÜV MÓCßòv éF í×ßØµ 

 ÖDØN éF ívpOvk êCpF éÆ PvC êrìZ qC pO¡ìF oDìwF Íß¬ ÝëC Þ PvC
.lìzDGÛ æqClÛC ÚCpËÛ xJ .PvC qDìÛ koß× Úq Èë íwÜV uDwd êDç¢iF

.PvC pOèF ÍÞC MD·¾k êCpF pNÈZßÆ êDçæqClÛC æqDN
Dë LZ éF bìJ ÚCpËÛ ÚCkp× qC íÏìh .PvC íØè× éÏòw× Ùç Öp¾ Þ ÐÇz

TµDF ÝëC lëDz lÜÜÇì× pÇ¾ Þ lÜOwç ÚDzkßh oCr¾CxÇv ÝìñDJ éF BÛDìdC
,lìzDGÛ Ùç ÝëC ÚCpËÛ .kßz koCÞ ÞC éF êpO¡ìF oD¡¾ Dë kßz ½p¬ PëmC
Þ koCk Co éÛCkp× PÎA uDvC pF ÐÇz pìì»N íëDÛCßN íOdCo éF Úq oCr¾CDÇv
MDÃìÃeN pËëk ½p¬ qC .lÜÆíØÛ kDWëC êpìì»N Ùç ....Þ MnÎ ok p×C ÝëC

PØv éF ælìaìJ êDçPÎA ÚDÛq ,ÚDçk æCo qC xÇv êCpF éÆ lÜçkí× ÚD¡Û
p¿Û Þk DØz DF rìZ éØç EDiOÛC ÍDd Ýìµ ok ) .lÜçlì× fìVpN Co ÝìñDJ
Þ Pì·¨Þ ¹Cpv éF ,lÜÇì× PëmC Co DØz í¤Dh íÛlF Pì·¨Þ pÊC .PvC

.lìÜÇÛ yß×Cp¾ Ùç Co ´ßÜN Þ .lëÞpF pËëk êDçæßìz
?ÙÜÆ êqDFÄ¡µ Eßh ÙÛßNí× Ý×

DF .lëAíØÛ kßVßF kCqokD× Dë íÂD¿NC éÜÆí× êqDFÄ¡µ Eßh éÆ p¿Û Èë
Èëpz Èë lÛCßNí× íwÆ pç pG¤ Þ éVßN ,PÂÞ ,Eßh íwÜV Èëpz
 éÆ Pwç æoDGÜëC ok êkDëq HÎD®× ½DÆév êßN .kßz êpçD× íwÜV

 Al·F éÆ PzCk lìçCßh ÚDWìç olÃÛA DØz êÞkpç  ÍÞC MD·¾k .lìÛCßiF
,PwìÛ íÛCpËÛ êDV D×C ,lëCækpÆ oDÇZ éÆ kßF lìçCßiÛ ÝòØ®× íOd



 

õ×lÃ× ÍÞC MD·¾k ÝëC BìÛDR Þ lìÜÆíØÛ yß×Cp¾ Co «DGNoC ÑÞC ÚßZ
.lz lçCßh DØz êCpF pOèF íëDìÛk Þ pOèF xÇv Èë

.pÆCÞ PëpOvC
=========

 :phA ½pd
ÚDÊlÜÛCßh éZ Þ ÚDÊlÜwëßÛ éZ .kßF ÚCpëC êßN íÊorF ÍßeN ½DÆév

íwÜV ÌÜçp¾ ok ´Þpz Èë ÚCßÜ·F yqC ÚDÊlÜëA Þ lÜOzCk yCPvÞk
 BÜòØ®× D×C lz lçCßh uDwdC ½DÇv ÿ Ôh .kpF lÜçCßh ÖDÛ ÚCpëC 

 ÙëoCÞlì×C .lÜÜÆ pJ Þo ÚÞC êDV éÆ lz lÜçCßh xìvBN êpËëk êDçPëDv
DçDWÛÞC  ""pÆCÞ PëpOvC "" ÙvC DF Ý× .é¡ÇÛ Íß¬ kDëq íÛD×q éÏ¤D¾ ÝëC

PvÞk íÏìh Ý× .kßF ÙçCßh DØz õØç Úlëk p²OÜ× Þ PzßÛ ÙçCßh Ùç
kßF íÎDh HÎD®× oßWÜëC êDV olÃÛÞC íÎÞ ÙwëßÜF ÚDOvCk ÚßNCpF ÙOzCk
 ÖphA ½pd D×C .ÙÜÆ ½p¥× êoßòN ÐñDw× êÞo Þo ÙOÂÞ ÖkCk fìVpN éÆ
pìì»N Ùç éGz Èë ,æl×DìÛ kßVÞ éF éGz Èë yCÌÜçp¾ Þ xÇv éÆ éÜëC
Þ lìÛÞkí× íwÜV p²Û qC pÇ¿ÜzÞo ÐwÛ Èë Þo ÚßNkßh DØz .éÜÆíØÛ

í×DØN DF Þo ÚkßF ""ÚDwÛC "" Þ kpÆ pÇ¾ lëDF qDF lìÜÆí× uDwdC
 oÞDF ÝëC .kpÇÛ EßÆpv Þo íëDGëq uDwdC bìç Þ kpÆ Åok yDçíñDGëq 
yß×Cp¾ ÐÂCld ,³¿d ÙÊíØÛ ,lëlz Ùç Ckp¾ êDçokD× Þ olJ íOÂÞ Þo

 Þ êkCqA Ùç ÚCpëC ok éËëk ÐwÛ Þk Dë Èë ,lìçCßiF DØz pÊC .lìÜÇÛ
1390 êDçokD× Þ olJ jëoDN Þ lz lçCßh D×p¾ÙÇd êpFCpF Þ PÎClµ

.lìzDF Ä¾ß× .kpÆ lçCßiÛ yß×Cp¾ Þo
PvC ÝÇØ× éÆ DèOëDv ÚDGdD¤ £ß¥iF Þ ÚClÜØÂÔµ êCpF Ý× Ðì× êC Ùç ÝëC

:lÜzDF éOzCk qDìÛ lëlV oDÇØç éF
streetwalker@softhome.net

éÛßØÛ êDçokD×-olJ-4
 .ÙÜÆ Àëp·N Þo ÙìwÛ ÙOvÞk Þ Ökßh íOvÞk êCpVD× ÚßNCpF ÖCßiì× Ý× , ÖÔv

.ézDF lì¿× DçokD× Þ olJ £ß¥h éF Þ DèÛCßV êCpF CpVD× ÝëC ÖoCÞlì×C
éÜëC ÚÞC Þ kßF Ý× íÊlÛq ßN ÐÇ¡× éë .ÖoCk Ýv éÎDv 21 Þ PvC lëßÛ ÙØvC Ý×
ÚßZ ÙO¾oíØÛ CpOhk ½p¬ íËÎDv 19 DN Ùç ÝìØç CpF Þ kßF ÈìZßÆ ÖpìÆ éÆ

ÖkA ÙO¿Ê Þ Öl×ÞC Ökßh éF Al·F D×C .ÚlÜiF ÙèF Þ ÝÜìGF ßÜ× pìÆ ÖlìvpNí×



 

ÖoClÛ ÉorF pìÆ Ý× éÊC Þ ézíØÛ PvÞk pOhk éë DF xÇv évCÞ ¯Ã¾ éÆ
ÖkDO¾C éÆ kßF ÝëC éËëk .ÙOwç Ùç ÐËzßh Þ LìNyßh Þ éFßh ÙÂÔhC ¢¨ßµ 

æDË¡ÛCk ßN ÙOzClÛ PvÞk D×C .íÜOzCk PvÞk Þ P¾p·× DF pOhk Èë pÇ¾ ßN
yClìJ ÚkpÆ MDZ Äëp¬ qC ÙO¾pÊ ÙìØ¥N xJ .kßF ßÏFDN ÚßZ ézDF Ökßh

ÖoDÆ DèNl× .Ökrì× ½pd CpOhk DF Þ ÙO¾oí× kDëq PÛpOÜëC ßN ÝìØç CpF .ÙÜÆ
¢èF .Ölëk ÍDd DF ÙvC éë ,MDZ ßN ÖkßF éO¾o éÆ qÞo éë éÇÜëC DN kßF ÝìØç

¢ØvC ,æpOhk Þ é¡ÎDv 17 éÆ P¿Ê ÙèF íOÂÞ .Ùëkq ½pd Ùç DF Þ ÖkpÆ ÖÔv
yDçDF Þ ÖkpÆ é¾D¨C ÙOwìÎ éF ßÛÞC ¸ëpv .ÖkpÆ ÍDd .P¿ËÛ D×C ÖlìvpJ Þo

 uDwdC íÏìh éÆ Ölëk ÖkpÆ í²¾DdClh yqC éÆ l·F ÚßZ  .Ökq ½pd íFDwd
.ÖkpÆ MDZ yDçDF kDëq Ùç yl·F êDçqÞo ÖkßF PdCo íÏìh Þ ÖoCk íFßh
ÖkpÆ oCp¤C oDF lÜZ ,kpÇÛ ÍßGÂ íÎÞ éÛrF ÌÛq ÖCéF éÆ ÙOvCßh yqC oDF éë

íëCl¤ HWµ .ÙO¾o ÍDdqC B·ÂCÞ ÖlìÜz ßzCl¤ Þ kq ÌÛq íOÂÞ .kpÆ ÍßGÂ DN
¢ØvC ÖlìvpJ yqC éÆ êrìZ ÝìÎÞC .kClì× ¢×CoA ÖkA éF yCl¤ ,PzCk
í¨Co éËëk . ÖlìvpJ Þo ¢ØvC ÖqDF Ùëkq ½pd éÆ ÙÆ éë .P¿ËÛ ÖqDF ,kßF

éËëk ælëlÛ Þ ¯h P¡J qC ÙÆÙÆ Ý× .PvC  ÙìwÛ ¢ØvC éÆ P¿Ê Þ lz
Þ PzCk oÞpº Ùç íÏìh Þ kßF ÐÂDµ íÏìh ÚßZ Ölzí× ¢ÃzDµ ÙOzCk

 oCp¤C Ùç Ý× Þ kClÛ D×C ÙOvCßh ßÛÞC Ý¿ÏN æoDØz .ÖkßF yoÞpº ÄzDµ Ý× 
ÝëC ÐÂDµ Þ ÖpÊ êCl¤ éÆ Ölëk .Ùëkrì× ½pd íÜ¿ÏN Ùç DF íçDØÇë .ÖkpÇÛ

Þ ÖlF íOvÞk kDèÜ¡ìJ ¢èF ÙO¾pÊ ÙìØ¥N .éÜÇì× EÞm ßÜ× æoCk pOhk
éO¾pÊ ÙÎDd .éÛÞlì× yokCpF ÐS× ßÜ× éÆ éÆ P¿Ê Þ kpÇÛ ÍßGÂ......D×C ÖkCk

.......Öl¡Û lì×CDÛ D×C lz
Þ ækßF ECph yCÖkß× éÆ P¿Ê Þ kq ÌÛq æoDFÞk ÚÞC qC l·F éO¿ç év

pO¡ìF yl·F D×C Ölz PdCoDÛ íÏìh .PÛpOÜëC ßN kBìF éÛßNíØÛ éËëk
 ,Ökp×í× ÙOzCk .kpÆ ¸®Â Ùç Þo ¢Ûkq ÌÛq Ìëk ÚßZ Ölz PdCoDÛ

Ý× Þ l¡Û yqC êpGh éO¿ç Þk .éÜÆ íëD¾ÞíF olÃÜëC ÖkpÆíØÛ pÇ¾
éÇÜëC DN ÖkßF ÚßºCk íÏìh BdÞo D×C ÖkpÇì× ¢zß×Cp¾ ÙÆÙÆ ÙOzCk Ùç 

ælëph lëlV Ökß× éÆ éOzCnÊ ÖD»ìJ ÖCpF éÆ Ölëk Þ PÛpOÜëC ßN ÙO¾o qÞo éë
íÛDG¥µ ¢Ovk qC ÚßZ .éÛßØì× Ý× p²OÜ× PZ ßN Hz í¡ç PµDv Þ

ÚÞC . PZ ßN ÙO¾o lz éÆ P¡ç PµDv Þ ÙOwÛßOÛ D×C ÖpÛ ÙOvCßiì× ,ÖkßF
¸VCo íÏìh éÆ P¿Ê Þ ækrÛ ÌÛq Ý× éF éÆ PvCßh Mon·× ÖqC .l×ÞC Ùç



 

ÙÏËzßh íÏìh Ý× éÆ P¿Ê yl·F Þ ælz ÙÂÔhC ÄzDµ Þ ækpÆ pÇ¾ Ý× éF
¢èF .æoCk íw¿Û éF kDØOµC HWµ ÙO¿Ê Ökßh ¢ìJ .kBì× Pzßh BØOd Þ
 éËëlØç DV éë éÆ ÙìOzCnÊ oCpÂ Ùç DF kq ÌÛq íOÂÞ .éÛrF ÌÛq éÆ ÙO¿Ê

ÖßÏ·× ,kßF ¹ßÏzíÏìh .oCpÂ pv ÙO¾o Þ lìvo Cp¾ kßµß× qÞo .ÙìÜìGF Þo
ÖlìÜz Co íëDÜzA êCl¤ éÆ ÖkßF CpÇ¾ ÝëC ßN .é×ÞlÆ Ý×  ÙìwÛ kßGÛ

-ok gDz Þ Ölëk íZ lzíØÛ ÖoÞDF ÙO¡ÊpF íOÂÞ .lëßÛ ÖÔv P¿Ê éÆ
pOhk éë ,kßF éOzp¾ Èë ,ÖkpÇì× pÇ¾ Ý× éÆ íÛÞC éÛ D×C kßF ÙìwÛ .ÖkoÞA
.yßJÈìz Þ lì¿v ,lÜÏF lÂ ,ÖlëkíØÛ Ùç ECßh ßN Ý× éÆ DGëq PëDèÜìF

¢ìJ ÙvCßd Ò¤C .ÖkpÆ ¢Nßµk æßì×EA Èë éF Þ ÖkCk Þo ¢×Ôv ECßV
DF kBìÛ ¢zßh Ý× é¾DìÂ qC ÚÞC éÜÇÛ éÆ éÆ ÖlìvpOì× ¢Øç ,kßGÛ ÚÞC
pÇ¾ ÚDVlëßÛ P¿Ê ÙìwÛ éÆ ÖkßF pÇ¾ ÝëC ßN .kßF ÐËzßh Ùç Ý× éÇÜëC
oDËÛC P¿Ê éÆ Þo DÜëC .ízDF íKìNyßh Þ ÐËzßh pwJ olÃÜëC ÖkpÆíØÛ
Ùç qC l·F PµDv év Þ Ùëkq ÖlÂ Ùç DF yl·F.ÚkßF ækCk Ý× éF Þo DìÛk

 .Ùëlz ClV
ÚßZ ,ÖkpÆ Àëp·N ÖokD× Þ olJ CpF Þo ÚDëpV éØç éÛßh Ölìvo éÆ íOÂÞ

éÇÏF lÛkpÇÛ ÖCßµk DèÜN éÛ DÛÞC Þ ÙOwç íØìØ¤ íÏìh DèÛÞC DF Ý× éhA
ÙìwÛ éF Co ´ß¨ß× Ùç Ý× .ÙÜÆ í¾p·× Úß¡èF Þo ÙìwÛ éÆ lÜOvCßh ÖqC
yokD× Þ olJ DF  éÆ P¿Ê .lzíØÛ ÖoÞDF Ý× éÆ P¿Ê êrìZ ÞC D×C ,ÙO¿Ê

ÖDz évCÞ ßÜ× Þ ÝÜÜìGF ßÜ× éÆ ÚCßiì× DèÛA Þ ækq ½pd Ý× coDFok
olÃÜëC okD× Þ olJ éë éÆ lzíØÛ ÖoÞDF ,Ölz éÆßz qDF .ÚkpÆ Mßµk 

.ézDF PdCo DèÛÞC DF olÃÜëC ÚßzpOhk Þ ÝzDF ælìØè¾ Þ pÇ¿ÜzÞo
.ÝOzCk êCéÛßh HWµ .ÙO¾o Þ ÖkpÆ ÍßGÂ D×C ÖlìvpNí× ¢ÎÞC Ý×

ÖÔv .LìN yßh Þ kßF íÛCßV kp× .ok Ök l×ÞC yDFDF Þ Ökq ÌÛq
Ùç ÙìwÛ qC ,kßF íÛq HWµ ,l×A ÙìwÛ okD× l·F .Ölz koCÞ Þ ÖkpÆ

oDËÛC éÆ ÚkpÆ íNÓCßòv ÖqC Þ Úkq ½pd Ý× DF íFDwd .kßF pOËÜ¡Â
ÚDVlëßÛ ÝìGF P¿Ê Ý× éF ÙìwÛ êDFDF l·F Þ ÖkßF æl×A êoDËOvCßh Ý×

éËì× éÆ oß®ÜëC íÎÞ æl¡Û ÉorF qßÜç Þ PvC éÎDv 18 ÚÓC Ý× pOhk
p²Û ÝìØç Ùç Ý× Þ íOwç íFßh pwJ ßN éÆ éËì× Þ æoCk PvÞk Þo ßN
 éë éÆ éÆ ÖCßiì× MqC D×C ÖoClÛ DØz íOvÞk DF íO¿ÎDi× Ý× Þ ÖoCk Co 

éÆ é¡Û ½CpeÛC oDZk ÙìwÛ éÆ ízDF H±Cß× éÆ ælF ÍßÂ :êlF ÍßÂ



 

ÄzDµ Ý× éÆ ÙO¿Ê Þ ÖkpÆ ¸®Â Þo ¢¾pd......yl·F ,íÛÞkí× Mkßh
ÚDëpV Þ éÛßh Öl×A Þ Ökoßh ÖDz l·F .Ùçkí× ÍßÂ Þ ÙOwç DØz pOhk
PzCkpF Þo ízßÊ Þ kpÆ ÍDd ÖolJ .ÖkpÆ Àëp·N Ökßh okD× olJ CpF Þo
 Mßµk ÖDz CpF Þo DÛÞC l·F Þ Úkq ½pd Ùç DF Þ kq ÌÛq ÙìwÛ êDFDF éF Þ

ÄzDµ ÙìwÛ Þ Ý× Þ æonÊí× CpVD× ÝëC qC éÆ PvC æD× 14 ÚÓC .kpÆ
.lÛoCk l×A Þ P¾o Þ Úlz PvÞk Ùç DF Ùç D× êDçokD×-olJ Þ ÙìOwç Ùç

 Þo éËëlØç êDèGÎ éÆ éÜëC ÙìOzCk Ùç DF ÙìwÛ Þ Ý× éÆ íwÇv DèÜN
ÐS× DçokD× Þ olJ éØç yDÆ êC .éÜÇì× PëD¿Æ Ý× CpF ÝëC Þ ÙëlìvßF

                            .qÞpÛA lì×C éF .ÚkßF D× ÚCokD× Þ olJ
ÖßÏëlÛßÆ Þ íZoDÂ êDèëoDØìF ôoDFok Ùç qDF -5 

ÚA éF Ùç Co ÝëC B¿®Î ÖlÛCßh Co íZoDÂ êDèëoDØìF ôoDFok DØz HÏ®×
:lìÜÆ é¾D¨C

pÊC ,lÜOwç ÍkD·N ÍDd ok ÚDwÛC ÚlF ok lì¿× êDèëpOÆDF Þ DèZoDÂ -1
í×ßØµ ôßÂ ÝëCpFDÜF ,lÜÜÇì× lzo pO¡ìF DèZoDÂ ,æoßiF Ùç éF ÍkD·N ÝëC
õ×DÛpF ok DçÝì×DOëÞ õØç ÚlÛDWÜÊ ,ÙÎDv õën»N DF ) lìçk ¢ëCr¾C Co ÚlF

.....Þ ÚkpÆ yqoÞ ,íëCnº
DçÈìNßìFíOÛA Cpëq ,lìÜÆ rìçpJ ÚDÇ×C ld DN DçÈìNßìFíOÛA ½p¥× qC -(2

 Ùç Þo lì¿× êDèëpOÆDF ,lÛpFí× ÝìF qC Þo p©× êDèëpOÆDF éÇÜëC pF æÞÔµ
.lÜÜÇì× ÙçCp¾ DçYoDÂ lzo êCpF Þp®ëCpz Þ lÜ¡Æí×

 pFDÜF ,lÜÜÇì× lzo pO¡ìF Eß¬p× Þ ÖpÊ êDç¯ìe× ok (YoDÂ )ClëlÛDÆ -3
,lìOwç kßëpJ íOÂÞ ,lìÜÆ êoCkkßh ÌÜN pëq êDçuDGÎ ÚlìzßJ qC ÝëC

qC íOzClèF oCßÛ qC ækD¿OvC Cpëq ) lìÜÆ PÂk íOzClèF oCßÛ ´ßÛ EDiOÛC ok
lìzßKF Ý×Ck pO¡ìF lìÜÆ í·v ,(lÜÇì× êpìÊßÏV ÐGè× ÚÞok éF Cßç kÞoÞ

.kpìËF oCpÂ æqDN Þ ÈÜh êCßç §p·× ok ÚsCÞ DN
 pO¡ìF Co lÜOwç (ußÏì¾ÞlìvC ) lì¿× êDèëpOÆDF êÞDd éÆ êkCß× -4

pìv éÛÞlÛk Èë fG¤ pç lìÛCßOì× ) pìv ,æqDN PvD× ÐS× ,lìÜÆ ækD¿OvC
.(éÜÇÛ PëmC Þo éìÃF yßF DN ÝëlF MoßÂ æqDN

.lìÜÆ rìçpJ íG¥µ êDçoD¡¾ Þ upOvC qC -5
.lìÜÆ rìçpJ êlÜÂ kCß× Þ íÜëpìz kDëq ½p¥× qC -6



 

.lìÛCßiF BØOd Ùç Co ""íZoDÂ êDçPÛß¿µ íÛD×ok kßh "" EDOÆ -7
Þ Úlz Ùhq qC ÝëCpFDÜF ,lÛß¡ì× ¸ØV pO¡ìF Ùhq Ðe× ok DÊYoDÂ -8

.lërìçpKF (Ý¡h xÇv pRC ok ) ÐGè× ÚÞok Þ ÚsCÞ ½Cp¬C ok íÊlìzCph
PÛß¿µ éF lìÜÇì× uDwdC pÊC Þ lìÜÆ PÂk pO¡ìF piOvC éF ÝO¾o ok -9

                    .lìÜÆ êoCkkßh piOvC éF ÝO¾o qC Ð×DÆ kßGèF DN ,lìOwç ÔOG× íZoDÂ 
============

ÐÇ¡× æoDF ok íëÓDFlÜÏF HÏ®× oß¡Æ qC UoDh ok íÜ¬ßØç ÙÛDh Èë
lëDF D× .lÛkßF ækpÆ ÍCßòv lÜZ l·F Þ éOzßÛ ÖßÏëlÛßÆ éF ÔOFC Þ ykßh 

pëk , PìÎß»¡× Þ êoDO¾pÊ PÏ·F éÆ ÙìçCßiF yqßJ rërµ Ý¬ßØç ÝëC qC
:ÍDdpèF .Ùìçlì× ECßV ÚA éF

 uÞpëÞ CÞ ßJDJ ¯vßN éÆ PvC íÏvDÜN ÐìÊq ÚDØç  ÖßÏëlÛßÆ êoDØìF ÝëC
¯vßO× oß®F ) PvC æD× 3 DN 8 ÝìF êoDØìF ÚßØÆ ÚCoÞk .kß¡ì× kDWëC

MD·ëD¨ Moß¥F íÏvDÜN æDËOvk íÛÞpìF Ä¬DÜ× ok é·ëD¨ ÝëC .(æD× 3
 éOzo Moß¥F íÏhCk Ä¬DÜ× ok Þ pOØìÏì× 1-2 p®Â éF ÝèJ Þ ÈZßÆ

 ÙÏÆ ÐÊ lÜÛD× Ùç DèÛA æp²Ü× .lÜzDGì× (pOØìÏì× 1-5 ) Pzok Þ lÜÛD×
ÍCßòv ok  ÔGÂ Þ l¡Æí× Íß¬ êkDëq Ml× êoDØìF ÝëC ÚD×ok .PvC

koß× ok D×C Þ .(½DÆ év 27 Dë 28 æoDØz ) PvC ælz ækCk fì¨ßN DèFCßV Þ
D×C ,PvC ælz éOhDÜz Ò×DÆ ÚCpëC ok êoDØìF ÝëC :lëCælìvpJ éÆ MDìÏÆ
Þ êpìÊoD×A ÙOwìv ÑÞC ÚßZ PwìÛ upOvk ok ÚDëÔOG× qC íÃìÂk oD×A

 Þ oD×A ÝëC PGR êCpF êCéwvå× kßGÛ PÏ·F ) ÚDÇzrJ ¯vßN íçk yoCrÊ
éF é·VCp× qC ÚDëÔOG× qC êoDìwF upN p¬DiF éÛD¿vDO× íOd Þ (MDzoCrÊ

: (Úkq xìÎ ) ÚDçk Äëp¬ qC ÍDÃOÛC koß× ok  .lÜÜÇì× êoCkkßh ÈzrJ 
.lìÜÆ EDÜOVC oDÆ ÝëC qC xJ kß¡ì× êoDØìF Þ PÛß¿µ ypOwÊ TµDF oDÇÜëC
ÈìOvCÞpÏÆ êpN -2 ,l¤ok 5 DN 25 ÝìÏì¾ÞkßJ -1 ) ælz pÆm êDèÛD×ok pÊC

 éF ÝOzCkpF -5 ,êpVpvßëpÆ -4 ,êpNDÆÞpOÇÎC -3 ,l¤ok 50-100 lìvC
.Pwç êoDØìF P¡ÊpF ÍDØOdC ,kß¡Û ÖDWÛC (íaìÂ ÈØÆ
   .kßz ækD¿OvC ÖÞlÛDÆ qC BØOd PvC ÖqÓ ÚD×ok Íß¬ ok

Ý× ÚDOvCk-6



 

êÞo .êCéOwh éÆ íOÂÞ ÐS× ,ækpÆ pìiwN Þo ÙÂDNC pvCpv íGìWµ xd
æpWÜJ kDF .ézí× yß×Dh-ÝzÞo Öpv êÓDF ¹CpZ ,Ölì¡Æ qCok PiN
 êlÜÏF êælÜh êCl¤.éÇëoDN DV éØç ,ÖlÜFí× ß×DØ¡Z ,éÜÇì× qDF Þo

.kBì× DJ êCl¤ .ÙvpNí× .ærëoí× Ùç éF Þo ÙÂDNC êækp× Þ êoCpÇN êD©¾
 oDËÛC .évpì× yßËF êpOhk ÖÞoA Þ lOØ× êDèw¿Û ,kp× ôlÜh êCl¤ pëq 
êDçælÜh êCl¤ .æl×ßìÛ DWÜëC xÇaìç éÆ éìÎDv lÜZ .lÜëAí× DWÜëC éF

ÉorF yDçDF Ý× oDËÛC .PvDÜzC ÖCpF olÃZ .éFßÆí× ß×r»× ÈOJ ÐS× kp×
.ÚDOvoDØìF lÜOw¾oí× ßÜ× yphA CpÇ¾ ÝëC .ÙzlÜÏF æpOèF lëDz .ÖCælz

olÃZ .é¡ì× qDF ÁDNC ok .ÖlÜFí× Þo æpWÜJ Þok .ækpv ,ÝìñDJ ÖBì× PiN qC
íÏìh .Öoßiì× EA ÚCßìÎ éë .ÝOzCnÊ oDÆ Þo ok qÞpëk ÝìØç oDËÛC !PdCo

 .lz éOwF ok .ÙOwç éÜ¡N
 êßN êCéOzp¾ êDOvk .ÙìñDèÜN Ùç DF D× .PwìÛ DWÜëC xÆ bìç éËëk ÓDd

.Ù¡Çì× PÎDWh yqC CpZ ÙÛÞlìØÛ .ækßF ÖDçDF é¡ìØç oDËÛC éÆ ÝOwç ÖDOvk
!é×pÊ olÃZ .éO¾Cí× ÝìñDJ æDÊAkßhDÛ Öpv .ÙÜÆ æDËÛ yD¡Z ßN ÙÛßNíØÛ
ÐÂCld Dë ÙÜÇF êoDÆ Ý× éÆ lÛp²OÜ× DìÛk õØç oDËÛC .ÖoCk íGìWµ xd 
éë lëDF .ÙÜÇF lëDF oDÇìZ ÙÛÞkíØÛ .Úlz kpv HìWµ ÖDOvk .ÙËF êrìZ
é×r×q Ökßh DF ......éÆ ÖCßhí× yqC Þ ÖoBì× ÓDF .....Þo Öpv .ÙËF êrìZ

.ÖkpÇì×
é¡ì× pJ ÖkßVÞ ÖßØN .éOwì×CÞ yDJ lì¿v Þ ÈëoDF ÁDv êÞo ÙçDËÛ

kpv .ælz kpv ÙÛlF êDV éØç ÖDOvk qC pìº .....Öpz DF éOiì×A íNßèz qC 
 ÖDOvk ÖÞoC ÖÞoA .Öoí× æCo yoClÜN Þ ÀìeÛ ÚlF êÞo ÖDËÛ DF .kpv

 lÜN olÃZ .ÙÜÆí× xd Þo ¢GÏÂ ¢KN .yDçéÛßz éF ÖpìËì× Þo
é¡ìØç qC pNÉorF éËëk ÓDd éÆ yDçéÜìv ÝO¾o ÝìñDJ Þ ÓDF !éÛrì×

.ÙÛß¥ÂpF ¢ÜN Þo ßØOvk éÆ ælì× æqDVC ÙèF Þ æpìËì× ÖqC Þo Öpz ,Úlz
.ÖlF ÚßÇN Þo Öpv ÙÛßNíØÛ éËëk .éÛß×í× yp²OÜ× Þ r×pÂ êDGÎ êÞo ÖDËÛ

éF Þo Ökßh xd oDÆ ÝëC DF oDËÛC ....pNÝìñDJ ÖpFí× Þo ÙOvk Þ ÙÜÇì× CpV
.ÖkpÆ ÐÃOÜ× ÚÞC

Ùç ½p¬ éF Þo DNÞk D× íGìWµ êÞpìÛ .ælÛß× æpìh uDGÎ êÞo ÖDËÛ qßÜç



 

.Ùìzí× Ð¤Þ Ùç éF ,éÛß¡Æí×
êoCßëk PµDv .ÙëkDO¾C PiN êÞo .ÙOzCk ívDwdC éZ ̧ Âß× ÚÞC ÙÛÞkíØÛ

DNÞk ÚÞC .....ÖCæpWÜJ oDÜÆ qßÜç Ý× .oCßëk éF lìFßÆ Þo æpWÜJ kDF .kDOwëCÞ
DÜzA .PvDÜzA ÖCpF éÜe¤ ÝëC olÃZ.....lÜaìJí× Ùç éF qßÜç PiN êÞo

 ÙÜN êDçæom .éO¾pÊ ÐÇz PiN ÝëC êÞo Ý× íOwç êéØç oDËÛC .oÞApVq Þ
 ÐÇz Úq ÚÞC Ùdo ßN éÆ ÖkßF Ý× ÝëC oDËÛC .æp®Â æp®Â.....lÛlz EA

 .ÙÜÆí× qDF ß×D¡Z .éFßÆí× oCßëk éF ÙÇe× Þo æpWÜJ kDF ......ÙO¾pÊí×
olÃÛÞC.ÖCéOwh .ÙÜÆ ÝzÞo ¸Øz lëDF .éOhßv Öpv êÓDF L×Ó oDËÛC

.ÖoCk PvÞk éÆ
                                          81 æDØëk ,lìØd

æoDØz ÝëC ok lëlV êDçDËëDJ í¾p·×-7
 íwÜV ÐñDw× õ¤pµ ok ÚDFq ívoD¾ êDèOëDv éÆ PvC íÛD×q Ml×

D×C ÙëpìËì× ÈìÛ ÍD¾ éF Co ÝëC D× ,lÜOwç êCéÃFDvíF ypOwÊ ÍDd ok
Þ ÙìÜÇF æoDzC Ùç DèOëDv ÝëC qC í©·F ok Pzq Þ í¿Ü× oDìwF éOÇÛ Èë éF lëDF

,íwÜV ÐñDw× Pvok yqß×A êDWF DèOëDv ÝëC ÚDÊlÜÛCkpÊ Þ ÝìÎßòw× éÇÜëC ÚA
ÚDÆDØÆ , êqÞp×C Þ lëlV ÌÜçp¾ í¾p·× ,kp× Þ Úq íwÜV êpFCpF qC ´D¾k

 ¢ìJ Þ ¼ìÏGN Co pWd lèµ íOÜv Þ pËFßÆpv ,éÜèÆ ,Pzq ÌÜçp¾ ÚDØç
 qßÜç  DèOëDv ÝëC qC í©·F ok ÒS×  (éÛDçDÊADÛ éZ Þ éÛDçDÊA éZ) ,lÛpGì×

Hëp¾ Þ Úkq j× Co pOhk Èë DF xÇv Dë ,xÆ lÜëßËì× Úq Dë pOhk Èë éF
ÚkßF lF õÜèÆ oÞDF ÚDØç ælÜÛCßh éÆ lÜwëßÜì× êoß¬ Dë Þ lÜÛClì× ÞC 

.DèÜëC ÍDS×C Þ lÜÇì× PzCkpF  Co xÇv ÚkßF Pzq Þ
xÇv Þ ízqß×A ÐñDw× qC DèOëDv qC êoDìwF ok éÇÜëC pËëk éÏòw×

íOëDv Èë éÆ PvC ÍDezßh ÞoDë .PwìÛ êpGh Ò¤C fìe¤ Þ êqÞp×C
.éOzCnÊ DWÛA Co DèÛA Þ éO¾o ¢Æ íVoDh êDèOëDv qC xÇµ DNoDèZ Þ ækq

éÛD¿vDO× ,kDëq MDìÎß»¡× PÏ·F D× éÆ PvC ÝëC D× kßh éF êlV kDÃOÛC Èë
éÇÛA ÚÞlF Co DèOëDv qC íÏìh Þ ækClÛ UpiF Co ÖqÓ PÂk DèOëDv í¾p·× ok

qC p²Û ÝëC qC D× .ÙëCækpÆ í¾p·× ,ÙìvDÜ¡F Co ÚA êCßOe× Þ ÙìÛrF pv



 

  .ÙìçCßiì× yqßJ ÚDÊlÜÛCßh DØz
ÚDGdD¤ éÆ ÙëoClÛ í·ÛD× bìç éÆ ÙëCækpÆ ÖÔµC DçoDF D× éÇÜëC phA õOÇÛ Þ

 Ðì× ÍDØÆ DF ,lÛoCk Co MDµÔ¬C ÝO¾Dë ÐÇ¡× éaÛDÜZ ,íÛCpëC êDèìNDv
ÚkpF D× ½lç .lÜÜÆ ækD¿OvC (¸GÜ× pÆm DF éOGÎC ) ½DÆév HÎD®× qC lÜÛCßOì×

 .PvC Ökp× ÚDì× ok DèìçDÊA ÝëC
«ßFp× íwÜV ÐñDw× éF éÆ íëDèOëDv Íßòw× ÚDOvÞk õØç qC éÛCrVDµ D×

yqß×A éF Co kßh PëDv qC ¢iF Èë ÐÂCld éÆ ÙìÜÇì× D¨DÃN ,lÛß¡ì×
.lìçk £D¥OhC íwÜV ÐñDw× Pvok

 ========
:ÙÏµ ÝëC éF ÚClÜØÂÔµ Þ êÞDÇÛCÞo êCpF PëDv Èë -1

http://ravankavi.persianblog.com
:íFDë PvÞk êCpF  æDËëDJ  Èë  Ùç ÝëC -2

http://DOOSTE-KHOB.persianblog.com/

.EÞpº Þ ÐiÛ ,EßÜV oDëk qC êpwJ ,ykßh ÍßÃF Þ êqCßçC PëDv Èë Ùç ÝëC -3

.lìÜìGF BØOd 

http://cdi.blogspot.com

:ÄzDµ êDèëlè¡× PëDv Ùç ÝëC  -4

http://groups.yahoo.com/group/eshgh_mashhadi

 :koCk Ùç íFDìOvÞk Ðe× éÆ êlè¡× pËëk PëDv Èë Ùç ÝëC-5

http://www.omidsoft.com

:krë êDçéaF PëDv Ùç ÝëC -6



 

 http://groups.yahoo.com/group/doostyabi_yazd

 :rëpGN êDçéaF  PëDv Ùç ÝëC - 7

 http://groups.yahoo.com/group/tabriz_dosty

: ÚCpëC íÊ êCl¤ Ùç ÝëC-8

http://sedayegay.persianblog.com

: kßh £Dh éÃñCm DF ÚDëCpËwÜWØç  êCpF êpËëk PëDv Ùç ÝëC -9

http://iranian-gaybears.9f.com

:ÚDëCpËwÜWØç êCpF pËëk PëDv Èë Ùç ÝëC -10

http://www.hamjensgaraa.blogspot.com

 :ßW¡ÛCk êCpwJ Þ pOhk êCpF Ùç ÝëC -11

http://groups.yahoo.com/group/bguniversex

:í¾DÆév êDèÆßV DF ykßh ÍßÃF íOëDv Ùç ÝëC -12

 http://www.irjokes.blogspot.com 

:ækpÆ ClìJ lëlV uokA Èë éÆ êp¡d PëDv Ùç ÝëC -13

http://hashari.issexy.tv 

 ÚA ok Ùç ÚDìÛCpëC éÆ íFDë PvÞk  íÏÏØÎCÝìF PëDv Èë Ùç ÝëC -14

  :lÜOwç ÍD·¾



 

 http://adultfriendfinder.com/cgi-bin/public/main.cgi

Ölµ lÜÛD× í¾DÆ év MCp²Û uDvC pF íFDëUÞq êCpF PëDv Èë Ùç ÝëC -15

.....Þ xÜV Þk êpFCpF Þ êkCqA ,½D¾q Hz ok ÚCpOhk ÚkßF æpÆDF éF kDÃOµC 

(.ÙëoClÛ íOvk PëDv ÝëC ok D× ).lìÜìGF Þ lÜÛrF pv kßh ÚClÜØÂÔµ éÆ PvC pOèF D×C 

http://groups.yahoo.com/group/cekafi_marriage 

  :PëDv Èë Ùç ÝëC -16

http://www.sexfarsi.tk

 :íÇë Ùç ÝëC -17

http://www.oxsy.8m.com

 :xÇµ ÚCoCl¾p¬ êCpF PëDv Èë Ùç ÝëC -18

http://www.anycities.com/user1/salarxxx

:?PvC ÈGv Èë Ùç ÝëC -19

www.ghorazeh.iran.li 

æp¬Dh-8
PÂßaìç pËëk íOhDv p²Û pç qC ßÜ× ßN ,ÙO¾Dë Co ßN éÆ Ölz ÉorF Ý× íOÂÞ ""

PvÞk PëDèìFßh éØç qC pO¡ìF Co ßN Ý× Þ  íFßh ßN .ÙÜÆíØÛ À·¨ uDwdC 
"".ÖoCk 

:ÞC DF Ý× íÛl¡Û yß×Cp¾ æp¬Dh Èë ÓDd Þ ÙOzßÛ ÞC êCpF Co ÓDF êDè¾pd ÝëC



 

Þ ÙëkßF ÁDNC êßN ,ÙëkßF ækpÆ ¹Ck B·ÂCÞ ÚÞC Þ Ý× Þ íÛDOwFDN ÖpÊ qÞo Èë
 ÍDd P¡J qC é¡ìØç .PznËì× yßh B·ÂCÞ Þ ÙëkpÇì× ÍDd ÚCrëo Ápµ

 ÙìØ¥N Ùç qÞo ÚA .kßF ækpÆ xÆ qC ßÜ× éÆ kßF êoDF év Þk íÎÞ ÙëkpÇì×
.ÙìOzCk ækD×A Þ p±Dd ÖÞlÛDÆ íëDNlÜZ .ÙìÜÆ ÍDd ( xÆ qC)  ßÏV qC ÙìOzCk

ÙÛßÆ gCoßv ,lÜìGÛ lF qÞo ÚDOØ¡Z ;kpÆ ÙÛßÆ êßN Þ PzCnÊ ÖÞlÛDÆ Èë ÍÞC
æoDFÞk .lìvo ÖCxÆ PFßÛ yl·F .PznÊ ÍDdpèF íÎÞ ,P¾pÊ kok Mlz éF 

 ußç DF .ÙëkpÆ ÍDd íFDwd ;íÎDh DØz êDV oDGÜëC Þ kpÆ oCßv æqDN ÖÞlÛDÆ Èë
 DçpFC ßN Ùç Ý× Þ lìFßÆí× ÙvßÆ éF Co ¢ÏËzßh pìÆ pO×DØN éZpç Mlz Þ

 íÇë ¢¨pµ Þ Íß¬ éÆ ÉorF êpìÆ  ÙëßËF ypìÆ qC íOvCo .ÖkpÇì× pìv
.ÙëkDO¾C Ùç êÞo ÍDd íF Þkpç PµDv Èë kÞld qC l·F Þ .ærØzßh B·ÂCÞ Þ PvC



 

  ív æoDØz ½DÆ év ÖÞk PØwÂ
ÚCpOhk Ík ½pd-9

 ,íÏGÂ æoDØz IDZ qC l·F .ÙÛrF ½pd DØz DF ÖCßiì× Ùç æoDØz ÝëC ßN , ÖÔv
krzßÊ ÙèF Þo MCp²Û êpv Èë Þ éOzßÛ é×DÛ ÙëCpF ÚDOvÞk qC íëDN lÜZ

ÚDGèËÛ ÚCßÜ·F DçpwJ õØç éÆ kßF éOzßÛ êpwJ DÂC Èë éÏØV qC ,lÛkßF ækpÆ
pçCßh éÆ PvC ÝëC Ùè× éÆ kßF ækpÆ é¾D¨C Þ lÜOwìÛ Úßzkßh ÚCpçCßh

qC íÏìh PÂßÛA Þ lÛß¡F íØìØ¤ Þ PvÞk Ùç DF éÛDh ok lÜÛCßOF okCpF Þ
Èë ÝëC éÆÙOwç Ä¾Cß×  PvÞk ÝëC DF Ùç Ý× .lÛß¡ì× Ðd íÏ·¾ MÔÇ¡×

£Dh Ðd æCo lìÛCßOì× DØz qC ÖClÆpç íÎÞ .PvC ÐÇ¡× Ðd Þ koßhpF êCpF æCo 
.lìÜÆ ClìJ Co ÚDNkßh 

DèÛA ÐÇ¡× ÝëpOÊorF éÆ lÛCéO¿Ê Þ ækCk é×DÛ Ùç ÚCpOhk qC íëDNlÜZ
 Þ ÄzDµ éÆ ÝËì× ÙèF Þkpç Þ lÛß¡ì× PvÞk êpwJ DF DN éÆ PvC ÝëC
Ùç pOhk Eßh ,lëAí× kßVßF kDØOµC íOÂÞ Þ ÝOwç  Ùç ôkp× éO¡Æ

éÆ lÜÇì× ÖÔµC ypwJ PvÞk éF Þ lzDF ÁkD¤ Þ ßËOvCo lçCßiì×
ÍÞ æpwJ éGNp× Èë ,Pvok koßhpF Èë §ßµ ok íÎÞ ,PwìÛ æpÆDF
ælÛD×HÃµ êDçpwJ ßaØç éÆ  Eßh éZ ,Ý× p²Û éF .æpì× Þ éÜÇì×

.lÛoClÛ Ùç Úkoßh é¥º yqoC Ò¤C .ÚpF Þ ÝÜÆ ÍÞ íØëlÂ oDÇ¾C DF Þ
éÇÜëC Dë MoDÇF ækpJ éF éÆ í¾DÆév oDÇ¾C DF ÚCpwJ éÆ ÙOwç ÝòØ®× Ý×

Èë ÚßZ .ÝÜÆíØÛ íèVßN ,éÛ Dë éOzCk pwJ PvÞk ÒGÂ DèÛA pOhk PvÞk
,MDì¤ß¥h ,ÁÔhC ,¢ÛCk ¸ÂCÞ ok Ä®Ü× Þ ¢ÛCk Þ ÐÃµ DF Þ ælìØè¾ ÚDwÛC

UCÞkqC íOd Þ ÚA é×CkC Þ íOvÞk oDì·× Co pOhk Èë oDÇ¾C Þ éÂÔµ ,PGe×
lÜÇì× ÍÞ lzDGÛ pÊC éÆ pOhk êDJ êÓ ælz ÙëDÂ ÅqDÛ ækpJ éÇN Èë éÛ lÛClì×

.kÞpì× Þ
,í¾DÆév ÌÜçp¾ DF ÚCkp× Þ ÚCpwJ æCpØç éF íÛCpëC ÚDÛq Þ ÚCpOhk Ý× p²Û éF

MnÎ Þ xÇv Þ lÛßz ælÛD×HÃµ êCælµ MD¾Cph ÙìÏwN lëDGÛ éVßaìç éF
.lÜÜÆ ÖÞpe× kßh qC Co íwÜV

.æoDØz ÝëC HÏ®× Ð¤C pv ÙëÞpF D×C
íaØç ,lÜÜÇì× ´Þpz pwJ Èë DF Co êCé®FCo Èë íOÂÞ DçpOhk qC íÏìh

.éÛ Dë æoCk PvÞk ßÛÞC æpwJ éÆ ÝOwìÛ ÝòØ®× 
é®FCo ok Þ kßh íÊlÛq ok pOhkÈë  ÚCßÜ·F DØz rìZpç qC ÐGÂ Ý× p²Û éF

:lìÜÆ éVßN MDÇÛ ÝëC éF lëDF ÚCpËëk DF 
DèÜN éÛ ÝëC .rìçpKF ÚkpÆ êqDF Ío qC ,ízDF Mkßh ÝÆ í·v é¡ìØç -

ÖCpOdC xd éÇÏF koÞAíØÛ kßVßF DØz ok íÛÞok ½ÔOhC Þ ¢ÆD¡Æ
Pì¥iz DØz éÆ lÛß¡ì× éVßO× ÚßZ lçkí× ¢ëCr¾C Co DØz éF ÚCpËëk



 

éF Þ lÜvDÜ¡F íOwç éÆ oß®ÛDØç Co ßN lÛpìËì× kDë Þ lëoCk Co kßh £Dh
.lÛoCnËF ÖCpOdC ßN

êqDF ÚCpËëk ßÏV Co êpËëk Pì¥iz Þ ¢ÃÛ Èë ,ÝÜÇì× í·v éÆ íÛCpOhk
æpOhk éÆ lìØè¾ DèÛA pwJ PvÞk éÇÜìØç ÚßZ lÜOwç Ä¾ß× pOØÆ ,lÜÜÆ

.lÜÇì× ClV Co ykßh æCo êoß¾ ,ækpÇì× Co ypÇ¾ éÆ PwìÛ íÛÞC
 Co ÚkpÆ êqDF ¢ÃÛ Þ ÚkßGÛ kßh lFC DN lÛCßNíØÛ íwÇaìç ,ÝëC qC pìº

.koCk op¨ íÏìh kp¾ êCpF oDÇÜëC Þ lçk é×CkC
æCo êoß®Z ,lìzßKF ívDGÎ éZ éÇÜëC êCpF ækD×A Þ p±Dd éiwÛ bìç

 ¯Ã¾ .êoÞAok CkC ÝÇÛ í·v .koClÛ kßVÞ Ùç lìÜÆ PGe¤ éÛßËZ Dë lëÞpF 
lÜÜÆ æßÏV íÛA qC pìº oDO¿Ê Þ oDO¾o ok lÜÜÇì× í·v éÆ íÛDwÆ .yDF Mkßh
DèÛA ÚDì¾Cp¬C Ùç Þ lÛpìËì× kßiF êCæpiw× êpçD± PÎDd Ùç ,lÜOwç éÆ

Þ lÛpìÊíØÛ êlV Co ÞC Þ lÛß¡ì× éVßO× kÞq íÏìh pOhk éZ Þ pwJ éZ
Eßh pwJ PvÞk Èë êpOhk ÝìÜZ pÊC íOd .lÛlÜhí× ¢èF pv P¡J

íÛDØç ÝëC éÆ kß¡ì× éVßO× ¸ëpv íÏìh æpwJ æCßhDÛ æCßh ,lÜÆ ClìJ Ùç
.lÜÇì× ÍÞ kÞq Þ éOvCßiì× ÞC éÆ PwìÛ

¢ÃÛ  ,íÊlÛq MDèV ÖDØN ok éÆ PvC ÝëC ÚCpOhk õØç éF Ý× kDèÜ¡ìJ xJ 
éÆ lçCßiF Ùç DØz pwJ PvÞk pÊC íOd .lìzDF kßh é¡ìØç Þ lìÜÇÛ êqDF
êCpF êpOèF éWìOÛ Ml× qCok ok ÝëC .lìÜÇÛ ÍßGÂ ,lìzDF êpËëk oß¬ DØz

êDçPGìº éF éVßN ÚÞlF éÆ lÜÇì× ÈØÆ DØz éF oDÇÜëC ÝìÜaØç .koCk DØz 
lìzDF ÐÃOw× Þ lìOwëDF kßh êDJ êÞo lìÛCßOF , ÚCpËëk oDÇ¾C Dë ,pv P¡J

.lìÜÆ íÊlÛq lìçCßiì× kßh éÆ oß®ÛA Þ 
 íÊlÛq ok lëCéOvCßh é¡ìØç pÊC ,lìçk DèF pOØÆ ,kßh qC ÚCpËëk MD·ÂßN éF

 .upOÛ íÎDØOdC PwÇz qC Þ ßz oDÇF Pvk ,ÞpF ,lìÜÇF êoDÆ Èë 
lëpìËF kDë . íÜÆ ³¿d é¡ìØç Co kßh Ð×DÆ ÍÔÃOvC êpìËF kDë ÝÆ í·v

íOwç B·ÂCÞ éÆ oß®ÛDØç .lìOwëDF kßh êDJ êÞo ÍDØÆ Þ ÖDØN oß®F lìÛCßOF
ÚCpËëk éÆ yDF éOzlÛ ÝëC éF Ùç êoDÆ ,ÝÆ íÊlÛq Mkßh êCpF .yDF
 Ùç ÚCpËëk íÊlÛq yÞo Þ æßìz éF kÞpÛ MkDë  .éÛ Dë lëAí× ÚD¡zßh

.êrìçpKF DèÛA ÚkpÆ ÖßÇe× Dë ÚkpÆ MÞD©Â qC Þ êoCnËF ÖCpOdC
ÝìÎÞC Þ ÝëpOØè× .ækCoC Þ lçCßiì× PÂÞ ,PwìÛ ÚDvA DçoDÇÜëC õØç

 éZ qC Þ íçCßiì× Co éZ íÛClF ,ívDÜ¡F Co kßh éÆ lzDF ÝëC lëDF DØz ÖlÂ
kß¡ì× ClìJ íwÆ BØOd PÂßÛA .ælF P¤p¾ Mkßh éF ,lëAíØÛ Pzßh
éÆ yDF ÝòØ®× Þ PzCk lçCßh PvÞk lìOwç éÆ oß®ÛA Co DØz éÆ

          .kßF lçCßh oClëDJ êCíOvÞk ÝìÜZ
,x¿Û éF kDØOµC ÚA Þ .PvDØz kßh ÚÞok ok lìÏÆ Þ qCo éÆ ÙëßËF ÙçCßiì×



 

.lzDFí× ,lìçCßiì× éZ lìÛClF éÇÜëC Þ ÚkpÆ EDiOÛC éÛDçDÊA
éF Pvk ,æoCk PvÞk Co DØz B·ÂCÞ Þ PvDØz æCßhp¬Dh éÆ êpwJ ,ÚA qC l·F

:éÛrì× DçoDÇÜëC
 éÆ íÛD×q íOd ,lÛConËF DØz DF Co ykßh MDÂÞC qC íÏìh lÜÇì× í·v -

.lzDF ÙÆ ¢O¤p¾
íOvÞk Þ PGe× ,MDØÏÆ êpwÇë êCkC DF éÜÇì× í·v ,éÜÇì× íhßz DØz DF -

.lÛqí× ÌÜ¡Â Þ DGëq êDè¾pd ,lçk ÚD¡Û Co ykßh
.lÜÆ ÈØÆ DØz éF lçCßiì× íç ,koCnËF Eßh pìRDN DØz êÞo lÜÇì× í·v -

. koCk DØz DF êpOèF íÏìh koßhpF Þ oDO¾o ÚDOvÞk ¸ØV ok  -
 qC íçDÊ Þ kpìËì× Co ßN ¹Cpv ÚDOvÞk qC Dë kkpËì×  DØz ÍDGÛk éF HNp×  -

  .lvpJí× ßN ôoDFok MÓCßòv êpwÇë PÛDOvÞk
.lÜÇì× ´D¾k Þ PëDØd DØz qC ,lëDìF ¢ìJ êCéÏòw× pÊC -

.lÜÆíØÛ ¼ëok íÛDGìO¡J Þ ÈØÆ qC ,ízDF éOzCk UDìOdC ÞC éF PÂÞ pç  -
."ÙëkßF Ùç ÍD× yDÆ êC" ÒS× ,lëßËì× DØz éF êlV MDØÏÆ Þ MÔØV êpwÇë -

,lÜÆ PGe¤ DØz DF éÆ lÛqí× ÌÛq DØzéF ,lzDF éOzCk Co ¢ÛDÇ×C pÊC -
.lëßËF DØz éF lçCßiF Co í¤Dh HÏ®× Dë ½pd éÇÛA ÚÞlF

.lëßÊíØÛ Co ¢ÏìÎk ,ívpJí× yqC íOÂÞ D×C é¡ì× æpìh MD¡Z êßN -
lÜÇì× í·v Þ ,klÜhí× ,lzDFí× ÍßËÜz Þ kDz ,lìOwç Ùç DF íOÂÞ -

.lÜÆ kDz Þ lÛClÜiF Ùç Co ßN
  .lÜÇì× íçCpØç Co ßN ,éÛßh ok Ök Dë uÔÆ pv DN lzDF ¢ÛDÇ×C pÊC  -
 ,êß¡ì× ½pd pJ íÏìh Þ íÜÇì× íOdCo uDwdC ,ÝìOwç Ùç DF éÊC -

.lçlì× PèF íÇZßÆ êDçéëlç íçDÊ Þ ,éÛrF Pvk PèF ÖÞoA éÜÇì× í·v -
.éOvp¾í× Ðì×-êC Dë ælì× é×DÛ MCpF -

yqC  Dë ,æoíØÛ ÑßØ·× ÞC éÆ lëÞpF íëDV Èë éÆ íçCßiF yqC pÊC -
 ,DØz p¬DiF íÎÞ lçkíØÛ ÖDWÛC ÑßØ·×  ÞC éÆ lìçk ÖDWÛC êoDÆ æCßiF

.lÜÇì× Co oDÇÜëC
Þ ÚDFpè× ,ÞpF Ík ßN íÏìh DèìÊqDN éÆ íÜÇì× xd éGNpØÇë ,phA ok Þ -

.kß¡ì× ÌÜN ¢ëCpF pO¡ìF PÎk Þ ælz íÜOzCk PvÞk
.lëoCk éÂÔµ ÙèF DØz Þk pç éÆ PvC ÝëC õÛD¡Û éØç DèÜëC

æpwJ qC éÆ lìçCßiÛ kßh ÚDOvÞk qC éÇÜëC ÚA Þ kÞpÛ ÚDNkDë Ùç rìZ Èë
éF Co PÃìÃd êßÂ ÍDØOdC éF ÚßZ .éÛ Dë æoCk PvÞk Co DØz DëA éÆ lÜvpKF
,íNl× qC l·F Mkßh éÆ PvC pOèF ,íÛClF íçCßiì× pÊC .P¿Ê lçCßiÛ DèÛA

.ívpKF ykßh qC ÙìÃOw× 
êCælìvo éWìOÛ ÝëC éF kßiFkßh lìOwç Ùç DF Þ éO¾o ¢ìJ Eßh DWÜëC DN pÊC



 

.éÛ Dë lëoCk éÂÔµ  Ùç éF DëA éÆ
Þ xÇv æoDF ok éÆ PvC ÝëC ÙÜÆ æoDzC ÚA éF lëDF éÆ pËëk Ùè× éÏòw×

(lìzDF Ùç ÚßÜW× Þ íÏìÎ éÆ lÜZpç ) kßh pwJ PvÞk DF íwÜV íÇëkrÛ
xÇv éF pÊC .lëoCnËÛ DJ pëq Co kßh EDiOÛC Äd Þ ÍÔÃOvC Ùç DWÜëC D×C

íçCßiì× pÊC ,ízDF éOzCk xÇv HÃµ Dë ßÏV qC íçCßhíØÛ pÊC ,lëoClÛ éÂÔµ
oDÇ¾C ôoDFok .ÝÆ krzßÊ ÞC éF  CpÜëC ,íÜÆ ælÜwF évßF lÜZ Dë Èë éF ¯Ã¾

.êßz DÜzA Ùç ÞC oDÇ¾C DF ÝÆ í·v Þ ÝÆ PGe¤ ÞC DF kßh êDèNÞD©Â Þ
lçCßiì× PÎk pÊC .PwìÛ Ð×DÆ xÇv Èë qC ÚkpÆ p²Û½p¤ êDÜ·× éF ÝëC

ÍÔÃOvC Þ EDiOÛC Äd éÆ PvC ÝëC Ý× ½pd ,lìçk ÖDWÛC lìÛCßOì× Co êoDÆpç 
íOd Þ íOvÞk é®FCo lÛokDÂ ÐÃOw× ÚDwÛC Þk éÆ CpZ .ÝÇÛ yß×Cp¾ Co Mkßh

.lÜzDF éOzCk Co éÛD¾p¬Þk Þ pOèF íwÇv
,lÛß¡ì× PvÞk Ùç DF xÇv êCpF ¯Ã¾ pOhk éZ Þ pwJ éZ ,kCp¾C qC íÏìh

 êpwÇë êßN D×C ,koClÛ íÎDÇzC bìç ,lÜçCßiì× Co é®FCo ÝëC Þk pç pÊC
kß¡ì× ÈìOÛD×o Þ íNDvDwdC íÏìh pOhk éÆ lëAí× ¢ìJ êoß®ÜëC Dçé®FCo

í®ëCpz ÝëC ok lçCßhíØÛ íÏñÓk éF D×C klÜFí× Ík ypwJ PvÞk éF Þ
 xÇv êCpF ypwJ PvÞk kDèÜ¡ìJ éWìOÛ ok ,lzDF éOzCk xÇv ,Pwç éÆ

MDvDwdC DìÛk Èë DF æpOhk Þ .kÞoí× Þ lÜÇì× ÍÞ Ùç æpwJ Þ lÜÇì× ko Co 
ÙëCpF æoDF ÝëC ok é×DÛ ÝëlÜZ .lÛD×í× DèÜN é¥º Þ Ùº Þ ælz oCkéeëpV 

íëClV ,ÙÜÆí× Åok Co DØz Ý× éÆ ÙëßËF ÚDOvÞk ÝëC ECßV ok  .ælìvo
Þ ÍÔÃOvC ³¿d PØìÂ éF Co ÚA éÆ kqoCí× D×C ,PvC Piv é¡ìØç

íÏìh ÍÔd ÚD×q PznÊ éÆ £ß¥iF ,ÙìÜÆ ÐØeN ,ÚD×kßh Pì¥iz
          .PvC MÔÇ¡× qC

  .Ùëp× DØz PvÞk
 ízDÃÛ uÔÆ-10

í¤ß¥h ízDÃÛ uÔÆ ¢ìJ PÂÞ lÜZ ,ÙOwç éÎDv 20pOhk Èë  Ý×
ÐËzßh íÏìh uÔÆ êCpwJ qC íÇë .ÚkßF í¬DÂ CpwJ Þ pOhk éÆ ÙO¾oí× 

.kßF ÙÛDh éë Ùç D× ÙÏ·× .l×ÞCí× Ùzßh yqC íÏìh Ùç Ý× ,íÏµ ÙvC éF kßF 
 Þ ÚDìF DçéaF DN ÙÜÇì× pG¤ ÙO¿Ê .Ölìvo uÔÆ éF pNkÞq íÂD¿NC qÞo éë

 (.l¡ì× oCrÊpF ÙÏ·× éÛßh ßN uÔÆ Ðe× íÜ·ë DWÛÞC ÚßZ) .ßN ÙëpF Ùç DF
 ÌÛq .ßN ÙO¾o ;æqDF ÙÆ éë ÚßØOhDv êkÞoÞ ok êÓ éÆ Ölëk é·¾k éë
(ízDÃÛ ÙÏ·× ) éÛßJ DN lì¡Æ Íß¬ êCéÃìÂk lÜZ éë Ökq éÆ Þo ÚDØNoDJA

lëk éÆ ßÜ× .PvC HNp×DÛ ¢·¨Þ Þ pv éÆ Ölëk .kpÆ qDF Þo ok Þ l×ÞC
íëDV qC éhA ÙO¿Ê ?êl×ÞC kÞq olÃÜëC CpZ ßN ÝìÛqDÛ æC P¿Ê .lz Íßç 



 

.ßN DìF Eßh ,DçA P¿Ê ,Ölìvo kÞq Þ Öl×ÞC
íëß¡Ovk qC íÏµ Ölëk ,ßN ÙO¾o .ækpÇì× éOzCk êoDÆ éë éÆ ÖlìØè¾

.ÖkpÆ ÖÔv íÏµ éF .ÖkoÞCí×ok gDz HW·N qC ÙOzCk .ÚÞpìF l×ÞC
oCnF Þo Íl× uÔÆ ßN ÞpF P¿Ê Ý× éF éÛßJ .PvC éO¿zA íÏìh Ölëk

Ölëk ,PznÊ êCéÃìÂk æk .uÔÆ ßN ÙO¾o Ùç Ý× .ÖDìF Ý× DN ¢ÇF Þ
Ölëk ,kßF éOwF yok éÆ íÏ»F ÁDNC Ök ÙO¾o .l¡Û êpGh éÛßJ Þ íÏµ qC

ECßV íwÆ Ölëk ......íÏµ .....ÚÞßV éÛßJ ÙO¿Ê ÖÞoA .kBì× Cl¤ ÁDNC ßN qC
MDìÏØµ Íß»¡× íFDwd íëDNÞk ,éFéF Ölëk ,ÖkpÆ qDF Þo ok .ækíØÛ 

ÖÞlÇaìç íÎÞ lìwìÎí× Þo éÛßJ xÆ lÜN lÜN PzCk íÏµ .ÝOwç
êld éF éÜe¤ ÚÞC Úlëk qC D×C .ÙÜÇì× Úß¡çDËÛ ÖoCk Ý× éÆ ÚlìØè¿Û

´Þpz Þ ÖkoÞA ok Þo ÖqßÏF Þ ßOÛD× æDÊAkßhDÛ éÆ ÖkßF ælz êp¡d
.lëk ßÜ× Þ kpÆ lÜÏF ßzpv íÏµ é·¾k éë .ÝO¾o oÞ Ökßh DF ÖkpÆ

ÙÏ»F .Ý× PØv l×ÞC Þ lz lÜÏF íÏµ ....kq Íq Ý× éF Þ lìØè¾ Ùç éÛßJ
kpF ykßh DF ÖÞoA ßÜ× .Úl×ÞC ¢Æ ÖDGÎ éÆ P¾pÊ ÖqC íGÎ éë ,kpÆ 

 ßzDÛßOwJ qC íÇë ;éÛßJ PØv ÙO¾o Ùç Ý× .kßF ælìFCßh éÛßJ éÆ DWÛÞC
¢Ovk DF æoCk íÏµ éÆ Ölëk .íÏµ PØv éF ÖkCk ßØÛßÆ Þ ÙÜçk ßN ÖkpÆ
.éÎDØF pOOdCo éÆ HÃµ ÖkCk pO¡ìF ßØÛßÆ .éÎDØì× Þo ÙÛßÆ gCoßv PØv
ÚlìwìÎ Íß»¡× Þ ÝìñDJ lì¡Æ ßØNpz Þ koÞAok ÖDJ qC ß×oCßÏz íÏµ l·F

.ÖkßF ÚÞßV éÛßJ êDÛßOwJ Úkoßh Íß»¡× Ùç Ý× .kpÆ ÙÛßÆ êDKÎ
 íÏµ é·¾k éë Ölëk ,kßF êp¡d íÏìh  Þ ÚkßF qDF Ùç  éÛßJ êDçDJ

.yCxÆ ßN kpÆ Þ koÞAok ßzpìÆ Þ éÛßJ Þo kDO¾C Þ kpÆ ÍÞ ßÜ×
.éÛßJ éÎßZßZ ÚlÛßÎD× éF  ÖkpÆ ´Þpz  Pvk DF Þ Ölz lÜÏF Ùç Ý×

,lz ¸®Â éÆ éÛßJ kCk Þ ¼ìV .lz ÿ D¨oC éÛßJ ÖkpÆ uDwdC é·¾k éë
´Þpz Þ Ý× Þo kDO¾C Ùç éÛßJ .lÛßFCßh ßÜ× Þ ÚÞpìF lì¡Æ ßzpìÆ íÏµ

,lìwìÎ Þ koßh ß×DçDJ êÓ ÙÆ éë ÍÞC Ùç íÏµ .ÖDÛßOwJ Úkoßh éF kpÆ
éGØÏN olÃÛÞC .ÙO¾pì× ÍDd qC ÙOzCk éËëk .ÙwÆ ßN kpÆ ßzpìÆ ÙÇe× l·F

ÚÞpìF lì¡Æ ,l×ÞC ¢FA Ùç íÏµ Ý× qC l·F éÏ¤D¾ÔF .Ölz ÿ D¨oC Ý× DN kq
ÚßZ ÙëkpÆ HNp× ßÛß×kßh Þ Ùëlz lÜÏF íëDNév l·F .éÛßJ Ýçk ßN Piëo Þ

  .Úl×ÞCí× yCßë yCßë uÔÆ êDçéaF éËëk
(ÍÞC PØwÂ ) DØz MD©dÔ×-11

lìµ õvßF
(ÐGØv DÜìv qC)



 

évßF êCpF qC æl×A lìµ
évßF êCl¾ Ý× Ík Þ ÚDV

ÚDFDìh Þ éZßÆ Þ éÛDh qC
évßF êCl¤ lvo yßÊpF

íÎDh Pvk ßN ælÛ ælÜF DF
évßF êDV éO¾pÊ Pvk íÆ

HÎ MolÜ»Z qC ælF Ý× pF
évßF êCr¿ÛDV íÜëpìz

ÖpìËF íGÎ qC éÆ évßF pç
évßF êD¿Â qC lÇaì× Úßh

lO¿ìF Ý× ÚDV éF yDÇëC
évßF êÔF ÚDOF Ð·Î qC

Co D× ækpÆ ßN é× ßZ êÞo
évßF êÔOG× Þ æoDaìF

qCÞpJ ækßØÛ Ý× Ík ¹p×
évßF êD¡ËÎk Ý¡ÏÊ ok

ÙÜìGF íhpëpJ éÆ DVpç
évßF êDèOzC kßz ÚÞr¾C

ÙçCßhévßF éÆ ÙÜ× éÛ DèÜN
évßF êClÊ éØç lÜOwç

ußF ÝÇ× kßh lÜÏF ¢ëo DF
évßF êD¿¤ kÞo éÆ Cpëq

jìz pF évßF ækClÛ oDë ÚßZ
évßF êCrµ ÚßÜÆ éO¾pËF

ækpÆ lÜÏF Dµk éF íOvk
évßF êCßç ok ækq Mpwd

qÞoßÛ êDçqÞo éÆ pÇz l¤
évßF êDèF xF ælz ÚCqoC

Clìz ÚDÃzDµ Ík kok
  

.évßF êCÞk DF ælz ÚD×ok
 ÚDÛq ÁßÃd í¿Û



 

UCÞkqC ÖolJ oCp¤C éF íËÎDv 13 Ýv ok ,éÎDv 34 ÙOwç íÛq
 æCßhkßh íÏìh Ý× olJ .ÙËF UCÞkqC qC ÐGÂ ¸¨ÞqC Ùç íØÆ æpOèF .ÖkpÆ

kCßv DF Úq ÖokD× .kpÆíØÛ éVßN ÚCpËëk êDèOeì¥Û Þ Dè¾pd éF Ò¤C Þ kßF
õÛßh éF Úß¡çCo DçoDËOvCßh ÙWÜJ uÔÆ qC é¤Ôh .kßF í¡ÆPØdq Þ
íëDNPwìF .ælF pçßz ßÜ× ælz oßVpç PvCßiì× Ùç ÖolJ .ÚkpÆ qDF D×

éÆ PvCßiÛ Ý× qC ÖolJ Ùç oDGÇë íOd íÎÞ ,ÝO¾o Þ Úl×ÞC oDËOvCßh
íÆ ½p¬ éÆ ÙOwÛCkíØÛ Ý× .êoDËOvCßh l×ÞC lØe× éÇÜëC DN .ÖlF p²Û

.ÙOzClÛ yqC Ùç êCéËëk ´Ô¬C bìç Þ éÜÇì× íÊlÛq DWÆ ,Pwç 
Ð¥¿× ÈOÆ Pvk éë Ùç êoDËOvCßh Hz ..PhÞk Þ lëpF ykßh ÖolJ
êDZ éÆ ÙOvCßhíØÛ Þ ÙOzCk ÚDeO×C Ý× yCkp¾ ÚßZ ,Ökoßh ÖolJ qC

ßÜ× l·F æD× év Þ PznÊ Hz ÚÞC kßF íOiFlF pèF .ÖpGF DÛßØè× évCÞ 
 Þ kßF ÙÎDv 13  Ùç qßÜç éÆ  l·F æD×lÜZ .ÚkoÞAok lØe× lÃµ éF

 Þ íOiFlF ÍÞC æqDN .ÙO¾o lØe× õÛßh,ÖkßGÛ lÏF Co ÙOvCo Þ LZ 
éF é¡ìØç .kßF í¨Co kßh qC Þ ÅDÇz êkp× lØe×.kßF ÖDçêqÞoéìv

yCíÎDd íaìç íÛDwÛC ¯FCÞo qC Ò¤C pNlF ÚÞC qC ,PzCk Èz xÆ éØç
íJ P¾oí× ,kpÇì× éÆ ÖßØN Þ kClì× ÖDWÛC xÇv ykßh ¯Ã¾ ;.kßGÛ
Þo xÇv íÜ·× qßÜç Ý× kßh æqDN ,ÖkßGÛ Ùè× yCpF Ý× Ò¤C.yoDÆ 
íËÎDv ækrÛDJ ÍÞC ok Þ ÖlzéÏ×Dd UCÞkqC l·F æD×P¡ç  .ÙOwÛÞkíØÛ 

okD× ÓDd éÆ Ùè¿F Ùç Ökßh éÇÜëC ÚÞlF ,lz lÎßO× ÖlÛqp¾ ÝìÎÞC
 ....Þ êokD× ÀëD±Þ Þ ÖCælz

 qC l·F Þ .l×A DìÛlF ÖlÛqp¾ Ýì×oDèZ éÆ kßF æl¡Û Ð×DÆ ÙÎDv PwìF
bìç Þ ÖoClÛ ¢OvÞk ,ÙOwìÛ Öpçßz ÄzDµ Ý× ÖlìØè¾ éÆ kßF ÚÞC
bìç ?ÙO¿Ëì× lëDF íÆ éF ßÜëC .ÙOzClÛ ÞC éF PGwÛ Ùç íFßh ívDwdC

 Þ ÙOhßwì× lëDF .ÖkpÇì× íëDèÜN uDwdC íÏìh Þ ÙOzClÛ íçDÜJ 
 kpÇì× pÇ¾ éÆ kßF È¡h Þ íND¾CphêD×kA ÚÞC qC Ùç Öpçßz .ÙOhDví×

.ÚoCk Äd DìÛk ÝëC ßN Ckp× ¯Ã¾
Þ ÖoCk íwÜV qDìÛ Ùç Ý× ÖlìØè¾ éÆ ÖkßF íËÎDv 25 ßN ÝìÜÆ oÞDF

 ßN Ý× ?ÙO¿Ëì× íÆ éF ,ÖkpÇì× lëDF oDÇZ D×C ,ÖoCk UDìOdC xÇv éF
. ÖkßF pìÊok Ökßh ÐñDw×

éËëk Úq Èë DF Öpçßz éÆ kCk pGh ÚDëDÜzA qC íÇë yßd Þ Íßd ÝìØç ßN
 Ùç éËëk p¿Û lÜZ ,ækpÆ PÛDìh Ý× éF ÚÞC éÆ lzíØÛ ÖoÞDF ,æoCk é®FCo 

ÙÇØÆ éÆ ÙO¿Ëì× Ùç íÆ pç éF .ækpÆ Ùç lÃµ DÂA lz PFDR éÇÜëC DN ,ÝO¿Ê



 

ækCk kp× éF Þo Äd ÝëC í×ÔvC P×ßÇd éhA ,kpÆíØÛ êoDÆ íwÆ ,lÜÆ
xÇv éF Ùç ÚÞC éÆ ÝÜìGF éÊC ,Ývpì× éÆ Úq éF D×C ,ÝzDF éÛq lÜZ éÆ

,ÖpìËF ÁÔ¬ yqC ÙOvCßh é¥Ïh .ÝÜÇì× yoDwËÜv êoß¾ æoCk UDìOdC
 qC Ý× íÎÞ éÛßh l×ÞC Þ kCk ÁÔ¬ Þo ¢Ûq ,DÜëC Þ ÙìOzCk éaF ÚßZ D×C

¢ÏØeN ÙOwÛßNíØÛ Ò¤C ,ÖkßF ækpÆ ClìJ Mp¿Û éOznÊ qC pO¡ìF lØe×
. (ÙÜÇF ÐS× éF éÏGÃ× ÙOwÛßNíØÛ D×C ÖkpÇì× éÆ Ùç êoDÆ pç ) ÙÜÆ

lì×CDÛ ,ÚÞre× ,éOwÇz íÎk DF D×C ÖCælz ClV yqC éÆ PvC íNl× ÓDd
 éØç ÝëC ßN D×C ÖoCk ÍDv 34 ÓDd .éO¾o kDFpF íÛÞßV ,ælz ælÛCo DVpç qC

éËëk .ÖCækpÇÛ éFpWN Þo xÇv MnÎ Þ PØ·Û Ùç oDGÇë íOd ÍDv
.éOznÊ Ý× qC éËëk ÚßZ ,Ù¡F ÄzDµ ÙÛßNíØÛ

,PvD× ÚCpOhk Þ ÚDÛq qC êoDìwF jÏN PznÊpv ,DØz PznÊpv :ECßV
,íµDWNoC ÝìÛCßÂ DF êoDÇØç ok ÚCkp× qC í¡iF íËÜçp¾íF qC íÛßW·×

D× Ökp× pvpF éÆ íëDçÔF éZ ,DçlÛßhA Ùëso íëD®vÞ ÚÞpÂ Þ ælÛD×HÃµ 
lëDF ÐñDw× ÝëC Þk pç ÚkpF ÝìF qC êCpF  .PvC ækoÞA D× ÚDÛq £ß¥iF Þ 

Ùç D× ælÜëA êDèÏwÛ ÚCpOhk éÛpÊ Þ Pw¡ÜÛ DJ qC Þ kq oÞq ,kpÆ yÔN 
 .PzCk lÜçCßh CoPznÊpv ÝìØç 

  :Þ Ùìçk Ùç PvlF Pvk éØç ÙìñDìF qÞpÛA DN D×C
 íwÆ pÊC .ÙìÜÆ í¾p·× éëpÆ Þ Pzq êp×C Co íÛqlÜZ í×ßØµ oD²ÛC ok  -
êpËëk pwØç l·F Þ kßz ClV ÍÞC ,PwìÛ í¨Co ykßh íëßzDÛq é®FCo qC

.lëDØÛ EDiOÛC
kp× DF éÆ lÜçk ÍßÂ kßh éF ,lÜÛCßiì× Co HÏ®× ÝëC éÆ íÛCpOhk Þ ÚDÛq -

.lÜÜÇÛ UCÞkqC oCkÚq
PÂßaìç éÆ lÜçk ÍßÂ kßh éF lÜÛCßiì× Co ÝëC éÆ íÛCpwJ Þ ÚCkp× -

.lÜÜÇÛ EDiOÛC kßh êCpF Co íÛqlÜZ 
 .lìÜÆ ¼ìÏGN ......Þ ÚDËOwF ,ÚDëDÜzA ,ÚDOvÞk ÝìF ok  Co ÝëC -

éF Co Ùëso Þ ÙìÜÆ êoDÇØç Ùç DF BÆpO¡× rì×Aªì·GN ÝìÛCßÂ ß»Î êCpF -
.ÙìñDØÛ oCkCÞ íÜì¡ÛHÃµ

éF DWÜìØç D×C ÙëCækpÆ ÍDvoC rërµ ôlÜÛCßh ÝëC êCpF í¤ß¥h ECßV Èë
MßÇv éÆ ÙìñßËì× lÜzDF éOzCk íOzßÛpv ÝìÜZ PvC ÝÇØ× éÆ íÛDÛq

qC MnÎ Þ Ä¡µ êCpF éOznÊ ÝëC qC .lìÜÆ yÔN ¯ëCpz pìì»N êCpF Þ lìÜÇÛ
.PwìÛ pëk PÂßaìç íÊlÛq



 

DçpOhk éØç êCpF éOhßwÎk êpwJ ÚDFq qC ÖDìJ
pOOdCo DèØÛDh Þ DçpOhk D× ôkq ÚDÃ¿h é·×DV ßN éÆ ÙìÛClì× D× éØç

éÆ éOzrÊ õO¿ç ÝìØç .lÜvpF kßh xÇv éF ÝÛßOì× ÚßëDÂA Þ DçpwJ qC
 Þ íNßèz ÙëoDÜÆ ÖpOe× pOhk éÆ ÖkpÆ xd ,ÖkßF éOw¡Û íwÆDN ok

êCpF íçCßh pìhêÞo qC PèV ÝìØç éF ,kkpËì× kßh ôl¡ØÊ ÍDGÛk
íÆlÛC jvDJ pÊC éÆ ÖkpÆ ÈëkrÛ ¢ÛCo éF Co ÙÛCo íØÆ ¯Ã¾ Ýì¾p¬ 

êßN kq yoßvÔÆ DF ÚDÜZ lÜìGÛ lF qÞo ÚDOØ¡ZíÎÞ ,Ùçk é×CkC kCk
êrìZ íÎÞ .Ölz oCrìF ,Pwç DìÛk ßN xÆ éZpç qC PµDv lÜZ DN éÆ Öpv
êDçéÜìv ÚDÜZ íØÛDh pOhk ¹ßÏz Þo ækDìJ ok oßGµ ÍDdok éÆ PznËÛ
u ôlz ÖoßO× ÅßÛ íOdéÆ lìÎD× ÖCéÜìv Þ éÛßz éF Co kßh ôlz ÖoßO×

P¡ÊpF Ùç ÞC Ölëk ,ÖlÛCkpÊpF éÆ Co ÙçDËÛ .ÖkpÆ xd Ùç Þo yDçéÜìv
ÚDÜZ ,kCk mß¿Û ÖkßVÞ ÄØµ DN Co ¢çDËÛ íÇëpOÇÎC MD·¡·¡N êCælÜhDF Þ

ok ,éÜÆ kCqA ßzkßh Þ æpGF ÝìF qC Þo í·ÛD× pç PvCßiì× ÖpìÆ íëßÊ éÆ
.Ölìvo ,ÙOvCßiì× éaÛA éF Þ lz êoß®ÜëC Ùç phA

 D× B¿®Î xJ ,ÝÜÆ oDÆ ÝÛßOì× pOOdCo DçpOhk éÆ ÙëpìËì× éWìOÛ xJ
.lìÛCÞlÛ ÚßNkßh ÍDGÛlF olÃÜëC Co DçpwJ

íOëDÇd HWµ
 xÇv éF lÜØÂÔµ Þ ækpÆ Ðì¥eN D× êÞkpç , oCkpçßz ÙOwç íÛq Èë Ý×

éÏòw× ÝëC DF ælµ Èë éÆ Ölz éVßO× pìhC ôoDØz lÜZ êßN .êolFp¨
.ÙëßËF Co Ökßh p²Û ÙçCßiì× Þ lÜOwç ÀÎDi×

éÆ éÜëC D× oß¡Æ Þ DèìÛCpëC D× íÊlÛDØGÃµ Þ íOiFlF êDçé¡ëo qC íÇë
lèµ ÁÔhC Þ uß×DÛ Þ Mpìº ÐS× íNDëlÛpZ éF Ùç ÙÇë Þ PwìF ÚpÂ ßN
Ùç pv P¡J íç ,ÙìÜÇì× PÎDhk éËëlØç oDÆ ßN íç ,ÙëoCk oÞDF ÄìOµ

DçrìZ ÝëC éÆ PvC ÍDv êDèÎDv pËëk  êDçoß¡Æ Ökp×.....íç ,ÙìÛrì× ½pd
l·F Þ ækpÆ oCnÊCÞ ÚDzkßh éF Co kCp¾C í¤ß¥h ÐñDw× Þ éOzCnÊ oDÜÆ Co

DèìÛCpëC D× .lÛkDO¾C MDµCpOhC Þ P¾p¡ìJ ,é·vßN pÇ¾ éF éÆ kßF ÝëC qC 
ÐñDw× ÝëC éÇÜëC pË× l×A ÙìçCßiÛok ,ÙìOwç yok éÆ íOGÇÛ ÝëC qC Ùç
êoCk íÊlÛq æßìz Èë Þ ÁÔhC Èë ßN pÊC rërµ PvÞk ,ÙëoCnËF oDÜÆ Co

íÜÆ §ßµ Co ÚA éÆ lçCßhíØÛ MqC íwÆ ,lzDF ÅoDG× ,êlÜwJí× Co ÚA Þ
Äd Dë ,íÜÆ ÐìØeN ÚCpËëk éF Co Mkßh ÁÔhC êDçoDì·× ÝëC ÝÇÛ í·v D×C 



 

ÚD×kßh oDìOhC éF Öpçßz Þ Ý× éÆ éZDØz éF Ò¤C .íçlF kßh éF MÞD©Â
ÐëD× éÆ íwÆ pç DF Þ ÚD×kßh ECßh ÁDNC êßN ÙìçCßiì× éÆ êoDÆpç

PwìÛ DèìÛCpëC D× oDO¾o Þ ÁÔhC ÝëC lëßËì× íÇë BØOd .Ùìçk ÖDWÛC ÙìzDF
 lÛßhA pË× ,lìOwç lÛßhA Ùç DØz , Eßh ,ÙìÜÆ ÍßGÂ Co ÚA ÙìÛCßNíØÛ D× Þ

êpÇ¾ ÙOwìv Èë lÛßhA ,éÛ éÏÎCÞ ?koCk pv Þo é×DØµ éÆ PvC íwÆ ¯Ã¾
ykßh éZpç ,koCk pÇÜ× qC íèÛ Þ ½Þp·× éF p×C êlÛßhA pÇ¾ ,PvC

.lÜçk ÖDWÛC lÜçCßiF éZpç éÆ kß¡ì× ÚCpËëk ¸ÛD× Þ PvC Pvok lëßËì×
Ùç DØz ....Þ l¡Æí× ,kpìËì× ,ÚA l¨ Þ PvC ÝëC l¨ DØz oDÇÜëC lëßËì×

D× éÆ éO¿Ê íÆ éÆ éÜëC éËëk éÏòw× .lëoCk êpÇ¾ ÙOwìv ßaØç Èë PëDèÛok 
 xÇv yÞo Èë  ,ÙìÜÆ pÇ¾ oß¬ Èë lëDF BØOd (p¿Û ÚßìÏì× 65 ) DèìÛCpëC

ÚDzpv íëÔF éZ lÜOwìÛ D× ÐS× éÆ pËëk êDçoß¡Æ pË×...... Þ ÙìzDF éOzCk
Þ pNkCqA êDèÛDwÛC HNCp× éF éÆ æl¡Û ÍqDÛ ÚDzpv íëÔF DèÜN éÛ ?æl×A

éF ,ÙëkpÆ pÇ¾ Ùç ÐS× DèÛpÂ D× §ßµok .lÛoCk pNéO¾p¡ìJ Þ pNÚol× oß¡Æ
Þ ?Ùëlìvo DWÆ éF ....Þ ÙìOzCk xÇv yÞo Èë ,ÙìOzCk kDÃOµC Clh Èë
ÚßZ PwìÛ Eßh êlÛßhA Ùëso ÙìÊí× éÆ éÜëC D× íOiFlF ?ÙìOwç DWÆ

lÜOwç êkCqA õOwëDz kCqA êDèÛDwÛC ¯Ã¾ Ý× p²Û éF íÎÞ ÙëoClÛ êkCqA
ÖDØN oßNDOÇëk Èë ÚDzkßh íÂÔhC Þ êpÇ¾ Þ íÜçm p²Û qC éÆ íÛDwÆ éÛ
uß×DÛ ,ÚCpOhk ÚkßF æpÆDF ôoDFok ÚD×kßhMDG¥·N lëDF D× .ÝOwç oDìµ

ÙìzDF éOzCk êkCqA ÚClÛÞpèz Ùç ÙìÛCßOF DN ÙëoCnËF oDÜÆ Co ....Þ Mpìº
 kDFA ÐS× pËëk Ùè× êDçoDÆ ½p¤ ,DçrìZ ÝëC êDWF Co kßh pÇ¾ Ùç Þ

 éÛpÊ Þ .ÙìÜÆ ½p¤ .....Þ ÈìÜÇN Þ ÙÏµ P¾p¡ìJ ,íFDëoDÆ ,oß¡Æ ÚkpÆ
          .ÙìOwç éÆ lÛD× ÙìçCßh êCéZßÆ ÝìØç Ùhok ÚDÜaØç

 ÚDÛCßV qC êrëpGN ÚCßV Èë ¢çCßh
ÚCpËëk Ùëpd éF B·ÂCÞ lìñDìF ÚDOvÞk ,ÙOwç rëpGN pèz qC éÎDv 25 pwJ éë Ý×
lçDz qÞo pç DWÜëC Ý× .ÙìÜÆ íOvÞk íwÆ DF ÙìçCßiÛ oÞrF Þ éOzCnÊ ÖCpOdC

Ùç pv P¡J íç Þ ÚCpOhk ÍDGÛk lÜO¾Cí× DçpwJ éÆ ÙOwç éÜe¤ ÝëlÜZ
P¡J qC lÜOwÛCßOÛ pÊC Þ ¢e¾ ÝëlÜZ Ùç phA ok Þ lÜëßËì× ÈÏO× DèÛA éF
DçqÞo ÝëC £ß¥iF oCqDF ok Dë ,lÜçlì× ÖDWÛC PwëDzDÛ êDçoDÆ ÚD¡ëC pv

ÝëC qC ÌÜçp¾ íF êDçpwJ qC íÏìh ,ælz ¹ßÏz lìµ lëph p¬Dh éF éÆ
.lÜÜÇì× ækD¿OvCßv íºßÏz Pì·Âß×



 

xÇv . ÙëoDØ¡F ÖpOe× Co ÚCpËëk Ùëpd éÆ ÙÜÇì× ¢çCßh DØz qC Ý×
.lÜzDF éOzCk ÐëDØN oDÆ ÖDWÛC éF ½p¬ Þkpç éÆ PvC  Eßh íÛD×q 

Co DèÛCßV olÃÜëC ÝOzCk xÇv êCpF DØz CpZ ,ÚCpOhk DF íOGe¤ éë Ùç yl·F
íOvÞk éF í¨Co DØz DN lëDìF HÎ éF ¢ÛDV lëDF æpwJ Þ lìÛCkpËì× kßh pv P¡J

½p¬ éÆ lìçCßiì× êoß¾ ,lëlz PvÞk íwÆ DF éÇÜëC ªe× éF CpZ Dë ,lëßz
íOvÞk Èë PvC ÐëD× ¯Ã¾ Þ lÜÆ UCÞkqC lçCßiÛ êpwJ lëDz ?lÜÆ UCÞkqC DØzDF

.lwëßÜF íFCßV Ý× ÚDÜiv ÝëC êCpF íwÆ B¿®Î ?lzDF éOzCk DØzDF ¦ÎDh
qC íÏìh ,PwìÛ ÚDÛCßV ¦Oi× DèÜN ÚDÛq Þ ÚCpOhk éF ÝO¿Ê ÈÏO× :ECßV

 éÆ ÚCßV pìº éZÞ ÚCßV éZ íwÆ pç D×C ,lÜÜÇì× Co oDÇÜëC Ùç ÚDÛCßVpìº
,pWeN ,êpÇ¾ íÊlÛD×HÃµ rV lçkíØÛ ÚD¡Û Co êrìZ bìç ,lÛCpJí× ÈÏO×
£ß¥iF Þ íwÜV ÐñDw× DF é®FCo ok kßh ôlÛDØGÃµ Ýçm Þ Úlì¡ëlÛC éÜèÆ 

êpNpF xd íµßÛ Þ ÚCpOhk Þ ÚDÛq ôoDFok ykßh ̄ Ïº ÌÜçp¾ Þ MDØìÏ·N
éF ,koCk kßh êDV éÆ ÚCpËëk Ùëpd éF qÞDWN õÏòw× ÑDd  .ÝìØç  ,ÚDÛq pF

lçk æqDVC ykßh éF lëDGÛ éVßaìç éF pÆn× í¾DÆév Èë ÐìÎk ÝìØç
ÌÜçp¾ ÝëC .lÛDvpF íwÆ éF P¡ËÛC P¡J qC Dë lëßËF ÈÏO× íwÆ éF éÆ

 .ÙëoCnËF oDÜÆ lëDF D× Co ¯Ïº
.ÙìÛCkíØÛ Co ÝOzCk pOhk Dë pwJ PvÞk íÜ·× (DçD× pSÆC ) DçíÛCpëC D× Ò¤C

ÚD¡zßh Ùç qC éÆ lÜÜÇì× xd Þ lÜÜìFí× Co pËëlØç éÆ êpwJ Þ pOhk
 Ùç éF Co DèÛA éÆ íëDçrìZ æphÓDF Dë éFD¡× êDèëlÜ×éÂÔµ Dë oDÇ¾C ,lëAí×
DØÜìv éF Ùç DF ,lÜÜÇì× oCpÂpF íOvÞk é®FCo Eßh .lÛoCk ,lÜÇì× ÈëkrÛ
êDçqDìÛ íÜ·ë ......Þ lÜÜÇì× ÍlF Þ ko EDOÆ ,lÜÜÇì× fëp¿N Ùç DF ,lÛÞpì×
Èë EßZoDZ ÝìØç ßN ,lÜçlì× jvDJ Co ÚDzkßhíÛDwÛC Þ íÛCÞo-ídÞo

lÜÜÇì× xÇv Ùç DF ,lÜOvCßh ½p¬ Þk pÊC éÆ Pwç Ùç íwÜV qDìÛ
PvC ÝÇØ× DèìOvÞk qC íÏìh éÛpÊ Þ lÜçlì× ECßV Ùç Co qDìÛ ÝëC Þ

êpËëk êDVok Co ykßh íwÜV qDìÛ ÖClÆpç íÎÞ lFDë é×CkC DèÎDv
.koClÛ íÎDÇzC bìç ÝëC Þ lÜÆ ECpìv

PvÞk éÆ êpOhk ôoDFok é·×DV õÜèÆ ÙìÎD·N Eßh ,DçpOhk æoDFok
,PvC ÐÇ¡× Èë DèÜëC ÍDS×C Þ lÜÇì× oCpÂpF é®FCo éGëpº DF Þ kpìËì× pwJ
DØz pçCßh éÆ lëp±Dd DØz DëA ÒS× ,PvC ækCßÛDh êDçoD¡¾ pËëk ÐÇ¡×

ÒS× Þ lÜÆ í¾p·× DØz éF Þ éÛDh ykoÞDìF ,lÜÆ EDiOÛC pwJ PvÞk



 

pÊC ?lÛConËF pËëk pèz Èë ok ypwJ PvÞk DF Co éO¿ç MÔì®·N
DØz éF Þ lìOwç í¾DÆév Èë DØz íOvCo éF ,PvC PGS× DØz ECßV

ÍÞC PvC pOèF íwÆ pç Eßh ,lëoClÛ ÍßGÂ Ùç pÊC .ÙëßËì× Ýëp¾A
.lÜÆ ´Þpz ykßh qC

    ?PvC í·¨Þ éZ éËëk ÝëC
PÇÏØ× Þ oß¡Æ ÖÞlÆ ßN éhA ,éì·¨Þ éZ ÝëC éhA ÙÛÞlF ÖCßiì× Ý× 

?ÝÜÆ ÝìçßN ÖkA éF í×DèNC bìç ÚÞlF ÚoCk æqDVC
Epº Åpèz ÚÞlì× pv (pwJ éØç ) ÖDOvÞk qC DNlÜZ Þ Ý× lÜ¿vC 19 qÞo
³¿d êCpF éÆ lëlV êDçrÜF ÝëC qC éÛÞk éë é·¾k éë éÆ ÙëkßF ækDwëCÞ

 Ðç Þo D× Þ Úlz ækDìJ yßN qC p¿Û oDèZ Þ kpÆ r×pN D× ßÏV ,Úl×ÞC ÖD²Û
Þ ÝìzD× Þo ÝOzCnÊ ßÛß×DOvk Þ ÚkpÆ qDF ßÛß×DçDJ Þ ÝìzD× Þo ÚkCk

.ÚkpÆ ÙÊ ßÛßzoßÊ ,ÚkpÇÛ ClìJ íaìç éÆ l·F Þ ÝO¡Ê ßÛß×DçDV éØç
?ÙìÜÆ ÐØeN Þo ¸¨Þ ÝëC ÙëCßiì× íÆ DN DÛÞßV  D× ÙÛÞlF ÖCßiì× Ý× éhA
Þ ÝÜÆ ÙÊ ßÛßzkßh oßÊ DÜëC éÆ Ùëlì× ÖDWÛC ÙìÛßOì× éZpç ÖDOvÞk Þ Ý×

 íç éÆ ÝÜÇì× ÐØµ pËÎD»zC ÐS× ÙìÜÆ oÞDF .é¡F kCqA D× PÇÏØ× Þ ÚpF
 oßÆ D×C .ÝÜÆ ECph Þo éìdÞo Þ Ý¡ÇF go éF ßÛßzkßh MolÂ ÚCßiì×
éë Ùç D× DN Ùëlì× ÖDWÛC ÙëoCk ÚCßNok éÆ éZpç ÖDOvÞk Þ Ý× ,ÚlÛßh
ÙÜÆ ¢çCßh Ùç DÛÞßV éìÃF qC ÙOvCßiì× Þ ÙìzDF éOzCk êkCqA oß¡Æ 

   .ÝÜÆ PëDØd Þo D× Ùç Ökp× éÆ ÖoCÞlì×C .ÝìÜÆ yÔN pO¡ìF éÆ
 .ÙìOwç xWÛ pv Þk EßZ D× :xìÏJ pw¾C 

Eßh PëDv .DØz PëDv ÚDÊlÜÜÆ lëkqDF qC Þ ÙOwç xìÏJ pw¾C éë Ý×
 êÞpìÛ Þ xìÏJ éÇÜëC ÚA Þ ÙÜÇF DØz qC Ùç éÏÊ Èë D×C lëoCk íGÎDV Þ

xWÛ pv Þk EßZ ÐS× Dçí×D²Û D× lìÜìGF .lìFßÆí× íÏìh Co í×D²OÛC
PÏ× .ÙìOwç p¿ÜN koß× Ùëso ½p¬ qC Ùç Þ PÏ× ½p¬ qC Ùç ,ÙìOwç

.ÙìOwç PÏ× DF D× éÆ lÜÇì× pÇ¾ Ùëso Þ ÙìOwç Ùëso DF D× éÆ ÝÜÇì× pÇ¾
íNlìÃµ Þo éØç ,¢Owç æDKv DçlÛßhA Pvk í×D²OÛC ¢NoC êÞpìÛ ÐÆ

D× éF olÃÛA Ùç Ökp× .æoClÛ ld éÆ ÝËì× oÞq D× éF olÃÛA Þ éÛßhpZí×
DçlÛßhA ½pd ÙëoßGW× D× ÚßZ ?íZ CpF ,æoClÛ ld éÆ Úlì× ¢e¾
kDë ÝËì× éØç ÓDd .ÚlF D× éF UpF phA íçDzoDÜ¤ DN ÙìÜÆ yßÊ Co



 

 .ÝìÜÆ Åok ÚßNkßh Þo HÎD®× éìÃF ,pìh éF D¨olØe×
ß©µ ÝëpNPì¤Dh íF

PÛCoÞkÐëÞ õOzßÛ ""ÚlØN jëoDN "" éØÏV qC êkDëq êDèFDOÆ ÄG¬
ClìJ ÚDwÛC ÚlF ßN ÚDÇzrJ ÚßÜÆDN éÆ êß©µ ÝëpNPì¤DhíF

ækpJ ÝOzCk ÙëlÂ ÚCpëC ok íOd .PvC MoDÇF ækpJ ÚDØç ,lÛCækpÆ
(íÛßÜÆ êDìÛk Ä¬DÜ× pSÆC lÜÛD× )ælzí× EDwd Hìµ Èë MoDÇF

éOwÛClì× pOhk Èë êoDØìF íOd Dë íVCr× kpv ÐìÎk Co ækpJ ÙëlÂ ok
MoDÇF ækpJ UCÞkqC Hz éÆ ÝOwwÛlì× Hìµ ÚCpçßz ÐëDGÂ qC í©·F ok Þ

ÚCkp× ÐìÎk ÝìØç éF .ÚrëpF Ýì×q íÛßhÞ ÝÜÆ æoDJ Þo Úßzkßh pwØç
.lÛkCkí× ÖDWÛC DèÛA êCpF Þo oDÆ ÝëC éÆ lÛCéOzCk kßVÞ éÏìGÂ ok í¤Dh 

é®Ïv PeN êCpF éFpd Èë ÚCßÜ·F "Pì¤DhíF ß©µ ÝëC " qC Dçkp× ,ÙÆÙÆ 
PGwÛ éÆ PìÇÎD× xd pF DÜF Cpëq ,lÛkpÇì×  ækD¿OvC pËëk ÚCkp× ÚkoÞAok
ÚDzkßh £ß¥i× ¯Ã¾ Ùç DèÛÞC ÚDÛq éÆ ÝOvCßiì× ,ÝOzCk rìZ éØç éF 
.PvC éO¾pÊ é¡ëo DWÛDØç qC êqÞp×C Mpìº Þ Úq PìÇÎD× xd ÝëC Þ lzDF
Þ lÜÜÆ pÇ¾ ÐñDw× ÝëC éF íÃ®Ü× Þ éÛÔÂDµ lëDF êqÞp×C Þ ÌÜçp¾ DF Ökp×

 .lÜÜÆ oÞk kßh qC Co okD× Dë pçCßh Dë Úq éF PìÇÎD× xd
éÛDh ok okCpF Þ pçCßh íOvÞk

éÇÜëC ÙËF íÏGÂ coDØz ok ÙÛDh Ùëp× HÏ®× coDFok ÙOvCßiì× Ý×
íËOwF Ùç pçCßh kßh éF ,ÞßÛlì× ÚßzCpçCßh qC pOèF ßÛßzkßh DçokCpF

DF ÖDOvÞk qC íÇë éÆ Ùç oDGÇë ,ÖoCk pçCßh DNÞk Ökßh Ý× ÚßZ æoCk
.PzClÛ íÏÇ¡× ´ß¨ß× ÝëC DF xÇaìç ,lz PvÞk ÖCpçCßh qC íÇë

 ,ÝÛÞlì× DçpOhk qC pOèF ßÛßzkßh DçpwJ õØç ÝìÜÇì× pÇ¾ éÇÜëC
ÚßNkßh Ýì×C Þo ÚßNokCpF ÍÞC ÚßØç qC éÊC DØz .PwìÛ Pvok Ò¤C

CpOhk qC íÏìhÚßZ ,éÛÞlì× DØz PvÞk ßzkßh Ùç ÚÞC , ÝìÛÞlF 
pOèF Þo Úß×kßh ÖÞlÇaìç ,ÖpwJ êDvk Þ Ý× .ÚpìËì× oÞk ßzkßh

éF DçpwJ qC êpwÇë éÇÜëC éËëk Þ . ÙìÛÞkíØÛ Úß×kßh ÚCpçCßh qC
æoCk DçpwJ ÚÞC Pì¥iz Þ éÃG¬ éF íËOwF ÝëC ÝËì× xÆ DçpOhk

 phA ok Þ lÛpFí× oDÇF Co cÔ®¤C ÝëC ÚCpwJ qC íØÆ kCl·N ÚßZ



 

  .ÝëkCk éÆ íFßh êDèÏd æCo p¬DiF ívp×
(ÖÞk PØwÂ ) DØz MD©dÔ× -12

ÚCpOhk êCpF kßhíF ídÞo ECnµ Þ ÐÇ¡× éØèÜëC
 xÇaìç DF íËÎDv 20 DN lìÜÆ oÞDF Þ ÙOwç éÎDv 32 Úq Èë  Ý× ,ÖÔv

Èë oDGÇë ¯Ã¾ .ÖCéOzClÛ xÇv
 ÚßZ ,lìvpÛ xÇv éF éÆ æDNßÆ íNl× êCpF ÙèÛA ÙOzCk pwJ PvÞk 

 ÖoÞ ÙNoß¤ ÖDØN éÆ Ökoßh ÈOÆ íFDwd Þ kßF ækpF ßF ÖCækCßÛDh 
.ÖÞpF ÚÞpìF éÛDh qC ÙOwÛCßNíØÛíNl× DN Þ kßF ækpÆ

ÖlìØè¾ éÆ ÖoCk êrëpÛßh éÆ Ölz éVßO× êCéeÛDv pRC pF l·F PÂÞlÜZ
 ECp®¨C Þ P¡dÞ ÚDÜaÛA ¢ÎÞC qÞo év Þk .ézíØÛ «ßFp× ÖkßëpJ éF
ÖCækpJ Ökrì× uld ÚßZ ,Ölzí× éÛCßëk ÙOzCk lìÜÆ oÞDF éÆ ÙOzCk
 Þ PwìÛ Eßh ÙÎDd éÆ lìØè¾ÖokD× kßF êoß¬pç yl·F  ,ælz æoDJ

,ælz æoDJ ÖCækpJ éÆ lÜO¿Ê ,éÏF Þ pOÆk ÙìO¾o é¤Ôh .ÙO¿Ê ÞC éF Co ÚDëpV
DF Þ  é×lÃ× ÚÞlF l·F qÞo Þ éÛDh Ùël×A .CpZ ÙÛCkíØÛ ,lÛkClÛ Åol× D×C

pÊC lìÜÆ oÞDF éÆ ÙO¾pÊ oCpÂ ÖolJ lËÎ Þ P¡× pëqÚDÜaÛA ,éOwÇz õìdÞo
ÖkpÆ UCÞkqC êkp× DF Dçl·F éÛDOiGzßh .ÖkpÆí× é¿h Co ÞC ,ÙOwÛCßOì×

 ,kßGÛ êCéÏòw× ¢ëCpF Ý× ÝOzClÛ ækpJ Þ kßF DÂA íÏìh Þ ælìØè¾ éÆ
êDV é²eÎ Èë Co ÚDzkßh ,lÜÛCßiì× Co HÏ®× ÝëC éÆ íëCpwJ Þ Dçkp×

ÚCpOhk íÊæpÆDF Þ ækpJ xeÛ éÏòw× ÝëC æoDFok l·F Þ lÜçk oCpÂ Ý×
ÚDÛq Þ ÚCpOhk D× éÆ êkok Þ XÛo éZ éÏòw× ÝëC PFDF qC éÆ lÜÜÆ MÞD©Â

olÃÜëC lëDF ÚDÛq íÜ·ë D× PÇÏØ× Pì·ØV À¥Û CpZ .ÙìÜÆíØÛ ÐØeN éÆ
íØìØ¤ oDìwF PvÞk Èë Äëp¬ qC éÆ ÙÎDezßh íÏìh Ý×  ?lÜzDF ÐìÎm

íËÜçp¾ ¯ëCpz ÖoCÞlì×C Þ ÖCéO¾pÊ kDë DçrìZ íÏìh Þ ÖCælz DÜzA PëDv ÝëC DF
.ÙëoCk ÓDd éÆ lzDF ÝëC qC pOèF êqÞo D×

ÚDÛCßV qC í©·F éF pÆnN
ÙÜÇì× ¢çCßh DØz qC ,lìçkí× DèF íËÜçp¾ ÐñDw× éF DØz éÆ DWÛA qC

íNCpÆnN êlV Þ Ùè× ÐñDw× DF ÚDÛCßV qC í©·F êDWFDÛ êDèìhßz koß× ok 
:lìçlF



 

lÜÜÇì× í¾p·× pOhk ÙvC éF Co kßh ,ÖÞoPZ êßN ÚCpwJ qC êkCl·N -1
,lÜÛClì× ÚCpËëk ÝOhClÛC Pvk Þ ÚkpÆ íhßz êCpF íÛDÇ× Èë Co PZ Þ
ÖDWÛC Co oDÇÜëC ,lìÛClì× kßhDØz éÆ íÏñÓk éF Ùç ÚCpOhk qC í©·F éOGÎC
 PZ qC êCælµ éÆ kß¡ì× TµDF ÝëC .lÜÜÇì× EDiOÛC pwJ ÙvC Þ lÜçlì×

.lÛßz ækq ÚkpÆ
ÚkßF íÊ êDµkC DèÛA qC í©·F ÙÛDOvÞk ÚDì× ok íÎÞ ÙOwìÛ íÊ Ý× -2

ÚD¡ÎDd ,Ùçkí× DçíÊ koß× ok íGÏ®× Dë  ÙÏì¾ DèÛA éF íOÂÞ íÎÞ lÜÜÇì×
ÐëDw× õÜì×q ok DèÛA ¢ÛCk f®v ÚkßF ÝìñDJ ÐìÎk éF Þ koßiì× Ùç éF
ÙçCßiì× ¸ÂCÞok  .lÜOwç í¿ìSÆ êDè×kA DçíÊ ÝëC éÆ lÜëßËì×íwÜV 

ok ¯Ã¾ ÝëC éOGÎC ,lÛpìËì× Co DçíÊ Pvs ¯Ã¾ Ý× ÚDOvÞk ÝëC éÆÙëßËF 
êCpF Co ÚkßF íÊ DçíÏìh D× rërµ ÚCpëC ok éÇÏF ,PwìÛ Ý× ÚDOvÞk ÝìF 

 , lÜOwç íÊ B·ÂCÞ éÆ êkCp¾C qC éOvk ÚAÞ lÛpGì× oDÇF ÚkpÆ íhßz
ÐñDw× ÝëC éF éØç éÆ ÙÜÇì× ¢çCßh .lÜÜÆ ÚDÜìØ¬C íwÆ éF lÜÛCßNíØÛ

.lÛßz pOÃìØµ DèØhq éÇÜëC qC ÐGÂ lÜÜÆ éVßN
ÙìÜÆ pìÊCp¾ Co ½DÆév P©èÛ

éOzCnËÛ íÂp¾ éÛßaìç DçpOhk Þ DçpwJ ÝìF éÆ PvC íëDV DèÜN ½DÆév êßN
£ß¥iF Ökp× qC íÏìh D× oß¡Æ ok éÇÜëC éF Öoßiì× ÀvDN ¯Ã¾ , PvC
ívpOvk PÛpOÜëC éF ,ézíØÛ Úßzpv êrìZ xÇv êßN Ò¤C éÆ DèÛÞC

,lÛoCk ívpOvk éÆ íëDèÛÞC qC ,lÛpìËF kDë Co HÎD®× ÝëClÜÛCßNíØÛ Þ lÛoClÛ
PÛpOÜëC ÒÆ Dë ½DÆév éF Þ lÜOwç ÚDzpF Þ oÞk éÆ íÛDwÆ éF ÙÜÇì× ¢çCßh
-DèØÛDh éF £ß¥iF -lÜÛDvpF Ùç Co MDµÔ¬C Þ HÎD®× ÝëC ,lÛoClÛ ívpOvk

 lÜÜÇì× pÇ¾ Þ lÜ¡ZíØÛ Co xÇv í·ÂCÞ Ù·¬ pØµ phA DN DèÛC qC íÏìh éÆ 
éÜëC ÚÞC Þ ÙËF Ùç éËëk rìZ éë .PvC ÚlzéÏ×DdêCpF ¯Ã¾ ærëpº ÝëC éÆ

Dë pwJ PvÞk Èë Þ ÙìzDF PdCo DçækCßÛDh ok ÙìÛßNíØÛ DèÛÞßV D× éÆ
ÙìvpOì× DçækCßÛDh qC ÚßZ éÛß×kßh pì¥ÃN ,ÙìzDF éOzCk pOhk PvÞk

DèÛÞC MDìFpWN qC lëDF ÙËì× Ý× .éOvok ÝËF DÛÞC íZpç ÙìÜÇì× pÇ¾ Þ
lëDF . ÝÜÆ PÎDhk D× íÊlÛq ßN éÆ ÙëlF æqDVC lëDGÛ íÎÞ ÙìÜÆ ækD¿OvC

 lì¡Û Ùç ÚCpËÛ Þ !ækßF DØz ÚD×q ÍD× DçpÇ¾ ÝëC ÙìËF Þ ÙìOwëDF ÚßzßÏV 



 

Ùç DØz ,ÚoCk DØz ÚkpÊ éF Äd DÛÞC éÊC ,Ý¡ì× oßiÎk ÚßOOvk qC éÆ
 æqDN .ÚpìËF DØz qC Co íÊlÛq Þ EDiOÛC Äd éÆ ÝÜ×ßOìØÛ ,lìÛDwÛC

 éaF ÚkpÆ ÉorF PìÎßòw× ,ÚlzéÆ ÓDd , Eßh ,Ý¡Û oCkéaF ÝOvCßiì×
êCpF oCkpGÛD×p¾ Þ ¸ì®× ÚDwÛC éë ÝÜÆ pÇ¾ éÇÜëC éÛ íÎÞ PvDèÛC DF

 .ÚkpÆ Pvok Úßzkßh
lì©ÂDÜN ok ÚDNkßh DF DØz

 PwÇz ¢ìJ PÂÞ íÏìh éÆ lëÞpì× Co íçCo ÚDØç lëoCk DØz Ý× p²Û éF
MDµÔ¬C éÆ B¾D¥ÛC...lëqDO¡ìJ Ökp× éF MDµÔ¬C ÚkCk ok DØz ....ækoßh
éVßN lëDF DØz D×C.....PvC Eßh lìçlì× oCpÂ Ökp× oDìOhC ok éÆ íwÜV

pìFkpv õO¿Ê ÝëC.....PwìÛ í¾DÆ íëDèÜN éF MDµÔ¬C ÝëC éÆ lìzDF éOzCk
Ökp× éF fìe¤ íNDµÔ¬ClìÜÆ í·v xJ......lzDGì× ÚßNkßh ÖpOe×

 Hçn× ¯vßN éF ÚßzqC íÃd éÆ ÝÛÞlF Ökp× lìçCßiìØÛ Ùç DØz ,lìçlF 
koß× ok DçpÇ¿N ÖDØN éF D× éÆ éÏØV ÝëC DF ¯Ã¾ é¡ìØÛ !!!!!!!!?ælz ¸ëD¨

 êkCqA DF ÖÔvC éÆ ÙìÜÆ ízßKØ¡Z HÏ®× ÝëC qC ,ÙëoCnËì× ÖCpOdC Ýëk
 ßN ßÜ× ÍDS×C Þ Ý× êD¾pd éËëk éÆ ÙÛÞkí× .koCk MD¾DÜ× olÃZ ÚDÛq

íGçn× ÚDÊlÜÛCßh éÆ lìÜÇì× xd ÚßZ,....lìÜÇìØÛ p¡OÜ× ÚßNCéÏW×
 éÆ ÝÜÆ æDËÛ ´ß¨ß× éF pÇ¾ DF ÙÆ Èë Ùç DèÛÞC éÊC D×C ....Ý¡ì× ÙÆ DØz 
éÇÏF ÝzíØÛ ÙÆ DØz ÚDÊlÜÛCßh éÇÜëC éÛ ækoÞA Úßzpv pF éZ Hè²×

lìÜÇì× pÇ¾ êkCqA éF DØz pÊC ÍDdpç éF  .....é¡ì× pNkDëq Ùç ÚßzkCl·N
ok Co Ý× ÐS× êkCp¾C Þ Ý× p²Û ÐÂCld lìçlì× DèF êpÇ¿N qp¬ pç éF Þ

MÞD©Â ÚDzkßh ÚDÊlÜÛCßh DN Co ÚßìGçn× p²Û Ùç Þ lìÜÆ IDZ ÀÊDÆév
      .PvC Pvok æCo ÖClÆ éÆ lÜÜÆ

½DÆév ÚßërëßÏN
éF ÚCpëC éÆ íOÂÞ ½DÆév ÚCoDÆolÛCPvk DØz éÆ æoCk ÚDÇ×C ÝëC DëA

éÇGz lÜZ ÐS× Dë Þ kßh PëDv lÜÛD× ÚßërëßÏN Èë lz kCqA Clh lì×C
íwÇv êDèØÏì¾ Þ kß¡ì× PGe¤ xÇv ôoDFok ¯Ã¾ DèÛA ok éÆ

 ÝìÜZ lÜ×qDìÛ Ùç D× oß¡Æ Ý× p²Û éF?lìÜÆ Pvok ,lÜçlì× ÚD¡Û



 

ÝëkoÞA PvlF ½DÆév qC éÆ íNDìFpWN DØzéÆ éNpèF Þ lzDGì× êrìZ
êkCqA lì×C éF Þ qÞpÛA lì×C éF .lëqClÜF æCo Ùç íÛßërëßÏN ÝìÜZ Èë

.ÚCpëC
êÞqoA ,ÙìzDF éOzCk kDFA Þ kCqA ÚCpëC Èë éÆ êqÞo Èz ÚÞlF :ECßV

ÖDWÛC Co oDÇÜëC ½DÆév ÚDÊlÜÛCkpÊ D× éÇÜëC D×C ,lz lçCßh ækoÞApF DØz
.ÙìçkíØÛ ÍßÂ ,Ùìçk

?ÙìÜÆ ÐØeN lëDF íÆ DN
 D× éÆ évpF êqÞo éë DN ÙìzDF p²OÜ× lëDF íÆ DN D× éhA ÙÛÞlF ÙOvCßiì×
?ÙìzDF yßh Ùç DF Þ ÙëpìËF Þo Úß×lëq Pvk ÙìÛßOF PdCo PÎDìhDF
íÆ pOhk ÝëC éÆ ælF pìÊ Þ kDìF 110 xìÏJ éÇÜëC qC upN DF lëDF íÆ DN

ÐñDw× ÝëC lëDF íÆ DN ?ÙìÛrF ÖlÂ DçéZßÆ xJéZßÆ ßN êoßWÜìØç ,Pwç 
DF Þ ÙìOwç Úß×lëq ÄzDµ Þ ÙëoCk Ík Ùç D× DFDF ,ÙìÜÆ í¿i× éØç qC Þo

D× ,ÝëkßGÛ íOÛpOÜëC êDèOëDv DØz éÊC CliF .ÙìÜÆíØÛ ¢¨ßµ Ùç DìÛk éë
DØz éÆ éFßh qDF .Ùëkrì× oCk DèÜëC Pvk qC Þo Úß×kßh ÚÓC lëDF DÛÞßV

                    .ÙìÜÆ Ík kok DØz DF ÙìÛßOì× D× Þ ÝìOwç
 íFÔÃÛC ÝìÎÞC  

 Co ÙzÔN ÖDØN Öp±Dd Þ ½DÆév ÚCoCl¾p¬ qC ,ÙOwç íÏµ Ý× ,ÖÔv
Þ ÙOwç ßW¡ÛCk Ý× .Ùçk ÖDWÛC ÚA ½ClçC ÝOvßìJ ÄÃeN éF êCpF Ùç

Þ ÁÔhC ÚDìF qC upN íµßÛ ÚCpëC ok .ÙÜÆí× íÊlÛq lè¡× pèz ok
l¥Â Ý× Þ PvDçjìz í×ßÇd qC ízDÛ éÆ koCk kßVÞ íwÜV MCkDµ

lëDF íÆ DN .Ùçk éØNDh upN ÝëC éF ÚCpëC íFÔÃÛC ÝìÎÞC ÚCßÜ·F DN ÖoCk 
......?ÙìÜÆ EßÆpv kßh ok Co íwÜV Ðì× Þ ÙëqpÏF kßhpF upN qC

Ùç ÚCpOhk DF éOGÎC .ÙvpNíØÛ Ò¤C ÚA ÝO¿Ê qC Þ ÙOwç CpËwÜWØç Ý×
ÝØ¨ ok .ÖpFíØÛ íNnÎ Þ lGwZíØÛ Ý× éF Ò¤C íÎÞ ÖCéOzCk xÇv
 Ùç kßh oDÇÜëC qC Þ ÙzDF Íß·¿× ÖoCk PvÞk Ý× éÆ ÙëßËF Ùç Co ÝëC 
Úkoßh Þ ÚlìwìÎ qC ,ÖpFí× MnÎ Ùç íÏìh éÇÏF lëAíØÛ ÖlF DèÜN éÛ

ÐëDØN Þ ¢ëCpÊ upN Þ PÎDWh ÚÞlF Ý× .lëAí× Ùzßh Ùç ÚDçk DF pìÆ



 

íFÔÃÛC éÆ ÙÜìGF DN ,ÖkpÆ cp®× ½DÆév ÚDÊlÜÛCßh DØz éF Co kßh íwÜV
          ?PwìÆ êl·F

pì×C pOÆk  H®×-13
-

l·F qÞo £pÂ
ÚA qC ÐGÂ D×C ÙwëßÜF HÏ®× l·F qÞo £pÂ ôoDFok ÙçCßiì× æoDØz ÝëC ok

:ÙwëßÜF ½DÆév í²¾DdClh ôoDFok íGÏ®× ÙçCßiì× 
 ÚDÛCßV PvÞk ÝëpNíØìØ¤ éF ÙëlÃN

IDZ íÆ æoDØz ÝëC éÆ ÙëkßF p²OÜ× é¡ìØç .ÙëkßF ækpÆ MkDµ DØz éF
íÛDOvÞk ÝìÜZ Èë ÍDGÛk éF kßF DèÎDv .ÙëpìËF êlì¿× MDµÔ¬C DN kß¡ì×

.ÙëkpÆ ClìJ Co PvÞk ÝëC éÆ ÙëkßF ÍDezßh Þ ÙìO¡Êí× 
PvÞk éÆ ÙÛClì× Eßh .íëClV jÏN qÞo .PvC í²¾DdClh qÞo qÞp×C D×C
ÙÎDezßh D×C .ÙëDèÜN æoDFÞk éÆ ÙÛClì× .Ùçlì× Pvk qC Co íFßhoDìwF 

 ÝëC qC ÙÛCßOF ,ÙÜÆ íÊlÛq pOèF ÙÛCßOF éÆ lëkpÆ DÜzA íçCo DF Cp× éÇÜëC qC 
.lëkpÆ DÜzA kßh DF Cp× ,ÖpGF MnÎ íÊlÛq

pÇ¡N ,Ùìçk ÖDWÛC ÙìOwÛCßOì× éÆ êoDÆ DèÜN ,æD× lÜZ ÝëC ok ,rërµ ½DÆév
 éOwh DØz éF PzClèF p×C ÚDìÎßO× Þ ÚDÇzrJ ÖDØN HÛDV qC Ý× .pÇ¡N Þ kßF

.ÙëßÊí× lìzDGÛ
íÊlÛq ÐdCp× ÖDØN ok DØz êCpF Þ ÙìèÛí× UoC DØz MDØdq éF ÚDÇzrJ D×
Öph Þ kDz éOvßìJ ÍDv ÝëC ok ÖoCÞlì×C .ÙëoCk í×DÆkDz Þ PìÃ¾ß× êÞqoA

 .lìzDF
        .pì×C pOÆk
=============

l·F qÞo £pÂ
íOÂÞ yÞo ÝëC .PvC êoCkoDF qC êpìÊßÏV êDèzÞo ÝëpOèF qC íÇë yÞo ÝëC

yrì×A Ýìd ok ÒS× Dë lìzDF éOzCk éOvCßhDÛ yrì×A Èë DØz éÆ kß¡ì× ÖDWÛC



 

.....Þ lzDF ælz æoDJ ÖÞlÛDÆ
HD £pÂ klµ Þk yrì×A qC l·F PµDv 72 pSÆCld lëDF DØz yÞo ÝëC ok

 .lìñDØÛ Ðì× pËëk HD £pÂ Þk l·F PµDv 12 Þ lëoßiF DWÇë Co
oDèZ qC  HD £pÂ Þk êDWF lìÛCßOì× ,kßGÛ upOvk ok £pÂ ÝëC pÊC

ÚCrì× éF íËÏ×Dd ÍDØOdC Dè¤pÂ ÝëC Úkoßh DF .lìÜÆ ækD¿OvCLD £pÂ
.kÞpì× ÝìF qC (%99.5)  l¤ok ÙìÛ Þ 99

Èë ÚCßOì× ,kßz kDWëC lëlz û ßèN PÎDd,Dè¤pÂ ÝëC ½p¥× pRC ok éaÛDÜZ
 .kßØÛ ÄëorN ( B6) 6.E ÍßK×A

PvC í·ìG¬ êp×C ,l×A ¢ìJ íÊlµDÂ Dè¤pÂ ÝëC ½p¥× qC xJ qÞo lÜZ pÊC
.PvC íËÏ×Dd ÍDØOdC Úlz ½p¬pF éÛD¡Û Þ 

:ækD¿OvC PìµßÜØ× koCß×
:PvC ´ßÜØ× yÞo ÝëC qC ækD¿OvC .lÛß¡ì× pÆm pëq ok éÆ êkoCß× ok

.êr»× Dë íGÏÂ éOÇv éÃFDv -1
.lÛoCk Ýv ÍDv 35 êÓDF éÆ ÁDZ êoDËìv ÚDÛq -2

.lzDF éOznÊ íwÜV yrì×A ÚD×q qC PµDv 72 pÊC -3
.lÛoCk PFDëk éÆ íÛDÛq -4

r»× Þ DèÎßÏv kpÆoDÆ ÍÔOhC p¬DiF éÏØV qC ) ÈësßÎßNDJ êDçíÛßhÙÆ ok -5
(.kß¡ì× ízDÛ ÚCßiOvC 

lÛoCk ÚßhoD¡¾ éÆ êkCp¾C -6
.ÍDv 40 êÓDF Ýv -7

:kß¡Û ækD¿OvC yÞo ÝëC qC PvC pOèF éÆ êkoCß×
kßVÞ êpËëk æCo pÊC D×C ,lìÜÇÛ ækD¿OvC yÞo ÝëC qC PvC pOèF koCß× ÝëCok

:lìÜÆ ækD¿OvC «DìOdC DF lìÛCßOì× ,PzClÛ
ÙvA -1

íÊkpw¾C -2
´p¤ -3



 

ÚpËì×-4
êßìÏÆ íëDvoDÛ -5

xëoCÞ -6
.Úßh íFpZêkDëq -7

lìzDF kDz
      pì×C pOÆk

=================
kßhíwÜV MÔÇ¡× êCpF æoCßØç  : ÚDOvÞk õØç éF yoD¿v 

 .ÙìzDF éOzCk ÙÎDv êCé·×DV DN lìÜÆ é·VCp×ÚDÇzrJ éF 
lìÜÇ¡Û Co íwÆ HÏÂ-14

lëDF Þkpç éÆ kßF ÝëC ÖlìÃµ pOhk Þ pwJ éë Úlz PvÞk qC  é¡ìØç Ý×
 Þo ÚßNpv ...éËëlØç êÞo Ð×DÆ PhDÜz qC l·F éOGÎC .ÝzDF Ùç ÄzDµ

lëDz éÆ íÃ¡µ ...kpÆ ¢FCph ÚÞC éÆ éÜ× Ä¡µ é¥Â ÝëC ....ÖoBìØÛ kok
ÚßNCpF ÓDd .....évpF ÖDWÛCpv éF éÆ lzí× yCíwÇv êCßç Þ ÍDd éØç DF 

 ......ÚÞC Þ ÌÜ¡Â MD²eÎ ÚÞC ...ÙÜÆí× Àëp·N
ÚßØç qC pì×C Þ ÙëkßF PvÞk Ùç DF éÆ kßF íØìÛ Þ ÍDwÇë kÞld pì×C Þ Ý×

xØÎ qC ÐñCÞC ÚÞC é×kDë ....kCk Úß¡Û ÙèF Þo xÇv ôr× ÍÞC õ²eÎ
 ko Ý× éÆ PzCk íëDçælìÃµ ÚÞC ....D×C....lzí× ylÜZ Ùç ypìÆ

 ÙçD¿N éF xÇv ßN lëDF p¿Û Þk UCÞkqC CpF éÆ P¿Êí× ÚÞC ......ÖkpÇì×
.....ÖkClì× ÖDWÛC ÚÞC éF ÙÃ¡µ ÚkpÆ PFDR évCÞ Þo êoDÆpç Ý× ....ÝvpF

 DF Ý× yl·F .P¡Ëì×pF æoDFÞk ÞC D×C Ùëlz ClV Ùç qC Ùç oDF ÝëlÜZ
 íëDWÛÞC qC .ÙÜÆ ¢OdCoDÛ éÆ ÙÜÇÛ êoDÆ éËëk éÆ ÖkpÆ lèµ Ökßh

MDìÂÔhC DF ÖkpÆ í·v Ùç Ý× kClì× êkDëq PìØçC xÇv éF pì×C éÆ
´ß¨ß× ÝìØç pv yDçDF é¡ìØç Ý× éhA ,ÙÜÇÛ P¿ÎDi× ÚÞC íwÇv

ÖoßiF ßzpìÆ Ý× éÇÜëC qC ÚÞC ,kßF Piv ÙÆ éë ÐëCÞC ...ÙOzCk ÐÇ¡×



 

MDÂÔ× ÝìÎÞC ÚßØç ßN ,íOzA Þ pèÂ éØç ÚA qC l·F D×C ,l×ÞCí× ¢zßh
.....ÙOwç Ökßh lzíØÛ ÖoÞDF éÆ Ökoßh Þo ypìÆ ÚDÜZ klW× íOzA

íÏìh ,Ölz ÚßÊpÊk éËëk êCCCCCCCCCCCÞ lz DÜzA ½DÆév DF éÆ ¸Âß× ÚÞC DN
pìÆ ÄzDµ éÇÏF l×ÞCíØÛ ÖlF DèÜN éÛ pìÆ Úkoßh qC éËëk Ý× ....kDëq
!ælì× ÍDd olÃZ Þ PvC íOØ·Û éZ pìÆ ,ÚßVClh gA ;Ölz Úkoßh 

ÙÎk Þ kßGÛ ÙÎk ßN Ík êCCCCCCÞ...ÙOzCk oCpÂ yDçDF ÙvÔÆ qC l·F qÞo ÚÞC
æoCk ß× Úß¡ÛlF éÆ íëCpwJ qC ÖDOvÞk í©·F .kßF ælz æom éë yCpF
...æoClÛ ß× Úß¡ÛlF éÆ kBì× Ùzßh íëCpwJ qC Ý× D×C kBì× Úß¡zßh

.éÛßh ÙìO¾o Þ Ùëlëk Þo éËëlØç oCpÂ pv  .PvCpwJ ÚßØç qC Ùç pì×C
Pvok ypìÆ éÆ êoß¬ kpÆ lÜÏF ßÜ× Ùç ÚÞC .ÖkpÆ ¢Ï»F Þ Ölz lÜÏF

.éÜÆ xìh ßÜ× DN éì¾DÆ  Ùç MD²eÎ ÚÞC kDë ,gA .P¾pÊ DV ÖCxÆ Þo
 Þ éO¾pÊ Ð»F ßN Þ ækpÆ lÜÏF ßÜ× pì×C éÆ oß®ÛDØç Ùç Ð»F ßN é¤Òh
qCok yl·F .Ùç pv P¡J ,ÙìO¾pÊ HÎ íç ,uDwd êDV Ùç ypìÆ
.kßF ælz ÌÜN yCpF ÙÎk éÆ ypìÆ ¹Cpv ÙO¾o PvCpÇë Þ Ùëlì¡Æ

êqDF yDØiN DFÖDOvk DF íç ,ÙÜçk ßN ÖkpF l·F Þ ÖlìwìÎ ßzpv íç 
!!!!!ærØzßh éZ . Ökoßh ßzpìÆ íç Þ ÖkCk MoßÂ íç ,ÖkpÆ 

 ßV olÃÛÞC éhA ) ßËF ÙO¿Ê ?ÙËF PèF kBì× æoCk éÆ  ÙFA P¿Ê ÙèF
 (ÙÜçk ßN ærëpF ßzpìÆ EA ÙOvCßiì× éÆ kßF éO¾pÊ ßÜ× ½DÆév

l×ÞC ¢FA ßèë éÆ Ökoßh ß¡ÏËzßh Þ ¹Ck pìÆ ÚÞC olÃÛÞC é¤Ôh
 ßN ß¡FA Ý× Þ koÞA ÍDØOvk yl·F....ÙÜçk ßN Piëo ß¡Øç Þ

qCok Ùç ÙÆ éë .ÙëkoßhMÔÇz DNÞk l·F ....ÖkpÆ íÎDh ÍDØOvk
 éØìÛ qßÜç ¢ëqDÛ qDÛ pìÆ .ÖkpÆ HÎ ußç Ý× æoDFÞk l·F Þ Ùëlì¡Æ

íÎDd Ùç ælìFCßh pìÆ Úkoßh ,¢ºCpv ÙO¾o ÖqDF íÎÞ ,kßF ECßh
lz lÜÏF pì×C ,lz Äz æoDFÞk ypìÆ íOÂÞ ....ÞÞÞÞÞÞÞÞÞßËÛ éÆ æoCk

 Þ ÙÛkpÊ ÚlìwìÎ Þ Úkoßh éF kpÆ ´Þpz Þ lÛßFCßh pØÆ Þo ßÜ× Þ



 

íç Þ P¾pÊ Pvk éë DF ß×DçéÜìv Þ ÝìñDJ P¾o oß®ÜìØç Þ ÖDGÎ
Ó P¾o Ý×pv éÆ êoßV ÙëlìFCßh Ùç xÇµ yl·F ......koßiì× 

êoß¬ Ý× Þ Pw¡Û Þ lz lÜÏF pì×C yl·F .Ý× êDJÓ ÚÞC pv Þ ÚÞC êDJ
Ökoßiì× ßzpìÆ Ý× íç .évpF ÖDJÓ éF pì×C Pvk éÆ Ölz Ùh ypìÆ Þo

ßzDO¡ËÛC Ùç íçDÊ Þ lìÎD×í× yDO¡ËÛC Þ Pvk DF Þo ÙwÆ íç ÚÞC Þ
pì×C ,Ölz ÙvDÊoC DN ÙëkCk é×CkC olÃÜFC ,ælì× íÎDd éZéÆ ßËÛ . ßN kpÇì× 

kpÆ Þo oDÆ ÝìØç éÆ ÙÜçk Þo ærëpF é·¾k ÝëC ÙO¿Ê l×ÞC éÆ ¢FA Ùç
qCok Úß×Þkpç Þ lìvßF Þo ÙKÎ Þ kpÆ ÅDJ Þo éØç ÍDØOvk DF l·F Þ

.Ùëlì¡Æ
D×C ÙOwìÛ PvÞk éËëk kßF ÙÃ¡µ éÆ pì×C DF Ý× éÆ ívC íNl× éë ÓDd

ßÛßNkßh ,æoCk ÚßOOvÞk êpOhk éÊC éÆ ÖCßiì× CpwJ éØç qC DWÜìØç qC
éÛßNíØÛ íÃ¡µ bìç éËëk éÆ éÜÇ¡ì× êoßV ÚßO¾p¬ Clh éF ....ÝëpìËÛ

                  .éÜÆ Pvok ßÛÞC éOwÇz HÏÂ
 éÎDv 18 kDçp¾ ÚßOv-15

.....ÖÔv Ùç qDF
 ¢ìJ ok Co íFßh oDìwF ÍDv ÖoCÞlì×C Þ ÅoDG× ÚDNCéØç lìµ éÇÜëC ÍÞC

.lìzDF lÜÏFpv Þ Ä¾ß× lëlV ÍDv ÝëC ok Þ lìzDF éOzCk
ÝOzCk koß× ok ÐÇ¡× ½nd êCpF éÆ ÖkCk kDèÜ¡ìJ íÏGÂ éÎDÃ× ok

,ÙìÛrF ½pd ÚD×okD× Þ olJ DF Þ ÙìÜì¡F ÙëpF pOhk Þ pwJ PvÞk
ÝìÜZ DëA ÙÛCkíØÛ .ÙìÜÆ ÚD×kßh ælìÃµ Ùç Þ í¨Co Co DèÛA ÙìÛCßOF éÇÏF

ÚßØç yA qßÜç Dë lëkßF Ä¾ß× DëA lëkpÆ Ùç pÊC Þ éÛ Dë lëkpÆ Co êoDÆ
?????!!!ælz pOºCk yA ÚA Ùç lëDz Þ évDÆ ÚßØç évDÆ Þ ézA 

£ß¥i× ÚßOv ÝëC éÇÜëC ÚA Þ ÙËF ÚÓC æpOèF éÆ PvC íµß¨ß× Èë
ok PvC MÔÇ¡× éF «ßFp× éÆ íëD¾pd lëDGÛ BØOd Þ PwìÛ D¾pd ÝëC 



 

éÇÜëC pËëk ´ß¨ß× Þ !!kq ÙìçCßh ½pd oßV éØç D× éÇÏF ,kßz ækq ÚA
Ý× kßz ækCk ECßV ÚA éF éÆ lÜOvCßh Þ lÛCækDOvp¾ é×DÛ éÆ íÛDwÆ

Ý× éÆ lÜÛClF Þ Ùçk ECßV DèÛA éF é¤Ôh ÚßOv ÝìØç ok ÙÜÆí× í·v 
ÚA B·ÂCÞ éÇÜëC pË× ÙOvp¿F ÚD¡ëCpF í¤ß¥h oß®F Co ECßV ÙÛCßNíØÛ

 .lzDF í¤ß¥h HÏ®×
íOvÞk qC Co ÞC PÏµ ÝëC éF yolJ Dë okD× éÆ kßF ækDOvp¾ êCé×DÛ íOvÞk

ÚDzlÛqp¾ uok éF oDÆ ÝëC éÆ lÛoÞDF ÝëC pF Cpëq lÛCækpÆ ¸Ü× pËëk ¦iz DF
Þ ld qC íOvÞk ÝëC éÇÜëC pË× PvC Pvok HÏ®× ÝëC ,kq lçCßh éØ®Î

:ÙÛrì× íÎDS× .kß¡Û UoDh ykßh qp×
 Co ÚDNkßh ,íOvÞk ÚA êCpF Þ lëCælz PvÞk íwÆ DF DØz éÆ lìÜÆ §p¾

ÝëC ok ,lìÜÇì× pÇ¾ ÚDOOvÞk éF é¡ìØç Þ lëCéOhClÛC ÚDNCíÊlÛq ÖDØN qC
lëß¡ì× éÛCßëk ÄzDµ Èë lÜÛD× DØz ,lìOwç êlF p®h §p·× ok DØz koß×

oÞk ÚClÜZ éÛ ælÜëA ok oDÇÜëC Þ PvC ækpÆ ¢ÏÃµ pF ÙÆDd Co Ä¡µ éÆ
 D×p¾ ÙÇd íÃ®Ü× Ä¡µ Þ íOvÞk Èë pÊC íÎÞ .kßF lçCßh qDvp®h ÚDOëCpF
ÖDËÜç ÚA ok Cpëq ,PvÞk Þk ÚA ÍDdéF DzßhéÆ P¿Ê ÚCßOì× é²eÎ ÚA lzDF

 Èë lÜÛD× êpËëk êCpF ÖClÆpç éÇÏF lÜÛqíØÛ éØ®Î Ùç íÊlÛq éF éÇÜëC éÛ
.ÙëonËF .kßF lÜçCßh ÚDGìO¡J é¡ìØç  Þ í×Dd

Co êqÞp×C éÎDÃ× ´ß¨ß× éÇÜëC qC ÐGÂ ,Ùëßz ÚDØëqÞp×C TeF koCÞ PvC pOèF
:ÙìzDF éOzCk ÚA êCpF é×lÃ× Èë éÆ PvC pOèF ÙëßËF

BOGwÛ íNoDJ Èë ok ÙëßËF pOèF Dë ÝNDvÞk qC íÇë éÛDh ok ¢ìJ qÞo lÜZ Ý×
ok ÚD×CéÏ¤ßd éÆ ÙëkßF pwJ oDèZ Þ  pOhk ¢z kÞld ,ÖkßF Mßµk íØvo

 éÆ ÖkCk kDèÜ¡ìJ DèÛA éF Co íµß¨ß× Èë Ý× éÆ P¾oí× pv PzCk DWÛA
pËëk MDµß¨ß× qC êoDìwF Þ ÙëoCk pwJ Dë pOhk PvÞk DëA ÙìñßËF ÒS× Þ ÙìëDìF

 ÚDÜZ ÚA TeF phA ok Þ P¾pÊ oCpÂ ÍDGÃOvC koß× ÙëkßF oDÇìF éØç ÚßZ éÆ



 

 D× ælµ ÚDëDJ ok éÆ êoß¬éF lÛlz é¾D¨C D× éF Ùç pËëk kCp¾C éÆ ælz ¹Ck
lì×DWÛC Íß¬ éF éÃìÂk 90 kÞld TeF ÝëC .lìvoí× pOhk ælËìç Þ pwJ æk éF

:lz TeÛ pëq koCß× ok éÆ
éÆ ÙìñßËF ,ÙìñßËF (ÚD×pOhk Dë pwJ PvÞk oß²Ü× ) ÚDØÛDOvÞk qC éÆ ÙO¿Ê Ý×

Ùç qC DëA ÓDd DN Ò¤C Þ ÙìO¾o oCpÂ pv Ùç DF ÓDd DN DëA ,PvC éÛßËZ DèÛA DF D× é®FCo
 Þ ÙëCækpÆ cp®× kßh okD× Þ olJ DF Co ÚD×CíOvÞk éÏòw× DëA ?ÙëCéO¾pÊ HÎ

l¥Â DëA Ùç lÛoCk íëÓDF Ýv éÆ íëDèÛA Þ ?PvC ækßF éÛßËZ DèÛA ÐØ·ÎCxÇµ
ÚDzCíOvÞk lÜçCßiì× íÆ DN ,éÛ pÊC ?éÛ Dë lÛoCk kßh pwJ Dë pOhk PvÞk DF UCÞkqC

??lÜçk é×CkC Co
ÙçCßiì× Ý× íÎÞ koClÛ íëDV éÎDÃ× ÝëC ok DèÛA ECßV Þ MÓCßòv Ð×DÆ cpz
XëDOÛ Þ ÙÜÆ qDF Co DèÛA Þ ÖqCkpKF ÐñDw× ÝëC qC Èë pç fì¨ßN éF l·F éF ÝëC qC
 ÚA ok Ý× phA ÍCßòv .ÙëßËF Co ÖCækoÞA PvlF TeF ÝëC qC éÆ íGÎDV oDìwF
ÚDOvÞk éF éÏòw× ÝëC éÆ éÛ Dë lÛoCk UCÞkqC l¥Â Ùç DF DëA éÆ kßF ÝëC TeF

.kkpËì×pF ÍDv 20 êÓDF
lëDF DëA Þ kCk é×CkC íÆ DN lëDF Co íOvÞk Èë ??lëCækpÆ pÇ¾ éÏòw× ÝëC éF DëA íÎÞ

Ò×DÆ éÏòw× Þk íOvÞk Þ UCÞkqC ?éÛ Dë l¡ÇF UCÞkqC éF íOvÞk ÚA ÚDëDJ ok
Èë éÏòw× UCÞkqC Cpëq kCk ÄìG®N Ùç DF Co DèÛA kßzíØÛ Þ lÜzDFí× Ùç qC ClV
ÚA ok Ùç Cßµk Þ MD¾ÔOhC íÏìh íçDÊ ßOvC Ml× íÛÓß¬ Þ ÅpO¡× íÊlÛq
oDìwF íÊlÛq Èë ÝOzCk êDWF ,íOvÞk Ml× ÝëC ok éÆ PvC Àìd Þ Pwç
ÚD×CíOvÞk ÀìÏÇN íÎÞ !!lëDìF kßVßF CÞlµ Þ ½ÔOhC ,Ä¡µ DF ÖCßN Þ Ýëpìz

,lÛßzí× PvÞk Ùç DF êpOhk Þ pwJ íOÂÞ íëDJÞoC êDçoß¡Æ ok ?kß¡ì× éZ
pwJ ÚA lÛßz ClV lÜOvCßh Ùç qC êqÞo pÊC éÆ PwìÛ êoß¬ ÚDzCíOvÞk 

ÌÜçp¾ ÝëC pËëk ½p¬qC .l¡ÇF Co kßh Ùv Úkoßh DF pOhk Dë Þ lÜÆ í¡Ækßh
Þ kÞpF ,P¾pÊ UCÞkqC éF ÙìØ¥N pwJ ÚA éÇÜëC ªe× éF éÆ lÛoClÛ Ùç Co D× lF



 

æpÆDF qßÜç Þ koCk ækpJ Pìhk ÝëC PvC ÝòØ®× Ò×DÆ éÆ kpìËF Co êpOhk
ækpJ íF Co pËëk ÚCpOhk qC êkCl·N ÞC kßh oDÆ ÝëC qC ÐGÂ éÆ éÆ íÎDdok ,PvC

 ½pd Ý× ½pd ÝëC .PvC ækpÆ ÍÞ Clh ÚD×C éF Co DçæoDaìF ÚA ÓDd Þ ækpÆ
 qC íÏìh ½pd Þ lÛkpÆ PÆpz TeF ÚA ok éÆ PvC íÛCpOhk qC íÏìh

Co kßh ÐÇ¡× Ðd æCo éÆ êpOhk ÚA æoDaìF íÎÞ .Pwç Ùç pËëk ÚCpOhk
..éÛDh qC oCp¾ Dë í¡Ækßh :lÛClF rìZ Þk ¯Ã¾

íOvÞk ok éÇÜëC pËëk Þ lìÜÆ pÇ¾ íØÆ éÏòw× ÝëC éF lëßÜzí× Ý× qC Ùç pÊC
oDZk ælÜëA ok DN lëpGF oDÇF Co Ä¡µ Þ ÐÃµ HìÆpN ,Ä¡µ pF æÞÔµ ÚDNkßh
 pìFlN DF íØÆ ¯Ã¾ éÇÏF lëoCnËF oDÜÆ Co Ä¡µ ÙëßÊíØÛ Ý× .lëß¡Û ÐÇ¡×

.lÜÆí× ClìJ DÜ·× Ä¡µ PÂÞ ÚA ,lì¡ëlÜìF
ÅpN Co ÚClì× qÞpìJ Þ lÜ¡holF íÊlÛq ÚClì× ok DçÄ¡µ éØç ÖoCÞlì×C

 .lÜÜÆ
.lìzDF Ä¾ß×

                             kDçp¾
?xÇv Ýìd íOdCoDÛ Þ kok-16

kok xÇv Ýìd ok éÆ ÙëCéOzCk P¾Dëok ÚDÛq Þ ÚCpOhk qC é×DÛ ÝëlÜZ
D×C ,ízßºDØç Þ xÇv éF DèÛA Ðì× ÙºpìÏµ Þ lÜÜÇì× uDwdC êkDëq

pëq ok ÙìÜÇì× yÔN ÐìÎk ÝìØç éF .kß¡ì× oDÇÜëC ¸ÛD× kok éFpWN 
.ÙëqCkpKF éÏòw× ÝëC éF 

 .lÜ×DÜì×Dyspareunia Co xÇv Ýìd ok kok ,íwìÏËÛC ÚDFq ok
.ÙìÜÇì× oCnÊCÞ ÚDFq ok koCÞ kCp¾C éF Co ívoD¾  HvDÜ× cÔ®¤C ÝO¾Dë

ÐìÎk ÝìØç éF ,l¡ÇF íOdCoDÛ Þ kok xÇv Ýìd ok lëDGÛ íwÇaìç
ÍÞC éÆ ÙìñßËì× ,lÜÜÇì× éFpWN Co kok éÆ éÆ íÛDwÆ éF éì¤ßN ÝìÎÞC



 

êCpF éÛ PvC ÚkpÆ ÀìÆ Þ ízßh ,MnÎ êCpF xÇv ,lëoCk éËÛ Pvk
 éÏòw× ÝëC qC ÙwëkDv Þ  ÙwìhÞqD×ÞkDv éÏòw× ) .ÙÎC Þ XÛo Þ kok 

(.PvClV
oDÆ êDV éë éÆ PvC ÝëC pËÛD¡Û ,xÇv ÖDËÜç ok kok uDwdC kßh

 .lÜOwç ÐÇ¡× ÝëC oDO¾pÊ êoDìwF éÛD¿vDO× D×C .lËÜÎí× 
kßh ÚÞok ok Co éÛCpwJ PÎA Íßhk ÐØµ oDF ÝìÎÞC êCpF éÆ íÛCpOhk

 MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ kßh PvC ÝÇØ× (æpÆDF ÚCpOhk ) lÜÜÇì× éFpWN
DèÛA íOdCo Ölµ uDwdC TµDF kp× PÎA UÞph Þ Íßhk ÐØµ kßh Dë

.kkpËì×pF (kp×)pwJ éFpWN éF kok Dë íOdCo Ölµ Mlz  éÆ kßz
 ækD×A ,pËëlØç DF PGe¤ oDÆ ÝëpOèF ,ÐÇ¡× ÝëC qC êpìÊßÏV êCpF

ÖoClÛ éFpWN Þ PvC Ý× oDF ÝìÎÞC ÝëC éÆ éÏòw× ÝëC ÖÔµC Þ Ùç êqDv
  .lÜçk ÖDWÛC Ùç íËÜçDØç Þ ÈØÆ DF Co Íßhk ÐØµ Þ

íwÜV Èëpz ""ÅpeN Þ PìÎD·¾ "" æßìz Þ ÐÇz ,¸ÂCß× qC êoDìwF ok
kCp¾C ÐS×  ÒS× .kß¡ì× DèØÛDh ok kok ÝëC TµDF (pwJ Dë kp× ) DØz

¸ëpv Þ lÜN íÏìh Co  DçÝO¾o ßÏV-HÃµ ÚDØç Dë Úkq éGØÏN,ælëlÛ xÆ
 õëÞCq Èë qC éÇÜëC Dë lçkí× ÖDWÛC DØz ÐØeN Þ uDwdC éF éVßN ÚÞlF Þ 

uDwdC pËëk ÐìÎk .PvC ækpÆ DØz xÆ koCÞ Co kßh pìÆ HvDÜ×DÛ
Èë qC ækD¿OvC  .lzDF DØz kßh  PÎA MDezpN kßGØÆ lÛCßOì× ,kok

 ÚA qC .lÛoCk ¢ÃÛ pìRDN ÚsCÞ MDezpN ÚkpÆ ÙÆ ok DçÞoCk êpv
 ÚA qC ízDÛ íÛß×oßç MCpìì»N Þ íËwñDë æoÞk éF Úlìvo ,éOznÊ

.kß¡ì×  ÚsCÞ MDezpN Úlz ÙÆ TµDF 
ßÏV-HÃµ ÚkpÆ yCßë ,Íßhk "éëÞCq pìì»N "" ,Ùç DF ÚkpÆ PGe¤

êDè×pÆ qC ækD¿OvCpËëk Ðd æCo .PvC ÐÇ¡× ÝëC Ðd æCo Èë DçÝO¾o



 

HvDÜ× Ðd æCo Èë ,lÛß¡ì× P¾Dë DçéÛDhÞoCk ok éÆ ælÜÜÆ UrÎ £ß¥i× 
.(ÐÇ¡× ´ßÛ éF éOwF  ÖClÆ pç ) .PvC  pËëk 

qDÛ Þ éÃzD·× Þ évßF qC P¿V Èë êoCkkßh ,¸ÂCß× qC êoDìwF ok
MDezpN ÈëpeN Þ ÚlF êqDvækD×A Ölµ é¤Ôh Þ yqCßÛ Þ ÚlìwìÎ Þ
½p¬ pìÆ qC ÍDGÃOvC êCpF ÚA íÊkD×A Ölµ Þ xÆ ÚlÛD× È¡h TµDF

.kkpËì× pWÜ× xÇv qC Úq íOdCoDÛ Þ kok uDwdC éF éÆ ,kß¡ì×
êDçæoDØz éÆ ÙìÜÇì× éì¤ßN DØz éF ,lzDF ÝëC kok Þ íOdCoDÛ ÐìÎk pÊC 

æoDGÜëC ok êkDëq MDµÔ¬C ÚßZ ,lìÛCßiF PÂk éF Co ½DÆév ÀÏOi× 
  .P¾Dë lìçCßh 

ÈëpeN êCpF ....Þ Pvk Þ ÚDFq Þ ÚDçk êpìÊoDÇF kßVÞ DF  MDÂÞC íçDÊ
 Úq ÚsCÞ ,íÏÏµ éF DÜF D×C , Íßhk ÐØµ ÖDWÛC êCpF Úq êqDv ækD×A Þ

.(lçkíØÛ ÖDWÛC Co ÖqÓ MDezpN ) lçkíØÛ ÚD¡Û HvDÜ× ÐØ·ÎCxÇµ
,ælÛD× íÂDF "kßÎA ECßh " qßÜç ÚClçq Þ  PvC oDØh qßÜç ÚsCÞ íÜ·ë

 kok TµDF Þ lFDNíØÛpF Co P¿v pìÆ Èë  êDçéFp¨ Þ uDØN éWìOÛ ok
 .kß¡ì×

kßh ÚDO¡ËÛC qC ,pìÆ ÚlÛDKZ qC ÐGÂ lëDF kp× ,ÐÇ¡× ÝëC Ðd êCpF
ÚA íÏhCk êDèOØwÂ Þ ½Cp¬C ,ÚsCÞ ÈëpeN éF íFDwd Þ lÜÆ ækD¿OvC 

êDçéÃzD·× Þ éÎßZßZ ÈëpeN Þ évßF Þ yqCßÛ éÆ «pz ÝëC DF ).kqCkpKF
ÖDWÛC Co ÙëCækpÆ  æoDzC ÚA éF ÀÏOi× êDçæoDØz ok éÆ .....Þ ÚA qC ÐGÂ 

xÆ Èë ""¦e¿N ""  êCpF ÚDO¡ËÛC Dë P¡ËÛC êpìÊoDÇF (.lÜzDF ækCk
Þ Eßh æCo Èë ,æCßiÎk Áß¡·× qC ÍDGÃOvC êCpF ÚA íÊkD×A ¢WÜv Þ

kp× kßh Ùç Þ lÜÇì× ÈëpeN Co Úq kßh õFßÜF Ùç ÚßZ ,PvC íµßG®×
(¯wGÜ× Þ UrÎ Þ xìh ,ÖpÛ ,ÖpÊ í®ìe× ).lÜÇì× uDwdC Co Úq íÊkD×A



 

(.lìÜÆ æDËÛ Ùç êD¡Z êßN PwìÛ lF )
 Þ kok uDwdC TµDF Ùç  ÚsCÞ õÛDçk oDÜÆ êDçéaìçD× lëlz §DGÃÛC íçDÊ

Dë Úq kßh éÆ PvC ÝëC éÏòw× ÝëC Ùè¾ êCpF æCo Èë .kß¡ì× íOdCoDÛ
 Þ P¡ËÛC ÚkpÆ Þp¾ DF íÜ·ë .lÜÆ éÜëD·× Co kßh (ÚDO¡ËÛC ) P¡ËÛC DF ,pOhk
êkDµ PÎDd ½Cp¬C êDçæoCßëk DëA éÆ kß¡ì× éVßO× ,ÚsCÞ êDçæoCßëk xØÎ

.lÛCªGÃÜ× Þ Piv Þ P¿v æqClÛC qC ¢ìF éÇÜëC Dë lÛoCk
 qC ÑßØ·× (½Cp¬C êDçéaìçD× Dë ) DçæoCßëk íOiv Þ íO¿v ÐìÎk

qC ízDÛ éÏØV qC ,Úq éF íÛCÞo oD¡¾ ,éØçCÞ ,upN ,íÛCpËÛ ,ECp®±C
ízDÛ  DèÜëC ÍDS×C Þ íwÇv oß×C ok ÞC qC kp× HvDÜ×DÛ Dë DWìF  MD·ÂßN 

ÐØµ ÖDWÛC êCpF yÔN .koCk íÛCÞo Ð×Dµ Èë  ÐÇ¡× íÜ·ë  ,kß¡ì× 
 íÛÓß¬ éÃzD·× Þ oDÜÆ Þ ußF ,HvDÜ× ¯ìe× Þ D©¾ Èë ok ízßºDØç 

ÚkpÆ PGe¤ ,Íßhk êCpF ½p¬ ÞkíFDwd Þ Pvok  êqDv ækD×A Þ 
Ðd éF koCß× pSÆC ok ...Þ pËëlØç qC DWìF MD·ÂßN ÝOzCnÊ oDÜÆ ,Ùç DF 

qC l·F oDZDÛ éF éÆ êoDØzP¡ËÛC ÚDÛq lÜOwç D×C ,kß¡ì× pWÜ× ÐÇ¡×
 .lÜÜÆ é·VCp× ÈzrJ Èë éF lëDF ,ælz éO¿Ê êDèçCo õØç ¢ëD×qA

ÐñÓk éF ) ÚsCÞ PÛß¿µ ,xÇv Ýìd íOdCoDÛ Þ kok uDwdC pËëk Ð×Dµ 
.PvC ÈzrJ éF é·VCp× ÚA Ðd æCo éÆ lzDGì× (ÀÏOi×

¢ÜÆCÞ TµDF  PvC ÝÇØ× ÚA ½Cp¬C Þ xÆ ok p®µ Dë ÖpÆ qC ækD¿OvC
lëDF DØz kßh Co ÝëC .kß¡F ÚDÛq qC íØÆ kCl·N ok ÚsCÞ  íOìvDwd 

oDÇÜëC ÒÆ Dë lìÜÆ ækD¿OvC êpËëk ÖpÆ Þ p®µ Þ lëßz éVßO× éFpWN éF
 .lëoCnËF oDÜÆ Co

qC Ùç Co íÛCÞo Ùè× Ð×Dµ Èë qC ízDÛ íOdCoDÛ Þ kok lëDGÛ phA ok Þ
Dèzqß×A éF DÜF Dë lÛCælz ¸ÂCÞ qÞDWN koß× éÆ íÛCpOhk Dë ÚDÛq .kpF kDë



 

ÐØµ ÖDWÛC qC  ,íÊkCßÛDh-íµDØOVC-íËÜçp¾ êDçoD¡¾ Dë Þ MCkDÃOµC Þ
éGÏº êCpF æCo ÝëpOèF .lÜÜÇì× ÚkßF ækßÎA íOd Dë Þ æDÜÊ uDwdC xÇv 

êCpF yÔN ,íwÜV ÐñDw× æoDF ok kßh íçDÊA ÚkpF ÓDF ,ÐÇ¡× ÝëC pF
íÃ®Ü× kDØOµC ,ælÜÜÆ kÞle× êDèzqß×A Þ MDìÂÔhC ÝOzCnÊ oDÜÆ

 MDìFpWN ÍkDGN Þ Ùç DF ÚkpÆ PGe¤ ,kßh íwÜV Èëpz éF ÐFDÃO×
éOzCk Co kDØOµC PÂDìÎ ÚDÛq éÛßËÜëC ½p¬  ÚCkp× ÙëoCÞlì×C ) PvC

 ÐÇ¡× ÝëC lìOwÛCßOÛ Ùç qDF éaÛDÜZ ( .lÜÜÇÛ ækD¿OvC ÿ ßv Þ lÜzDF
éF Co ÈzrKÛCÞo Dë uDÜ¡ÛCÞo Èë DF æoÞD¡× ,lìÜÆ Ðd Co kßh íÛCÞo

  .ÙìÜÇì× éì¤ßN DØz



 

ív æoDØz ½DÆ év Ößv PØwÂ
PëClç ÁkD¤ íwÜV ¢ëCpÊ -17

 é¤Ôh Þ æDNßÆ oDìwF HÏ®× ÝëC ½DÆév ÚDÊlÜÛCkpÊ PvCßhok éF)
 (PvC ælz

 .PvC ækDO¿ìÛ DV D× oß¡Æ ok qßÜç ,lëDzÞ lëDF éÆ oß®ÛA íFkC êÞDÇÛCÞo 
 ÙÛCkí× Þ ,ÖlÜØÂÔµ éÜì×q ÝëC ok é·ÎD®× éF D×C ,ÙOwìÛ íFkC ÞDÇÛCÞo Ý×
pF ¯ÏwN pF æÞÔµ ,ælÜwëßÛ Èë ÚCÞo Þ ÚDV ok ¦e¿N Þ ¢çÞtJ êCpF éÆ

 oDRA ,íFkC ÀÏOi× êDçÈGv DF íëDÜzA ,íÇzrKÛCÞo Þ ívDÜ¡ÛCÞo ÙÏµ
rìÛ P×Dèz íØÆ ÝìÜaØç .PvC ÖqÓ rìÛ íÛDèV MDìFkC Þ ÚDÊlÜwëßÛ

.PzCk lëDF
Äëp¬ qC PëClç ÁkD¤ Pì¥iz êÞDÇÛCÞo pëq õOzßÛ ,lz éO¿Ê éaÛA éF DÜF

 PzCkpF  Þ Ößz PëClç oDë "kßh Ý± "  qC ÙçCßiì× éÇÏF ,PwìÛ ÞC oDRA
.ÙÜÆ PØwÂ DØz DF Co Ökßhí¥iz

êDçéOzßÛ ÐìÏeN ok êkDëq êDèFDOÆ Þ lÜOwìÛ ÙÆ PëClç ôoDFok DçéOzßÛ
ÖonÊí× DèÛA õØç qC Ý× DWÜëC ok  .lÛCælz éOzDËÛ "oßÆ ½ßF "£ß¥iF ,ÞC 
 ÖÞk IDZ ,éÛCqp¾ .½ .Ö  õOzßÛ "PëClç ÁkD¤ DF íëDÜzA " EDOÆ éF ¯Ã¾ Þ 

.ÙÜÆí× ælÜwFrÆp× p¡Û -
 íOvÞk Þ íëDÜzA ÚD¡ëC éÆ koCk êpO¡ìF oDGOµC ÞpÛA qC éÛCqp¾ êDÂA EDOÆ
ælÜÛCßh ,¢FDOÆ Äëp¬ qC Þ PvC éOzCk PëClç DF íÛÓß¬ Þ ÈëkrÛíÏìh

.kßzí× DÜzA PëClç éìdÞo Þ íÊlÛq êDçézßÊ qC êCéO¿ÊDÛ ÞæqDN MDÇÛ DF 
oDF ÝìÎÞC éÆ EDOÆ íÏ¤C õiwÛ DF rÆp× IDZ õiwÛ ,pzDÛ PzCkDë ÄG¬ éOGÎC

              .ÖoClÛ Co ÚA éF ívpOvk ÚDÇ×C Ý× D×C koCk íëDèNÞD¿N ,ælz p¡OÜ× xëoDJ ok
PëClç DF éÛCqp¾ íëDÜzA

ælÜwëßÛ Èë PëClç éÆ kpìËì× Moß¤ í®ëCpz ok PëClç Þ éÛCqp¾ íëDÜzA
.íÛDOvpìFk Ð¥e× õÎDv æl¿ç ÚCßV Èë éÛCqp¾ Þ PvC ½Þp·×

ÚClì× íÂpz ¸Ï± ok "íFA ælÛpJ " ÚCoßOvo ok Co PëClç ,oDF ÝìÎÞC éÛCqp¾
¢ëÞok ,uDÜz êßÎß× ) ÝëpçßÊ êDÂA Co MDÂÔ× ÝëC .lÜÇì× MDÂÔ× ívÞkp¾ 
.lçkí× HìNpN (lÛCkí× Eßh Co íwìÏËÛC éÆ í¡ëlÛC kCqA Þ pÇ¾ÝzÞo ÈÏw× 

ÝëpçßÊ êDÂA ¢OGe¤ ½p¬ éÇÜëC ÝØ¨ >  oClëk ÝìÎÞC ÚDØç ok PëClç
(EDOÆ 29 .£) <.PhClÛC Ý× é¾DìÂ éF í·ëpv êDèçDËÛ íØ¡Z pëq D×C ,kßF

ÁD¿NC PëClç kßh õÛDh ok ÝëpçßÊ Þ éÛCqp¾ DF PëClç MDÂÔ× ÝìÎÞC ,ÚA qC l·F
:lÜÆí× í¾p·× ÚCßV éÛCqp¾ éF Co pëq  ÚDÊlÜwëßÛ êDèFDOÆ PëClç Þ lO¾Cí×

.xëßV ,ÖCß× Pvp×Dv ,ÀÎÞÞ DìÜìVpëÞ ,ß×DÆ ,pNoDv ,ÈFÝìOzC ,ÍÞlÎDÆ ,DÇ¾DÆ
êol¥× ,kÞpì× PëClç õÛDh éF íëDèÜN éF oDF ÝìÎÞC êCpF éÛCqp¾ íOÂÞ l·F íNl×

 éÇÛA ÍDd .PwìÛ ÍrÜ× ÚDh ÁkD¤ > éÆ lëßËì× ,lÜÆí× qDF Co ok éÆ



 

 (39.£) <lÜìFí× æpWÜJ P¡J qC Co PëClç éÛCqp¾
  DÇ¾DÆ Þ PvC íwìÏËÛC ÝìFrÎ ælÜwëßÛ Èë ÀÎÞÞ DìÜìVpëÞ ,Áß¾ ÚDÊlÜwëßÛ qC

.PvC ÚDFqpF íÛCÞCp¾ êDèSëld ÞC íwÜV ¢ëCpÊ æoDFok Þ kpÇÛ UCÞkqC PÂßaìç
 éÆ lçCßiì× éÛCqp¾ qC PëClç éÆ íëDV DN kß¡ì× pO¡ìF PëClç Þ éÛCqp¾ íëDÜzA

.kÞpF pNDòN éF PëClç DF lÛCßOF DN kÞpF éÛDh éF pëk éÆ kpìËF æqDVC éÛDh qC
(Pwç Ùç CpËwÜWØç éÆ -íÎßÏ× éF ½Þp·× ÚDOvÞk ¸ØV ok ) ÚDìØñDÂ Ýwd

(ÞDzkoDÛpF -íNÔÇz qDFpv ) pNDòN PÆCpOÛA ¸Âß× ok ,PëClç ÁkD¤ ÚDOvÞk qC Þ
 .PvC éÛCqp¾ DF ÚDìØñDÂ oClëk ÝìÎÞC ÝëC lÜìFí× Ùç DF Co éÛCqp¾ Þ PëClç

:lwëßÜì× éÛCqp¾ Þ lÜÇì× éÛCqp¾ qC lìWØN Þ cl× éF ´Þpz ÚDìØñDÂ DWÛDØç ok
<PvC ( æCßhxÜWØç ) íÊoDFÖÔº ÐçC ÚDìØñDÂ éÆ ÖkßF ælìÜz Ùç Ý× >> 

( 43 .£) 
Ùç DF éÆ lÜÇì× kDèÜ¡ìJ Þ lëAí× DèÛA krÛ æoDFÞk ÚDìØñDÂ pNDòN ¢ëDØÛ ÚDëDJ ok

 (43 .£) lOvp¾í× éÛDh éF Co éÛCqp¾ PëClç íÎÞ lÛÞpF "MßÇvD× " oDF éF 
(????kÞoí× ÚDìØñDÂ DFykßh Þ )

Èë DF éOwÛCßN éÇÜëC Þ éÛCqp¾ ¯FCÞo qC ÚCßV éÛCqp¾ êDèìvÔÇØç Þ ÚDOvÞk
 :lÜëßËì× Þ lÛqDví× DèÛDOvCk ,lzDF éOzCk l×A Þ P¾o oßè¡×  ælÜwëßÛ 

(44 .£ ) <éÛCqp¾ éF ækpÆ lÜF ÓDd Þ PvC qDFéaF PëClç > 
Dëok éF Ík æphÓDF ,PëClç DF pO¡ìF íëDÜzA Þ ÝO¾pÊ ÙÏKëk qC l·F éÛCqp¾

éÛDì× DçÚq DF DØz éÆ lÜëßËì× DÃ¾o qC í©·F >lvpJí× PëClç qC ÞlÛqí× 
MDÂÔ× oCpÂ Èë éÆ éÆ lçCßiì× PëClç qC l·F Þ (48 .£) <lëoClÛ íFßh 

pOhk DF 
éwÛCp¾ êßOìOwÛC ok éÛCqp¾ ívÔÇØç ypçCßh éÆ ) ÈÏ× Ýìwd DÂAUDd
lçkíØÛ ÙìÃOw× ECßV éÛCqp¾ ÍCßòv éF PëClç (48.£ ) .koCnËF (PvC

é¾DÆ Èë ok ÙèÛA lÜÆ MDÂÔ× ÈÏ× Ýìwd DÂA UDd pOhk DF kß¡ì× p±DdD×C 
upN qC ÖokD× >lçkí× fì¨ßN oß®ÜëC Co ¢ÏìÎk Þ .PëClç kßh õÛDh ok éÛ Þ 

lëDF Ùç lÜÇì× EDiOÛC éÆ íëDèO¿ÏÆ íOd ,lGÜWF ÖolJ êpìJ Ä¡µ CkDG× éÇÜëC
ÁkD¤)ykßh pwJ ¯FCÞo éGÜV qC PëClç okD× xJ <.lÜzDF ÐaÆ Þ oßÆ

DçoDÇÜëC ÐçC """ éÆ éOwÛClì× Þ ækßF Ý×C ¢ÎDìh ÚDÛq Þ ÚCpOhk DF(PëClç 
 õzßÊ æpOhk éF (PëClç olJ ) ypçßz éÆ ækßF ÝëC ¢vpN Þ""""PwìÛ 

.kqClÜìF íØ¡Z
ÚD×q ok éÇÜëC HÎDV Þ kß¡ì× Ýìì·N MDÂÔ× Ðe× ÚCßÜ·F êokDÛ õ¾DÆ ÍDdpèF
íÛCpèN ÚDëCpÊxÜWØç íÜÏµ pìº ÁßNDJ êokDÛ õ¾DÆ êßÏèJ íçDzkDJ P×ßÇd

(ÙvDÜ¡ì× Co ÞC éÆ íÛCpèN Ýw× ÚDëCpËwÜWØç qC íÇë ÍßÂ éF ) .PvC ækßF 
""DèÛq DF PëClç ÁkD¤ éÛDì× "" æoDFok íFCßV PëClç qC lçCßiì× éÛCqp¾ ,Þo pèF

éF ¸VCo DØz ælìÃµ >lvpJí× Þ lÜÇì× Þo ÞC éF æoDFÞk xJ ,lzDF éOzCk



 

(49.£) <lìÜÇì× pÇ¾ éZ Þ PwìZ éOìÎCß¡ÇvßØç
......éVCßh DN éO¾pÊ pìKwÇz qC ?ÙÜÇì× pÇ¾ éZ ælÜF > :PëClç ECßV
 P·ìG¬....ph ,Ìv ,lÛCæoDÇÜëC Ùç MDÛCßìd .lÛCækßF æoDÇÜëCÚDzCéØç 

 P·ìG¬ DV ÝëC .kß¡ì× §ßµ rìZ éØç íÜ·× DV ÝëC okÖpìÊ .PvC êoßWÜëC
,lÛß¡F EDwd kp× pwØç Þ pv ßÏV éÇÜëC êCpF Dçkp×.lçkí× PìçD× pìì»N Ùç
.PvC Ä¡µ qC pìº  selection naturelle .êqDFéaF éF lÜÛrì× Co ÚDzkßh 

 lÛoCnËì× Co ¢ØvC Þ ....kß¡ì× EDwd êkp× ,qClÜF DWÜëC êDçkp× êCpF 
EA qDØÛDV ,lÛCæoDÆ ÝëC ÚDØÇësßÎßìF,Ñß¤C éÆÚD¡ìñDèÛA PÂßÛA .êqDFp²Û
ÌÜ¡Â ÖkA .koClÛ ÚkßF kp× ÞÚq éF í®Fo ÚlëlÜwJ íëDGëq.....lÜ¡Æí× 

Þ oCrç ÚDzkßh..........íÛCßìd .....éÛ PvC ÈìOOvC EDwd ÝëC ,PvC ÌÜ¡Â 
éÆ íOÂÞ éF êCÞ íÎÞ ,lÜ¡Æí× EA qDØÛDV Þ lÛoCk oßW¾ Þ Äw¾ oßV Èë 
oDÇvCêCkC lÜçCßiì× ÚDzCéØç .lÛCækßF ÐñßwÇvßØç éØç ¼FCßÛ lÛßÜ¡F 
 .PwçoßV éØç kCrì×kA.....lÛoÞDìF ok Co lës (æolÛA) Þ ßOÆßÆ ÚCs Þ lÏëCÞ 
êrìZ ækCk ÚDzkDë ÁÔhC éaÛA rV í×Dµ ÖkA êévCÞ ÖpìÊ,MDÛCßìd ÐS×

(49-50 .£) <.kßzíØÛ lÜv éÇÜëC D×C .koClÛ kßVÞ 
ÚDÊlÜwëßÛ DçqÞo ÚA ok PëClç ÁkD¤ éÆ kß¡ì× éVßO× qDF DWÜëC ælÜÛCßh

éOwÛClì× Co DèÛA íwÜV ¢ëCpÊÞ éOhDÜzí× Eßh Co kßh p¥µ êCpËwÜWØç
 P©èÛ ÚD×DË¡ìJ éÏØV qC ÚDÊlÜìvßÛ ÝëC Epº ok éÆ £ß¥iF .PvC

,lÏëCÞ oDÇvC ÚßaØç íÛDÊlÜwëßÛ .lÛÞpì× oDØ¡F ÚDëCpËwÜWØç íçCßiëkCqA
  .ßOÆßÆ ÚCs Þ lës æolÛA

DÜzA ½Þp·× éØìÛ ælÜwëßÛ Èë DF í¾kD¥N íOÂÞ ,¢ìJ ÍDwçk kÞld ))
íçCßhxÜWØç éF ¢ëCpÊ ½p¬ ,Ùëlz íÛD×kßh pO¡ìF íNl× qC l·FÞ Ölz 

rìçpJ ´ß¨ß× íÜÏµ ÝO¿Ê qC D×C kpÇì× ÚDìF æoDzC Þ ½pd ÚCoCrç DF Co kßh 
,Ùëlz DèÜN Ùç DF Þ l×A ¢ìJ íO¤p¾ íëDÜzA æD× ÝëlÜZ qC l·F DN PzCk 

ÚDFq DF Þ ÖoClÛ íO¿ÎDi× íëCpËwÜWØç DF Ý× éÆ ÖkpÆ ÖÔµC ½p¬ éF 
ÝëC D×C ,PvCpËwÜWØç éÆ ÙÛClì× éÆ ÖkpÆíÎDd ½p¬ éF íÛDFq íF 

êDè¾pd ÚDØç Pvok ,lÜÆ í¿Û Co kßhíwÜV ¢ëCpÊ éÇÜëC ÚÞlF ælÜwëßÛ 
.P¿Ëì× Ý× kßh éF Co.....Þ íËÜ¡Â Þ ÈìOOvC pÜç æoDF ok éÛCqp¾ éF PëClç 

((.ÙëonËF .ÖkpÇÛ oCp¤C pËëk Ùç Ý× Þ 
íFDOÆ æoDGÜëC ok DëA >lvpJí× PëClç qC ÞDÇWÜÆ Þ ÚCßV éÛCqp¾ ÍDdpèF

 qC ?EDOÆ > :lçlì× ECßV PëClç Þ <?ÙÛCßiF Ý× lìçlF  éÆlëoCk 
DìNDJßÇìwJ qC ?lës qC ?lÏì¿zpçqC ?lëÞp¾ qC ?íÜÆ ´Þpz ¢ëDWÆ

(50.£ ).<......?DWÆ qC ?xìÎAßwÇv 
éÛCqp¾ ßÏV ækoÞAok éw¿Â qC EDOÆ ÝëlÜZ Þ kß¡ì× lÜÏF Al·F PëClç



 

:lëßËì× PëClç Þ lÜÇì× EDiOÛC Co DNév éÛCqp¾ .koCnËì× 
éOìÎCßwÇvßØç ôoDFok ÚD¡¾pd DNÞk ÚA ,lës Corydon qC pìº >>

DF Co kCrì×kA ÐëDw× éÆ lÜÜÇì× qDF Co ÖkA yßÊ Þ Ù¡Z ¯Ã¾ .PwìÛ
(50.£ )<lÜÇÛ í¬DÂ MDìÂÔhC 
:lëßÊí× éÛCqp¾ éF Þo DWÛDØç ok Þ 

lëDÃµ qC ÒÂC éÆ PvC ÝëC DèFDOÆ ÝëC ÚlÛCßh Pì¤Dh ÍDdpèF >
 ÙëßËF pNPvok Dë íÜìGF pNÝzÞo Co ÐñDw×  ,íÜÇÛ ´D¾k éÜÛ ÖßSÏÆ 

Ä®Ü× Þ ÐÃµ íJ êolÂ Þ íÜÆ ÍßGÂ pOØÆCo éÛDÃØdC êDè¾pd
  <  .êÞpF 

éÛCqp¾ íOÂÞ Al·F .lÛCßiF éÆ kpGì× kßh DF Þ kpìËì× Co DèFDOÆ éÛCqp¾
EDOÆ ´ß¨ß× ) lës æolÛA ÚÞlëoßÆ éÆ lëßËì× Þ lÛCkpËì×pF Co DèFDOÆ

 :lçlì× ECßV PëClç ,ælëlÜwKÛ Co (PvC íëCpËwÜWØçæoDFok 
 (51.£) <......kq íçCßh Ùç éF êCéaF Þ Úq ÖßÏ·× oCpÂ qC >

¢ëCpÊ éÛßÊpç qC íÎDh éÛCqp¾ éÆ lvpì× éWìOÛ ÝëC éF PëClç íNoDG·F
  .PvC íëCpËwÜWØç éF 

(PëClç) ÞC êCpF Þ éOzßÛ ÚlÜÎ ok éÆ kCqp¾ kß·w× EDOÆ PëClç
éGìWÛ éì©Â "" :EDOÆ ÚCßÜµ  .lÛCßiF éÆ lçlì× éÛCqp¾ éF Co ælzÍDvoC 

 lÜÏF Co ÞC íwìÏËÛC kp× Èë ÚlÜÎ ok éÆ PvC íØÛDh ÚDOvCk""ÚßNDh 
kß¡ì× éVßO× ÚßNDh éGìWÛ ,kpFí× ykßh ÁDNC éF íOÂÞíÎÞ lÜÇì×

(íÜìFrÎ ÚDOvCk Èë ) .kp× éÛ PvC Úq ¦iz ÚA éÆ 
 PëClç Co EDçDv ¹Þ¹Þ EDOÆ ,PëClç kßh õO¿ËF éÆ ÙÜÆ é¾D¨C Ùç CpÜëC

(57 .£ )lÛCéOzßÛ Ùç DF éÛCqp¾ Þ
Þ lÛCßiì× Co ÚD× uD×ßN õOzßÛ ""¢ÛoCkCpF Þ EßÃ·ë "" EDOÆ PëClç

 éÆ PvC í¾Þp·× ælÜwëßÛ ÚD× uD×ßN . lçlì× Ùç éÛCqp¾ éF Co ÚA 
 D×C kpÆ UCÞkqC Þ lÜÆ ÍßGÂ Co ykßh íëCpËwÜWØç¢ëCpÊ PwÛCßOÛ

é¥Â Þ éOzßÛ Co (ÚCßV êpwJ DF Ýw× êkp× Ä¡µÚDOvCk ) rìÛÞ okÉp×
PvC ÖDµ Þ £Dh krÛDFq ÚCßV ÚCpwJ DF ÚD× uD×ßN kßh íÃzDµ Þ Ä¡µ 

.lÛrì× Uß× ¢ëDèFDOÆ ok Þ 
....Þ  ßOÆßÆ ,PvÞpJ ,lës æolÛA ,lÏëCÞ oDÇvC ,ÚD× uD×ßN éÆ ÙìÛClì×

ÚDëCpËwÜWØç íçCßiëkCqA P©èÛ ÚD×DË¡ìJ qC éØç ,½Þp·×ÚDÊlÜwëßÛ qC 
Þ kßF ´ßÜØ× ÚDÆDØÆ DJÞoC ok íëCpËwÜWØç ,DèÛA ÚD×q ok .lÛCækßF DJÞoC 

Èë qßÜç íçCßhxÜWØç éÆ ÚD×kßh ÚCpëC éFlvpF éZ , ælz fìGÃN 
.PvßFDN 

 Ml× Þ kÞpì× éwÛCp¾ éF Ðì¥eN é×CkC êCpF  ÙÏKëk ÝO¾pÊ qC l·F éÛCqp¾



 

.kß¡ì× éwÛCp¾ íçCo Ùç PëClç ,éÛCqp¾ ÝO¾o l·F íçDNßÆ
.lÛoCnËì× ÖDz oCpÂ PëClç Þ éÛCqp¾ ,xëoDJ éF PëClç kÞoÞ qC l·F qÞo Þk
éÛCqp¾ yphA Þ lÜÜÇì× PGe¤ Ùç DF ÖDz êCpF HvDÜ× Ðe× ÝO¾Dë êCpF

éÆ íëDV Èë >:lçkí× ECßV PëClç Þ <?ÙëÞpF DWÆ xJ > lvpJí×
(189.£) <<íÛDØì× ÚCpìd ÚDçk éF P¡ËÛC ,lzDF éOzCk kßVÞ qßÜç pÊC
éÆ ÐGÂ êDèÎDv ok ÞC éÆ kß¡ì× ÖßÏ·× PëClç éÏØV ok  "" qßÜç ""  õØÏÆ qC

éÛßËZ ÝëC D×C ,lvDÜzí× Eßh Co ÚA Þ ækrì× pv Ðe× ÝëC éF ,ækßF xëoDJ ok
Þ Ùëlëph ¯ìÏF DNÞk > :ÙëßÜ¡F éÛCqp¾ ÚDFq qC Co ÚA Àëp·N ?PvC íÏe×

ÍDØÆ ok ,kpÆ MkDµ DWÛA êD©¾ Àì·¨ íëDÜzÞo éF ÙØ¡Z íOÂÞ .Ùëlz koCÞ
 DèÛq DF ¯Ã¾ Dçkp× íÎßØ·× êDèËÜìwÛCk ½ÔhpF éÆ Ölz éVßO× HW·N

kp× DF kp× Þ Úq DF Úq éÆ l¡ì× ælëk íëDçP¿V ÚD¡ëC ÝìF Þ lÜ¥ÂoíØÛ
,koÞA ok Co ¢vDGÎ íOÂÞ éÆ íOvßKçDìv Úq yl·F Þ .........lÜ¥Âo ÍDd ok 

(189.£) <.Úq éÛ Þ PvC kp× éÆ lz ÖßÏ·×
 Þ PwìÛ ÖqÓ Úlëph ¯ìÏF ,Úkoßh Cnº Þ ÝO¾o ÚCoßOvo êCpF éÆ ÙìÛClì×
ÚDëCpËwÜWØç éF ÄÏ·O× oDF Èë ,Ðe× éÆ Ùëß¡ì× éVßO× éÛCqp¾ Àì¤ßN qC
ÚDëCpËwÜWØç ¸ØWN Ðe× êDçoDF PëClç éÆ lçlì× ÚD¡Û ÝëC .PvC ækßF

.PvC éOzCk l×A Þ P¾o DWÛA éF Þ éOhDÜ¡ì× Co íwëoDJ
""oßNoA ÖCkD× ""  õ¾DÆ ,kpFí× DWÛA éF kßh DF Co éÛCqp¾ PëClç éÆ êpËëk Ðe×

ÖCkD× é¾DÆ P×li¡ìJ >>:ÙëßÜ¡F éÛCqp¾ ÚDFq qC Ùç Co ÝëC Àì¤ßN .PvC
,PzCnÊ rì× êÞo Co DçéFDzßÛ íOÂÞ éÆ ÝhDÛ lÜÏF Þ lÂ lÜÏF íØÛDh oßNoA

êCpF éÆ íwÆ l·F Þ Ölz ÞC éÛCkp× ¢ëo éN Þ íµßÜ¥× ÚDÊt× éVßO×
 <<.éÛDÛq uDGÎ ok kßF êkp× ,lÛCßiì× ÀìÜ¥N ÚDëpO¡×í×pÊpv 

(238-239.£)
ÐS× .PwìÛ íwÆ pç êDV DWÜëC >; lëßËì× PëClç DWÛDØç ok

:lwëßÜì× éÛCqp¾ Þ <.PvC koCÞ êDè×kA êDV "ßëßÛs PÜv íÛDOÛß× " 
Ößvo Þ ECkA bìç DWÛA ok ?"ßëßÛs PÜv íÛDOÛß×" ?koCÞ êDè×kA >

ÚCpËëk êkCqA éF éÆ êkÞld ok ,Ð×DÆ êkCqA.lzíØÛ MDµCp× íÂÔhC 
í¿Ü¤ Þ éÃG¬ pç qC ÚDëpO¡× DèÜN éÛ .kßF¢®ìe× êDÜG× ,lÛrÛ éØ®Î 

DWÛA ok .......ÚDË¡ìJpÜç éÇÏF ,ßW¡ÛCkÞ oDwØv DN éO¾pÊ yDÃÛ qC ,lÛkßF 
ÚDWìç ¯ìe× íJ ok ÁD¡µ ,qDFxÜWØç êDçkp× ,qDFxÜWØç êDçÚq 

<.lÛkClì× ÐìÇ¡N Co ÚDëpO¡×íÎßØ·× Ökp× Þ ÚDzDìµ ,rìËÛC
(238-239.£)

kßF æl¡Û íÛßÛDÂ Epº ok ,æoÞk ÚA ok íëCpËwÜWØç ÙìÛClì× ½p®Çë qC
êDçoDF Þ Dçé¾DÆ ,ÀÏOi× êDè¡zßJ PeN ÚDëCpËwÜWØç DWÛA Þ DWÜëCD×C 



 

lz éO¿Ê ÓDF ok éÆ oß®ÛDØç pËëk ½p¬ qC .lÛkpÇì× DJpF Co kßh£Dh 
 ,lës æolÛA ,PvÞpJ ,lÏëCÞoDÇvC ,ÀÎÞÞDìÜìVpëÞ ÚßaØçíÛDÊlÜwëßÛ 

 Ä¡µ êDèìñDGëq Àì¤ßN éF kßh êDèFDOÆ ok éØç .... Þ ÚD× uD×ßN ,ßOÆßÆ
DèÜN éÛ ÚDÊlÜwëßÛ ÝëC éÆ lÜÛClì× éØçqÞp×C Þ lÛCéOhCkpJ éÛDëCpËwÜWØç

 êCpF yÔN P×lh ok Co kßh pÜç Þ ÙÏÂ éÇÏF ,lÛkßF CpËwÜWØç kßh 
uDÇ·ÛC ÚDÛA êDçéOzßÛ  Þ lÜO¾pÊoDÇF ÚDëCpËwÜWØçíçDÊAkßh Þ íFDëkßh
Epº ok  ÐìÎk ÝìØç éF .PvC ÚDëCpËwÜWØç éìÏµ pF DèìOÎClµDÛ éF §CpOµC 
kDë ÚDëCpËwÜWØç  íçDÊAkßh Þ íFDëkßh P©èÛ ÚD×DË¡ìJ  ÚCßÜ·F  ÚDÛA qC 

.lÛCækpÇÛ íëDµkC ÝìÜZ DèÛA kßh éÆ lÜZ pç ,kß¡ì× 
kßh xÜWØç éF íwÜV p²Û qC ´DØOVC êDèÛDwÛC qC êkCl·N CpZ éÇÜëC ok

koß× okDèÛA qC íÇë éÆ lÛCælz cp®× êkDëq êDèëoßòN ,lÜÜÇì× ClìJ¢ëCpÊ 
íÏ»z Pì·Âß× éF DÜF olJ PvC ÝÇØ× éÆ  PvC ÝëC æCßhxÜWØçÚCkp× 
DF ækpOwÊ Þ ¸ìvÞ uDØN ok íÆkßÆ ok pwJ lÛqp¾ ÞækßF éÛDh ok pOØÆ 

 .PvCéOzCk oCpÂ ækCßÛDh ÚDÛq 
 ÝìÜZ ok íÆkßÆ ok PëClç éÆ ÙìÜìF í× EDOÆ ÝìØç 361 õe¿¤ ok D×

 íÏ¤C æpÊ >> : éÆ lçkí× MkDèz Ùç éÛCqp¾ Þ .PvC ækpÆ lzo í®ìe×
yokD× DF £ß¥iF Þ okD× Þ olJ DF yCé®FCo qC ízDÛ PëClç Ößz íÊlÛq

   (320.£) <<.PvC ækßFí×
ælÛq ,kpËÎÞ Ìv ,DÂA íVDd ok £ß¥iF PëClç êDçéOzßÛ ,Ý× kDÃOµC éF 
 ,rìZpç qC ÐGÂ ,oßÆ ½ßF EDOÆ ok éØç qC pOØè× Þ éì×ÔvÓCéS·GÎC , oßËF 

¯ìe× ÈëoDN Þ Piv ¯ëCpz ÚA ok íÛCpëC êCpËwÜWØç ôlÜwëßÛ kDëp¾
ykßh ÚD×q ok ¯ëCpzÚA kßGèF éF yCêlì×CDÛ Þ PvC ykßh íËÜçp¾ 

õ¥º Þ Ùº pËëk PëClç éÆ PwìÛ ÝëC Öoß²Ü× ) .pËëk rìZ bìç éÛ Þ PvC 
 (.PvC éOzClÛ êpËëk

ÝëpOèF (1330 æDØëk ôoDØz ÚCpèN-íÊlÛq Þ ÙÏµ õÏW× ok)  lØdA ÍA ÍÔV 
 Èë éÆ PvC íëDçéÜìÆ ÖDØN ÙwWN oßÆ ½ßF >> :lçlì× éñCoC Co Àì¤ßN
 éÛDËìF ÚCpËëk qC Co kßh Äëp¬ ÝëC éF Þ koCk DçDÛCßN éF PGwÛ ÚCßNDÛ kp¾

<<.lFDëí×
,¹Þok ,íëßÊoÞq ,ÄÏØN ,MD¾Cph qC êoCrìF PëClç êDèFDOÆ pvDNpv ok
íÊlÛq pvDNpv ÙçCßiì× >> :lëßËì× PëClç .lÛqí× Uß× ....Þ ÚDÃ¿h 

¢FCpz éÛ -Co ÚA ôoD¥µ Þ ÖoD¡¿F ÙOvk ok oßËÛC õzßh lÜÛD× Co Ökßh
(316.£) <<.ÙÛDÇaF ÖCéëDv È¡h êßÏÊ ok æp®Â æp®Â -Co 

 Pzq oßËF ælÛq ok Ép× >>:lwëßÜì× éÛCqp¾ ,EDOÆ 305 õe¿¤ ok
.PvC íÊlÛq qC rëpÊ .PvC æpiw× Þ YßJ ,PvC êoDØìF Ð¤Dd .PvC



 

ykßh ,lÛClì× ykßh ok Co ¢ëDçí×DÆDÛ õ¡ëo ÚDOvCk ÚD×pèÂ
 <<.kß¡F oßV ¯ìe× DF éOwÛCßOÛ éÆ PvC 

ÚCpËëk qC  Co pÜç éÆ ÐìÎk ÝëC éF ÐÂCld lëDOví× Co íÇw¿ëDOvCk PëClç 
(70.£) lÛD×í× ívÞo ÚDÜaØç Þ PvC ykßh ÍD× HÏ®× Þ kpìÊí×

,ÀÎÞÞ ,ßOÆßÆ ,lës æolÛA ,DÇ¾DÆ qC Co pÜç .PvC ÝìØç Pvok Ùç PëClç pÜç
lÛD×í× íÛCpëC Þ PvC ykßh qC HÏ®× D×C kpìËì× ÚD× uD×ßN Þ lÏëCÞoDÇvC

     .l¡Æí× pëß¥N éF kßh £Dh æßìz éFCo ykßh  íëCpËwÜWØç XÛo Þ kok Þ
Pwç íëDèØhq íÊlÛq ok ) oßÆ ½ßF EDOÆ ´Þpz ok PëClç ½Þp·× õÏØV 

íwÆ éF Co Dçkok ÝëC lÛCßNíØÛ ÖkA Þ koßiì× æoßh ÐS× Co ÖkA cÞoéÆ 
(...lëßËF 

,ÙÛDØè¿F êpËëk éF Co Ökßh oDÇ¾C ÙOwÛCßOì× pÊC kßF Eßh éZ > : Dë Þ
êpËëlF kß¡ìØÛ éÆ Pwç íëDçrìZ Èë ,Pwç íNDvDwdC Èë éÛ ......

  .(oßÆ ½ßF 27.£) <lÜÜÇì× æpiw× Co ÖkA ,P¿Ê kß¡ìØÛ ,lÛDØè¾ 
 .PvD× oß¡Æ jëoDN Íß¬ ok íÛCpëC ÚDëCpËwÜWØç ÍDd cpz DèÜëC õØç
À¡Æ Co kßh ÚD×DË¡ìJ éÆ PvC íÛCpëC æCßhxÜWØç ÚCkp× Þ ÚDÛq pF
ÙÏw×ßFC qC,³¾Dd DN éO¾pÊ êßÎß× Þ oD®µ qC ,lÜOwìÛ Ùç ÙÆ éÆ ,lÜÜÆ 

 ...........DN....qC ,íÛDVpìv Þ PëClç  DN íÛDvCph 
ÄÏV Ýëpìz PGe¤ Ùç qDF-18

ÄÏV ôoDFok êkDëq MÓCßòv éF ÀÏOi× êDçæoDØz ok éÇÛA kßVÞDF
ok íNÓCßòv qÞo pç DÜSOvC  ÚÞlF Ùç qDF D×C ,ÙëCækCk ECßV Úkq 

.ÙìÜÇì× P¾Dëok æoDGÜëC
ívpOvk ÚDÇ×C ÝOzClÛ ,MD¾Cph mß¿Û ,¯Ïº êDèzqß×A PÏ·F 

lçCßiF ÚDOÎk DN D× oß¡Æ êßN.......Þ  êqÞp×C Þ Pvok êDèzqß×A éF
 íëDèFDOÆ ,koCk kßVÞ  ÍßÂ ÐÃÛ Þ é·ëDz Úkq ÄÏV êDèëlF Þ op¨ qC 

æoDGÜëCok íGçn× êDçæqßd MClìÎßN pËëk Þ æpìGÆ ÚDçDÜÊ lÜÛD×
 .lÛoCk kßh êDV pËëk éÆ

kßzíØÛ éO¿Ê Ùç éØÏÆ Èë íOd Úkq ÄÏV lñCß¾ qC éÇÜëC HÎDV
.lÜÛCÞCp¾  Úkq ÄÏV MCp©× æoDF ok  Dçé·ëDz lçCßiF ÚDOÎk DN D×C

yßV ,Ù¡Z pëq íçDìv :kß¡ì× DèÜëC TµDF Úkq ÄÏV  lÜëßËì×  ÒS× 
Úlz ÚCrëÞA Dë ,ÚCpwJ pìÆ Úlz XÆ,Úlz ÙìÃµ ,kokpØÆ ,ÚkoÞAok
DF xÇv qC ÚkpGÛ MnÎ ,Úl¡Û oCk éaF , ,íVCr× kpv ,ÚCpOhk xÆ 

lÂ æDNßÆ Dë uo kÞq êpìJ Dë ,MoDÇF ækpF Úlz æoDJ TµDF Dë ,íwÜV Èëpz 
.pËëk é·ëDz Dèçk Þ  êpºÓ ,ß× yrëo ,ÚlÛD× 



 

ÙìñßËì× ,lÛßÜ¡ì× Co DçrìZ ÝëC éÆ íÛDOvÞk õØç éF é¡ìØç êCpF oDGÇë 
xÇv DF ÄÏV Áp¾ .lìÜÆÚÞpìF kßh yßÊ qC Co MD¾CphÝëC õØç ÚDOvÞk éÆ 

pËëk p¿Û Èë DF íËÜçDØç ok DØz xÇv ok éÆ PvC ÝëC é¤Ôh oß®F p¿Û Èë DF 
éF íëDèÜN éF DØz Úkq ÄÏV ok D×C ,lìvpì× (ÙvDÊoC Dë )ÍCrÛC éF Þ lëß¡ì× ÈëpeN 

 .ÝìØç .lìvpì× ÙvDÊoC Dë ÍCrÛC 
 éF ÝëC .PvC êkDµ Þ ÍßÃ·× Úkq ÄÏV oDF lÜZ éÆ lÜvpKì× Ùç DçíÏìh

Èë ÚCßNíØÛ Þ koCk íËOwF lzDF êp¡d ½p¬ olÃZ éÇÜëC Þ kp¾ pç qDìÛ
BGëpÃN Úkq ÄÏV DçíÏìh êCpF éÇÜëC pËëk éÏòw× Èë .lìaìJ éØç êCpF éiwÛ 

MDezpN Þ kßh íÛlFêÞpìÛ ÝO¾pÊ p²Û ok ÚÞlF Þ kß¡ì× ÐëlGN MkDµ Èë éF 
lÜÜÆ ÐØµ lÜçCßiì× oß¬pçÚDOvÞk ÝëC .lÜÛrì× ÄÏV Ùç pv P¡J ,íwÜV klº 

.PwìÛ Pvok êoDÆpç ok êÞo ækDëqéÇÜëC ÚA Þ lÜëDØÛ éVßN éÏòw× Èë éF ¯Ã¾ D×C 
 .koCk op¨ Ùç ÚkpÆ yqoÞ ÚlF ÚCßN qC ¢ìF íOd 

PëpSÆC .PvC ÍßØ·× (pwJ éZ Þ pOhk éZ) ÚDÛCßV ÝìF ok pO¡ìF Úkq ÄÏV
.lÜÜÇì× éFpWN kßh íÛCßV ôoÞk Íß¬ ok Co ÄÏV ÚDÛCßV ÄÏ®×

ækpÆ UCÞkqC ÚCkp× Þ ÚDÛq Þ ÚCßV pìº kCp¾C qC êkDëq kCl·N  éOGÎC l¤
DçokD× Þ olJ íÜ·ë ,lÜÛrì× ÄÏV qDF ,lÛoCk íwÜV Èëpz éÆ ÍDd ÚDØçok Ùç 

       .lÜÛqí× ÄÏV íçDÊ Ùç
éÇÏF koClÛ op¨ DèÜN éÛ ,êkp¾ qDìÛ DF HvDÜO× Þ ÍßÃ·× ld ok Úkq ÄÏV

.kß¡ì× pWÜ× ÍDìh Þ pÇ¾ íOdCo Þ DØz ¢×CoA éF Þ PvC lì¿× Ùç íÏìh
ÝëpNí¤ß¥h ,ÝëpNí¡dÞ lÛCßOì× ½p¬ éÆ PvC ÝëC ÄÏV lñCß¾ qC pËëk íÇë

ÄÏV DF Þ lÜÆ ÙwW× kßh Ýçm ok Co kßh íwÜV æsßv Þ qDìÛ ,qCo ÝëpNßË× Þ
éÆ ÙìÛClì× .lÜÆ ECpìv Co kßh íØwVÞ ídÞo êDè¡ÜN Þ DçqDìÛ ,Úkq

Þ PëkÞle× êpwÇë æCßhDÛ æCßh ,ÙëoCk xÇv íwÆ DF íOÂÞ ¸ÂCÞ ÙÎDµ ok
ÙìÜÆ ÙwW× ÙìçCßiF éÆ Co êCæsßv pç ÙìÛCßNíØÛ Þ lëAí× ¢ìJ MCoÞn·× 

.ÙëoClÛ íOëkÞle× ÝìÜZ pËëk Úkq ÄÏV íëDèÜN ok D×C ,ÙëoÞA ÚDFqpF Dë
,kß¡ì× ÈëpeN D× íÏvDÜN PÎA ,lO¾Cí× oDÇF D× r»× Þ ÐìiN ôßÂ Úkq ÄÏV ok

Äëp¬ qC íÜ× UÞph éF (ÚCkp× ) ÚCpwJ ok Þ ,lÛß¡ì× fzpN ÚlF ok íëDèÛß×oßç
,kß¡ì× lÜN HÏÂ ÚDFp¨ ,íÛlF êDèOìÎD·¾ pËëk ÐS× oß®ÜìØç .kß¡ì× pWÜ×pìÆ 

DèÜëC õØç .kß¡ì× pO¡ìF íÏvDÜN PÎA éF Úßh ÚDëpV Þ kÞpì× ÓDF Úßh oD¡¾ 
.lO¾Cí× ÁD¿NC Ùç íwÜV Èëpz Èë DF  xÇv ÝOzCk ÖDËÜç ok

.PvC íÏÇ¡× ÍCßòv pËëk ÝëC .lÛCælìvpJ Úkq ÄÏV êDçyÞo qC DçíÏìh
íÏvDÜN PÎA éÆ ÝëC oDÆ PëDèÛ íÎÞ koCk ykßh êCpF ízÞo Èë íwÆ pç

 .kß¡ì× íèOÜ× ÙvDÊoC Dë ÍCrÛC éF íNl× qC l·F  Þ ÈëpeN



 

 Þ ÙìñßËF éØÏV Èë lÜÛClì× æDÜÊ Co Úkq ÄÏV éÆ íëDèFDOÆ Dë Þ kCp¾C ôoDFok
æDÜÊ Co Úkq ÄÏV ÖÔvC éZ Þ Pìeìw× éZ  ,Pëkßèë éZÚDëkC ÖDØN :ÙëonËF
æDËëDJ Dçl¤ íeìw× H¥·O× ÚßìGçn× £ß¥iF Epº ok ,lÜÛClì× Åpz Þ
íçDÊ Þ lÜwëßÜì× HÏ®× Úkq ÄÏV ÚkßF p©× ok DèÛA ok éÆ lÛoCk íOÛpOÜëC

DØz éÆ PvC pOèF D×C .lÜÜÇì× lìñBN Co DèÛA Ùç íGçn× H¥·O× ÚDÇzrJ íOd
  .lìçk oCpÂ DÜG× Co ½p¬ íF Þ íØÏµ êDèìNDv 

yÞk pF æDÜÊ oDF éOznÊ êDèÛpÂ ÙìÎD·N uDvC pF lëDGÛ éÆ PvC ÝëC D× ½pd Þ 
,íØÏµ éëÞCq qC Co ÐñDw× ÝëC lëDF êqÞp×C ÚCßV .PzCnÊÚDÛCßV £ß¥iF Þ Ökp× 

.lÛßhA Dë Clh qC upN Þ éÜèÆ ÙìÎD·N lëk qC éÛ lÜÆ æDËÛ ykßh êkp¾ qDìÛ Þ êqÞp×C 
krë êDçí¾DÆév-19

ÍDv 15-25 D× æÞpÊ íÜv æko,ÙìOwç krë pèz ok æp¿Û 20 AkÞld æÞpÊ Èë D×
     .Ùìçk ypOwÊ Co kßh æÞpÊ D©µC kCl·N ÙëoCÞlì×C Þ lzDFí× 

 .ÙëCéO¾pënJ Þ ækpÆ Åok Co ÚA  Þ ÙëCælÛCßh Co DØz PëDv HÎD®× í×DØN D×
í¤ß¥h éwÏV Èë í¬ Þ ÙìzDF í¾DÆév Èë ÖClÆ pç éÆ ÙìO¾pÊ ÙìØ¥N xJ
íçDÊA éF Þ Ùìçk ÐìÇ¡N krë pèz ok Co í¾DÆév æÞpÊ ÝìÎÞC éÆ ÙìO¾pÊ ÙìØ¥N

  .ÙìÜÆ ÈØÆ í¾DÆév ÌÜçp¾ kpG¡ìJ Þ Ökp× éF ÚkCk
xìNDwëC ÚA íÏGÂ ÖDÛ Þ PvC ÚCpëC êDçpèz ÝëpOÎDdDF qC íÇë krë pèz éÆ lìÛClì×

.ælz ½Þp·× oDÊlëp¾A Þ ÚCkrë íÜ·× éF krë éF Al·F íÎÞ ækßF
pèz Èë éF krë DçíÛCpëC õØç ÚDì× ok Þ ÚCpëC ÖDØNok éÇÜëC éËëk HÎDV HÏ®×
.ækDG·ÎCoCk pèz lÜëßËì× krë éF DçlÛßhA éhA .ælz ½Þp·× êlÛßhA Þ íGçn×

éÇÜëC êCpF ?CpZ !!ækDw¿ÎCoCk pèz lÛoCnËì× Co ÚA ÙvC êkrë êDÛÞßV íÎÞ
íÜ·ë .lÜçkí× ÖDWÛC ækpJ P¡J Co kßh íwÇv êDèOìÎD·¾ êkrë êDÛÞßV õØç

 éF lÜÜÆíØÛ ÖÔµC íÎÞ lÛoCk ÍßGÂ Co ½DÆév HÎD®× êkrë êDÛÞßV PëpSÆC
.lÛÞpF ßÎ lÜvpNí× éÆ ÐìÎk ÝëC

DÜzA Ùç DF pO¡ìF Dçí¾DÆév éÆ éÜëC krë ok í¾DÆév æÞpÊ ÐìÇ¡N qC D× ½lç
í¾DÆév êDçæÞpÊ ,ÚDÛCßV Ùç pËëk êDçpèz ok éÆ ÙëoCÞlì×C D× Þ lÛßz 

.lÜÜÆ kDWëC kßh pèz ok Co
pèz ok ÚDOvpÜç Èë qC ÙìO¾pÊ ÙìØ¥N kßh PìÎD·¾ ÝìÎÞC ÚCßÜ·F D×

l·F Þ lÜOwç íe®v éZ ok ÚDÛCßV éÆ ÙìÜìGF DN ÙìÜÆ íçCßhp²Û krë
.Ùìçk ÖDWÛC Co kßh PìÎD·¾ ÚA éF éVßN DF

½DÆév ôoDFok íçCßhp²Û
ÚA pël× Þ ÚA ÝìÛÞD·× .PvC êlè× ÚDFDìh ok íhp¾ éÛCpwJ  ÚDOvpÜç



 

êDçéOzo ÚDOvpÜç ÝëC ....lÜOwç í¬Cp¾C êDè×kA ÚA qC Þ íèÏÎCErd
kCl·N éÆ koCk qß×A¢ÛCk 350 ÚDOvpÜç ÝëC .koCk êoClFDwd Þ pNßìK×DÆ
qC DèÛA p¿Û 200 ,p¿Û 220 ÝëC qC ,lÜÜÆí× ækD¿OvC PÛpOÜëC qC DèÛA p¿Û 220

 Ùç êkDëq kCl·N éF éOGÎC .lÜÛCßiì× Co ÚA Þ lÜÜÇì× Úlëk ½DÆév PëDv
íÎÞ .kß¡ì× ÍDvoC ½C êk íJ Moß¥F ½DÆév ,lÛoCk Ðì× êC ¯Ã¾ éÆ

.lz ÖDWÛC p¿Û 200 ÝìØç êÞo D× íçCßhp²Û
½DÆév p¿Û 25 .lÛkpÆ êoCkkßh ÚkCk jvDJ qC p¿Û 15 qß×A¢ÛCk 200 ÝëC qC

í¤Dh êDè¾pd ½DÆév éÆ lÜO¿Ëì× p¿Û 15 ,lÜÛClì× íwÇv PëDv Èë Co
íÏ×DÆ PëDv ½DÆév éÆ lÜO¿Ëì× p¿Û 150 .koClÛ pGh DWÜëC ´D¨ÞC qC Þ lÛrì×

ok Þ lÜÛCßiì× PÂk DF Co ÚA HÎD®× ,lÜÜÆí× ÍDGÛk Co ÚA é¡ìØç Þ PvC
DèÛA p¿Û 137 ,p¿Û 150 ÝëC qC éÇÜëC HÎDV .lÜÜÇì× CpVC kßh  æp×qÞo íÊlÛq

ækpÆ æpìhm kßh pNßìK×DÆ êÞo Ùç  Co ½DÆév HÎD®× ÖDØN éÆ lÛkpÆ ÖÔµC
.lÛCækq Ðì×-êC ½DÆév éF ÍDeF DN DèÛA p¿Û 46 Þ

DèÛA p¿Û 19 ¯Ã¾ Þ lÛoCk Dë éOzCk pOhk PvÞk DëA éÆ lz ÍCßòv p¿Û 200 ÝëC qC
êDèÛCpeF éF DWÜëC qC Þ lÛoClÛ pOhk PvÞk p¿Û 190 éìÃF Þ lÛkCk PGS× ECßV
éÆ êp¿Û æk ÚA qC éÇÜëC pOGÎDV .ÙëpFí× íJ íwÜV éZ Þ í¿¬Dµ éZ ÚDÛCßV

ÖCßÂC qC éØç ÚDzpOhk PvÞk  DèÛA p¿Û 6 ,lÛoCk Dë éOzCk pOhk PvÞk lÜO¿Ê
 ¯Ã¾ Þ lÛCækpÆ ClìJ pOhk PvÞk kßhÚDëDÜzA ¯vßN p¿Û év Þ lÛCækßF DèÛA 
pOhk PvÞk kßh êCpF yÔN Þ MolÂ Þ x¿Û éF kDØOµC DF éOwÛCßN p¿Û Èë

.PvC ækpÆ ClìJ
êpOhk DF kßh p×û  ok ÍDeF DN DëA éÆ kßF ÝëC p¿Û 200 ÝëC qC pËëk ÍCßòv Èë
éÆ lÜO¿Ê p¿Û 174 ,lÛkClÛ Co ÍCßòv ECßV p¿Û 22 éÆ .éÛ Dë lÛCéOzCk xÇv

éFpWN éÆ êp¿Û oDèZ qC .lÛCéOzClÛ xÇv êpOhk DF kßhpØµ ßN ÍDeFDN 
 Þ éOzCk íñrV xÇv kßh Ðì×D¾ ok êpOhk DF DèÛA p¿Û 2 ,lÜOzCk xÇv
.lÛCéOzCk xÇv yÞp¾kßh ÚCpOhk DF kDëq í»ÏG× PhCkpJ DF phA p¿Û Þk

éÆ lÛkCk PGS× ECßV íËØç ,éÛ Dë lìÛrì× ÄÏV DëA éÆ ÍCßòv ÝëC jvDJ ok
.lÛß¡ì× ÐvßO× ÄÏV éF Eßh ,lÜÜÇÛ ClìJ Co íwÆ íOÂÞ

lÜOhCkpJ ½DÆév ôoDFok kßh í¥iz MCp²Û éñCoC éF DçéaF ,ÚA qC l·F
ÚkpÆ ClìJ Þ íëÞo ÙÆ ÐÇ¡× qßÜç DçíÏìh éÆ kßF ÝëC MCp²Û ælØµ éÆ

½DÆév éÇÜëC Dë lÜçlì× í¿Ü× ECßV ÚCpOhk qC íÏìh éÇÜëC Þ ,pOhk PvÞk
Ùç ælµ Èë ,lÛkCk p²Û ....Þ lÜÆ PGe¤ íëÞoÙÆ ÐÇ¡× coDFok pO¡ìF lëDF

íëDNlÜZ Þ ÙìÜÆíØÛ P¾p¡ìJ D× kß¡Û Pvok D× ízqß×A ÖD²Û DN éÆ lÜO¿Ëì×



 

 éOzCk íwÜV êkCqA ÚCßNíØÛ êlÛßhA Þ í×ÔvC é·×DV ok lÜO¿Ëì× Ùç
êpO¡ìF êDè¾pd PvDìv koß× ok pO¡ìF ½DÆév éÆ PvC Eßh xJ ,ÙìzDF

.lÛrF
D× æÞpÊ êl·F êDèOìÎD·¾

½DÆév HÎD®× ¢iJ Þ IDZ êDçéÜì×q ok Co kßh êDèOìÎD·¾ ÙëoCk p²Û ok
íwÇv HÎD®× ¢iF Þk Ð×Dz Þ .Ð×DÆ êD¿h ok éOGÎC Ùìçk ypOwÊ krë ok

.lÜÜÆ ÈØÆ D× éF éÆ ÙìçCßiì× êkrë êDçpOhk Þ pwJ qC D× .kß¡ì× ívDìv Þ 
  .ÙìÛrF krë ÚDì¾DÇv êCpF Ð×DÆ æÞpÊ Èë éÆ ÙëoCk l¥Â D×

êkrë ÚCpOhk DF EDwd ½pd éØÏÆ Èë
kßh êpè¡Øç ÚCpOhk DØz DF ÙìçCßiì× DØz qC kßVÞ ÖDØN DF êkrë êDçpwJ D×

kDWëC PØdCr× ÙìçCßiì×  DØz êCpF D× éÆ lìÜÇÛ æDGOzC Þ Ùëß¡F PvÞk
í©·F ÚßZ lëoCk Äd DØz éOGÎC .ÙëpìËì× é®FCo DØz DF xÇv êCpF ¯Ã¾ Þ ÙìÜÆ
Ùç ßÜëC .PwìÛ êoßWÜëC é¡ìØç íÎÞ ....íÎÞ lÜÜÇì× kDWëC PØdCr× B·ÂCÞ DçpwJ

Co ÚDNkßh ½p¬ ÍÞC DØz éÆ PvC pOèF Þ ÝOwìÛ Ùç ÐS× éØç éÆ lìÛÞlF
.lìÜÆ MÞD©Â l·F Þ lìvDÜ¡F

Þ kDO¾C æCo DØz ÍDGÛk êpwJ éÆ lëlëk DçpOhk DØz pÊC éÆ éÜëC D× kDÜ¡ìJ
DF Þ HvDÜ× Þ MßÏh Pì·Âß× ok éÆ éÜëC oDÆ ÝëpOèF ,éÜÇì× æDËÛ DØz éF

éÆ ÚA ÐS× íNÔØV Dë ""DÂA lìñD×p¿F "" lÜiGÎ éë DF Þ lìOwëDF x¿Û éF kDØOµC
.éËF Þo yp²Û Þ ½pd PdCo Þ ærëpF DØz DF Úkq ½pd qC ½p¬ upN

íwÜV ÐñDw× EßV Þ ÍCßòv-20
éOwh ÖpìÆ ÙÜÇì× uDwdC ,xÇv ÖDËÜç éÆ éÎDv 43  ÙOwç êkp× -1 ÍCßòv

 .ÙzDF éOzCk xÇv ÖÞk oDF éÆ ézíØÛ PvCo éËëk ,ÙÜÆ êoDÆpç Þ kß¡ì× 
?ÙÜÆ oDÇZ .ÙOzCk Co ÐÇ¡× ÝìØç Ùç ÝìñDJ ÝìÜv ok éOGÎC

 DØz ÐS× DçíÏìh .PvC MÞD¿O× ÝìÜv ÖDØN ok kCp¾C íwÜV æßÂ :ECßV
éÆ oß®ÛDØç .lÜzDF éOzCk xÇv lÜÛCßNíØÛ oDGÇë qC pO¡ìF ¸Âß× pç ok

.koCk íËOwF ,ÚÞpOwOwN ,éÛCkp× êDèÛß×oßç MDezpN éF ÝëC lìÛClì× 
éÛCkp× PÎA ÚlzlÜÏF TµDF éÆ ÚlF ok íëDìØìz MÓßeN éÇÜëC pËëk éÏòw× 

íÏÇ¡F ,lÜOwç kp× PÎA ok éÆ íëDèÊo éÇÜëC Dë lÜÜÇÛ oDÆ PvC ÝÇØ× ,lÛß¡ì×
lìÛCßOì× éØèÜëC DF .kßz ÍÔOhC oDZk PÎA éF Úßh ÚDëpV éWìOÛ ok Þ ælëk é×l¤

 ok DN ,lìñDØÛ Moß¡×(sßÎÞoC )kCokC êoDW× Þ éìÏÆ¦¥iO× ÈzrJ Èë DF 
   .kßz rëßWN íÇØÆ êÞoCk  DØzêCpF ÖÞrÎ Moß¤



 

oÞk ÓDd .ÙOwÛCkíØÛ Co ÙvDÊoC Þ xÇv íÜ·× íËÎDv 27 DN -2 ÍCßòv 
yqC éÆ ÖCækpÆ UCÞkqC êkp× DF ækCßÛDh oCp¤C éF ,ÖoCk Ýv ÍDv 30 pF Þ
éOzCk xÇv íwÆ DF ,ÙOwç ÞC Úq íOÂÞ DN ÙçCßhíØÛ Þ lëAíØÛ Ùzßh 

?lëoCk Ý× êCpF íÏd æCo éZ DØz ,ÙzDF 
PvC Piv ÚkCk Ðd æCo éÆ ÐìÎk ÝëC éF éÛ PvC íÏÇ¡× ÍCßòv :ECßV

lëDF kpìËì× éÆ íØìØ¥N Þ Ðd æCo pç êCpF íwÆ pç éÆ PÏµ ÝëC éF éÇÏF
ÙìÛCßNíØÛ D× ÐìÎk ÝìØç éF .lÜÆ ÍßGÂ Ùç Co ÚA HÂCßµ Þ PìÎßòw× lÛCßOF

ÙìØ¥N DØz íÊlÛq êCpF ÙìçCßhíØÛ Þ ÙìÛCßNíØÛ éÆ CpZ ÙìçlF Ðd æCo
lìÜÆ yßÊ ÚDNkßh ÚÞok êCl¤ éF PÂk éF pÊC éÆ ÙìÜÆ é¾D¨C .ÙëpìËF
í®ëCpz kDWëC êCpF éØç ÙëoCÞlì×C ¯Ã¾ D× .lìÜz lìçCßh íFCßV DØOd
kßh í¥iz EDiOÛC DF Þ éÛDçDÊA kp× Þ Úq ÚA ok éÆ ÙìzßÇF oß¡Æ ok

      .lÜÜÆ EDiOÛC íÊlÛq Èëpz
éÆ PvC ÝëC Ý× ÐÇ¡× D×C oCkpçßz Þ éÎDv 24 ÙOwç íÛq -3 ÍCßòv

ÙÛCßNíØÛ Ý× Þ ÙëlìvpÛ Ùç éF íÎÞ ÙOwç Ökßh xÜV qC pOhk ÄzDµ Ý× 
 pOhk DF æqDN Þ ÖpFíØÛ MnÎ Ò¤C Ùç ÖpçßzDF xÇv qC.ÙÜÆ ¢zß×Cp¾ 

.ÙÜÆ yß×Cp¾ Co íÏGÂ pOhk éF Ä¡µ ÙÛCßNíØÛ D×C ÖoCké®FCo Ùç êpËëk
    ?ÙÜÇF lëDF oDÇZ ?ÙOwç CpËwÜWØç Ý× DëA lìñßËF B¿®Î 

 ,í¿¬Dµ uDwdC éÆ íwÆ éF CpËwÜWØç íØvo oß®F  lìÜìGF :ECßV
 ÚCßÜ·F Co ÚA Þ lÜÇì× ÍßGÂ Co ykßh xÜWØç éF kßhíwÜV Þ íÛCÞo

PhDÜz æCo éÛ Þ ÚDÇ×C éÛ D× oß¡Æ ok .lÜëßËì× ,kpënJí× kßh íwÜV Pëßç
DØz lëCéO¿Ê éÆ oß®ÛA , éÏF ,ÙëonËF éÆ ÝëC qC .koCk kßVÞ EDiOÛC æCo éÛ Þ

ok éÆ íÜìFrÎ ÚDÛq kCl·N éÛD¿vDO× Þ lìOwç (ÝìFrÎ )CpËwÜWØç Úq Èë
 ÙÆ ,lÜçkí× kp× DF UCÞkqC éF ÝN íµDØOVC-íËÜçp¾ êDçoD¡¾ éWìOÛ

xÇv qC DØz ÚßaØç íÛDÛq éÆ PzCk oD²OÛC ÚCßNíØÛ éOGÎC l¤ D×C ,lÜOwìÛ
ÙëoCÞlì×C Þ lÜìËì× êoDGVC íëCpËwÜVpÊk Co ÝëC .lÛpGF MnÎ kp× Èë DF

êCpF .klÜFpF Pho ÚDìÛCpëC D× íÊlÛq qC oDGVC ÝëC éÆ kßz ÙçCp¾ í®ëCpz
.PvC ívDvC «pz Èë ÝìFrÎ ÚDÛq ÐÇ¡N Þ yÔN ,ækCoC oDÇÜëC

æoDØz ok DèFCßV Þ ÍCßòv éF ,ÚDNCíÏGÂ pOhk PvÞk éF DØz éÂÔµ koß× ok
       .lìÜÆ é·VCp× ÐGÂ

?lÜÇì× lzo íÎDv éZ DN DçpwJ pìÆ éÆ lìËF éÜÇØ× -4 ÍCßòv
 ÚDOvÞk jvDJ ok .lÜÇì× lzo íËÎDv 18-19 DN ÑßØ·× pìÆ :ECßV



 

ÚD¡ÎDìh é¡ìØç êCpF oDGÇë ,lÜvpJí× pìÆ æqClÛC qC HNp× éÆ êkDëq
:PvC pëq oCpÃF ÀÏOi× ÝìÜv ok pìÆ íGëpÃN æqClÛC éÆ ÙìÜÆ PdCo Co 

(pOØìOÛDv 12 -13 ) íËÎDv 12 ,(pOØìOÛDv 9 -11 )íËÎDv 11 
(pOØìOÛDv14 -16)íËÎDv 14 ,(pOØìOÛDv  13. 5 -14) íËÎDv 13
(pOØìOÛDv 15 . 5 -16)ÓDF éF 16 ,(pOØìOÛDv 15 -16) íËÎDv 15 

.ælìFCßh PÎDd ok éÛ ,PvC pìÆ ÚkßF Äz PÎDd ok éOGÎC Dç æqClÛC ÝëC
18-20 êDçpìÆ D×C PvC pOØìOÛDv 15-16 Ùç ÚCkp× pìÆ ¯vßO× æqClÛC

êDçæoDØz ok pìÆ Ýëpìz PGe¤ Ùç qDF HÏ®× . lÜOwìÛ ÙÆ Ùç pOØìOÛDv
DèÛA ÐÇz Þ MÓDd Þ ÚCkp× pìÆ æqClÛC éÆ lzDF ÚDNkDë Þ .lìÛCßiF Ùç Co ÐGÂ

 Ýìì·N Úlz oCkéaF Dë íwÜV MnÎ ok pìÆ æqClÛC Þ PvC MÞD¿O×  oDìwF 
DèF kßh pìÆ æqClÛC éF Dçkp× Þ DçpwJ éÆ olÃÛA éÇÛA pËëk Þ .PwìÛ ælÜÜÆ

  .lÜOwç uDwd éÏòw× ÝëC éF pOØÆ ÚCpOhk Þ ÚDÛq ,lÜçkí×
13-19 ÚCpwJ qC Þ ÖoClÛ ¢ëCpÊ Úq éF éÆ éÎDv ív ÙOwç êkp× -5ÍCßòv

?ÙÜÆ oDÇZ lìËF Ý× éF .lëAí× Ùzßh éÎDv 
íwÜV íÇëkrÛ D×C lìOwç CpËwÜWØç DØz éÆ PvC ÙÏw× ,Eßh :ECßV

  .kß¡ì× EDwd êqDFéaF oDÇÜëC ÚßZ ÙìÜÆíØÛ kDèÜ¡ìJ Co éÎDv 13 ÚCpwJ DF
 (DèOëDv í¾p·×) êDèOØwÂ ok éÆ ÚDëCpËwÜWØç êDèOëDv DF lìÛCßOì×

 .lìÜÆ é·VCp× ,ÙëCækpÆ IDZ æoDØz pç ok
(Öß¡Û æDÜÊ HÇNp× éÆ ) ÙÛrÛ ÄÏV éÇÜëC p¬DiF Þ ÖkßF íGçn× ÒGÂ Ý× -6 ÍCßòv

Ý× íwÜV êDçælº éF DçoDÇÜëC éÆ éÜÇØ× DëA .ÖkpÇì× ækD¿OvC oß¾DÆ qÞo pç
.Ößz íwÜV íÏì×íF oDZk éìÃF qC pNkÞq ÙvpOì× ? ÝzDF ækq op¨

D×C .lëCækpÇÛ pÆm Co oß¾DÆ ½p¥× Ml× DØz éOGÎC .lìzDGÛ ÚCpËÛ ,éÛ :ECßV
íwÜV klº ÚßZ ,kßzíØÛ kDWëC íÏÇ¡× DØz êCpF kDëq oDìwF ÍDØOdC éF

  .lÛpìËì× pv qC Co kßh kpÆoDÆ æoDFÞk DØz 
?lÛoCk Áp¾ Ùç DF DçpwJ Þ pOhk ÚßÆ êDçéaìçD× DëA -7 ÍCßòv

 íwÜV ÚDØOhDv éF éVßNDF ÚDÛq ÝvDF D×C .lÛoClÛ íNÞD¿N bìç éÛ :ECßV 
.PvC MÞD¿O× íØÆ ,êoCkoDF éÏòw× Þ éÛDÛq

íÜOwFA qC êpìÊßÏV êCpF ,ÙvDÊoC qC l·F ,ÙÛq DF íÇëkrÛ ¸Âß× -8 ÍCßòv
 ,?koCk op¨ ÙÛq êCpF Ml×qCok ok oDÇÜëC DëA ,Örëpì× ÚÞpìF Co ÙFA
 TµDF ÝëC éÆ lÜëßËì× íOd êCælµ ,koClÛ êop¨ bìç ,éÛ : ECßV

 êCpF íÜ× EA lñCß¾ æoDFok .kß¡ì× Ùç Ùdo õÛDçk ÚD¬pv qC êpìÊßÏV



 

    .lìÜÆ é·VCp× ÐGÂ æoDØz MÓCßòv éF Úq ÚsCÞ
xÇv ok D×C ÙOwç ÍD·¾ íÏìh DçpOhk DF  xÇv ok éÆ ÙOwç êpwJ -9ÍCßòv

ÙçCßiì× Þ Ù¡Æí× PÎDWh Ökßh ÚßF Íß·¿× qC D×C ,Íß·¿× íÏìh DçpwJ DF
.lìÜÆ ÈØÆ Ý× éF .ÙÜÆ ÅpN

kp× Þ Úq xÜV Þk pç éF í¿¬Dµ Þ íwÜV Þ íwÇv p²Û qC DØz pÊC :ECßV
  éÆ oß®ÛDØç .lìOwç ÍCß¡Çv êDF DØz éÆ PvDÜ·× ÝëC éF ,lëoCk ¢ëCpÊ

 Ùç oß®ÛDØç ,kpìËF ÙìØ¥N ykßh íwÜV ¢ëCpÊ êCpF lÛCßNíØÛ íwÆbìç
æoDGÜëCok íGÎD®× ½DÆév êDçæoDØz ok .koClÛ Co ÚA pìì»N ÚCßN íwÇaìç

,lÜÆíØÛ íOdCo uDwdC kßh íwÜV ¢ëCpÊ qC íwÆ pÊC D×C .lìÛCßiF éÆ Pwç
ÝëC ypënJ ÚCßN DØz pÊC Þ PvC íËÜçp¾-íµDØOVC MDØìÏ·N qC ízDÛ pO¡ìF

lì¡ÇF ¯h Co ÚA oÞk ækCoC ÈØÆ DF lìÜÆ í·v ,Eßh ,lëoClÛ Co kßh uDwdC
Íß·¿×  .kßF lçCßiÛ DØz uDwdC ÝëC ÝO¾o ÝìF qC êDÜ·ØF ÚkpÇÛ ÐØµ ,D×C

ÚkßF Pzq D×C .Pzq éÛ Þ PvC Hìµ éÛ pËëk kp× DF xÇv ok kp× ÚkßF
 ÚßZ éÆ PvC ÚDÛq DF é®FCo ok D× ¯Ïº êDçoÞDF qC ízDÛ D× ÌÜçp¾ ok ÚA

   .lìÛClì× kßh éÆ íNDëlÛpZ ÝëC qC ...Þ lÛpOØÆ kp× qC xJ ,lÜOwç "" Íß·¿× ""
lëpFí× kßh ÚkßF Íß·¿× qC éÆ íNnÎ ÙºpìÏµ DØz éÆ Pwç Ùç ÐìÎk ÝìØç éF

PvC oCpÂ pÊC ÐìÎk ÝìØç éF .lìÜÆ ÍßGÂ Co ÚA lìÛCßNíØÛ íÜçm p²Û qC D×C
ÚDìÛCpëC D× Ýçm Þ é·×DV ok ÙÆDd íwÜV ÌÜçp¾ ÚDØç ,kßz §ßµ êrìZ

  .xF Þ PvC
   Ù¡Çì× PÎDWh ÐìÎk ÝìØç éF Þ lÜOwç ækDO¾C Ý× êDçéÜìv -10ÍCßòv

.lëDìÛ ÚD¡zßh ÖCækDO¾C êDçéÜìv qC éÆ éÜÇØ× ÚßZ ÙÜÇF xÇv
???lÛoCk Co ÐÇ¡× ÝëC CpOhk éØç DëA éÇÜëC

  æoDzC Ùç ÒGÂ .lÜOwç êoßWÜëC DçíÏìh ,PwìÛ íÏÇ¡× ÝëC :ECßV
éOGÎC .lO¾Cí× ÁD¿NC ÚDÛq õØç ok (DèÛDOwJ)éÜìv íÊkDO¾C éÆ ÙëCækpÆ
ÝO¾o pËëk yÞo Èë .lÜÜÇì× Ðd ÈìOvÔJ ídCpV DF Co ÝëC  æqÞp×C

MDÜëpØN Þ MDÆpd ,DèçDËzDF ok ÑßØ·× .PvC ÚkpÆ yqoÞ Þ æDËzDF éF
      .lÜçlì× yqß×A DèØÛDh DçéÜìv êCpF Co í¤Dh

yßV TµDF DçpwJ Úkq ÄÏV Dë Þ éÎßZßZ DF ÚkpÆ êqDF DëA -11ÍCßòv 
?kß¡ì× Moß¤ 

 Úkq ÄÏV éÆ lÛCælìvpJ í©·F íOd .PwìÛ oß®ÜëC Ò¤C : ECßV
Pvok Ùç ÝëC ,lÛß¡Û oCkéaF ælÜëA ok éÆ kßz TµDF PvC ÝÇØ×



 

 íËÜçp¾ cÔ¤C Þ lëoCnËF oDÜÆ Co MD¾Cph DØz PvC pOèF .PwìÛ
       .lìçk ypOwÊ Ökp× ÝìF ok Co

éÆ êoß¬ PvC ÌÜN íÏìh Ý× ÚsCÞ õÛDçk ,éÎDv 18 êpOhk -12ÍCßòv
Ùç pwJ PvÞk ?PvC í·ìG¬ ÝëC DëA.lÛß¡ì× koCÞ oÞrF Ùç P¡ËÛC Þk

pNkD¡Ê ,xÇv ÖDWÛC Þ ækpJ Úlz æoDJ qC l·F DëA .ÙOwç æpÆDF qßÜç íÎÞ ÖoCk 
?kß¡ì×

½p¬pF Ð×DÆ íwÜV é®FCo qC l·F Þ PvC í·ìG¬ Ò×DÆ éÏòw× ÝëC :ECßV
.kß¡ì×

 qDF l·F qÞo êDè¤pÂ Úkoßh kßVÞ DF DëA éÆ ÙÛClF ÙOvCßiì×  -13 ÍCßòv
éÛD×q éÏ¤D¾ éZok Co Dè¤pÂ ÝëC éÇÜëC Þ ?koCk kßVÞ íËÏ×Dd ÍDØOdC Ùç

?kpÆ ½p¥× lëDF 
kßz ½p¥× HD £pÂ 2 íÇëkrÛ qC xJ PµDv 72 DN pÊC : ECßV
 ÍDØOdC ,lìÜÆ ½p¥× l·F PµDv 12 ok pËëk £pÂ 2 ÚA qC l·F Þ

.lvpì× p¿¤ éF êoCkoDF
 ,lÜÜÆ oCpÂpF íwÜV é®FCo pËëlØç DF lÃµ Hz ok pçßz Þ Úq pÊC -14ÍCßòv

?kß¡ì× Ð¬DF lÃµ õ»ì¤
kDÃOµC lìÏÃN ¸Vp× éF éÛ Þ ÙìOwç lìÏÃN ¸Vp× éÛ D× éÆ ÙëCéO¿Ê DçoDF :ECßV

ÚDØç uDvC pF lëDF ÚDwÛC Þk ÅpO¡× õ®FCo ,lìçCßiF Co D× p²Û pÊC .ÙëoCk
,ækßÛDh ÝìÛCßÂ êpwÇë éF éVßN DF Þ lÛlÜFí× Ùç DF p¿Û Þk éÆ lzDF êlè·N

éÛ kßz PGR íGçn× pìº Þ íØvo pO¾k Èë ok é®FCo ÝëC lëDF .....Þ ÁÔ¬
íØvo D× é®FCo lÛßhA Èë ¯vßN koÞ êpwÇë ÚlÛCßh DF ÙìÜÆ pÇ¾ éÇÜëC

(æp¿ÛÞk kCkoCpÂ ) lÃµ é»ì¤ Úl¡Û Dë Úlz  Ð¬DF é®FCo ÝìØç ßN .kß¡ì×
.koClÛ ÖClÇaìç éF í®Fo Ùç ÝOzCk xÇv .kß¡ì× «ßFp× DèÛA kßh éF
oCpÂpF íwÜV é®FCo Ùç DF lì¡Æ ÚDOÏì× Þ lìOvCßh p¿ÛÞk DØz PÂÞpç

     .lërëpF ÚÞpìF kßh pv qC Co DçíËÜèÆ ÝëC Þ lìÜÆ
 Öß¡ì× ÙvDÊoC oDF ÝëlÜZ Ý× Þ lëAí× ¢FA pëk íÏìh Ý× pçßz -15 ÍCßòv

?.lëDìF pNkÞq ¢FA éÆ ÙÜÆ oDÇZ ,.lëAíØÛ ¢FA ÞC D×C
¦¥iO× ÈzrJ Èë DF PvC pOèF ,PvC íÛCÞo éÏòw× ÝëC : ECßV 

pO¡ìF éÆ lzDGÛ lF lëDz ,ÚA qC ÐGÂ D×C .lìñDØÛ Moß¡× ÚCÞo Þ ED¥µC
ÐñDw× lÛCßOF ÖClÆpç éÆ êoß¬ lëßz pOÇëkrÛ Þ ækpÆ kDØOµC Ùç éF



 

éÇÛA ÚÞlF lëDØÛ ÚDìF êpËëk êCpF lÜÇì× uDwdC éÆ oß®ÛA Co kßh
ok êrOÛD¾ éF «ßFp× HÏ®× .lzDF éOzCk ..... Dë Úlz ÖßÇe× qC upN

 .lìÛCßiF Ùç Co ½DÆév
?ÙOwìÛ æpÆDF Ý× éÆ é¡ì× ÖßÏ·× í¾CpÊßÛßv DF DëA -16ÍCßòv

 .kßzíØÛ ¦i¡× pìh :ECßV
PwìÛ êßÃÏd yCækpJ éÆ éO¿Ê Ý× pOhk PvÞk éF pOÆk -17ÍCßòv

qC ÐGÂ lëDF Þ ézíØÛ æoDJ íÎßØ·× xÇv DF éÆ Pwçêoß¬ D×C 
?ÝëlF fì¨ßN íØÆ éÜì×q ÝëC ßN éÜÇØ× .lÜÆÐØµ BØOd xÇv 

DçækpJ éÛßÊ ÝëC ,lÛoCk íØÇe× P¾DF MoDÇF êDçækpJ qC í©·F :ECßV
ídCpV ÐØµ .lÛoCk ídCos éF qDìÛ BØOd Þ lÛß¡ìØÛ æoDJ í·ìG¬ yrì×A DF

  .PwìÛ íÛCpËÛ éF êqDìÛ Þ PvC ækDv oDìwF Ùç
?koCk op¨ ÍDv 30 pëq kCp¾C êCpF CpÊDëÞ £pÂ qC ækD¿OvC DëA  -18 ÍCßòv

lÛoCk íwÜV uDwdC éÆ íÛDwÆêCpF Co  CpÊDëÞ êDç£pÂ :ECßV
ÙèÛA , lÜÜÇì× rëßWN ,kßzíØÛ PvCo DèÛA PÎA ÀÏOi× ÐÏµ éF DÜF D×C

íÛDÛCßV ¯vÞ ÝëC ßN  .lzDF éOzClÛ íGÏÂ íOdCoDÛ ½p¬ éÆ í¬pz éF
MDÛDWìç ¢ëCr¾C êCpF ¯Ã¾ Þ lÛoClÛ íwÜV ÐÇ¡× bìç éÆ lÜOwç Ùç

éÆ lÜÜÇì× êoClëph æDìv oCqDF qC ÓDF PØìÂ éF Co Dç£pÂ ÝëC íwÇv
Èë p²Û pëq £pÂ ÝëC qC ækD¿OvC ÚßZ D×C ,kß¡ì× «ßFp× ÚDzkßh éF
lzDF éOzCk íGÏÂ íOdCoDÛ ½p¬ PvC ÝÇØ× ,kpìÊíØÛ Moß¤ ÈzrJ

     .Pwç p®h ÍDØOdC Moß¥ÛA ok Þ koClÛ pGh ÚA qC íÎÞ
éÇÜëC Dë PvC MnÎ p¬DiF ,ÝÛrì× ¼ìV Þ kCk xÇv ßN éÆ DèÛq DëA -19ÍCßòv

?ÝÛqíØÛ kCk Dçkp× CpZ ?Ý¡Çì× kok 
£ß¥iF PvC MnÎ qC ízDÛ kDëp¾ Þ æA éÇÏF ,PwìÛ kok p¬Dh éF :ECßV

,Úkq éGØÏN ¸Âß× éÆ lÜOwç Ùç íÛCkp× .ÙvDÊoC éF Úlìvo ÖDËÜç
oßV Èë  éØç Dçkp× éÛ Þ DèÛq éÛ D×C  .lÜÛqí× kDëp¾ ÍCrÛC  ÖDËÜç £ß¥iF

kDëp¾ Þ éÎDÛ Þ æA ÚD¡¾p¬ éÇÜëC qC Dçí©·F éÆ ÙìñßËF Ùç Co ÝëC .lÜOwìÛ 
      .lÛß¡ì× êp¡d íÏìh ,lÜÇì×

éÜÇØ× .ÙÛCpËÛ qßÜç D×C ÖkpÆ ÐØµ Þ ÙOzCk ÍßwÇëoCÞ oDGÇë-20ÍCßòv
éZ ÐØµ qC l·F ÓDd Þ kß¡ì× ÍßwÇëoCÞ TµDF êrìZ éZ lìËF 

     ?ÖpìËÛ æoDFÞkéÆ ÙÜÇF lëDF í¬DìOdC 



 

qC í©·F D×C ,æl¡Û ¦i¡× Ð×DÆ oß®F ÍßwÇëoCÞ PÏµ qßÜç :ECßV
ælÜÜÆ kÞlw× ælº íµßÛ PÏµ éF ÓDF ÝìÜv ok lÛlÃO·× ÚDÇzrJ

«DGNoC ok éÆ lÛp²Û ÝëC pF Ùç Dçí©·F Þ lzDFí× êßìÏÆ êDèÊpçDìv
ÍDØOdC Cpëq ,PwìÛ ÖqÓ êkDëq «DìOdC ÐØµ qC l·F .lzDGì× DJ xëoCÞ DF

  .PvC ÙÆ êoDØìF P¡ÊpF
 pOhk PvÞk ÙÛCßOì× oß®Z ,ÙÜÇì× íÊlÛq ÙÂ pèz ok Ý× -21 ÍCßòv

?ÙÜÆ ClìJ
qC íOd Dë lÛCækpÆ D× qC Co ÍCßòv ÝìØç ÚDOvÞk qC êkDëq kCl·N :ECßV
 êpwJ / êpOhk ,ÚDzCíÊlÛq Ðe× pèz ÚÔ¾ ok ÒS× éÆ lÛCéOvCßh D×
éÏW× Èë B¾p¤ ½DÆév éÆ ÙëCéO¿Ê DçoDF D× . ...Þ ÙìÜÆ í¾p·× DèÛA éF Co 
pF éGÏº  íËÛßËZ koß× ok .pËëk rìZ bìç éÛ Þ PvC ízqß×A-íÇìNÞoC 

HÎD®× ÐFDÃO× ÖCpOdC uDvC pF Þ pFCpF é®FCo Èë  kDWëC Þ Öpz Þ PÎDWh 
 .koßiF ÚDOvÞk õØç kolF ÙëoCÞlì×C éÆ Pwç ½DÆév ok êkDëq 

 ,lÎDÛí× éìÏÆ Þ ßÏèJ kok qC xÇv qC l·F é¡ìØç ÖpOhk PvÞk -22ÍCßòv
.ÙOwç ÞC HÂCp× íÎìh Ùç xÇv êßN ?koCk ÚßÆ æCo qC xÇv éF í®Fo ÝëC DëA

,lvpÛ ÙvDÊoC éF Þ kßz êp¡d íFDwd ,xÇv ÖDËÜç íÛq pÊC :ECßV
PvC ÝÇØ× ,ÚlF ÝìñDJ êDèOØwÂ ok Úßh ÚDëpV ¢ëCr¾C éF éVßN DF

¸¾o íNl× qC l·F éÆ lzDF éOzCk kok éF ÐëDØO× ´ßG®×DÛ uDwdC
ßÏV qC éZ xÇv PÎDd pç ok ÚDÛq í©·F ok uDwdC ÝëC .kß¡ì×
D×C ,lëAí× kßVßF ,(kß¡Û íèOÜ× Úq ÙvDÊoC éF éÆ ) HÃµ qC éZ Þ 

 Moß¡× ÚDÛq ÈzrJ Èë DF BØOd ,PvC lëlz lìñßËì× éÆ êkok pÊC
 .lìÜÆ

 éìÛDR lÜZ DN ,kBì× ¢FA íOÂÞ phCÞC ÝëC éÆ éËì× ÖpwJ PvÞk -23ÍCßòv
? éìZ Ðd æCo é¡ì× êoß®ÜëC CpZ  ?é¡ì× ÝìËÜv ¢zßÊ

DØz PvÞk .kpÆ pÆm ÚCßOìØÛ éÜëD·× ÚÞlF í¥i¡× ÐìÎk bìç :ECßV
PvC ÝÇØ× ÚßZ ,lÜÆ Moß¡× íÜìF Þ ÄÏd Þ yßÊ ¦¥iO× Èë DF lëDF

(.....Þ LìÎßJ ÐS× )lzDF ÚD¡ëC ÄÏd Dë íÜìF ok ÐÇ¡×
?éZ íÜ·ë ,ækDëq Ý× íËÛCkp× êDèÛß×oßç éËì× Úq éë éÇÜëC -24ÍCßòv

?xÜWØç éF Ðì× íÜ·ë P¿Ê é¡ì× 
éÏòw× ÝëC kCp¾C õØç ok íÎÞ PvC xÜWØç éF Ðì× ÚDØç BGëpÃN :ECßV



 

D×C lÛoCk kDëq éÛCkp× Úß×oßç DèÛq qC í©·F ÚßZ ,lÜÆíØÛ Ál¤
       .lÛoClÛ Ùç xÜWØç éF Ðì×

vC ækD¿OvC ÐFDÂ êoCkoDF êClOFC qC l·F PÂÞ lÜZ DN Baby check -25ÍCßòv
ÐØµ ÖDWÛC ÚÞlF Úlz íwÜV ÈëpeN DëA ?éZ íÜ·ë ÝËì× éÆ EmDÆ êoCkoDF

?kß¡ì× EmDÆ êoCkoDF TµDF xÇv
Úq ÚlF ok íÜOwFA ÖDËÜç ok éÆ Co íëDèÛß×oßç Baby Check :ECßV
 ,ÍÞC õO¿ç ÚDØç qC êoCkoDF Íß¬ ÖDØN ok Þ lçlì× ÚD¡Û ,lÛß¡ì× fzpN 
êCpF yÞo ÝëpOèF Þ lÜOwìÛ íÜòØ®× éÏìvÞ D×C lÜçlì× ÚD¡Û Co íÜOwFA

      .PvC Úßh ¢ëD×qA ÚDØç êoCkoDF qC ÚDÜìØ¬C 
kßh Þ koCk kßVÞ êoCkoDF lÜÇì× pÇ¾ ÚlF éÆ PvC íOÂÞ EmDÆ êoCkoDF
Co íÜOwFA MÓDd ÖDØN ¦iz íÜ·ë ,lÜÇì× ækD×A ÝìÜV yoÞpJ êCpF Co
ÍkD·N ÝOiëo ÙèF p¬DiF PÎDd ÝëC éÆ PwìÛ oCkoDF íÎÞ lÜÇì× ClìJ

 .kß¡ì× Eßwe× êoDØìF Èë Þ PvC ÚlF êDèÛß×oßç
.PwìÛ ÝÇØ× êoCkoDF xÇv ÐØµ ÖDWÛC ÚÞlF Þ ½p¤ íwÜV ÈëpeN CF

.PvC êpËëk éÏòw× Èë ÚßZ ÙëoClÛ oDÆ íµßÜ¥× cDÃÎ éF éOGÎC
,ÖpGF MnÎ pO¡ìF DN Öl¡ì× pwJ éÆ lçCßiì× ÙÎk íÏìh Ý× -26ÍCßòv

ÙÜÆ oDÇZ 
 ?lÛpFí× MnÎ ÚCpOhk qC pO¡ìF DçpwJ éÆ éO¿Ê DØz éF íwÆ éZ :ECßV

qC pO¡ìF ÚCkp× Eßh ,D× oÓDvkp× õ·×DV ok éÆ ÙìÛClì× CpÜëC
lëDF D×C (PvC kÞle× íÏìh Ùç ÝëC lÜZpç )lÛoCk êkCqA ÚDÛq

PìwÜV pìì»N lÛÞpF éØç éÇÜëC éÛ kpÆ yÔN ¯ëCpz ÝëC pìì»N êCpF
      .lÜçk

ÙëDçDJ éF éÆ íOØwÂ ÚA ,ÙëDçé©ìF oDÜÆ éÆ PvC íNl× -27ÍCßòv 
 ?ÙÜÆ oDÇZ ,lÛoCk yqßv ,koCk uDØN 

DF Moß¤ pç ok .YoDÂ Dë Þ lzDF íÊlìñDv p¬Dh éF PvC ÝÇØ× :ECßV
.lìÜÆ Moß¡× ÈzrJ Èë

æDØÇë qC ,ÙÛrì× ÄÏV éÆ PvC ÍDv XÜJ Þ éÎDv 19 ÙOwç íÛCßV -28ÍCßòv
ÁlÜ¾ Èë éÇÜëC ÐS× Þ ækpÆ ÖoÞ ÙKZ ÚDOwJ P¡J¢ìJ ÙìÛ Þ 

.ÝëlF Ðd æCo Ý× éF .ÙvpNí× íÏìh. ÙÛDOwJ P¡J ÝOzCnÊ 



 

í×ßØµ ídCpV ¦¥iO× Èë éF éÆ kßzí× éì¤ßN DØz éF :ECßV
  .lÜÆ éÜëD·× Co DØz êDèÛDOwJ DN lìÜÆé·VCp× 

?lÜÇì× kDWëC íÏÇ¡× ÚlìzDz DJpv DëA -29ÍCßòv
kß¡ì× MDOvÞpJ ÚD¬pv TµDF éÆ ælz éO¿Ê HOÆ qC í©·F ok :ECßV

kßz TµDF PvC ÝÇØ× ÚlìzDz DJpv íçDÊ .PvC æl¡Û PFDR p×C ÝëC íÎÞ
  ÚA qC l·F  koCk ÚDÇ×C ,kßÆ õFßÛ éF éÆ kß¡Û éìÏiN Ò×DÆ DØz éÛDS× éÆ

.lìÜÇF ÝOzCk oCokC uDwdC ÍßØ·× qC pNkÞq
ßK×DzDF éO¿Ê pOÆk ,lçlF Eßh êßF ÖCxÆ éÆ lçCßiì× ÙÎk -30ÍCßòv

.é¡ì× ßFlF æoDFÞk yl·F íÎÞ lçlì× Eßh êßF ÝO¾o ÖDØd qC l·F .Öoß¡Û 
?ÙÜÆ oDÇZ 

DF Moß¡× xJ ,lìOwç íÏvDÜN æDËOvk PÛß¿µ oDZk DØz ÑDØOdC :ECßV
.ÙìÜÇì× kDèÜ¡ìJ DØz éF Co ÈzrJ Èë

PiÎ Ò×DÆ DèÛA ok Ökp× éÆ lÛoCk kßVÞ ÚDèV ok íëDçpèzDëA -31ÍCßòv
.lìÜÆ í¾p·× B¿®Î ,lÜOwç pÊC ÝÜÇì× íÊlÛq 

koClÛ kßVÞ ÚDèV ok Ð×DÆ PwëkßÛ pèz ,ÙëoCk ´Ô¬C D× éÆ DWÛA DN :ECßV
êDèçÞpÊ êpèz pç ok BGëpÃN ,pËëk êDçoß¡Æ í©·FÞ DÇëp×A , DJÞoC ok D×C 

 Co êCæpërV lÜOzCk l¥Â êkCp¾C DëßÊ Ùç ÐGÂ DèÎDv .lÛoCk kßVÞ PwëoßNDÛ 
 êCpF .lÛl¡Û Ä¾ß× DëßÊ éÆ lÜÜÆ ÐëlGN PwëoßNDÛ B×DØN pèz Èë éF Þ ælëph

 é·VCp× ½DÆév ÐGÂ êDçæoDØz ok ÙwëoßNDÛ éF «ßFp× HÏ®× éF pO¡ìF ´Ô¬C
   .lìÜÆ

.ÝìËF Co ÍÞC êDèçD× ÚDØç ok íËÏ×Dd ÙñÔµ B¿®Î - 32ÍCßòv
Úlz ¸®Â ,ÚlF ÚqÞ ¢ëCr¾C ,´ßèN PÎDd :lÜOwç DèÜëC ÚA ÙñÔµ :ECßV

lÜOwìÛ kDØOµC ÐFDÂ êoCkoDF Ù¡z éO¿ç DN ÙëÔµ ÝëC ....Þ íÊlµDÂ êrëpÛßh
.lÛßz lìñDN Dè¡ëD×qA pëDv DF lëDF DØOd Þ

¢ìJ íËÏ×Dd ÚDÇ×C DëA ,krëpF Ý× ok Co ykßh oCokC ÖpwJ PvÞk pÊC -33ÍCßòv
?l×A lçCßiÛ

kßVÞ oCokC ok ÖpKvC íØÆ oClÃ× íçDÊ éOGÎC ) lzDGÛ ÖpKvC oCokC ok pÊC : ECßV
  êoCkoDF éÎDÃ× pO¡ìF ´Ô¬C êCpF lìÛCßOì× .l×A lçCßiÛ ¢ìJ íËÏ×Dd ,(koCk 

?koCk kßVÞ é·ÎD®× Co ÐGÂ æoDØz Þk ok éOvCßhDÛ



 

PÂÞpç Dë lëAí× Úßh ÚCpOhk qC kß¡ì× æoDJ ækpJ éÆ ÍÞC õ·¾k ¯Ã¾ DëA - 34ÍCßòv
?lÜÜÇF xÇv 

,lëAí× Úßh ,kß¡ì× æoDJ ækpJ éÆ ßÏV qC ÍÞC xÇv ÚDØç ok ¯Ã¾ ,éÛ :ECßV
 .PwìÛ é¡ìØç íÎÞ lëDìF Úßh íØÆ Ùç l·F qÞo lÜZ DN PvC ÝÇ× éOGÎC

 ?koÞBì× ÚD¬pv DëA ?ÚA ÐñÓk ?Pwç íZ Epidedimyte - 35ÍCßòv
 ?kß¡ì×  Úlz ÙìÃµ TµDF

 íÜ·ë êoDØìF ÝëC .lzDGì× DØz Epididymitis oß²Ü× ÑDØOdC :ECßV
 ,PvC okDÛ oDìwF êoDØìF ÝëC .ÙëlëlìJC êCpW× (PÛß¿µ ) EDèOÎC Þ uD×A

 EDèOÎC Dë(Prchitis  )PìÆoÞC éF ,kß¡Û ÚD×ok Þ lzDF Ml× íÛÓß¬ pÊC
Þk pÊC íÎÞ koClÛ íÛClÜZ ÐÇ¡× lzDF é¾p®Çë pÊC .kß¡ì× pWÜ× é©ìF

.kÞpì× ÓDF kp× íñCqDÛ ÍDØOdC lzDF é¾p¬
ÝëC D×C ÖÞoí× oÞ Ùç Ökßh DF Þ ÙOwç éÎDv 23 pOhk Èë Ý× -36 ÍCßòv

uDwdC Èë ¯Ã¾ ,lçkíØÛ Pvk Ý× éF lìñßËì× DØz éÆ ÙvDÊoC 
?ÝìÜÆ íëDØÜçCo ßÜ×é¡ì× .éìÛDR 4-5 ´ßG®× 

.PvDØz ÙvDÊoC ÚDØç êßÂ oDìwF ÍDØOdC éF DØz uDwdC ÝëC :ECßV
PGwÛ Èë éF ÚCpOhk Þ ÚDÛq õØç ok ÙvDÊoC  MÓDd Þ Mld Þ Mlz 
ykßh kp¾ éÇÜëC éØç qC pOØè× .koCk íËOwF êkDëq Ð×Cßµ éF Þ PwìÛ 

  .lÜÆ xd ælz ÿ D¨oC Co
 éìdDÛ qC qßÜç D×C ,Ökq Co ÖpOhk PvÞk ækpJ ¢ìJ PÂÞ lÜZ - 37ÍCßòv

?CpZ .koCk kok Up¾ 
?lëkpÆ Co oDÇÜëC ¢ìJ PÂÞ lÜZ íÜ·ë ,PvC Ùè× ÚD×q DWÜëC ok :ECßV

«ßFp× HÏ®×  .koCk kßVÞ íÏvDÜN PÎA PÛß¿µ ÍDØOdC ,éOznÊ íNl× pÊC
 .lìÛCßiF Co æoDØz ÝìØç ok xÇv Ýìd íOdCoDÛ Þ kok éF

?kßz UoDh Ý× qC íÜ× éÆ ÙÜìFíØÛ ECßh ÙÛDOvÞk ÐS× Ý× CpZ -38ÍCßòv
lìÎßN íÜ× Dë ÖpKvC íÜì·× oClÃ× qÞo pç ÚCkp× Dë ÚCpwJ ÚlF :ECßV

íÜ× oClÃ× ,lÜÇÛ ¸¾k Co íÜ× ÝëC xÇv Dë Úkq ÄÏV DF íwÆ pÊC ,lÜÇì×
kßiFkßh ÚlF ,kßz pO¡ìF Dçé©ìF ¢ëDWÜÊ Pì¾p± qC éÆ ælz ¸ØV
Úlëk íwÇv ECßh Dë ÖÔOdC ÚDØç ÚA ækDv æCo éÆ lÜÇì× ¸¾k Co ÚA



 

,lzDF éOzCk xÇv Dë lÛrF ÄÏV ykßh íwÆ pÊC ÓDd .PvC íÜ× UÞph Þ
    .lÜìFíØÛ ECßh kp¾ Þ koClÛ oDÇÜëC éF í×ÞrÎ ÚlF pËëk

íOdCoDÛ TµDF ´ß¨ß× ÝëC é¡ìØç Þ ÙOwìÛ êpºÓ pOhk Ý× -39ÍCßòv
ÝìçßN ¢èF ,PwìÛ pºÓ êpOhk íOÂÞ íÛCpëC êDçpwJ ÚßZ é¡ì× Ý×
ÚßZ ÖoClÛ Co DçpwJ EnV xdPÂßaìç ,ÙOwç ÐKN ÚßZ Ý× .ÝÜÇì×

 ?ÙÜÆ oDÇZ .ÖoClÛ íOìFCnV ÚßzCpF éÆ ÖoCk oÞDF
,ÌÛoíF Dë lì¿v ,koCk íNDezpN  ÖpOhk PvÞk éÆ PvC íNl× - 40ÍCßòv 

 .lìÜÆ íëDØÜçCo B¿®Î .ælz pO¡ìF DçqÞo ÝëC Þ ÄzDÂ Èë DN æp®Â  Èë qC 
 ælÜçlÛD¡Û B·®Â PvC lì¿v pÊC D×C ,koClÛ êkCpëC ,PvC ÌÛoíF pÊC :ECßV

 .kßz ÚD×ok lëDF BØOd éÆ PvC íZoDÂ PÛß¿µ
 koÞAíØÛ P×DÃOvC D×C é¡ì× PvCo kp× Èë pìÆ éÇÜëC  PÏµ -41ÍCßòv

?lzDGì× íZ(PvC Ml× æDNßÆ íÏìh ¢ÛkßF PvCo )
,íÛß×oßç PëD¿Æ Ölµ Ò¥× lzDF êkDëq oDìwF ÐÏµ éF lÛCßOì× :ECßV

PÎDd ÝëC .lzDF ....Þ kDëq íwÜV PìÎD·¾ ,íÊkpw¾C ,íÛCÞo P×DÃOvC Ölµ
  .PvC íÏìØÇN MDÜëD·× Þ MD¡ëD×qA lÜ×qDìÛ

éÜ× ÍÞC é·¾k ÝëC éÆ éÛÞlF Ý× íwÜV Èëpz éÆ æoCk í×ÞrÎ DëA -42ÍCßòv
?ÙÜÇì× xÇv éÆ 

 qC DWìF MD·ÂßN êpwÇë DçíÏìh .éÏF ,íçCßiF Co D× p²Û pÊC :ECßV
 ½p¬ PvC ÝÇØ× éÆ lÜÜÆíØÛ pÇ¾ Ò¤C Þ lÛoCk kßh xÇv ½p¬
½p¬ éÆ kß¡ì× TµDF éÏòw× ÝëC ÖÔµC .lzDF éOzClÛ êCéFpWN bìç
êCßç ,lçk fì¨ßN ,lÜÆ ÈØÆ DØz éF ,koÞDìF ÝìñDJ Co ¢ND·ÂßN DØz

,lz éO¿Ê éÆ éÏòw× ÝëC.....Þ kpìËF p²Û ok Co DØz uDwdC Þ ÍDd 
ÝìÎÞC Þkpç Ùç pÊC .lÜÇì× Ál¤ ÚCpOhk êCpF Ùç Þ ÚCpwJ êCpF Ùç
ÚßZ.lìÜÆ krzßÊ Ùç éF BØOd ,lÜÜÇì× éFpWN Co xÇv éÆ PvC oDF
pÆCÞ PëpOvC HÏ®× .lGÏ¬í× éFpWN pËëk êDçrìZ ÐS× Ùç xÇv

 .lìÛCßiF BØOd Co æoDØz ÝëC ok
pÊC íOd ,Öß¡ì× êp¡d kÞq íÏìh Þ éÎDv 16 ÙOwç êpwJ -43ÍCßòv

?ÙÜÆ oDÇìZ .ÙÜÇÛ Ùç êoDÆ Þ ÙÜìGÛ ÙÏì¾ Þ xÇµ



 

 íÊlÛq oDèF ,PvC í·ìG¬ DØz ÍDv Þ Ýv ÝëC ok ÚkßF êp¡d :ECßV
PÎDd ÝëC xJ ,ækDO¾C oDÇF DØz íwÜV klº MDezpN Þ ælz ´Þpz DØz

.lìzDGÛ ÚCpËÛ Ò¤C .PvC í·ìG¬ íÏìh DØz
TµDF ÝëC Þ PvC ¹Ck íÏìh Ý× ÚsCÞ éÆ lëßËì× Ý× pçßz -44ÍCßòv

?PvC Pvok ÝëC DëA .lëDìF kÞq ¢FA éÆ kß¡ì× 
pOhk Èë Ý× ?koCk kßVÞ ÚDÛq éÜìv lzo êCpF íëÞoCk DëA -45ÍCßòv

 .ÙOwç éÎDv 25 
íëDèçCo DèÛA ÚkpÆ ÉorF êCpF D×C koClÛ kßVÞ íëÞoCk lzo êCpF :ECßV
 ÚßZ ,lëßz éÜëD·× DN lìÜÆ Moß¡× ÈzrJ Èë DF lëDF DØz .koCk kßVÞ

.PvC ÝÇØ× pìº yÞo rëßWN éÜëD·× ÚÞlF
ÖCxÆ éÆ êoß¬ Ökoßh Ýì×q êoßVlF ¢ìJ PÂÞ lÜZ Ý× -46ÍCßòv

?éÛrF HìvA MoDÇF ækpJ éF éÛßOì× DçrìZ ÝëC DëA .PzCk kok íÏìh éÃìÂk lÜZ 
ÚCpËÛ pÊC D×C ,ælz koCÞ íGìvA DØz MoDÇF ækpJ éF PvC lì·F :ECßV

.lëßz éÜëD·× PvC pOèF ,lìOwç
ykßh éÛßOì× pOhk éë DëAéÆ ÖlìØè¿Û DØzECßV Þ ÍCßòv qC Ý× -47ÍCßòv

ÝòØ®× ÓDd Þ éOzCk xÇv éÊC íÜ·ë ) ?éÛ Dë Pwç æpÆDF éÆ ælF¦ìi¡N 
?íZ ,éÜÆ æDËÛ (ÚsCÞ) ¢OÎA êßN éÆ éËF ¢OvÞk éF éÊCoß®ÜìØç .PwìÛ 

?éÜìGF Þo ækpJ éÛßOì× ¢OvÞk íÜ·ë 
  B×Þk ,koCk pOhk kßh ÚlF í×ßNDÛA éF íËOwF rìZpç qC ÐGÂ ÑÞC :ECßV

.pìh Moß¥ÜëC pìºok D×C lÛCßOF PvC ÝÇØ× lzDF DÜzA éÜëD·× DF ykßh pÊC
.lçk ¦ìi¡N lÛCßOìØÛ ,ÚkpÆ æDËÛ DF êoß®ÜìØç Ùç ¢OvÞk

pOhk XÜJ DN év pç qC MDÃìÃeN ÝëphA ÄG¬ éÆ lzDF ÚDNkDë Ùç éÏòw× Èë
 .kß¡ì× lÎßO× MoDÇF ækpJ  ÚÞlF DèÛA p¿Û Èë

,ÙOzCk oCokC yqßv ¢ìJ ÍDv 5-6 .ÙOwç éÎDv 21 êßW¡ÛCk -48ÍCßòv
.ælz êoCkpFxÇµ Ùç ÖCéìÏÆ qC Þ ÖCækCk ¢ëD×qA Þ éO¾o oCokC êoDW× ÈzrJ 

.é¡ì× Eßh ÝìvDwÆßÏ¾ÞpKìv DF Þ êoCk êpOÆDF íØÆ Èë éÆ lÛCéO¿Ê éØç 
éÆ lÜOvCßh ÖqC .évDÆ ÚDØç Þ uA ÚDØç yl·F D×C PzCk pRC íØÆ ÞoCk ÝëC 

.ÖoCk Co yqßv ÝìØç Ùç DÜØOvC ¸Âß× ÓDd D×C ,Öl¡Û Ä¾ß× D×C ÙÜÇF ÿ DÜØOvC 



 

?lìñßËì× éZ DØz .ÖoClÛ oCokC ´D®ÃÛC éOGÎC
 æoDFÞk DN lìçlF (U/C Þ U/A ) oCokC ¢ëD×qA AklW× lëDF DØz :ECßV

  ÈìNßìFíOÛA êÞoCk DØz pÊC éÆ PvC pÆm éF ÖqÓ éOÇÛ ÝëC D×C .kßz ívopF
pRC ÞoCk ÝëC ,lìzDF ækoßiÛ ¸Âß× pv Dë Ð×DÆ Co kßh (ÝìvDwÆßÏ¾ÞpKìv )

ækD¿OvC koß× ok .lëoCk ¢ëD×qA oCpÇN éF qDìÛ DØz Moß¤ pç ok .PvC ækpÇÛ
Ùç (ÖpÊ íÏì× 750 Dë ÖpÊ ÙìÛ ÞÈë)ÙìwÆÞoß¿Æ ÚDØç Dë ÀvDÜëq êÞoCk qC

.lìÜÆ Moß¡× kßh ÈzrJ DF 
kp× Èë ?é¡F ÙvDÊoC éÛßOì× Ùç pv P¡J oDFlÜZ pOhk Èë -49ÍCßòv

?oß®Z 
p±Dd éiwÛ Èë ,kp× Èë ÍCrÛC Dë Úq Èë ÙvDÊoC MD·¾k kCl·N êCpF :ECßV
êÞpìÛ Þ ÚCßN ,DèÛA xÇv MD·¾k kCl·N ,Ýv éF íËOwF .koClÛ kßVÞ ækD×A Þ

 Úq íOÂÞ  ÑßØ·× éÆ PvDWÜëC ½ÔOhC D×C .koCk pËëk ÐñDw× íÏìh Þ íwÜV
êp¡d æoDFÞk éÆ koCk qDìÛ êpOØÆ íÏìh PÂÞ éF ,kß¡ì× ÙvDÊoC êpOhk Dë
íËOwF-pO¡ìF Ùç lëDz )éÃìÂk lÜZ DN éìÛDR lÜZ qC ,lvpF ÙvDÊoC éF Þ kßz 
êpO¡ìF PÂÞ éF ,íÜ× UÞph qC l·F kp× Dë pwJ Èë éÆ íÎDdok ,(koCk kp¾ éF 
éF íËOwF Ùç ÝëC ) .lvpF ÍCrÛC éF Þ lÜÆ PvCo lÛCßOF æoDFÞk DN koCk UDìOdC
ÍCrÛC Þk õÏ¤D¾ qC pOçDNßÆ ÚDÛq ok ÙvDÊoC Þk fÏ¤D¾ éÇÜëC oß²Ü× .(koCk kp¾ 

pO¡ìF ÚDÛq lÜëßËì× éÆ Pwç Ùç ÐìÎk ÝìØç éF éÏØV qC .PvC ÚCkp× ok
  .lÛpFí× MnÎ xÇv qC ÚCkp× qC

PGwÛ éÆ ÙzDF éOzCk êpwJ PvÞk éë éÆ lçCßiì× ÙÎk íÏìh Ý× -50ÍCßòv
.ÚkoÞAok ßzlÜÊ íÏìh íÛÞpëC êCpwJ ÚßZ ,ÙìzDF Ùç æDÜJ Þ P¡J Þ okD¾Þ Ùç éF

?ÙÜÆ oDÇZ lìËì× DØz
éOznÊ ÚA qC .lìÛCßiF Co æoDØz ÝìØç ok ÚCpOhk Ík ½pd HÏ®× :ECßV

ÝzÞo oß®F Co kßh êDçoDì·× Þ DèzqoC ,lëpìËF pwJ PvÞk lìçCßiì× íOÂÞ
Ä¾CßN pÊC ,lìvDÜ¡F Ùç Co kßh ½p¬ êDçoDì·× Þ lìñßËF ÚD¡ëC éF f¨CÞ Þ

 .P¾Dë lìçCßh BØOd ,lìzDF kßh ôl¡ØÊ ÍDGÛlF éÛpÊ Þ pOèF éZ éÆ lìOzCk
ÐS× Ùç pËëk ÚCkp× DëA ?PwìZ Dçkp× ok ÚDOwJ £CßhÞ ælëD¾ -51 ÍCßòv



 

?lÜOwç uDwd kßh ÚDOwJ ÅßÛ ok Ý×
êDèÛDOwJ ok éÆ lÛoClÛ Co êkpÆoDÆ Þ £Cßh ÚDØç ÚCkp×  êDèÛDOwJ :ECßV

DèÛDOwJ ÅßÛ £ß¥iF Þ DèÛDOwJ lëCéO¿Ê éÆ oß®ÛDØç D×C koCk kßVÞ ÚDÛq
íwÆ pÊC Þ lÜOwç íwÜV rì×A ÈëpeN Þ uDwd «DÃÛ qC íÇë Ùç ÚCkp× ok

kp× Úlz êp¡d éF ,lÜÆ ÈëpeN Co DèÛA ÅßÛ Pvk DF Dë lÇØF ÚDçk DF Co DèÛA
 íÛCkp× PvC ÝÇØ× Þ lÜOwç ÀÏOi× kCp¾C éÆ lzDF ÚDNkDë .kß¡ì× pWÜ×

.lÛß¡Û ÈëpeN Ò¤C Dë Þ pOØÆoDÇÜëC qC éÆ lÜzDF Ùç
kßVÞ DìÛk ok Ùç ¦ÎDh ÍCß¡ÇvêDF ÚDØç Dë CpËwÜVÞk kCp¾C DëA -52ÍCßòv

?lÛoCk
 xÜV Þk pç éF Ð×DÆ oß®F éÆ (kp× éZ Þ Úq éZ )êkCp¾C ,éÏF :ECßV
.lÛoCk kßVÞ lÛpFí× MnÎ xÜV Þk pç qC êÞDw× oß®F Þ lÛoCk ¢ëCpÊ

 D×C lÜzDFí× CpËwÜVÞk DèÛDwÛC õØç éÆ lÜOwç oÞDF ÝëC pF Dçí©·F
êpwÇë ok Þ PvC MÞD¿O× kCp¾C ok xÜV ÚA Dë ÝëC éF ¢ëCpÊ oClÃ×

    .lÜOwç Ð×DÆ ÍCß¡Çv êDF Þ PvC ÚDwÇë ¢ëCpÊ Þkpç PGwÛ kCp¾C qC
.lÛoCk Co kßh £Dh êDçæÞpÊ Ùç kCp¾C ÝëC kCqA êDçoß¡Æ ok  BÂD¿NC

í¿Ü× êDèëoÞCl¡ìJ p¬DiF éÆ lÛoCk kßVÞ Ùç CpËwÜWØç kCp¾C í©·F D×C
í¾p·× Ð×DÆ æCßhxÜWØç Co kßh lÜçCßhíØÛ ,íëCpËwÜWØç ôoDFok é·×DV

          .lÜOwç CpËwÜVÞk éÆ lÜëßËì× éWìOÛ ok Þ lÜÜÆ
 ½DÆév DF uDØN -21

lçCßiÛ p¡OÜ× êlëlV ôoDØz Þ éO¾Dë ÚDëDJ ½DÆév oD¡OÛC éÆ DWÛA qC
 HÏ®× pç Þ xÇµ ,ÚDOvCk ,ÍCßòv ÍDvoC qC ÙìÜÆí× ¢çCßh ,lz

.lìÜÆ êoCkkßh êpËëk
   íÛDwÆ Dë lÛoCk Co ½DÆév ÚlÛCßh ÐÇ¡× íÏÇz éF éÆ íÛDOvÞk ¯Ã¾ 

 lÜÛCßOì× ,kßz ÍDvoC DèÛA êCpF ½C êk íJ Moß¥F ½DÆév lÜÏëD× éÆ
.lÜëDØÛ ÍDvoC Co kßh êD¨DÃN

cekaf@cekaf.com  :uDØN êCpF uokA



 

ßÛ ÍDv ætëÞ ) xÇµ êpÎDÊ Èë ½DÆév 30 æoDØz HÏ®× ÝëphA
D×C ,PvC ælz ælÛDWÜÊ ÚA ok ÀÏOi× xÇµ 60 éÆ PvC (qÞoßÛ lìµ

 .ÙëoÞn·× ,½C êk íJ ælÜÜÆ P¾Dëok ÚDOvÞk éF xÇµ ÍDvoC qC


